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谁家做饭都离不开炒菜，油烟也不可避免。
一些朋友可能觉得也没什么危害，毕竟家里人做
饭几十年也没什么大问题。但实际上，油烟的危
害被我们忽略了，它对我们的身体尤其是女性产
生的影响，要比我们想象的严重。

油烟的危害被我们忽略了

11月14日，上海疾控发布了《家里那台布满陈年油
垢的油烟机，是时候对它动手了》一文介绍，长期接触油
烟不仅会增加患癌的风险，还会使皮肤长色斑、易衰老。
提醒大家一定要注意清洁油烟机。

据报道，中国工程院院士、著名呼吸病学专家钟南山
2021年曾指出，我们的一些研究发现，烹饪和吸烟都是
居住环境内颗粒物主要的室内来源。其中，烹饪的占比
甚至高达70%。这是因为油高温燃烧的时候会汽化，和
食物混合以后，会产生很多可以被吸入的颗粒，包括
PM2.5。

做饭的时候厨房里的PM2.5平均浓度，有时候会升
高几十倍甚至几百倍。另外也会有很多致癌物质，比如
经常提到的大气里的致癌物苯并芘、亚硝酸铵等等。这
些有害烟雾是通过呼吸暴露、皮肤暴露进到体内的，容易
诱发多种呼吸系统疾病，包括慢阻肺、哮喘、肺癌，也同样
可以加重或者诱发心脏病的发生或者发展。

1.伤害呼吸道
中日友好医院呼吸与危重症医学科主
治医师陶新曹介绍，油烟对人的影响，
从小了说对鼻、眼、咽喉黏膜有较强的
刺激，可引起鼻炎、咽喉炎、气管炎等呼

吸道疾病，长期油烟的吸入还可以
导致慢阻肺。

2.油烟综合征
陶新曹指出，厨房油

烟对人的影响，严重些还可能引起食欲减退、心烦、精神不
振、嗜睡、疲乏无力等症状，医学上称为油烟综合征。

3.增加患癌风险
在我们烹饪的过程中，不仅会产生 PM2.5，还有

PM10。四川大学华西医院呼吸病学研究室曾做了个实
验，还没开始做饭时，开放式厨房的PM2.5值最高为18，
把菜倒下油锅的炒菜过程中，PM2.5最高飙升到999，高
出55倍。PM2.5由于颗粒很小，很容易渗入肺部，会增
加呼吸系统疾病和心血管疾病的发病率。

四川大学华西医院1996年在《肺癌》杂志上发表的
研究指出，烹饪油烟会让女性非吸烟者的肺癌发生风险
升高3.79倍。

为何女性对油烟更为敏感

“临床上发现，在不吸烟女性肺癌患者的肺癌危险因
素中，除了二手烟以外，也有相当大一部分，甚至超过
60%的患者长期地接触厨房油烟。”钟南山说。

为什么女性对油烟更为敏感？湖北省武汉市中心医
院呼吸与危重症医学科主任医师胡轶等人介绍：

1.雌激素对烟雾更敏感
吸烟量相同时，雌激素会加速烟雾的代谢，导致女性

对烟雾暴露更敏感，肺损伤更严重。
2.女性气道更狭窄
成年女性的肺脏体积，比同样身高和年龄的男性小

约10%～20%。即便体积相同时，女性的气道腔内径仅
为男性的58%。女性肺癌患者中，80%是不吸烟的。引
发肺癌的因素中，二手烟不可小觑。此外，烹
饪的油烟以及煤烟中存在一些致癌物质，可
能会增加女性肺癌的发病风险。

降低油烟伤害记住这6点

1.炒菜时油温别太热

建议能吃炖菜、拌菜就不炒菜，因为只要炒菜难免会
有大量油烟。一定要炒菜，油温控制在五六成热即可。
如何估计油温呢？油入锅后，拿一小片葱皮扔入锅中，如
果葱皮四周冒出许多泡泡，就要在变色前将食材下锅。

2.抽油烟机要早开晚关
开火前就要打开抽油烟机；炒完菜抽油烟机再开几

分钟，油烟完全排干净再关。
3.炒菜尽量打开厨房窗户
在做饭时不能只开抽油烟机，最好同时打开厨房的

窗户。一来可以协助油烟排出，二来新鲜空气有助于燃
气充分燃烧。

4.用底厚一点的锅炒菜
锅底太薄会导致温度上升过快，非常容易产生大量

油烟。用稍厚的炒锅可以延长温度上升的速度，便于控
制油温。

5.清理锅里锅外的油垢
锅里残留的油会经历二次加热，产生更多油烟。另

外，很多家庭洗锅都会忽视锅外面，导致锅身外一层厚厚
的油垢，这些油垢在下次加热时也会产生有害油烟。

6.每月清洗抽油烟机滤网
有些家庭的过滤网很久都不洗，甚至都开始滴油，这

样会影响抽油烟的效果，最好每个月将过滤网清洗一
次。除了平时经常简单清洗抽油烟机外，最好每半
年请专业人员将抽油烟机拆开清洗。

据健康时报

易使人衰老，增加患癌风险，女性更敏感

厨房油烟的危害你知道多少？

酒喝得越多
衰老越快

湖北中部战区
总医院研究团队共纳
入近 1.16 万人的数

据，发现中度和重度饮
酒组的人血清 klotho

（一种长寿蛋白）水平明显降低。这种长寿蛋白具有抗衰老
的功能，其含量随年龄增长而下降。

上述研究中，在调整了年龄、性别和种族后，酒精摄入
量与长寿蛋白水平的相关性仍为显著负相关。

此外，与未饮酒组相比，此前轻度饮酒组和当前轻度饮
酒组的长寿蛋白水平也显著降低。

研究人员表示，饮酒可通过调节长寿蛋白水平来诱发
衰老。

喝酒全方位催人衰老

除了让长寿蛋白变少，喝酒还会让一些重要器官早衰。
1.促使心脏老化
北京大学人民医院心内科主任医师张海澄表示，酒精

的刺激会使肾上腺素分泌增加，使血管收缩，血压升高。
长期过度饮酒还会损伤血管内膜，激活体内的炎症反

应，促使血管老化变硬；
引起脂质代谢障碍、血脂升高，导致动脉粥样硬化，诱

发心血管疾病。

张海澄说：“酒精性心肌病就是由大量饮酒导致的一种
心肌病，可直接造成患者心脏变大、心功能减退，严重者可
危及生命。”

2.加速脑细胞退化
英国牛津大学学者在《英国医学杂志》上发表的一项研究

指出：长期或过度饮酒可造成脑血管粥样硬化，引起脑细胞供
血、供氧不足，导致大脑皮层、小脑、脑桥等关键部位发生退行
性病变，加速脑的衰老萎缩，老年时更易出现认知障碍。

3.促使肝脏衰老
酒精的代谢主要依靠肝脏，如果饮酒量超过了肝脏的

排毒能力，酒精对肝脏的损伤非常大。
肝脏长期超负荷运转，会出现严重的代谢功能紊乱，肝细

胞的再生功能和自我修复功能受损，肝脏衰老加速，肝细胞发
生坏死，继而出现肝纤维化，还可发展为肝硬化，甚至肝癌。

4.促使肾脏衰老
长期大量饮酒，特别是啤酒，会抑制人体内血尿酸排

泄，从而增高血中尿酸的水平，加速肾脏的老化和损伤，易
引起尿酸性肾病。严重时可导致肾功能不全，甚至出现尿
毒症。

此外，酒精性肝硬化本身也可导致继发性肾脏病。这
种肝肾综合征在终末期时，会发生肾功能衰竭，即尿毒症。

5.加速肌肉流失
正常情况下，人在30岁开始出现肌肉流失，平均每年

自然的肌肉损失率为0.5%。
英国科学家根据20万名37~73岁人的健康数据研究

发现，过度饮酒者的肌肉质量会比同年龄段滴酒不沾者的
肌肉质量少4%~5%。

饮酒根本没有安全量

欧洲肝脏研究协会的健康专家表示，发布饮酒建议并不
意味着提倡饮酒。因此，完全不摄入酒精仍是专家们最推
荐的生活方式。如果在一些场合不得不饮酒，成年人一天
最大饮酒的酒精量建议不超过15克。做好以下4件事，有
助降低酒精对身体的伤害。

1.喝酒前吃点东西
可选择的食物有奶类和豆浆等蛋白质饮料，苹果、南瓜

等富含果胶的果蔬；全麦面包、杂粮粥等富含淀粉和B族维
生素的食物。

2.喝酒的同时多喝水
在喝酒间隙多喝白开水或喝杯果汁，可以加速酒精从

尿液排出，减少肝脏负担。
3.不要多种酒混着喝
各种酒混在一起喝，会让人不自觉地饮酒过量。此外，

两种以上的酒混着喝还会表现出某种“协同作用”，更容易引
起头昏、恶心、呕吐，以及其他中毒症状，对人体伤害更大。

4.别迷信解酒药
市场上宣传的各种解酒药，最多能缓解不适症状，对减

少酒精伤害也无明确疗效。从维护健康的角度出发，做到
少喝不喝才是关键。 据生命时报

你知道吗？喝酒的人老得快

重庆市公务用车(二手机动车)拍卖公告
受相关单位委托，本公司依照《中华人民共和国

拍卖法》及相关法律法规，对一批公车进行公开拍卖
（拍卖不含车辆号牌，详见拍卖清单）现将有关事宜
公告如下：

1、拍卖时间：2023年12月1日9:30，展示及报
名时间：11月29日-11月30日（9：00-17：00止），
展示地点：车辆停放现场。拍卖地点：渝北区龙溪街
道新溉大道103号中渝·香奈公馆6幢18-办公1 本
公司拍卖厅，报名地点：本公司。

2、车辆过户手续办理：实行统一办理车辆过
户、若涉及转籍及提车一站式服务相关费用（上线检
测、交强险、车船税等）由买受人承担，拍卖具体规则
和注意事项详见《拍卖目录》。

3、拍卖成交后，佣金及相关费用详见竞买须知
和拍卖清单的约定，成交后由买受人支付。

4、部分车辆交强险及年检已过期的，拍卖成交
后，买受人须首先办理交强险投保事宜，并待保险生
效后，方可驾驶车辆及年检，车辆移交后，涉及安全
事故、交通违法等由买受人自行负责。

5、竞买保证金：1万元/辆。
从公告之日起在我司查阅资料，竞买须知、拍卖

清单展示现场领取，竞买人持有效证件按上述规定
时间、地点到现场刷借记卡报名，并缴纳300元/个
号牌报名资料费（成交与否资料费不退）取得正式竞
买资格。公司网址：www.hs518.com 车辆详情可
扫描本公司公众号，了解更多车辆信息。

重庆恒升拍卖有限公司
罗先生023-68623128 2023年11月24日

佳峰电焊机
联系人：佳峰机电公司范总，电话18623612313

公告
沙坪坝区井口镇宏城名都小区将

进行室外消火栓管道整改工程公开招
标，估算总价40.5万元。请具有相关
资质并有意参与的单位，2023年11月
27日 17:30前持相关有效证件报名
（取前五家报名公司进行投标竞选）。
联系人：邓老师；联系电话：65138878

比选公告
重庆驿满新能源科技有限公司就2024年年度工
程建设监理服务单位入围项目进行比选。欢迎各
单位前来报名参加，报名截止时间2023年11月
27日17:00时，报名地址：重庆市渝北区红锦大道
1号理想大厦A栋2406工程保障部 联系电话：
023-60333997（报名时须提供企业资质证书、营
业执照、法人身份证复印件及授权委托书）

比选公告
重庆驿满新能源科技有限公司就2024年年度工
程建设设计服务单位入围项目进行比选。欢迎各
单位前来报名参加，报名截止时间2023年11月
27日17:00时，报名地址：重庆市渝北区红锦大道
1号理想大厦A栋2406工程保障部 联系电话：
023-60333997（报名时须提供企业资质证书、营
业执照、法人身份证复印件及授权委托书）

比选公告
重庆驿满新能源科技有限公司就2024年年度工
程造价咨询服务单位入围项目进行比选。欢迎各
单位前来报名参加，报名截止时间2023年11月
27日17:00时，报名地址：重庆市渝北区红锦大道
1号理想大厦A栋2406工程保障部 联系电话：
023-60333997（报名时须提供企业资质证书、营
业执照、法人身份证复印件及授权委托书）

◆遗失铜梁区徐仕秀餐馆食品经营许可证正
副本，编号JY25001510103403声明作废◆遗失成星孜（女）2021-11-6出生证编号V500098305作废◆遗失万州区吉川鞋业加工坊营业执照（正副本）统一
社会信用代码92500101MAABWFE26C声明作废◆张一（江北区张一的烟酒店）遗失《烟草专卖零
售许可证》副本证号500105123030，声明作废◆遗失张光芝食品经营许可证副本JY15001010229662作废◆遗失周小玲护士执业证书编号201650005192作废◆遗失声明：重庆湃星汽车服务有限公司遗失轿车
合格证一份，合格证编号为：WAD033221010828，
车架号为：LDCD730E5N3011572。特声明作废。◆遗失万州区大枫餐饮店食品经营许可
证正副本JY25001011072945作废◆遗失重庆市渝中区华一坡22号6-5，房屋承
租人刘开月，房屋租约证编号：1074声明作废◆遗失何远建食品经营许可证副本JY25001011097131作废◆遗失重庆市开州区酷茶思饮中和饮品店食品经
营许可证副本编号JY25001541032754声明作废◆声明:巫溪县敬君种植有限公司法人名
称章一枚，编号5002389800052遗失注销◆遗失重庆市华景绿化有限公司公
章，编码5001051025270声明作废

二手机动车辆拍卖公告
受委托，本公司依照《拍卖法》及相关法律、法

规定于2023年12月5日上午10:00时至11:00时
（延时的除外）在中拍平台（网址：https://paimai.
caa123.org.cn/）通过网上竞价方式对1辆二手机动
车辆进行公开拍卖（拍卖不含车辆号牌，详见拍卖清
单），起拍参考价43700元，公告之日起至12月4日
16:00时止在标的放置现场进行公开展示，报名地
点：本公司。竞买保证金1万元。

本次拍卖采用线上报名线下审核，竞买人须是
具备完全民事行为能力的自然人或者是具有合法资
格的中华人民共和国境内企业或其它法人组织。竞
买人须于拍卖会前在中拍平台上按规定完成实名登
记注册，并于2023年12月4日16：00时前持有效证
件到我公司现场审核，并缴纳300元资料费（成交与
否资料费不退）办理竞买登记手续后，方可取得竞买
资格，（逾期未通过现场审核，不予办理）。

成交款、拍卖佣金和其他相关费用在成交当日
内16:00时前一次性付清，标的在约定的时间和地
点进行移交。拍卖标的按现状、实际数量和品质进
行拍卖和移交。其他未尽事宜按本场拍卖会《拍卖
公告》《竞买须知》执行。咨询电话：汤先生
13883594837。标的物竞拍成功后买受人须向中拍
平台支付软件使用费。

重庆恒升拍卖有限公司 2023年11月24日

重庆沃森工业地产发展有限公司公告
2023年11月22日，重庆市第五中级人民法院

作出（2023）渝05破申564号通知书，对重庆沃森工
业地产发展有限公司（以下简称沃森公司）预重整及
聘任立信会计师事务所（特殊普通合伙）重庆分所、
上海市汇业（重庆）律师事务所担任预重整辅助机构
进行备案登记。沃森公司的债权人应于2023年12
月23日向辅助机构申报债权（通信地址：重庆市南岸
区南滨路69号皇冠国际A座29楼；联系人：王莲，联
系电话：13594363667），书面说明债权数额、有无财
产担保及是否属于连带债权，并提供相关证据材
料。本次债权申报利息计算截止日暂设定为2023
年11月22日，如后续公司被人民法院裁定受理重
整，已在本阶段申报的债权无须再另行申报债权，对
于申报利息的债权，届时管理人将依法追加计算利
息至重整申请受理日。预重整阶段如需召开债权人
会议的，辅助机构届时将另行通知。特此公告
重庆沃森工业地产发展有限公司 2023年11月23日

拍 卖公告
受委托，我公司定于2023年12月11日14时在重庆
市沙坪坝区渝碚路39号庆泰大厦会议室对以下重庆
市房产标的进行公开拍卖。1、彭水县鞍子镇何家村
三组房产，建筑面积807.4㎡，挂牌价25.84万元，保证
金3万元；2、彭水自治县太原镇麒麟村一组（太原烟
草点）房产，建筑面积925.27㎡，挂牌价24.98万元，保
证金3万元。展示时间地点：自2023年11月24日至
2023年12月7日法定工作时间（9:00-17:00）预约
到标的所在地查看。竞买登记手续办理：在公告期内
（2023年11月23日至2023年12月7日）交纳竞买保
证金到重交所指定账户（竞买保证金截止时间为
2023年12月7日24时，以到账时间为准），并于2023
年12月11日12时前凭竞买保证金交付凭证原件及
有效身份证件重庆市沙坪坝区渝碚路39号庆泰大厦
会议室办理竞买登记手续方可取得竞买人资格，逾期
不予办理。佣金：按成交价的4%收取；交易服务费：
按成交价的1%收取（不足1000元按1000元收取）。
咨询报名方式：023-65559669 15723044382刘老师

北京中拓国际拍卖有限公司 2023年11月24日

罚没金银饰品一批拍卖公告
受委托，本公司依照《拍卖法》于2023年12

月1日10:30在公司拍卖大厅对罚没金银饰品一
批（9件）按现状进行整体公开拍卖，参考价11000
元，竞买保证金3000元。从公告发布之日起在我
司查阅资料并查勘。有意竞买者应于11月30日
17:00前将竞买保证金缴至我司指定帐户，并缴纳
200元报名资料费（成交与否资料费不退），持有效
身份证件在我司办理竞买登记手续，领取号牌，取
得竞买资格。买受人竞得后不得再次销售，竞买
保证金转为履约保证金；成交款和佣金在成交当
日12:00时前付清至我司指定帐户。涉及相关费
用详见拍卖目录清单，成交后由买受人承担。

联系人：陈先生13308350958
重庆恒升拍卖有限公司 2023年11月24日

遗失重庆辰岱企业管理有限公司2020年8月13日开
具给车洁的合同保证金收据一张，编号No.6691588金
额16673.00元，声明作废。遗失重庆侠特商业管理有
限公司2020年8月13日开具给车洁的收银系统押金收
据一张，编号No.6667821金额5000.00元，声明作废。

重庆市万州区烟草专卖局公告
2023年9月29日，我局在重庆市万州区申明坝烟

叶仓库接收云阳县烟草专卖局移交烟叶无主案件：烟
叶4500公斤，共计11个烟叶等级。并依法予以先行登
记保存。请物主于本公告发布之日起60日内到（地址：
重庆市万州区江南新区玉石路6号驿鑫广场3号楼烟
草公司505室，联系人：丁祥勇(22000152024),张灵
(22000152021)，联系电话：023-58983226）接受调查
处理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖行
政处罚程序规定》第七十三条及有关法律法规的规定，
依法对涉案烟草专卖品作出处理。特此公告。

重庆市万州区烟草专卖局 2023年11月22日
品种 单位 数量 品种 单位 数量

C3F(中桔三) 公斤 180 X4L（下柠四） 公斤 450
B2F(上桔二) 公斤 360 CX1K（中下杂一）公斤 360
X2F(下桔二) 公斤 270 CX2K（中下杂二）公斤 900
X3F(下桔三) 公斤 270 B2K（上杂二） 公斤 450
B3F(上桔三) 公斤 630 B3K（上杂三） 公斤 450
X3L（下柠三）公斤 180 / / /

总计：（数量）4500 公斤，共计：11 个等级

通知
由重庆市汇禹建筑工程有限公司承建的水厂

南一路项目，已经于2023年7月20日完工。凡涉
及该工程施工建设中所产生的民工工资已全部结
清，如有拖欠的，请于本公示登报之日起45个工作
日内到我司结清，逾期者责任自负！特此通知！

联系电话：13896484579
重庆市汇禹建筑工程有限公司 2023年11月23日

品种
中华(硬)

单位
条

数量
2

总计：（数量）2.0共计：（品种）1

重庆市梁平区烟草专卖局公告
2023年11月23日，我局在重庆市梁平区工业园区悍
豹机械制造有限责任公司中通快递分拣中心查获卷
烟，并依法予以先行登记保存。请物主于本公告发布
之日起60日内到（地址：重庆市梁平区梁山街道梁山
路 105 号二楼稽查支队办公室，联系人：杨中红
(22002552016),商其元(22002552014)，联系电话：
023-53338756）接受调查处理。若逾期不来接受处
理，我局将依据《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十
三条及有关法律法规的规定，依法对涉案烟草专 卖
品作出处理。特此公告。
重庆市梁平区烟草专卖局公告

2023年11月23日

重庆市社会保险稽核通知书
江社举稽通〔2023〕第370号

重庆雄众建设工程有限责任公司：我中心接申请人黄
万平投诉，要求你单位依法为其补缴劳动关系存续期
间的社会保险。根据《重庆市社会保险稽核办法》的
规定，我中心决定对相关情况进行核查。请你单位接
本通知后，按下列要求办理：请准备你单位2013年6
月至2023年5月职工工资发放原始资料和相关会计
凭证，于收到本通知之日起10个工作日内提交到重
庆市江北区社会保险事务中心配合调查。逾期将依
照《重庆市社会保险稽核办法》第十六条处理。
重庆市江北区社会保险事务中心 2023年11月24日

寻亲公告
被捡拾情况：2023年2月10日上午8时左右，
肖珍在重庆市江津区石蟆镇滩子溪对面三岔
路口草丛边捡到一名男婴，
随身物品一安抚奶嘴和一
张手写孩子出生日期（2021
年12月24日）的纸条，领养
回家抚养至今，取名邱梓
竣，小名：乐乐。此寻亲广
告公告有效期为三个月。
联系人：重庆市江津区石蟆
派出所电话：47391042

重庆上下公司渝DM0397运输证500110132895遗失作废。
重庆圣图公司渝BY9727运输证500110053716遗失作废。
重庆俞枫公司渝D39252营运证500110089685遗失作废。
重庆上下公司渝D1X79挂运输证500110133098遗失作废。

◆遗失北碚区广圣办公家具经营部公
章一枚，编号5001097018944作废◆遗失沙坪坝区刘淑梅副食店食品经营
许可证正本JY15001060185436作废◆遗失中冶天工集团有限公司川渝分公司
公章（编号5001127006065）、财务专用章
（编号5001127006066）各壹枚，声明作废。◆遗失城口县致诚建筑工程有限责任公司（统一社会信
用代码91500229MA5U5LXF0K）财务专用章声明作废◆遗失两江新区市喜米线餐饮餐馆营业执照正副本92500000M
AC65W1H4K、食品经营许可证正副本JY25000001093779作废◆遗失重庆佳钢钢结构有限公司公章5001078426859声明作废◆遗失重庆市北碚区零毅艺术培训有限公司
公章一枚，编号5001091001119声明作废◆简阳市欢言家政服务有限公司重庆分公司遗
失2018.1.15核发的营业执照副本，统一社会信
用代码91500107MA5YQGDG69，声明作废。◆遗失铜梁区欣进机械设备租赁经营部公章5002247157755作废◆遗失铜梁区庆海机械设备租赁经营部公章5002247157756作废◆遗失伍钢建、梅虹之女伍梦溪2016年5月10日在九龙坡
中医院出生的《出生医学证明》编号P500277977，声明作废。

注销公告:重庆南岸能量宝贝幼儿园，统一社会
信用代码:525001083105109627 将申请终止
办学。请债权人、债务人持有效证件，于本公告
之日起 45 天内来我园清算债权、债务。逾期责
任自负。特此公告。重庆南岸能量宝贝幼儿园

重庆市万盛经开区烟草专卖局送达公告
万盛烟送公﹝2023﹞33号

无主：2023年9月10日本局在重庆市万盛经济技
术开发区渝筑高速万盛服务区查获无主涉嫌擅自
收购烟叶一案，本局依据《烟草专卖行政处罚程序
规定》第七十三条的规定作出将先行登记保存的烟
叶全部没收决定。根据《烟草专卖行政处罚程序规
定》第五十五条第一款第（四）项规定，现将（万盛烟
处理﹝2023﹞33号、行政处理决定书）予以公告送
达。公告送达期限为三十日，期限届满视为送达。
重庆市万盛经开区烟草专卖局 2023年11月24日

重庆市万盛经开区烟草专卖局送达公告
万盛烟送公﹝2023﹞34号

无主：2023年9月19日本局在重庆市万盛经济
技术开发区万东镇极兔分拣中心查获无主涉嫌
无烟草专卖品准运证运输烟草专卖品一案，本局
依据《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十三条、
《中华人民共和国烟草专卖法实施条例》第三十
条的规定作出将先行登记保存的卷烟全部没
收决定。根据《烟草专卖行政处罚程序规定》第五
十五条第一款第（四）项规定，现将（万盛烟处理﹝
2023﹞34 号、行政处理决定书）予以公告送达。
公告送达期限为三十日，期限届满视为送达。
重庆市万盛经开区烟草专卖局 2023年11月24日
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公 告
重庆海裕隆供应链有限公司：徐玉全（申请述称：
2023年2月12日0时1分左右，重庆海裕隆供应链
有限公司员工徐玉全，在库房门口搬运货物时从货车
上摔下受伤）于2023年3月23日提交的徐玉全的工
伤认定申请，本机关于2023年4月4日受理。本局
通过邮政EMS特快专递向你单位送达的渝北人社伤
险举字【2023】294号举证通知书，2023年5月15日
中止，2023年10月16日恢复，用人（工）单位举证期
内未提供证据材料。2023年10月20日，我局作出渝
北人社伤险认字【2023】2796号认定工伤决定书，认
定徐玉全为骨盆骨折；右侧髋臼骨折；耻骨上下支骨
折。2023年10月20日向你单位邮寄送达了渝北人
社伤险认字【2023】2796号认定工伤决定书被退回。
现依法向你单位公告送达渝北人社伤险认字【2023】
2796号认定工伤决定书，如对本工伤认定决定不服，
可在公告送达之日起6个月内，向渝北区人民法院提
起行政诉讼，或者60日内依法向重庆市渝北区人民
政府或重庆市人力资源和社会保障局申请行政复议，
自公告之日起30日即视为送达。特此公告
重庆市渝北区人力资源和社会保障局 2023年11月24日

公 告
重庆川霜渝建筑劳务有限公司：冯永成（述称2023年
6月20日18时20分左右，冯永成在重庆川霜渝建筑
劳务有限公司承接的两江新区龙兴新城智能网联新
能源汽车产业园基础设施配套项目涂装二车间二楼
穿应急照明线时被升降车挤压伤）向我局提交工伤认
定申请，本局已于2023年8月14日依法受理。因本
局通过邮政特快专递向你单位送达的渝北人社伤险
举字【2023】645号举证通知书被退回，现依法予以公
告送达。为保障你单位的合法权益，如你单位认为冯
永成所受伤害不是工伤，根据《工伤认定条例》第十九
条第二款规定，请你在本公告送达之日起十五日内向
本机关提交证据材料，如不按期履行举证责任，本局
将依据申请人提供的证据材料依法作出工伤认定结
论，你单位将承担举证不能的责任。本公告自刊登之
日起经过60日即视为送达。特此公告。
重庆市渝北区人力资源和社会保障局 2023年11月24日

公 告
南京立博建设工程有限公司：夏伟（申请述称：2022
年7月14日17时10分许，夏伟在南京立博建设工程
有限公司承接的重庆六横线跨御临河大桥主桥工程
施工时因脚手架倒塌摔伤）于2023年6月6日向本局
提交工伤认定申请,本机关于2023年 6月 19日受
理。本局通过邮政EMS特快专递向你单位送达的渝
北人社伤险举字【2023】476号举证通知书，2023年7
月25日中止工伤认定，2023年11月1日恢复工伤认
定，用人（工）单位举证期内未提供证据材料。2023年
11月10日，我局作出渝北人社伤险认字【2023】2927
号认定工伤决定书，认定夏伟为右足第2、3、4跖骨骨
折。2023年11月10日向你单位邮寄送达了渝北人
社伤险认字【2023】2927号认定工伤决定书被退回。
现依法向你单位公告送达渝北人社伤险认字【2023】
2927号认定工伤决定书，如对本工伤认定决定不服，
可在公告送达之日起6个月内，向渝北区人民法院提
起行政诉讼，或者60日内依法向重庆市渝北区人民
政府或重庆市人力资源和社会保障局申请行政复议，
自公告之日起30日即视为送达。特此公告
重庆市渝北区人力资源和社会保障局 2023年11月24日

公 告
四川久邦建筑工程有限公司：李兴志（申请述称：2022
年11月19日15时左右，四川久邦建筑工程有限公司
员工李兴志，在厂房内加工钢筋时被机器压伤）于
2023年5月8日向本局提交工伤认定申请,本机关于
2023年5月19日受理。本局通过邮政EMS特快专
递向你单位送达的渝北人社伤险举字【2023】404号
举证通知书，2023年6月20日中止工伤认定，2023
年10月20日恢复工伤认定，用人（工）单位举证期内
未提供证据材料。2023年10月27日，我局作出渝北
人社伤险认字【2023】2802号认定工伤决定书，认定
李兴志为1、左手食指末节指骨开放粉碎性骨折；2、
左手食指皮肤撕脱伤伴血管、神经、指间关节囊、甲床
损伤。2023年11月7日向你单位邮寄送达了渝北人
社伤险认字【2023】2802号认定工伤决定书被退回。
现依法向你单位公告送达渝北人社伤险认字【2023】
2802号认定工伤决定书，如对本工伤认定决定不服，
可在公告送达之日起6个月内，向渝北区人民法院提
起行政诉讼，或者60日内依法向重庆市渝北区人民
政府或重庆市人力资源和社会保障局申请行政复议，
自公告之日起30日即视为送达。特此公告
重庆市渝北区人力资源和社会保障局 2023年11月24日

影响衰老进
度条的众多因素
里，这个你可能完全没
想到：喝酒。

近日，《生物医学中
心-公共健康》刊登的一项
研究指出，40岁以上的成年
人，每日饮酒量与一种抗衰
老因子水平呈负相关。饮
酒量越多，这种因子水平
越低。也就是说，饮酒会
加速人体衰老。


