
什么是“X疾病”

“‘X疾病’是世界卫生组织为目前未知的传染病赋予的
代号，它并非当前真实存在的传染病。”1月24日，武汉大学病
毒学国家重点实验室主任蓝柯告诉记者，“X疾病”是指代未
知的病原体或任何因变异而具备大流行潜力的已知病原体。
这类病原体在未来可能出现，并可能引发严重的全球流行病。

“因为病原体不确定，其应对存在极大的困难。”南方医科
大学公共卫生学院生物安全研究中心主任赵卫介绍，首先需
要提升公共卫生应急能力，包括建立未知病原的检测技术，形
成更敏感有效的监测预警网络，储备充足的个人防护装备。
其次提升医务人员的临床救治水平和服务能力，能够应对突
发的医疗需求激增的情况。

如何应对“X疾病”

人类该如何应对可能到来的“X疾病”？中山大学公共卫
生学院（深圳）教授陈耀庆表示，在防治方面，要提高病原体快
速分离培养和鉴定的技术水平，建立快速针对“X疾病”的通
用药物以及新型疫苗研发平台的建设等。“我们应当更多地从
现在及过去的经验中吸取教训，为未来可能出现的大流行病
做好准备。作为医学科研人员，应更积极地投身于生命科学
研究当中，研发广谱的疫苗与药物，为全人类谋取健康福利。”

蓝柯还建议，在公共卫生方面，要实施广泛的公共卫生教
育，提高人们对“X疾病”的认识，强化个人和社区的预防措
施，在疫情暴发时，采取相应的社交距离和隔离策略，以减缓
疾病传播速度。同时，确保信息传播透明度，及时向公众传递

疫情信息，避免谣言和恐慌。最后，政府可制定应对“X疾病”
的预案，协调各部门合作，确保全面有效的疫情防控。这些综
合性准备措施将有助于提高社会对“X疾病”的应对能力和危
机管理能力。

“X疾病”何时出现

下一个“X疾病”何时会到来？赵卫表示，由于人类活动
的不确定性以及病原体变异的不定向，很难准确预测未来“X
疾病”的出现时间。但从长远看，“X疾病”未来一定会在某地
发生，因此人类应该持续加大在公共卫生领域的投入，以从容
应对“X疾病”。

蓝柯告诉记者，近几十年的流行病史提示我们，能够导致
严重疾病和死亡的病原体暴发正变得越来越频繁。仅在21
世纪，就暴发过非典、中东呼吸综合征（MERS）、新冠、寨卡和
甲流等疫情。虽然目前人类尚无法准确预测“X疾病”下一次
何时何地出现，以及流行范围有多大，但很有可能“X疾病”已
经在地球的某个地方潜伏，并将在某个时刻从自然界传播到
人类，引发不同程度的疫情。

“我们需要清楚地认识到，新发或突发传染病的出现不是
如果，而是必须，只是何时何地的问题。过去100年就发生了
很多全球性的流行病，比如1918年的西班牙流感，2003年
SARS以及最近的新冠大流行。特别是随着全球化人口密度
以及接触频率增加，经济发展导致的环境变化，动物与人之间
的接触增加导致人兽共患病的出现等都有可能导致新的大面
积流行病出现。”陈耀庆补充道。

综合人民日报、锦观新闻

比新冠致命还要高20倍
“X疾病”随时可能出现

世卫组织
发出警告

据世界卫生组织消息，
当地时间1月17日，在瑞士
达沃斯举行的世界经济论坛
设置了题为“为X疾病作准
备”的分论坛，世卫组织与多
国代表研讨如何应对未来可
能出现的“X疾病”。世界卫
生组织总干事谭德塞呼吁各
国在今年5月以前签署“大流
行病条约”，为应对“X疾病”
这一共同的敌人作准备。

谭德塞还就“X疾病”发
出警告：一种“未知”的病理
现象可能导致“比新冠大流
行还要高20倍的死亡率”。
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遗失重庆市铜梁区维新镇劳动就业和社会保
障服务所事业单位法人证书正本统一社会信
用代码125002240598708448声明作废。
遗失重庆市铜梁区维新镇农业服务中心
事业单位法人证书正本统一社会信用代
码12500224059883506N声明作废。
遗失重庆市铜梁区维新镇文化服务中心
事业单位法人证书正本统一社会信用代
码12500224059870836D声明作废。
遗失重庆市铜梁区维新镇乡村产业培育
中心事业单位法人证书正本统一社会信
用代码12500224MB1D159271声明作废

减资公告：经重庆蜀为通建设工程有限公司（统一社会
信用代码：91500107MAACDD4AXW）股东决定，将
本公司原注册资本50万元现减资至10万元，根据《公
司法》规定，请相关债权债务人于登报之日起45日内来
公司办理相关事宜。特此公告。2024年1月26日

注销公告：重庆市铜梁区平滩镇永乐幼儿
园(统一社会信用代码52500151573440
8712)经第一届二次理事会决定，拟于
2023年10月18日注销，债权申报截止日
期2023年10月31日，特此公告。

注销公告：经重庆市大足区石马镇民主幼儿园（统一
社会信用代码52500111091214476C）研究决定本
单位拟将注销，根据《民办非企业单位登记管理暂行
条例》规定，请相关债权债务人在本公告登报45日
内到本单位办理债权债务清偿手续。特此公告

证件遗失声明
遗失周浩澜国家综合性消防救援队伍消防员
证，编号：应急消字第21711008号，声明作废
注销公告：经重庆市青年商会(统一社会信
用代码:51500000762658546L )研究决定
本商会拟将注销，根据《社会团体登记管理
条例》请相关债权人在登报之日起45天内
向拟注销商会申报债权，特此公告。

两江新区金领中餐厅遗失重庆两江新区市
场监督管理局核发的食品经营许可证正
副本，核发日期：2023年5月10日，许可
证编号：JY25000001113659，声明作废。

清算公告：重庆市九龙坡区英才幼儿园(统一社会信
用代码52500107MJP572636U)拟将注销，请相关债
权债务人自登报之日起45日内到本单位清算组提供
有效凭据，办理债权债务清偿手续。逾期不予受理。
特此公告。联系电话：15310907233 联系人：谷老师

减资公告：经重庆怀宇机械设备有限公司（统一社会信
用代码：91500107MA60M5EK4X）股东会决议，将本
公司原注册资本200万元现减资至2万元，根据《公司
法》规定，请相关债权债务人于登报之日起45日内来
公司办理相关事宜。特此公告。2024年1月26日

重庆日报报业集团户外传媒有限公司
2024商务合作公开采购公告

1、招标条件：本招标项目2024商务合作采购项
目，招标人为重庆日报报业集团户外传媒有限公司。
项目已具备招标条件，现对该项目的采购公开招标。

2、项目概况：本次项目为2024商务合作。包括
大型文化旅游体育项目、数字/新媒体营销、活动营
销、品牌整合营销、产品业态策划，大数据营销等文化
传媒相关业务。

3、投标人资格要求：3.1本次招标要求投标人须
具备如下资质：符合《中华人民共和国政府采购法》第
二十二条的规定；具有独立法人资格、能够独立承担
民事责任能力的生产厂家、代理商或经销商；营业执
照中注明的经营范围含有本次采购内容的生产或销
售；须给招标人带来产值800万元以上，利润不低于
80万元的业绩，并在人员、设备、资金等方面具有相
应的执行能力。3.2本次招标不接受联合体投标。

注：凡有意参加投标者，其招标文件的获取方式
和递交时间请联系负责人：夏星15696299991

债权债务确认公告
我公司承建的重庆三峡学院新校区教职工经济适

用房一、三标段工程项目，现已与签订合同的各单位确
认债权债务，如对债权债务有异议或尚有未结清债权债
务的当事人，请在公告刊登之日起十个工作日内携带公
司营业执照原件及有效证明材料(债权债务凭据原件)向
我公司进行债权债务异议确认，逾期将视作无异议处理
(或放弃相关债权)，前述债权债务确认结果将视为已锁
定的最终债权债务，由当事人自行承担相应法律后果，
特此公告。联系地址:重庆市九龙坡区朝田村176号
华宇大厦2层，联系人及电话：官春旭023-89121123
重庆建工第七建筑工程有限责任公司 2024年1月20日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
东棠悦己（重庆）品牌管理有限公司：本委受理蒋霞、
周文利、刘元芬与你单位劳动争议一案(渝北劳人仲
案字〔2024〕第139-141号)。因无法直接或邮寄送
达，根据《劳动人事争议仲裁办案规则》第二十条的规
定，现向你单位公告送达仲裁申请书副本及开庭通知
书、仲裁通知书等仲裁文书，上述文书自本公告发出
之日起经过三十日即为送达。现定于2024年3月14
日上午9时在重庆市渝北区桂馥大道10号劳动人事
争议仲裁院仲裁四庭开庭审理本案。无正当理由不
到庭的，本委将作缺席审理，并以此做出缺席裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会 2024年1月26日

送达公告
陆明英：

本府于2023年5月24日向你公告送达了《关
于征收渝中区中华路74号2-2#房屋的补偿决定》
（渝中府征补〔2023〕4号）。因你未在规定期限内
与重庆市渝中区住房和城市建设委员会办理房屋
征收补偿和移交手续，并将被征收房屋交付重庆市
渝中区住房和城市建设委员会。现依法向你送达
《重庆市渝中区人民政府关于履行房屋征收补偿决
定的催告书》（渝中府征催告字〔2023〕5号）。请你
在收到本催告书之日起10个工作日内自行搬迁，
逾期未搬迁的，本府将依法申请人民法院强制执
行。你收到催告书后有权向我府进行陈述和申辩。

重庆市渝中区人民政府
2024年1月26日

重庆市渝北区商务委员会关于
责令限期退回财政补贴资金的决定
李光华：2016年6月29日，区商务委与中国双创集
团发展有限公司签订了《双创集团重庆电子商务孵
化园落户渝北投资协议》。协议约定双创公司在协
议签订之日起30个工作日内将项目公司注册至渝
北区，在该项目公司满足一定条件后，区商务委支付
补贴款。后双创公司根据协议设立了重庆创富天下
网络科技有限公司。股东为冷廷国与李光华。
2016年12月31日，2017年6月19日，创富公司向
区商务提交了《申报资料》。区商务委据此支付69.4
万元。2019年2月28日，创富公司注销。冷廷国、
李光华为注销签订了《全体投资人承诺书》，承诺对
未结清的债权承担相应的法律后果和责任。2019
年6月21日，注册地位于香港的双创公司解散。

创富公司未满足协议约定成立时间，构成违
约，应当退还已支付的补贴资金。双创公司、创富公
司注销，冷廷国、李光华为二公司股东，且承诺对未
结清的债权承担相应的法律后果和责任。因区商务
委已向冷廷国送达了决定，现特要求李光华于本决
定送达之日起7日内将补贴资金69.4万元退还区商
务委（账户名称:重庆市渝北区财政局;开户银行:工
行两路支行;账号:3100086109026200109;并备
注:退回渝北区商务委双创集团重庆电子商务孵化
园项目补贴款）。

如果不服本决定，可以依法在六十日内向渝北
区人民政府申请行政复议，或者在六个月内依法向
渝北区人民法院提起行政诉讼。逾期不申请行政复
议、不提起行政诉讼又不履行的，区商务委将依法申
请人民法院强制执行。

重庆市渝北区商务委员会 2024年1月25日

柒捌玖资产管理有限公司与张裕霞债权转让通知暨债务催收联合公告
根据柒捌玖资产管理有限公司与张裕霞签署的《债权转让协议》，柒捌玖资产管理有限公司已将其

对下列债务人及其担保人享有的主债权及相关权益等依法转让给张裕霞。柒捌玖资产管理有限公司与
张裕霞联合公告通知各债务人及担保人。张裕霞作为上述债权的受让方，现公告要求下列债务人及担
保人，从公告之日起立即向张裕霞履行主债权合同及担保合同等相关合同约定的偿付义务。特此公告

柒捌玖资产管理有限公司 张裕霞 2024年1月25日

注：1.本公告清单列示债权资产本息余额的基准日为2024年1月19日，单位为人民币元。借
款人和担保人应支付给张裕霞的利息、罚息等按民事调解书的有关规定计算。2.若债务人、担保人
因各种原因更名、改制、歇业、吊销营业执照或丧失民事主体资格的，请相关承债主体及/或清算主
体代为履行义务或履行清算责任。 3.清单中“担保人”包括保证人、抵押人、出质人及其他相关义务
人，担保人的担保范围以签署的合同等法律文件约定为准。如公告中债务人、债权金额、担保人等
信息与事实不符的，以签署的合同等法律文件约定为准。

序号
1

借款人
重庆晋洁商
贸有限公司

担保人
重庆强发实业集团有限公司、
邓雅文、邓仁强、张雄、斯双燕

本金
2，857，199.56

利息
2，388，936.30

债权合计
5，246，135.85

遗失声明：本人顾丽珍遗失了重庆嘉德商业
管理有限公司开具的水电保证金1000元收
据（收据号0008520），遗失重庆嘉廷悦投资
管理有限公司开具履约保证金48018元收
据（收据号0002334），特申请2张票据作废。

登报声明
重庆三度三德农业科技有限公司遗失
2017年3月8日核发的营业执照正、副
本，统一社会信用代码：91500105MA5
UD6J366；遗失公章、财务章、法人章（姓
名：田容）各一枚，声明作废。任何非法
人本人盖章或签署的文件、文书，均属无
效交易，本法人田容一概不予承认，也不
承担任何法律责任，特此声明。

声明人：田容
◆遗失重庆市北碚区水库管理中心公章作废◆遗失重庆市博仁养老产业有限公司《食品经营
许可证》，编号：JY35002300058465，声明作废。◆重庆市武隆区牲茂畜禽养殖专业合作社遗失重庆农商行武
隆支行桐梓分理处开户许可证，核准号J6695001162001作废◆遗失沙坪坝区七寻餐饮店食品经营许可证
（副本）编号JY2500106103173声明作废◆江北区思彤面庄遗失食品经营许可证正副本，编号
JY25001050137316；遗失营业执照正副本，统一社
会信用代码92500105MA607RGG24，声明作废。◆遗失张集进残疾证51021319590424241243作废◆声明：巫溪县乐居养老服务院法定代表
人个人名称章5002389822281遗失注销◆遗失重庆来得利市场营销策划有限公司财务
专用章一枚，编号5001950065038声明作废◆遗失重庆胖九服饰公司公章一枚，
编号5001087054203声明作废◆遗失城口县蜀九香老火锅店食品经营
许可证正本JY25002291015930作废◆经营者陈大军遗失《食品经营许可证》正
本，编号：JY15001030094260，声明作废◆遗失潼南区刘天睿出生医学证明P500267586声明作废◆遗失重庆上佳公司营运证渝D26907（500110105774），渝
D81656（500110106067），渝D82569（500110105587）作废◆遗失重庆市大足区富忠汽车配件加工厂财务专用章编号
5002257008904、合同专用章编号5002257009169声明作废◆遗失永川区劳德斯防水保温材料中心公
章一枚，编号：5003834074116，声明作废◆遗失重庆市铜梁区贤达洁具批发部
法定名称章5002247055720作废◆丰都县栗子乡农业技术综合服务站遗失营
业执照正副本；遗失公章一枚，统一社会信用
代码：91500230MA61LGBD3C，声明作废。

刊登
热线

13018333716
15023163856
023-65909440

重庆市北碚区劳动人事争议仲裁委员会公告
长安徕斯（重庆）机器人智能装备有限公司：本委已受理
明星、胡军、李思进（碚劳人仲案字〔2024〕第192号、193
号、194号）与你单位因劳动报酬、经济补偿引起的劳动争
议。现依法向你单位公告送达仲裁申请书副本、仲裁通
知书及开庭通知书，自公告发布之日起经过30日即视为
送达。提交答辩书与相关证据的期限为公告送达期满后
的10个工作日内。本委定于2024年3月18日上午9时
在本委仲裁庭（北碚区缙善路100号二楼）开庭审理此案，
请准时参加庭审，否则本委将依法缺席审理。特此公告。

◆肖昕蔓遗失重庆市医科大学附属儿童医院开具的重庆市医疗
住院收费票据，编号0000978177。金额35287.83元，声明作废。

◆重庆创鼎装饰工程有限公司遗失公章一枚，声明作废
◆重庆金马工程咨询有限公司遗失公章一枚，声明作废
◆遗失重庆森颖建材销售有限公司公章一
枚，公章编号：5001057162422，声明作废
◆遗失重庆融博教育培训中心(普通合伙)财务
章，财务章编号5001030231538，声明作废
◆重庆连庆公司渝A9077挂运输证500110052555遗失作废
◆遗失大足区原醪糟小吃店食品经营许
可证正副本JY25001111058272作废

1月25日，国家卫生健康
委召开新闻发布会，介绍冬季
呼吸道疾病防治和健康提示
有关情况。

最近不少网友反映，在感
染呼吸道疾病康复之后仍然
咳嗽不止。北京医院主任医
师李燕明分析了相关原因，并
提出了对反复咳嗽症状的居
家护理的建议。

1月25日，国家卫生健康委召
开新闻发布会，介绍冬季呼吸道疾
病防治和健康提示有关情况。

会上，中国疾控中心传染病管
理处呼吸道传染室主任彭质斌表
示，监测数据显示，我国的呼吸道疾
病于2023年12月上旬达到峰值之
后，连续两周有所下降，在12月底
的时候出现了小幅回升，持续在高
位波动，近一周开始回落。

对于新冠疫情，彭质斌表示，近
期，全国新冠疫情总体水平处于较
低水平，从病例报告和哨点医院检
测阳性率等监测数据看，出现了上
升迹象，但是增幅较小。预计在春

节假期前后，受到人群大规模流动、
探亲访友、聚餐聚会活动增多等多
种因素的影响，新冠疫情可能会出
现一定程度的回升。

彭质斌介绍，当前急性呼吸道疾
病还是以流感为主，其他的呼吸道疾
病处于较低水平。其中，近期乙型流
感的占比升高，导致流感疫情出现了
小幅波动。专家研判认为，在冬春季
我国将继续呈现多种呼吸道疾病交
替流行或者共同流行的态势，短期内
还是会以流感病毒为主。目前，流感
活动已经呈现了下降的趋势。随着
学校陆续放假，预计在1月底左右会
回归流行间期的水平。 据红星新闻

呼吸道疾病康复之后仍咳嗽不止
专家：以对症治疗为主，没必要抗病毒药物和抗菌治疗

中疾控：
春节假期前后新冠疫情可能回升

咳嗽是生理反应

李燕明指出，咳嗽是生理反应，是气道非常重要的保护性反
应，能够把呼吸道的分泌物排出去，也可以减少异物和病原微生物
的侵入。当然，持续咳嗽会对我们的生活质量造成影响。咳嗽其
实是一个很常见的症状，如果出现反复咳嗽，建议去医院诊治。因
为咳嗽有很多原因造成，可以是呼吸道的原因，也可以是非呼吸道
的原因。

咳嗽分三大类

李燕明表示，咳嗽分成三大类：
第一类：是出现在三周以内的急性咳嗽。急性的呼吸道感染

性疾病是最主要的原因。
第二类：是亚急性咳嗽。也就是咳嗽持续的时间在三周到八

周之内，感染以后其他的症状都没有了，就遗留了咳嗽。
第三类：是慢性咳嗽。持续时间大于八周，可能由各种原因

引起，可以是呼吸系统疾病，比如哮喘、慢阻肺疾病，也可以是其
他系统的疾病，比如反流性食管炎，或者是用了某些药物。

对症治疗为主

李燕明解释，呼吸道感染恢复期咳嗽的持续叫做感染后咳

嗽，是亚急性咳嗽非常重要的一个原因，指急性期发热、咽痛、
流鼻涕、打喷嚏等症状都没有了，只遗留咳嗽的症状。它的原
因是病原微生物对气道上皮的损伤，造成黏膜下感觉神经的暴
露，引起了气道高反应，引发咳嗽。而这种气道高反应，会在接
触了冷空气、刺激性气味、烟雾等情况下诱发，这样的咳嗽都是
以干咳为主，有的患者会有少量的痰液，持续的时间一般3到8
周。

因为已经处于感染的恢复期，这时候抗病毒药物和抗菌治疗
都是没有必要的，以对症治疗为主。当然，这个过程中要观察咳
嗽的变化，特别是老年人、有基础心肺疾病的人群，如果咳嗽持续
加重，甚至出现了再次发烧或者呼吸困难，需要及时就医。

冬季如何护理

李燕明建议，特别是冬季，恢复期咳嗽应注意日常护理：
第一：要注意天气的变化，注意外出的时候增减衣物。
第二：冬季一般室内比较干燥，要保持室内的湿度。
第三：外出时咳嗽患者建议佩戴口罩，减少冷空气对气道的

影响。
第四：在饮食方面，咳嗽期间不建议食用很辛辣的食物或者

很油腻的食物。
据红星新闻

咋办
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