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江津位于重
庆西南长江之滨，
以地处长江要津而得
名。这里历史悠久，人
文厚重，自然资源、人文
资源和人力资源丰富，风景
名胜古迹众多，有闻名遐迩的
四面山、聂荣臻元帅故居、中山
古镇、爱情天梯等，堪称风景名胜
之乡。

江津是中国长寿之乡，是重庆第一个市级历史文化名
城，还是中华诗词城市和中国楹联文化城市。今天，用3个
小篇章，带你走进江津的城楼、镇街和乡村，寻访江津浓郁
地域风情，品味江津厚重文化，乐享丰富文旅资源。

江津特色建筑——吊脚楼
江津北望长江，南倚山岭，隐藏在山水纵横交错之

地。因地理位置特殊，江津的建筑巧妙地利用依山傍水的
地形，灵活地进行布局，多为穿斗式与抬梁式混合木结构，
悬山式屋顶，穿斗夹壁或穿半木板墙，小青瓦，开敞有序，
朴实无华。

江津的5个中国历史文化名镇，都有吊脚楼。现在保
存最完好、最有名、最具代表的是中山古镇的吊脚楼。

但白沙镇东华街临江的吊脚楼却更具特色。它们建在
临江的陡坡、峭壁上，正屋建在实地上，厢房除一边依靠实
地和正房相连，其余三边皆悬空，靠柱子支撑。全国最高的
吊脚楼就在白沙古镇，这座吊脚楼是明代川主庙的重要组
成部分，高达8层，是一座集观光、休闲、文化展示于一体的
古建筑。从吊脚楼的高处，可以俯瞰整个古镇的美景，景色
迷人，让人流连忘返。

吊脚楼历经千年风雨飘摇而屹立不倒，在风风雨雨的
历史长河中代表着一个地域精魂，如一部歌谣、一段史诗，
记载着风雨飘摇的历史，也记载着寻常的百姓故事。

历史文化名镇——白沙古镇
来到白沙古镇，仿佛穿越了一个世纪。已有400多年

历史的朝天嘴码头，在明清时期，是白沙米和盐的重要输

出港口，
古镇人来人

往，热闹繁华。
抗战时期，这

里作为长江上游以及抗
战后方重要的战略运输港，曾

经运送过大量的军事物资出川，也曾接
纳了全国各地的流亡师生来此躲避战乱，为重庆构筑大后
方做出了很大贡献。

如今，朝天嘴码头已成为居民喝茶聊天、看山水赏江
景的地方。电影《忠犬八公》、电视剧《尘封十三载》《回来
的女儿》等多部影视剧都曾在白沙古镇取景，众多影视剧
作走进千家万户，也让江津成为全国家喻户晓的地方。

修缮后亭台楼阁间，古韵悠悠，完美契合了古码头朴
实、典雅、厚重的历史风貌。

红色打卡地——吴滩镇郎家村
郎家村是聂荣臻元帅诞生地、全国文明村、国家森林

乡村。绿荫绕村过，青山入画来，这是人们走进郎家村的
第一感受。

近年来，红色旅游兴起，郎家村挖掘红色资源，传承红
色精神，对聂荣臻故居（原名石院子）、冲口私塾、聂氏染房
等红色遗址进行复原和保护，完善乡情陈列馆、乡村图书
馆布展。打造红色演艺、红色味道、红色民宿、红色线路、
红色产品等特色产业。如今，来到郎家村，有址可寻、有地
可玩、有物可看、有史可讲、有事可说，郎家村红色历史“动
起来”，红色文化“活起来”，村民产业“火起来”。春和景
明，天蓝水碧。沿着红色记忆，一个有内涵、有颜值的郎家
村，已成为广大游客打卡新去处。

江津，这座经过漫长岁月洗礼，沉淀下独具特色的地
域文化的城市。正以一段段文字、一张张照片、一件件实
物述说着她的今生、记录着她的过往、描绘着她的美好。

岁月悠悠，古巷深深。寻访江津的吊脚楼、古街小巷、
红色历史……身临其境，置身其中，不禁感慨万千。

（作者系广东省作协会员）

30多年前，3名山水画家跋山涉水，来到金佛山对面的头渡小镇

“眼前的美景震撼了我们”
□李光灿

吊脚楼、古街小巷、红色历史……

江津风景名胜
惹人醉

□巾明

1 30多年前，前往深山小镇
1992年春节假期，我和两个朋友坐火车去万盛黑山

写生。那时，山里还很落后，交通也不方便，每天只有一
两趟由南川发往头渡的长途汽车。下车后，我们沿着一
条土路步行6个多小时，来到一处雪山下的小村庄。当地
开旅馆的人嫌山里冷清，关门歇业到南川城里去了，我们
无助地敲了几户农家的房门，希望能借住一宿，但得到的
答复都是“没有多余的房间”，让我们到别处问问。就在
我们感到绝望时，一个身穿破旧军服的汉子对我们说：

“到我家去住吧。”
汉子姓张，家里很简陋，我们被安排到堆柴草的角楼

上，一张铺着青篾席的单人床，墙壁破破烂烂，还有一个
破洞。雪风吹进来，呼呼作响，我们三个大小伙子抱成一
团瑟瑟发抖地熬到天亮。早餐后，我们拿了些钱给老张

生病的母亲。老张很感

激，送我们走了很远的山路。
在茫茫雪山中，我们来到小村李家坪。写生时，村民看

我们冻得难受，请我们去家里烤火，还备了热腾腾的饭菜招
待。当晚，我们被邀请参加了一场热闹的晚宴，与村民们边
吃边唱，欢声笑语回荡在整个村庄上空。为表达感激之情，
我们决定为每户村民送上一幅画作，纪念这段美好的时光。

第二天，在全村人的欢送下，我们再次进入了一片冰
雪的山林。走了两天泥泞山路，我们的双脚都已磨破，雪
地里留下了斑斑血痕。当晚8时许，我们来到小河镇。当
村民们得知我们是从冷千过来时，纷纷竖起大拇指：“你
们是穿山甲呀，英雄啊！”

2 艰难跋涉，终于来到头渡

次日一早，我们铺开画具准备作画时，有人说头渡的
景色还要更好。于是，我们半信半疑地收拾东西出发
了。我们在冰冷的公路上慢慢走着，实在走不动了，看见
路边停着一辆拖拉机，大家立刻爬上车大声喊：“有人
吗？这是谁的车？”有人从村里出来，我们请他开车送我
们一程，并答应给钱。但来人说公路结冰了不敢走，容易
出事。没办法，大家只好继续步行。

经过两个多小时的艰难行走，疲惫不堪的我们
终于到达了头渡镇。尽管大家都已精疲力尽，

但面对让人震撼的景色，我们都很兴奋。
望着磅礴的大山，我们大喊：“天啊，这

也太美了吧！头渡，我们来了！”
那时的头渡镇，古朴典雅、

民风淳朴。街上人不多，但都
很友好。我们沿着一条长
长的老街边走边看，街背
后是雄浑壮阔的柏子
山，对面就是名声在
外的金佛山。

走在老街
上，我们

欣赏古镇的民居和古戏台，破旧的古戏台虽早已成了堆放
土烟叶的场所，但仍难掩当年的大气。街上的铺子很多，
打铁的、卖糖果的……镇上的人告诉我们，每逢赶场，附近
的村民凌晨四五点钟就从很远的山里来到镇上，街上人来
人往热闹非凡。

3 云开雾散，美景让人震撼

老街背后的小溪旁，是木石结构的老房子，推窗远
眺，金佛山锦屏峰尽收眼底。俯瞰清泉淙淙，不时还有酒
香飘来，让人心醉。这里的民居古色古香，很有韵味。

我们走过老街，来到转角处，在云开雾散刹那间，头
渡风光羞羞答答地呈现在眼前。首先映入眼帘的是烛台
峰，层峦叠嶂、秀丽天然。山峰下，田园房舍云蒸霞蔚，小
桥流水蔚为壮观。“我们都被眼前的美景震撼到了！”

第二天早晨，我们沿着老街经田间小路，近距离观赏
了小溪边的木屋瓦舍。桥边的烛台峰飞瀑倾泻，雨雾飘
洒。清澈的小溪缓缓流经古老的小镇。阳光斑驳地洒在
宁静的小路上，清冷中带着一丝暖意。小石桥水岸边，小
鸟在捕食嬉戏，不时发出美妙的叫声。我们迎着凉爽的
山风踏歌前行，沿石板小径寻幽览胜……

此后每年，我都要来此写生。无论阴晴雨雪，我都会
来走走看看，感受生活、寻找灵感。每到暑期，我还会组
织学生来此写生，让他们观察生活、感受壮阔和美景。这
里的山水林木、溪流瀑布、烟锁云断，以及山川壑谷、阴晴
雨雪，都是艺术家们很好的研究对象。

如今的头渡，建起了宽阔而清澈的金山湖水系，山水
格局也为之改变：原来的小桥流水人家，变成
了大气恢宏的高山湖泊；坐北朝南的头渡
镇，变为背山面湖的大景观。相信在
不久的将来，美丽的头渡将会吸引
更多的艺术家和游客，前来观赏
这绝美的风光。

（作者单位：重庆艺林画院）

我曾去过很多名山大
川，听过世界屋脊高亢的歌声，

登上过孔子“小天下”的泰山以及不
到长城非好汉的八达岭，也喜欢探访
一些沧海遗珠般的小众风光。

在重庆深山中有一处美景小
镇，位于南川偏远山区，距重庆
市区 120 余公里，名为头渡镇。
那里的田园房舍、小桥流水和层
峦叠嶂、秀丽天然的风景蔚为
壮观，人们被如此美景所

折服和震撼。

头渡烛台峰头渡烛台峰

美丽壮观的头渡美丽壮观的头渡


