
5月17日,是第20个世界高血压日。高血压作为人类主
要的慢性病之一，其危害面极广，可导致心、脑、肾和血管等器
官受损，是导致冠心病、中风等心脑血管疾病的重要风险因
素。由于现代社会节奏快、压力大、人们饮食习惯的变化，高
血压患者近年来逐渐呈年轻化趋势。据数据显示，我国高血
压患者数量已经达到2.45亿，18~34岁青年人群中高血压患
病率超10%。

据《中国高血压流行和防治现状》报告显示，高血压大多
由正常高值逐渐发展而来。如果对正常高值血压不积极干
预，多数人会逐渐形成高血压。怎么判断自己是否患有高血
压？年轻群体和老年群体的高血压症状有何不同？如何预
防高血压？高血压患者应注意什么？来听听专家怎么说。

怎么判断是否患有高血压？

在我国，高血压的判定标准为：在没有吃降压药的情况
下，不在同一天的3次血压测量，收缩压≥140mmHg、舒张
压≥90mmHg，就可诊断为高血压了。

高血压早期有些什么症状？

陆军军医大学新桥医院心血管内科钟灵表示，早期高
血压的表现因人而异，大多数患者起病初期并无明显症状，
但随着血压升高可能会出现以下症状：

1.头晕头痛：尤其高发在早上6~10点和下午的4~6点，这
两个时段血压会升高，发生头晕头痛的概率也会明显增加。

2.视力下降：高血压会导致视网膜动脉逐渐收缩、变
细，如果血压长时间增高且不予控制，发展到后期很有可能
会导致血管壁逐渐硬化，引起高血压动脉硬化性视网膜病
变，导致视力下降甚至失明。

3.尿液变化：如果尿液当中的泡沫增多，如果每天起夜
的频率增高，很有可能是高血压引起的肾脏功能损伤，也需

要及时测量一下血压。
4.睡眠障碍：高血压会引起交感神经系统和大脑皮层

的持续活跃，兴奋性神经递质分泌增加，通常会出现失眠、
多梦、睡眠不实、易惊醒等症状。

5.胸部周围疼痛：经常性地出现胸部中央或偏左侧部
位的疼痛与不适，出现时会持续好几分钟或者疼痛消失后
又很快再次出现，就需要马上警惕是否心脏出了问题，并尽
快到专业医院进行检查。

6.肢体麻木：一般是手指和脚趾的麻木，或者手指不灵
活等，往往还伴随着皮肤上像是有蚂蚁爬过的感觉。

老年人和年轻人症状有何不同？

陆军军医大学新桥医院心血管内科张波介
绍，虽然高血压年龄群体呈年轻化趋势，而老
年人和年轻人的高血压症状却有不同：

老年人的高血压：通常是单纯性收缩
期高血压，即只有收缩压升高而舒张压
不高，血压波动较大，日夜节律性减弱
或消失，如出现头痛、头晕、心悸等。

年轻人的高血压：通常收缩压和
舒张压都升高，血压波动相对较小，且
存在日夜节律性，可能没有明显症
状，大多数年轻人甚至可能不知道自
己患有高血压。

如何预防？高血压患者应注意什么？

1.饮食控制 重庆莱佛士医院心血
管科资深顾问医师迟路湘表示，“在日常
生活中饮食控制是预防高血压的重要措施
之一，高血压患者应该限制摄入高盐、高脂肪、

高糖分的食物。”建议高血压患者控制饮食，避免暴饮暴食。
2.适当运动 适当地增加运动量。“缺乏运动是导致高

血压的一个重要因素，因此高血压患者应该增加运动量，建
议每周进行至少150分钟的有氧运动，如快走、慢跑、骑车、
游泳等，有助于降低血压。”迟路湘表示。

3.控制体重 体重过重或肥胖是高血压的一个常见原
因，因此高血压患者应该通过控制饮食和运动来控制体重。

4.戒烟限酒 吸烟会增加血液的黏稠度，促进血栓形
成，从而增加高血压的风险。因此高血压患者应该戒烟限酒。

5.控制压力 压力是高血压的一个因素，因此高血压
患者应该学会控制压力。建议高血压患者采取一些放松的

技巧，如冥想、瑜伽、深呼吸等，以
减轻压力。

（文/黄姗姗）
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面条，很多人爱吃，但有一类人，是真的不适合吃面食，
会要命！

吃了碗面去运动差点出人命

26岁的小琰在杭州工作，她是个地道面食爱好者。永
康肉麦饼、兰溪鸡子粿、金华汤包、东阳沃面……人美吃不
胖，惹得很多小姐妹艳羡。眼瞅着天气越来越热，清凉的衣
服遮不住肚腩和手臂，琰妞觉得要积极健身，让肌肉紧致、
穿衣服更好看。

可最近几次健身之后，她常感到头晕乎乎的，有时还会
心慌到出汗。有两次健身前她吃了几块饼干，大汗淋漓运
动完，就感觉浑身瘙痒、全身都起了大大小小的红疙瘩，但
过1个小时后疙瘩就退了，她便没当回事。

5月初的一天晚上7点，小琰晚饭吃了一碗葱油拌面，
自觉非常有“罪恶感”。她没休息多久，就到健身房苦练，要
把刚才吃进去的“卡路里”消耗掉。运动没多久，小琰就开
始皮肤发红、发烫，而且伴有头晕乏力、胸闷……她感觉像
是被人掐住了喉咙，呼吸非常困难。

健身房工作人员紧急呼叫120，小琰被送到浙大一院
急诊科，刚送来时，她面色发白、四肢发冷、全身皮肤出现风
团、血压下降、意识开始出现模糊，接诊医生考虑为过敏性
休克并迅速给予相应处理，小琰才转危为安。

在这种情况下小麦也能过敏

活了20多岁，小琰还是第一次知道自己原来是过敏体
质，过敏起来会这么严重。究竟是什么过敏？她求诊于浙
大一院变态反应（过敏）科主任高亚东的专家门诊，想找到
答案。

接诊后，高亚东仔细询问了小琰的生活细节。小琰回
忆，“之前有过几次运动后出现头晕心慌、皮肤发红瘙痒的
情况，每次好像都吃过面食。这次健身前的一个多小时吃
了碗葱油拌面。”

高亚东凭着多年临床经验判断，小琰可能对小麦过
敏，“我吃了半辈子面食，还小麦过敏？”小琰对医生的话
将信将疑。

经过血清过敏原检测和皮肤试验后，小琰被确诊为“小
麦依赖运动诱发严重过敏”（WDEIA）。

高亚东介绍，这种过敏的独特之处在于：如果单吃面
食，不会有过敏反应；如果单纯运动，也不会发病；只有患者
在吃了面食之后几个小时之内运动，才会诱发过敏反应。

具体机制可能是运动后体内血液重新分布，导致未完

全消化的小麦蛋白质被吸收入全身血液循环，随后与特异
性IgE发生结合，产生过敏反应。运动时，肥大细胞活性增
加，也促进了过敏症状的产生。除了运动外，疲劳、酒精、雌
激素变化、解热镇痛药，甚至心理状态，都可以放大过敏反
应，成为过敏性休克的诱因。

小琰可能在之前也有零星的过敏反应，但症状和程度
都不严重。本次出现严重过敏反应后，若不加正确识别和
规范控制，此类严重过敏反应有可能在之后会再次发作。

查明了病因，高亚东叮嘱小琰严格禁食小麦制品。如
果不慎误食，4小时内不能运动。如果出现皮疹等轻微过
敏反应，需立即口服抗过敏药。

琰妞有些无奈，不吃面食着实有点为难，但想想过敏性
休克的危险性太大，还是愿意听从专家的意见。

食物过敏问题不可掉以轻心

小麦过敏听上去不算多见，但高亚东介绍，世界粮农组
织报告，90%以上的食物过敏由牛奶、鸡蛋、鱼、贝壳海产
品、花生、大豆、核果类和小麦8大类食品引起。

最近，高亚东就接诊了两起因食物依赖运动诱发的严
重过敏反应，而且每年会有类似情况的患者被送进医院。

“其实不仅是小麦，吃海鲜、坚果、水果等食物后立刻运
动也可能导致严重过敏反应。”高主任说，建议这类人群最
好不碰过敏食物，如果少量食用，也不能立马去运动，至少
间隔4~6小时。高亚东提醒，除了严重过敏反应外，食物过
敏还容易引发哮喘等呼吸道过敏表现，甚至威胁生命，大家
一定要重视。如果之前曾出现过严重的过敏反应，可以去
医院配肾上腺素笔随身携带，在紧急情况下进行自我注射，
之后马上就医。 据都市快报
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◆遗失秀山县三康大药房连锁有限公司印章备
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章一枚，编号5001057189054声明作废◆遗失彭水县牛香阁串串香火锅店食品经
营许可证副本JY25002431017820作废◆高正平遗失残疾证 51022619730922453644特此声明。

重庆市永川区烟草专卖局关于案件调查处理的公告
2024 年5月14日，本局在重庆市永川区永南物流园
中通快递查获涉案卷烟：中华（软）2条、中华（硬）21
条、南京（雨花石）2条、利群（软长嘴）2条，共计4个品
种27条，请物主于本公告发布之日起60日内到永川
区烟草专卖局接受调查处理（电话：49898950）。若逾
期未来，我局将依据《烟草专卖行政处罚程序规定》第
七十三条的规定，对涉案卷烟进行处理。特此公告。

重庆市永川区烟草专卖局 2024年5月17日

《行政处罚事先告知书》公告送达
秦进果（公民身份号码：510283********5370）：

你未取得《医师资格证书》、《医师执业证书》，于
2023年12月14日-15日在重庆老卫生科技工作者
协会六诊所开展扎针、开药、输液等诊疗活动系非医
师行医的行为，我委依据《中华人民共和国医师法》第
五十九条的规定，现拟对你作出行政处罚决定[《行政
处罚事先告知书》（渝卫医罚告〔2024〕8号）]：没收违
法所得1066元、罚款20000元。因你拒绝接听电话，
重庆老卫生科技工作者协会六诊所已关门停止营业，
按照你身份证地址邮寄的《行政处罚事先告知书》（渝
卫医罚告〔2024〕8号）无人签收被退回，我委无法直
接送达、留置送达、邮寄送达，现根据《中华人民共和
国民事诉讼法》第九十五条的规定，将《行政处罚事先
告知书》予以公告送达，自发出公告之日起，经过三十
日，即视为送达。你在《行政处罚事先告知书》送达之
日起5个工作日内有权依法向我委提出听证或陈述、
申辩，如逾期未行使上述权利则视为自动放弃。

联系地址：重庆市渝中区临江支路2号合景大厦
13楼1326室，联系人：张娆，电话：023-63310650。

重庆市渝中区卫生健康委员会 2024年5月17日

浮尸辨认通告
长江流域男尸4208#，身高约1.7米，

年龄约33岁。深色长袖上衣，深色长
裤，褐色皮鞋，携带一张名为邹生洪的身
份证。 男尸4209#，身高约1.63米，年
龄约16岁。白色短袖上衣，黑色长裤，
黑色袜子，携带人民币两元，白色手绳一
串。 尸体4212#，身高约1.5米，年龄约
70岁。黑色棉背心，内穿浅色睡衣，浅
色睡裤。请家属七日内前来认领。
长航公安局重庆分局电话：63770249

重庆王府井百货闭店公告
尊敬的各位顾客：

感谢您长期以来对重庆王府井百货的支持与
惠顾！我们非常遗憾地通知您，由于重庆王府井
沙坪坝店租约即将到期，我店将于2024年6月30
日后正式闭店，终止重庆王府井百货有限责任公
司的经营，对此给您带来的不便，我们深表歉意。

为了保障各位顾客的合法权益，关于重庆王
府井百货会员卡、购物卡及各类品牌充值卡的处
理方式特公布如下：

1.重庆王府井百货会员卡内积分，可于2024
年 6月 30日前到我店兑换使用，2024年5月25
日所有积分系统将自动清零处理，返利券在会员
卡包直接使用，购物会员卡将不再积分。会员积
分无法使用的顾客，可以到三楼综合服务岛进行
人工处理。会员积分自2024年5月25日-2024
年6月30日黄铂金也能使用会员返利券。

2.持有重庆王府井百货购物卡且有尚未消费
余额的顾客，请于2024年 6月 30日 前尽快使用，
营业终止日次日起将无法使用。使用范围：除收
银台自营商品外，黄铂金也能使用提货卡。

3.由重庆王府井百货内各租赁商户、功能餐
饮商户自主发行的储值卡，您需要提前与商户联
系卡内余额的解决及转移到商户在重庆的其他连
锁店等事宜。

4.咨询电话：023-65395125
备注：逾期未办理会员积分、提货卡未尽事宜

将不再进行集中处理。
重庆王府井百货全体员工将继续为您提供优

质的服务至闭店结束，欢迎各位顾客朋友继续前
来购物。二十载风雨同路，再次感谢您一直以来
的信任与厚爱，愿时光长存，未来我们再相见。

重庆王府井百货有限责任公司
二O二四年五月十五日

遗失声明：阿波罗凯盛（重庆）新能源有限公司云
南分公司因营业执照正本、副本、公章、财务章、法
人章、合同章、发票专用章等公司相关印章遗失。
经总公司决议注销云南分公司并印章作废。2024
年5月14日之前云南分公司签署的文件均未得阿
波罗凯盛（重庆）公司授权，若因此造成的经济损
失及法律责任，我公司不予以承担。声明人：阿波
罗凯盛（重庆）新能源有限公司 2024年5月14日

声明：四川泸泉建设工程有限公司城口分公司于
2024年5月6日己依法注销。在四川泸泉建设
工程有限公司城口分公司注销前，如果有拖欠农
民工工资和材料款，请相关人员和单位务必在
2024年7月15日前与四川泸泉建设工程有限公
司朱女士联系，电话13996063295。特此公示
四川泸泉建设工程有限公司 2024年5月15日

遗失声明
邓伟不慎遗失《医师资格证书》，证书编号：
199850110510229700319549，声明作废。
邓伟不慎遗失《医师执业证书》证书编
号：110500000005495，声明作废。

遗失重庆辉宏汽车运输有限公司营业执照正副本，统
一社会信用代码9150022256990811XR声明作废。
遗失重庆辉宏汽车运输有限公司道路运输经营
许可证正副本，编号500222004299声明作废。

重庆市南川区烟草专卖局公告
南川烟公【2024】第26号 2024年5月16日，我局在重
庆市南川区东城物流园圆通速递货运部查获涉嫌无烟
草专卖品准运证运输烟草专卖品的卷烟龙凤呈祥（软魅
力朝天门）2条，并依法予以先行登记保存。请物主于
本公告发布之日起60日内到重庆市南川区烟草专卖局
（地址：南川区东城街道办事处南大街68号南川区烟草
专卖局稽查二大队 207 室，联系人：王险峰（2200
1952017）周林强（22001952016），联系电话：023-
71631061）接受调查处理。若逾期不来接受处理，我局
将依据《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十三条及有
关法律法规的规定，依法对涉案烟草专卖品作出处理。
特此公告。 南川区烟草专卖局 2024年5月17日

遗失声明：C5.103.105.126.127伍自兰遗
失云阳县亿联建材家居汽车城履约保证
金収据一张，编号2688142，金额5000
元，交费日期2016.6.25声明作废

会议时间调整公告
重庆市大渡口区沿江综合整治开发有限责任公司于
2024年4月27日在《重庆晨报》刊登2024年5月11
日上午10点召开股东会议，决定通过清算报告并注
销本企业，现将股东会时间调整为2024年5月20日
上午10点在重庆市大渡口区天安数码城二期1栋
1519会议室，请全体股东按时参加股东会。会议联
系人及电话号码：黄老师，13452173585，特此公告！

重庆市荣昌区烟草专卖局公告
荣烟公﹝2024﹞第48号 2024年5月13日，我局在重
庆市荣昌区昌州街道昌州大道东段66号申通快递公
司查获卷烟，并依法予以先行登记保存。请物主于
本公告发布之日起60日内到重庆市荣昌区烟草专卖
局（地址：重庆市荣昌区昌元街道昌州大道中段248
号，联系人：张梓彤，联系电话：023-46790776）接受
调查处理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草
专卖行政处罚程序规定》第七十三条及有关法律法
规的规定，依法对涉案烟草专
卖品作出处理。特此公告。

重庆市荣昌区烟草专卖局
2024年5月13日

品种规格 单位 数量
南京(炫赫门) 条 6

共计：（品种）1个
总计：（数量）6 条

我公司于2016年10月25日取得的地字第500222
201600031号【项目名称：九五·御峰景苑（二期）】建
设用地规划许可证遗失；于2021年5月7日取得的建
字第500110202100038号【项目名称九五·御峰景苑
（二期）三标段御泽园8#楼及8#楼地下车库】建设工
程规划许可证遗失，现均予以公告作废。由此引发的
法律责任和一切经济责任，由我公司自行承担。

重庆九五置地有限公司

重庆市荣昌区烟草专卖局送达公告
荣烟罚送公〔2024〕第31号

无主：2024年2月29日本局在重庆市荣昌区板桥工
业园区华腾路125号中通快运公司查获涉嫌无烟草
专卖品准运证运输烟草专卖品一案，本局依据《烟草
专卖行政处罚程序规定》第七十三条的规定已于
2024年5月16日作出将先行登记保存的假烟公开
销毁的决定。因受送达人下落不明，且邮寄无法送
达，故我局无法直接送达、邮寄送达上述文书。根据
《烟草专卖行政处罚程序规定》第五十五条第一款第
四项的规定，现将荣烟处理〔2024〕31号予以公告送
达。自本公告发布之日起经过三十日，即视为送
达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之日
起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，6个
月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市荣昌区烟草专卖局 2024年5月16日

重庆市荣昌区烟草专卖局送达公告
荣烟罚送公〔2024〕第32号

无主：2024年2月29日本局在重庆市荣昌区板桥工
业园区华腾路125号中通快运公司查获涉嫌无烟草
专卖品准运证运输烟草专卖品一案，本局依据《烟草
专卖行政处罚程序规定》第七十三条的规定已于
2024年5月16日作出将先行登记保存的假烟公开
销毁的决定。因受送达人下落不明，且邮寄无法送
达，故我局无法直接送达、邮寄送达上述文书。根据
《烟草专卖行政处罚程序规定》第五十五条第一款第
四项的规定，现将荣烟处理〔2024〕32号予以公告送
达。自本公告发布之日起经过三十日，即视为送
达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之日
起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，6个
月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市荣昌区烟草专卖局 2024年5月16日

重庆市荣昌区烟草专卖局送达公告
荣烟罚送公〔2024〕第28号

无主：2024年2月22日本局在重庆市荣昌区板桥工
业园区华腾路125号壹米滴答快运公司查获涉嫌无
烟草专卖品准运证运输烟草专卖品一案，本局依据
《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十三条的规定已
于2024年5月16日作出将先行登记保存的假烟公
开销毁的决定。因受送达人下落不明，且邮寄无法
送达，故我局无法直接送达、邮寄送达上述文书。根
据《烟草专卖行政处罚程序规定》第五十五条第一款
第四项的规定，现将荣烟处理〔2024〕28号予以公告
送达。自本公告发布之日起经过三十日，即视为送
达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之日
起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，6个
月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市荣昌区烟草专卖局 2024年5月16日

注销公告：经垫江县白家镇起点留守儿童托管家园（统
一社会信用代码：52500231561642257U）研究决定，
拟注销登记，根据《民办非企业单位登记管理暂行条
例》及其有关规定，须登报予以公告，登记证书正、副
本，公章遗失，声明作废。特此声明 2024年5月16 日

注销公告：经垫江县白家镇桂花岛留守儿童托管家园
（统一社会信用代码：525002315616421853）研究决
定，拟注销登记，根据《民办非企业单位登记管理暂行
条例》及其有关规定，须登报予以公告，登记证书正、副
本，公章遗失，声明作废。特此声明 2024年5月16 日

注销公告：经垫江县白家镇童馨乐留守儿童托管家园
（统一社会信用代码：52500231561642441K）研究决
定，拟注销登记，根据《民办非企业单位登记管理暂行
条例》及其有关规定，须登报予以公告，登记证书正、副
本，公章遗失，声明作废。特此声明 2024年5月16 日

重庆市渝北区渝才职业培训学校遗
失建设银行城南支行开户许可证（核
准 号 J6530112091901 账 号 500
50108400000000959）声明作废

重庆万国国际旅行社有限公司合川门市部遗失营业执照正、副
本，统一社会信用代码：91500117MA5UF00135，声明作废。
重庆万国国际旅行社有限公司巫溪门市部遗失营业执照正、副
本，统一社会信用代码：91500238MA5UEBC9XC，声明作废。
重庆万国国际旅行社有限公司加州门市部遗失营业执照正、副
本，统一社会信用代码：91500112MA5UF3Q41P，声明作废。
重庆万国国际旅行社有限公司江津门市部遗失营业执照正、副
本，统一社会信用代码：91500116MA5UEM1L8F，声明作废。
重庆万国国际旅行社有限公司五江路门市部遗失营业执照正、副
本，统一社会信用代码：91500105MA5UF1RXXB，声明作废。

关于重庆市南岸资产经营管理有限公司吸收合并
重庆南岸科技创业发展股份有限公司补充公告

重庆市南岸资产经营管理有限公司、重庆南岸科
技创业发展股份有限公司于2024年4月16日在《重
庆晨报》刊登了吸收合并公告（重庆市南岸资产经营管
理有限公司吸收合并重庆南岸科技创业发展股份有限
公司，合并后重庆市南岸资产经营管理有限公司存续，
重庆南岸科技创业发展股份有限公司依法注销）。
2024年5月11日重庆南岸科技创业发展股份有限公
司进行了企业类型变更、企业名称变更，由重庆南岸科
技创业发展股份有限公司变更为重庆南岸城赐科技有
限责任公司，变更前后注册资本和股权结构均未发生
变化（注册资本：39639.03万元；股东重庆市南岸资产
经营管理有限公司出资37657.0785万元，股东重庆市
南岸区城市建设发展（集团）有限公司出资1918.9515
万元）。公告期满后，重庆南岸城赐科技有限责任公司
将依法进行吸收合并并注销。特此公告。

重庆南岸城赐科技有限责任公司
重庆市南岸资产经营管理有限公司

2024年5月16日

减资公告：经重庆晨兆科技发展有限公司（统一社会
信用代码915001057365532305）股东会决议。本
公司拟将注册资本从10000万元减少到280万元，
根据《公司法》规定必须在登报之日起45日内，请债
权债务人到公司办理债权债务清偿手续。特此公告

公告
蔡家污水处理厂二期扩建厂区土建及安

装工程项目于2022年9月26日竣工。涉及
该以上项目的材料、机械、人工等费用已全部
结清，无遗留问题。如有异议的相关人请在
本公告之日起30日之内提出异议，否则视为
无异议并放弃向我司主张义务的权利。

四川天衡建设工程有限公司

重庆市南岸区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆我知你心婚介服务有限公司：严雪、刘倩与你
单位计时、计件工资争议争议案，因邮寄等其他送
达未果，现向你单位公告送达本委南岸劳人仲案
字〔2024〕第684-685号裁决书。裁决：你单位支
付严雪 2024 年 1月工资 2304.60 元、支付刘倩
2024年1月工资2304.60元。请你单位自公告之
日起30日内到本委（重庆市南岸区烟雨路国瑞中
心10楼）领取裁决书，逾期视为送达。如不服本
裁决，可在送达后15日内向重庆市南岸区人民法
院起诉，逾期未起诉的，本裁决书发生法律效力。

2024年5月17日

璧山烟草专卖局《行政处理决定书》送达公告
2024年1月30日本局在重庆市璧山区福顺大

道22号世开物流中通快递分拣中心查获涉嫌无烟
草专卖品准运证运输烟草专卖品一案，本局依据
《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十三条的规定
已于2024年5月16日作出对先行登记保存的卷烟
依法予以公开销毁决定。因受送达人下落不明，且
邮寄无法送达，故我局无法直接送达、邮寄送达上
述文书。根据《烟草专卖行政处罚程序规定》第五
十五条第（四）项的规定，现将璧烟处理〔2024〕第
21号行政处理决定书予以公告送达。自本公告发
布之日起经过三十日，即视为送达。如不服本处理
决定，可以自收到本决定书之日起60日内向重庆市
烟草专卖局申请行政复议，也可以在6个月内直接
向当地人民法院提起行政诉讼。

璧山区烟草专卖局 2024年5月16日

启 事
本公司位于水厂三楼靠左房屋一间（青杠街道

鹿河村六组），面积约15㎡，原出租合同到期，公司拟
采用书面投标、高者胜出的方式招租，请有意租赁者
于2024年5月 17日至2024年5月 20日工作日到公
司综合办公室306报名，领取报名申请书等资料。

公司地址：重庆市璧山区金剑路125号
联 系 人：蔡辉英 电话：13983375557

重庆市璧山区村镇供水有限公司2024年5月16日

重庆市公务用车(二手机动车)拍卖公告
受相关单位委托，本公司依照《中华人民共和

国拍卖法》及相关法律法规，对一批公车进行公开拍
卖（拍卖不含车辆号牌，详见拍卖清单）现将有关事
宜公告如下：

1、拍卖时间：2024年5月24日9:30，展示及
报名时间：5月22日-5月23日（9：00-17：00止），
展示地点：车辆停放现场。拍卖地点：渝北区龙溪街
道新溉大道103号中渝.香奈公馆6幢18-办公1 本
公司拍卖厅，报名地点：本公司。

2、车辆过户手续办理：实行统一办理车辆过
户、若涉及转籍及提车一站式服务相关费用（上线检
测、交强险、车船税等）由买受人承担，拍卖具体规则
和注意事项详见《拍卖目录》。

3、拍卖成交后，佣金及相关费用详见竞买须知
和拍卖清单的约定，成交后由买受人支付。

4、部分车辆交强险及年检已过期的，拍卖成交
后，买受人须首先办理交强险投保事宜，并待保险生
效后，方可驾驶车辆及年检，车辆移交后，涉及安全
事故、交通违法等由买受人自行负责。

5、竞买保证金：1万元/辆。
从公告之日起在我司查阅资料，竞买须知、拍

卖清单展示现场领取，竞买人持有效证件按上述规
定时间、地点到现场刷借记卡报名，并缴纳300元/
个号牌报名资料费（成交与否资料费不退）取得正式
竞买资格。公司网址：www.hs518.com车辆详情
可扫描本公司公众号，了解更多车辆信息 。

重庆恒升拍卖有限公司
罗先生023-68623128 2024年5月17日

遗失声明
遗失重庆市丰都县仁沙镇罗家桥村村民委员
会《基层群众性自治组织特别法人统一社会
信用代码证书》正副本，(统一社会信用代码:
54500230ME1710777Q)，声明作废。

减资公告：经重庆航波商贸有限责任公司（统一社会
信用代码91500118075672880L）股东会决议。本
公司拟将注册资本从5000万元减少到100万元，根
据《公司法》规定必须在登报之日起45日内，请债权
债务人到公司办理债权债务清偿手续。特此公告

◆杨林遗失公运集团开具的安全维稳责任金
收据，编号0116348，金额8000元，声明作废

杭州26岁姑娘突然休克送医抢救

这种人不适合吃面，严重的可能要你命！


