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2024年“文化和自然遗产日”活动即将开幕
非遗大集、鉴宝、乐耍嗨购……

这个节日能吃能玩能买能看!
重庆210余场游玩攻略出炉了

舌尖非遗、乐耍非遗、嗨购非遗、文
创非遗，涵盖吃喝玩乐4大板块180个
成渝两地非遗代表性项目、老字号及文

创项目，2024年“文化和自然遗产日”活动大幕即
将拉开。5月28日，重庆市文旅委发布消息称，即
日起到6月20日，重庆精心筹备的共210余场极
具地域特色活动，将相继与公众见面，主场活动本
周六将在九龙坡区杨家坪步行街启动。

索滑降训练、落水救援、穿针引线……

了解一下这些应急绝活
紧急时刻或许可以保你平安
重庆首届全民安全开放日活动
本周五在渝北中央公园举行

你近距离见过应急救援直
升机、全地形应急救援车和应
急救援无人机吗？了解水上救

援、快速索降需要哪些“绝活”吗？昨日，
2024年重庆首届“5·31”全民安全开放
日活动新闻发布会举行。记者从会上获
悉，5月31日至6月1日，渝北区中央公
园将举办2024年“安全生产月”活动启
动仪式暨重庆首届“5·31”全民安全开
放日活动，进一步强化全民安全意识。

“今后，我们每年都将在5月31日
这天启动这项活动，推动全民安全开放
日形成惯例，打造形成有影响、有声势、
有特色、有效果的重庆安全宣传活动品
牌。”重庆市应急局党委委员、副局长邹
瑜介绍，本次活动由重庆市人民政府主
办，活动参与单位多、场地广、人流大、
内容丰富。

活动丰富多彩 面向全民做到“四好”

重庆首届“5·31”全民安全开放日活动，从市民对
安全知识的实际需求出发，策划了“1+N”一系列活动，
可谓内容丰富、老少皆宜。

“1”是指2024年“安全生产月”启动仪式暨重庆首
届“5·31”全民安全开放日活动。启动仪式上将举行安全
宣誓、安全签名、安全旗帜传递、安全知识送万家发车和文
艺节目演出等活动。

“N”即“N”个具体事项，包括应急开放日活动、应急科
普“面对面”“安全伴我行”文艺节目展演、“安全在我心中”美
术摄影展、安全应急教育展示、安全应急体验等一系列活动。

“开放日活动是面向全民参与的‘节日’，我们立足于寓教
于乐，在‘四好’上下功夫。”邹瑜介绍说，“四好”就是让参与其
中的市民朋友们既有好看的、好听的、好玩的，还能得到实实在
在的好处，人人都有收获。

家庭厨房失火如何扑灭？触电后该采取哪些应急救援措
施？安全帽、安全带到底有啥作用……“现场，除了喜闻乐见的安
全文艺节目、通俗易懂的应急科普讲解，我们还设置了近700平米
的安全应急体验区，有14家企事业单位带来的40余套安全体验设
施设备，市民可以边看边听边玩边学习。”邹瑜介绍。

邹瑜称，市民朋友通过学习体验，掌握更多的安全本领，在今后工
作生活中，能够确保自己、家人和朋友同事的生命安全。

硬核救援装备 救援“绝活”齐齐亮相

“在这次开放日活动中，我们策划安排了12场系列活动，可说每场活
动各有特色、各有千秋。”邹瑜介绍，应急装备展共展出应急装备260余台
套，涉及消防、防汛、地灾、安全生产、后勤保障等多个种类，涵盖了水域、陆
地、空中救援，全方位、立体化向市民展示了我市的应急救援能力。

此次应急装备展中有很多装备立下过赫赫战功。例如，应急管理局航空
应急救援总队展出的EC-225直升机、市应急管理局专业应急救援总队展出
的森林消防车、重庆嘉陵工业研制生产的山猫多功能水陆两栖全地形车、安能
救援队展出的被誉为“水中救援航母”的动力舟桥等。

此外，还有很多与生产生活密切相关的装备产品，如智能AR眼镜，具备宽带
语音、支持视频会议、人脸识别、车牌识别等功能；还有无线手机热像仪，132g的
轻薄机身和贴合的持握设计，助力用户在电气检修、设备巡检、暖通查漏等领域，实
现“无线随心，轻装上阵”。

“除了硬核装备外，现场大家还能看到各类应急救援‘绝活’。”邹瑜提到，市应急
管理局专业应急救援总队、航空应急救援总队、蓝天救援队等都将登场，展示索滑降训
练、落水救援、穿针引线等应急救援演练科目。

公安现场展示 警用装甲车辆、无人机

重庆市公安局治安管理总队总队长林易乾介绍说，市公安局在
活动现场设置了公安展厅和咨询台，摆放了渝警骁骑座驾和警用无
人机，并将现场解答道路交通、无人机管理等方面的问题；在应急
救援装备展区，还将展示用于特殊路况投送救援力量的警用装甲
车辆；在应急管理工作展区，通过文字、图片、视频等形式，向人民群
众展示宣传。

市消防救援总队副总队长刘梅梅介绍，今年“安全生产月”的主题是
畅通生命通道，“针对畅通生命通道这个主题，我们在线上、线下组织大量活

动，欢迎市民朋友们踊跃参与。”市民朋友们可以于5月31日和6月1日，前往重
庆中央公园的活动现场，咨询消防法律法规知识，领取消防科普手册；体验逃生帐篷，

模拟体验黑暗、烟雾环境的逃生场景；还可以参观登高、排烟、供水等消防车辆。
新重庆-重庆晨报记者 杨新宇

非遗赶大集 大足赛龙舟

今年“文化和自然遗产日”的主题为“保护传承
非遗 赓续历史文脉 谱写时代华章”。从2017年
起，国务院批准将每年6月第二个星期六调整设立为

“文化和自然遗产日”，而今年是我国批准《保护非物
质文化遗产公约》20年。

“一直到6月20日，我市将开展210余场线上线
下宣传展示活动。”重庆市文旅委副主任幸军介
绍，各区县和相关单位也将依托非物质文
化遗产馆、博物馆、非遗特色村镇、历史
文化街区、景区等文化空间，开展丰富
多彩、形式多样的活动。比如渝东南
武陵山区将开展国家级文化生态保
护实验区建设成果展示交流活动、

“曲音渝韵”重庆市曲艺展演、沙坪
坝区将举办“沙风磁韵”非遗购物
节暨非遗展演，合川区将举办钓鱼
城旅游文化节暨“非遗赶大集”活
动，大足区将举办端午龙舟赛，重庆
自然博物馆将举办环球自然日科普
绘画作品成果展。

此外，“茶和天下 共享非遗”重庆首
届茶文化活动也将与公众见面。

非遗大巡游 互动传承人

6月1日—2日，我市将在九龙坡区杨家坪步行街
文化广场举办2024年“文化和自然遗产日”重庆主场
活动，集中体现重庆市文化遗产保护利用的新进展、
新成效，展现重庆旅游商品独特的文化魅力。

相比往年，今年文化和自然遗产日重庆主场系列
活动突显三大亮点。重庆市文旅委非物质文化遗产处
处长严小红表示，结合“六一”儿童节、端午节等节庆活
动，突出文物、非遗“同台呈现”、文化和旅游深度融合、
成渝双城艺术联动，现场将开设云上直播间，打造线上
非遗购物节，为乡村非遗产品直播带货，开展非遗大巡
游，摆手舞、秀山花灯等来自渝东南武陵山区的非遗传
承人将和现场观众一起快闪互动。

在传统游戏专区，射箭、土家竹铃球等项目等您
来挑战闯关……通过“吃、玩、游、购”为大家带来全
新的体验，让市民畅享非遗购、探访非遗味、共赴非
遗游，感受中华优秀传统文化的独特魅力。

文物要鉴定 市民需预约

据悉，今年的文化和自然遗产日主场
活动首次落地九龙坡，也是五年来该活
动再次回到中心城区，对此，九龙坡也
准备了丰富的文化大餐。

在“非遗购物节·第九届重庆非
物质文化遗产暨老字号博览会”
上，将集聚“舌尖非遗”“乐耍非
遗”“嗨购非遗”“文创非遗”4大板
块180个成渝两地非遗代表性项
目、老字号及文创项目，展现两地
非遗保护成果。同时，举办“一图弄
懂重庆四普”微展览，向市民介绍第
四次文物普查工作进展，第一时间呈现
重庆文化遗产保护工作最新成效。

活动现场，“武陵山区（渝东南）土

家族苗族文化生态保护实验区建设成果展”将通过宣传展板、沉浸式
体验等形式，展示保护实验区特色亮点和非遗传承发展情况。“民间
收藏品公益鉴定咨询活动”，将组织市级文物鉴定组专家在活动现
场对民间收藏品提供鉴定和咨询活动，普及文物保护和收藏知
识，提高公众文物鉴赏水平，感兴趣的市民可提前预约参与。

延伸产业链 现场逛“好礼”

值得一提的是，主场活动期间，还会开展
2024“重庆好礼”旅游商品（文创产品）大

赛暨外事礼品征集、“成渝地·巴蜀
情”第二届双城文化艺术周两大
主题活动，集中推出一批极具
重庆地域特色的旅游商品
（文创产品）和外事礼品；
举办“梨园盛景”京剧专
场、“川渝乐翻天”成渝
双城经济圈喜剧幽默
节目交流展演、“舞动
山城”广场舞展演等
高质量文艺演出。

“旅游购物是延
伸旅游产业链、扩大

旅游消费、推动旅游业
提质增效的有效途径。”

重庆市文旅委资源开发处处
长罗绍禄介绍，4年来，“重庆好

礼”旅游商品（文创产品）四年创评品牌320
件，遴选外事礼品200余件，并获评全国级
奖项80余个，旅游商品对全市旅游业增值
的综合带动作用日益凸显。

游客来重庆，能带走哪些好礼？据
介绍，在去年的“重庆好礼”评选活动中，
九龙坡区就推出了熊猫香插、交通茶馆
茶器礼盒等艺术性、代表性、独创性为
一体的九龙特色文创产品，深受市民
游客热捧。深入挖掘文化和旅游资
源，开发优质文创和旅游商品，今年
将在九龙坡区继续举办“重庆好礼”
大赛，遴选一批有重庆辨识度的旅
游商品，为企业搭建商品展示、品
牌营销、交流合作的综合服务平
台，进一步推动“重庆好礼”旅游
商品品牌化、品质化发展。

新重庆-重庆晨报
记者 王尊

新闻发布会现场


