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我的火炮弟弟
南岸区南坪实验小学（洋世达校区）五年级5班 向君昊

指导老师：李明泉

在我的小小世界里，既有无所不能的“超能”爸
爸，又有爱唠叨的“侦探”妈妈，还有一位脾气大如火
炮的弟弟。

一个星期五的下午，弟弟放学回家开始做作业。
可不知怎么了，只见他在书包里左翻右找，却怎么也找
不到作业本。他的眉头慢慢地挤成了一个八字形，眼
睛瞪得溜圆，嘴里不停地念叨着：“咦，在哪里呢？怎么
不见了呢？”忽然他生气地将书包里的东西全部“叮叮
咚咚”地倒了出来。

我一见这情形，便上去插嘴道：“你自己的书放在
哪里都不知道吗？”不料，我这一句话就像一桶油泼在
他正在燃烧的火苗上。他顿时火冒三丈，腮帮鼓得圆
溜溜的，好似塞下两个乒乓球，牙齿被他咬得紧紧的，
十足像一头发狂的狮子，被捏成拳的手掌微微发颤。
忽然，只听他“啊”地大叫一声，向我扑了过来。还好妈
妈听到响声过来帮忙，阻止了这场“战斗”。

弟弟不仅在生活中会发脾气，在学习上也会发脾
气。有一次弟弟在做作业时遇到了一道难题，绞尽脑
汁也想不出答案。我见他愁眉苦脸的样子，便笑嘻嘻
地走过去对他说：“怎么了，遇上难题了吗，我来教你
吧！”谁知，弟弟却认为我在嘲笑他，便恶狠狠地瞪了
我一眼，眼神中充满了“杀气”，说道：“不用你教。”说
完，就又埋头去思考了。我看着桌上密密麻麻的草稿
纸和他紧皱的眉头，忍不住哈哈大笑。他转过头来，
看见我的表情，好似受到了万点羞辱，拿着捏成团的
草稿纸朝我脸上扬过来。幸好我及时躲开并走出了
房间，才避免了一场战斗。

这就是我的“火炮”弟弟，无论是生活上的点滴小
事，还是学习上的疑难困惑，只要有一点不顺心就会乱
发脾气。我多么希望我的弟弟不要每天动不动就乱发
脾气，遇到问题时，学会冷静思考。

难忘的春游
重庆市沙坪坝小学四年级4班 宁梓辰

指导老师：俞婧

春风送暖，柳绿扶苏，快乐洒满了沙小的操场。我们排
着整齐的队伍、迎着春风，踏上了春游的旅程。

春游目的地是中梁镇七彩祥耘开心农场。我们玩了许
多项目，比如制作叫花鸡、收割白菜。但我最喜欢的还是滑
草。刚到滑草场，我站在山脚，仰望山顶，顶点居然还在雾
里沉睡。我不禁打了个冷战，心想：“这个滑草的地方怎么
那么高呀，到底还能不能活着回到地面上了？”

我紧张地抠着手指，仔细地听着教官介绍安全注意事
项。可正当我琢磨动作要领时，教官说：“同学们，我们上去
滑草了！”我只好硬着头皮跟着大部队一起走。第一个同学
准备滑草了。“啊……”随着一声尖叫，他滑了下去。他的尖
叫声，让我的心提到了嗓子眼。我心想：“这么高，这万一摔
下去了怎么办？还是不要滑了吧。”

正当我想转身准备逃离时，同学们拍了拍我的肩膀，为
我加油：“小宁，别怕，你可以的”“如果你真的害怕，可以闭
上眼睛”“你把扶手抓牢，不会有事的”……我深吸了一口
气，默念着要领，小心翼翼地坐到了滑草车里。一声哨响，
小车带着我呼啸而下。眼前的美景像放电影一般快速往后
跑过去。我牢牢抓住扶手，巨大的惯性驱使着小车不停歇
地往下俯冲。我高声地尖叫着：“耶，我滑草啦，我成功啦！”
同学们的加油声伴着春风，让我自由惬意，没有一点害怕。
此时的我仿佛一只小鸟翱翔在空中，暗自庆幸：“原来滑草
是这样的感觉呀，太美好了！谢谢你们，我亲爱的伙伴，是
你们让我没有放弃！”快到终点的时候，我没有了一丝紧张
和害怕，甚至想再玩很多次。

虽然春游的时光很短暂，但在这短暂的时光里，美好留
在我们的心里。同时，伙伴们给予我的勇气，也留在了我心
里，让我更加有勇气做个追光的少年。

变形历险记
渝北区中央公园小学六年级5班 李金隆

指导老师：李芳

一天中午，电视里播放着一部探险纪录片。我想象着，
自己在丛林中探险。突然，跳出来几只巨大的变异昆虫——
大蚂蚁，吓得我疯狂逃跑。前方出现一个亮点，越来越大，越
来越亮，我不小心撞了上去，然后眼前一黑，四周暗了下来。

当光重新亮起，我变成了一只蚂蚁。
发现自己变小了，周围的物体突然高大了几百倍。我

一下子迷茫了，在地上到处乱转。我这么小，吃饭怎么
办？写作业怎么办？许久，我才冷静下来：改变大小是不
可能了，那就顺水推舟，先过一过再说。

忽然，我感到很饿。想起桌上放了一大堆零食，我向
桌子冲去。平时几步抵达的路，现在对我来说，就像万里
长征。一路上，有许多障碍物，我一边跑一边躲。终于，我
来到了桌子下面，抬头望着高高的桌面，等爬上去，估计早
就饿得没力气了。看了看周围，也没有一根绳子能让我爬
上去。唉，只好一步一个脚印往前爬。

历经千辛万苦，我终于爬到了椅子背上。在上面，我
找到一张小纸片儿，还有早上妈妈给我缝裤子留下来的细
线。我把纸片儿咬成三角形，然后在两边咬两个小洞，把
线穿在洞上，按照书上的方法做了一个迷你的滑翔伞。我
把一头系在自己身上，向后退，助跑，向前冲，起跳……成
功了，我一下子就飞了起来。

我慢慢地飞，刚好落在了桌子边上。可谁知，桌子上有
一层薄薄的油，我一下子没站稳，又滑了下去。我快速地向
下落，头脑中一片空白。天哪！从桌面到地上可有一米多
高。我这小身板，掉下去，就完蛋了。眼见就要落在冰冷的
大理石地板上，忽然我腰间一紧，向上一弹。原来，细线的
另一头挂到了一个大铁桶上，我这才没有摔倒在地板上。

我顺着线，慢慢爬了上去，终于见到梦寐以求的零
食。我美美地吃了一顿饭。看着脚下的万丈深渊，我恍然
大悟，自己刚才是玩了一次蹦极呀。此时，屋子在我眼里
已经不是普通的房间了，而是一个游乐场。于是，我在餐
巾包上玩蹦蹦床，在斜着的勺子上玩滑滑梯……

我正玩得开心，旁边的水壶忽然倒了下来，洒出来的
水像泛滥的洪水一样向我扑来。我正想趁机游个泳，忽然
那个亮点又出现了，它顺着水向我飘了过来，我一下子被
吸了进去。

眼前一亮，我一下子从沙发上弹起来，发现自己又变
回原来的小学生。看着熟悉的家，心里的那块大石头总算
落了地。原来，我是做了一个梦啊！

这个经历让我明白，不管是什么动物，都各有各的烦
恼。看待事物的心情、角度不同，事物于我们的作用、影响
就不同。就像大诗人苏轼所说：“横看成岭侧成峰，远近高
低各不同。不识庐山真面目，只缘身在此山中。”

我学会了做红糖馒头
北碚区状元小学四年级4班 周晨佳

指导老师：吴友丽

“一粥一饭，当思来之不易；半丝半缕，恒念物力
维艰。”劳动创造幸福，馒头不仅包含了无数人的心血
与汗水，还是我们古代劳动人民智慧的结晶，更是我
成长中的里程碑，在我的七彩成长天空中，散发出自
己的光芒，熠熠生辉!

爸爸是一个不折不扣的馒头爱好者。于是，我找
到妈妈开始秘密行动，为爸爸准备一场精彩的味觉盛
宴——红糖馒头。

雪白的面粉，晶亮的红糖，芝麻大小的酵母，艳红
的大枣碎末——新鲜食材，是美味的前提。准备好材
料后，我便要一展身手啦。

首先，将手清洗干净，再戴上一次性手套。然后，
将一斤面粉倒入一个干净的盆子中，用手轻轻铺平，
让它们很均匀。接着，将红糖和酵母粉用温水化开倒
入其中，保证每个地方都不会错过。

这些做好后，就到了重中之重，把它们揉成一个
光滑圆润的大面团。我两只手默契地配合着，左手按
住盆子，右手拿筷子将面粉搅拌成一块一块的面絮，
让酵母和面粉完全混合，再用手用力地揉搓面絮。可
是，拦路虎还是出现了——面絮在我的手上生了根，
甩也甩不掉。

我冷静下来，边加面粉边有节奏地揉面。果然，
功夫不负有心人，淡淡的红色交织在一个饱满的面
团中，好似一颗明珠，漂亮极了!

接着，将面团外套上一层透明的薄袋子发酵。大
约等待了一个小时，面团就膨胀了好几倍。面团里出
现了蜂窝状的气孔。我将面团再次取出，进行第二次
揉面排气，不时听见“啪啪”气泡被揉破的声音。排气
完成后，我用擀面杖把面团擀成细长的条状，用小刀
再切成一块一块的面块，小巧玲珑。

最后，我拿起一个面团在掌心揉成球体，中间按
一个小洞，一个馒头雏形就做好了。一个又一个精神
饱满的馒头被摆进蒸锅里，再次发酵约20分钟后，就
开大火蒸起来。

渐渐地，馒头开了花，散发出浓浓的麦香，沁人心
脾，让人无法忘怀。爸爸尝了后，连连赞叹：“真是蓬
松有嚼劲，好吃！”我自豪地笑了。

我爱我家
渝北区中央公园小学二年级4班 冯子涵

指导老师：张长吉

游青岛
两江新区金山学校（美利山校区）四年级3班 何知嵘

“晚风轻拂澎湖湾，白浪逐沙滩，没有椰林缀斜阳，
只有一片片海蓝蓝。”每当我听到这熟悉的旋律，就不
禁想起我和家人的青岛海边之旅。

青岛的美，美在海边。青岛的金沙滩，沙子非常的
细腻，摸着很舒服。沙滩上的细沙子是黄色的，在阳光
的照射下，好似一片闪闪发光的金子铺满地面。我站
在大海边，大海时时推来一朵朵浪花，冲刷着我的脚
面，旁边的石头也被海水冲刷得一尘不染。

青岛的美，美在桥上。栈桥是青岛的象征。据说
它有一百多年的历史。远远望去，它就像一条巨龙横
卧在海面上。海边吹来一阵阵凉风，让闷热的感觉瞬
间消失。白云从头顶飘过，海鸥在天空飞翔，一艘艘
快艇在海中航行，而我就站在栈桥上，体验着畅爽的
快乐。

在不知不觉中，已经到了黄昏。像蛋黄一样的太
阳映照着海面，海水看上去一半红一半蓝，真像诗人白
居易写的“一道残阳铺水中，半江瑟瑟半江红”。这景
色令我陶醉在其中！

古老的栈桥、金色的海滩、辽阔的大海、雪白的浪
花，构成了一幅独特、迷人的海边风景画。

父亲节到了，画一幅“全家福”送给爸爸当礼物。

莲花朵朵惹人爱
沙坪坝区五云实验学校初中一年级2班 彭萱

指导老师：何桂英

前年夏天，我去山里的小姨家过暑假，不料首先
与路上的一湾莲花见了面。这湾莲花已开了1/3，
有粉的、紫的、白的，十分灿烂。于是，入目无别物，
四下皆是莲花朵朵惹人爱。

这湾莲花是乡村振兴的成果，让这里的村子有花
可赏，有船可游，有民宿可住，还有各种用藕制作的美
食可吃，吸引来了不少游客在此消夏。

最令人佩服的是那些莲花的根明明插在淤泥中，
可它们的茎和叶却干干净净，没有沾染丝毫污秽。静
时，它们仿佛在沉思默想来人世间的意义，欣赏对面
大山奉送的美景，细听各种动植物合唱自然交响曲；
动时，仿佛在轻歌曼舞，尽情表达对万物的热爱，对自
身价值的肯定。无论是动是静，除了脚下涂满了泥，
它们的其他部分总是一尘不染，让观赏者全身清凉。

我忍不住脱口而出：“在污浊的环境中，应学会保
持自我纯洁的方法，让自身总是清清爽爽。”

此次与莲花相遇，我认识到洁净清爽的梦想可以
生长出向上的动力，从而冲破污泥般黑暗黏稠的困境
的束缚。我相信莲花种子种到心田的那一刻，一切困
境都无法再捣乱内心，莲花般的美好会在全身开放。

每当有沉迷游戏的同学向我讲述躺平玩游戏的
乐趣，我应做到避开诱惑，像莲花那样向上生长，打开
书本与各种知识和智慧对话，争取让梦想变成现实；
每当听到有人说家庭环境差，再努力也无用，我会想
起莲花在风雨中也要开花的情景；每当有意志力不坚
强的同学让我放弃在难题中继续奋进，我会鼓励自己
要像莲花那样不开出花朵不罢休，还拉住他的手一起
想出解题的方法……

我爱莲花，爱它们总是在炎热夏季的
污泥中绽放美丽，让污泥也不再丑陋，给人
营造出清凉洁净的境界。我爱莲花，爱它
们“出淤泥而不染”的高洁品格。


