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1 杀出重围的“黑马”

7月31日，在巴黎炙热的阳光下，观众把欢
呼声送给世锦赛冠军和东道主选手，奥运会信息
服务系统提到的夺冠热门也没有中国人的名字，
但无需在意所有只字未提。

中国选手邓雅文，将所有高难度动作做到极
致，用近乎完美的表演，征服在场的所有人。

邓雅文加冕奥运冠军，让中国自由式小轮车
队迎来里程碑时刻，也让这项小众极限运动进入
大众视野。

她说：“接下来的四年，我要创造一个全新的
自己。”

唯有必胜的决心，才会在毫不起眼的角落破
茧成蝶！

2 逆流而上的不屈

8月3日，世界网球女单的历史名册上，永远
刻下了郑钦文的名字。创造历史的路途满是荆
棘，郑钦文一路晋级的背后充满艰辛：1/8决赛苦
战3个多小时，逆转战胜美国选手纳瓦罗；1/4决
赛激战超过3小时，逆转战胜德国选手科贝尔。

两场鏖战逆转进四强，每一次逆风前行都是
向阳而生。

她有绝对的资格抬起头说：“Queen Wen
这个词，我实至名归。”

用亲手获得的胜利为自己加冕。
唯有披荆斩棘的魄力，才会见证风雨过后的

晴空！

3 荡气回肠的呐喊

8月5日凌晨，在游泳男子4×100米混合接
力比赛中，中国游泳队一战封神，以一场史诗级的
胜利，打破了美国长达40年的垄断。

以奥运精神挑战极限，再次证明了，赛场上没
有什么不可能——中国人，行！

四个大写的“1”加起来超过了“4”，中国游泳
队用实力回击质疑。

唯有勇者无惧的精神，才会成就让人仰视的
目光！

4 “冰山雪莲”的绽放

8月8日凌晨，迎着巴黎的夕阳，女曲半决赛的
号角吹响：进攻，进攻，进攻……进攻到最后一刻！

“不会给她们任何机会，我觉得我们比她们拼！”
2008年北京奥运会，中国女曲登上历史的顶

点。2024年巴黎奥运会，中国队战胜比利时队再
一次晋级决赛。

虽然在决赛中惜败上届冠军荷兰队，但“拼”
字当头的中国女曲已经重回巅峰。

唯有不惧严寒的坚毅，才会蝶变成绽放的“冰
山雪莲”！

5 拳拳制胜的勇气

8月10日，在拳击女子54公斤级决赛中，常
园为中国女子拳击拿下奥运首金。

“为了今天最后几分钟，我用了15年时间。”
东京奥运会，她遗憾止步八强。如今站在巴

黎赛场，她拳拳打出4年的不屈。
“胜利属于最顽强的人！”对于常园而言，这场

胜利来得恰逢其时。
唯有永不停息的脚步，才会到达曾经遥不可

及的终点！

6 “拼命三郎”的爆发

8月10日，举重男子102公斤级冠军刘焕华，
为中国男子举重大级别实现了奥运金牌零的突破。

“很多前辈已经铺了一条路，我希望有机会把
这条路铺成。”

过去几年，刘焕华已先后尝试过5个级别：从
81公斤级到102公斤级。连续“升级”的刘焕华，
不断挑战突破自我的极限。

唯有迎难而上的勇气，才会登上难以企及的
山峰！

7 舞力全开的节奏

作为本届奥运会的新增项目，霹雳舞成为亮
眼的关注点。

B-Girls铜牌获得者刘清漪，10岁就开始练
习霹雳舞。她并非天赋异禀，身上经常青一块紫
一块，是她一遍一遍刻苦练习的证明，赛场上炫酷
的招牌动作让观众欢呼尖叫。但每一个招式的背
后，都是无数次重复动作背后的汗水。

年轻人为打破常规、追求极致动作而付出的
努力，与其他项目相比毫不逊色。

首次征战奥运会，她便夺得女子霹雳舞铜牌，
创造了该项目中国选手奥运最佳成绩，不少人都
表示被刘清漪（昵称671）“帅”到了。

唯有张扬的自信，才会在舞台中央大放异彩！

8 铿锵玫瑰的力量

一曲《凤鸣凌霄》，让全世界记住了中国艺术
体操队。

赛场上，姑娘们以带为弦、以球为琵琶，极具
国风古韵的表演惊艳巴黎，向世界展示了中华传
统美。

力量与美感兼具，拿下中国艺术体操队史上
首枚奥运金牌，也跳出了独属于中国人的浪漫。
柔美的动作之下，是一颗颗钢铁般的心。

唯有穿云而上的意志，才会见证凤鸣凌霄的
盛景！

9 踏水而歌的精灵

8月10日，一场“令人难以置信的艺术表演”
惊艳四座。中国花游队摘下队史首枚奥运金牌，
实现了几代中国花游人的梦想。《生命之光》的主
题，表现生命的多彩光芒和万千可能，每一个托举
都别出心裁又干净利落，每一个动作都充满了细
节之美。队员们摆出的甲骨文“山”字，是她们克服
困难、勇攀高峰的精神，也是蓬勃的生命力体现。

一天后，在花样游泳双人项目中，双胞胎姐妹
王柳懿/王芊懿再夺一金，中国花样游泳队在本届
奥运会包揽集体、双人两金。

追逐40年，中国花游终于登上世界最高峰。
唯有诠释纯粹的力与美，才能踏水一路前行！

据央视新闻

中国突破永无止境
昨天是巴黎奥运会最后一个比赛日，十多天的赛程

里，中国奥运健儿们完成了一次次突破，五星红旗闪耀
巴黎！2024年巴黎奥运会，中国代表团勇夺40枚金
牌，超越伦敦奥运，创境外奥运会参赛金牌数新纪录。 金
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中国队金牌榜（40枚）

邓雅文

刘焕华

常园

1.射击混合团体10米气步枪，黄雨婷/盛李豪
2.跳水女子双人3米板，昌雅妮/陈艺文

3.射击男子10米气手枪，谢瑜
4.跳水男子双人10米台，杨昊/练俊杰

5.射击男子10米气步枪，盛李豪
6.乒乓球混合双打，王楚钦/孙颖莎

7.跳水女子双人10米台，全红婵/陈芋汐
8.自由式小轮车女子公园赛，邓雅文

9.游泳男子100米自由泳，潘展乐
10.射击男子50米步枪三姿，刘宇坤
11.田径女子20公里竞走，杨家玉
12.跳水男子双人3米板，王宗源/龙道一
13.羽毛球混合双打，郑思维/黄雅琼
14.乒乓球女子单打，陈梦
15.羽毛球女子双打，贾一凡/陈清晨
16.网球女子单打，郑钦文
17.乒乓球男子单打，樊振东
18.体操男子吊环，刘洋
19.男子4x100米混合泳接力，中国游泳队
20.射击男子25米手枪速射，李越宏
21.体操男子双杠，邹敬园
22.跳水女子单人10米台，全红婵
23.举重男子61公斤级，李发彬
24.花样游泳团体，中国花样游泳队
25.举重女子49公斤级，侯志慧
26.皮划艇静水男子500米双人，刘浩/季博文
27.跳水男子3米板，谢思埸
28.举重女子59公斤级，罗诗芳
29.拳击女子54公斤级，常园
30.皮划艇静水女子500米双人，徐诗晓/孙梦雅
31.跳水女子个人3米跳板，陈艺文
32.乒乓球男子团体，中国乒乓球队
33.拳击女子50公斤级，吴愉
34.举重男子102公斤级，刘焕华
35.艺术体操团体全能，中国艺术体操队
36.跳水男子10米台，曹缘

37.乒乓球女子团体，中国乒乓球队
38.花样游泳双人赛，王柳懿/王芊懿

39.拳击女子75公斤级，李倩
40.举重女子81公斤以上级，

李雯雯

（上接1版）
在本届奥运会上，你们始终牢记党和人民的嘱托，大力弘扬中华体育精神和奥林匹克精神，坚持

拿道德的金牌、风格的金牌、干净的金牌，以昂扬的斗志、顽强的作风、高超的技能，书写了中国体育
昂扬奋进的崭新篇章，展现了体育战线改革创新、奋勇向前的时代风貌。你们积极践行“更快、更高、
更强——更团结”的奥林匹克格言，同世界各国各地区运动员公平竞争、友好交流，增长了技能、增进
了友谊，向世界展示了中国力量和中国风貌、传播了中国声音和中国精神。你们的优异成绩和出色
表现，进一步激发了海内外中华儿女的爱国热情、振奋了民族精神、凝聚了奋进力量。

希望你们坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指引，深入贯彻落实党的二十大和二十届
二中、三中全会精神，锚定建设体育强国目标，牢记为国争光使命，不断攀登竞技体育新的高峰，带动群
众体育、青少年体育蓬勃开展，为以中国式现代化全面推进强国建设、民族复兴伟业作出新的贡献。

祖国和人民期待着你们凯旋！
中共中央
国务院

2024年8月11日


