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赏竹览溪夏之悠
南岸区南坪实验小学（正街校区）六年级5班 李思扬

指导老师：袁容

小溪潺潺，耳畔荡漾着清脆的水声。清风徐徐，
眼前竹影斑驳飘忽不定。

川西竹海，一听名字，脑海里便能浮现出竹林广
阔无边的胜景。而当我身临其境，竹海真实的景象，远
远超乎了想象。徜徉在竹林间，只闻蝉鸣如乐，高低长
短，此起彼伏。看不见一只蝉，却感觉身边有蝉无数。

漫步林间，脚步也越来越轻快。往远处看去，竹
林果然深邃，散发着墨绿的神秘，又极富生命力。夏
日的风吹过竹林，竹叶锋利的线条似乎柔和了许多。
这时，如果从天上俯瞰，竹林这片海上一定正荡漾着
波浪呢！诗人赞叹竹子有“千磨万击还坚劲，任尔东
西南北风”的坚强意志，我看到的却是一种让人眼前
一亮、明媚精致的植物。

小道旁有一条水溪，溪水清亮，溪声悦耳，如调皮
的夏之精灵，在夏天的竹林里跳跃奔跑，把清凉与灵
动带到竹林深处。放慢脚步，眼前的一幕简直如一幅
画卷。水面上的雾气若有若无地徜徉着。我将呼吸放
轻，生怕气息急促，惊扰了这如幻的水雾。在这面纱般
的雾气中，一层层透亮、高光似的溪流水花，在一阶一
阶石坎上流动着，要不是水流声入耳，我甚至会怀疑这
一切是幻象。一长簇竹叶斜垂在水面上，暴露在阳光
下,它不再是墨绿而是翠绿，好似整竿竹子所有的活力
全部聚集在这簇竹叶上，那么夺目，那么青翠。金光粼
粼、雾气氤氲、溪流如练、竹叶婆娑，好似诗情画意汇
聚，弥漫着一股仙境般的气息。此情此景，闲适安逸，
不正是古代文人吟诗作赋弹琴舞剑之胜景吗？

看着这如画的景色，我脑子里仿佛是一片空白，
又仿佛是一种充盈而兴奋的状态。饱满而放松，这是
竹林给我的幸福享受。我看向这片深不见尽头的竹
林，耳边只有叮咚作响的水声了。

乡村画卷
北碚区状元小学四年级4班 周晨佳

指导老师：郭丹

吾心归处是西湖
江北区鲁能巴蜀中学校初中三年级16班 郭昕瞳

指导老师：刘畅

初到杭州，自然是要去游一趟西湖的。
下了地铁，眼前一片繁华，往里走一走，探一探，方

能找到这被藏匿在喧嚣中的安闲之地——西湖。
原来古人口中的“淡妆浓抹总相宜”是这样的一番

景象——平静而又广阔的湖面，偶尔因在其间嬉戏的
鸳鸯轻轻掠过而泛起了一圈圈的涟漪，拨动了初绽的
莲花；算不上明朗的天空，却伴着湖上船夫悠长的歌声
倒也独具味道。这是西湖特有的素雅之美，不比壮观
的壶口瀑布，也不比那些精巧的园林，西湖所具备的不
是那种震慑人心的美，而是平易近人的美。当你来到
这儿，就只想默默地游走其中，静静地观赏一切。

但走在西湖旁，内心也不是完全平静。看向远处
的雷峰塔总能让人联想到那段在民间流传的故事。故
事本身所带来的忧伤还没来得及从远方飘荡而来，便
被眼前一老一小两代人关于白蛇故事的一问一答所吸
引了。稚嫩的疑问与温柔的回答，当白蛇的故事过去
千年，那份对美好的向往仍在口口相传。

西湖旁还有一些供人休憩的亭子，它们的名气虽
然都不如湖心亭，但我目之所及这些亭子之下也各有
他们的“痴”人。老人们沉浸在那些琴棋书画的幸福晚
年生活中，纵使我们这些旁人驻足观赏，也不曾对他们
有半分侵扰。

渐渐地，我从西湖的一切里读懂了古人的那些诗
句：“水光潋滟晴方好，山色空蒙雨亦奇”，是苏轼遁入
了西湖的空灵；“未能抛得杭州去，一半勾留是此湖”，
是白居易留恋着这一方净土；“却是池荷跳雨，散了真
珠还聚”，是杨万里沉浸在这惬意的生活……从古至今
每个人的心中都有各自的西湖。我顺着古人的视角看
到的是区别于忙碌城市的那一番治愈人心的天地。

游罢西湖，我心中种下了一颗静谧的种子，它快速
地生根发芽，消解了心里那些阴云。
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桂花香中最相思
渝中区天地人和街小学校六年级8班 金昀阳

指导老师：夏琳杰

妈妈的生日到了，我送给了妈妈一份精心制作的礼物，
妈妈很是高兴，奖励了我一盒桂花糕，尝着这甜甜的桂花
糕，我想起了那件事。

那一天放学后，我站在校门口的桂花树下等家长来接。
“女儿——”一道声音响起，我转身却只看见一位毫不

相识的阿姨向我走来。“我不是你女儿，你认错人了吧！”我
辩解着，“旁边是中学，你的女儿应该在那里吧。”“我的乖女
儿圆圆，我怎么会不认识呢，上学累了吧？快来尝尝妈妈亲
手做的桂花糕……”我对于陌生人还是很警惕的，立刻抓住
老师的手躲在身后。

不一会儿，我的妈妈和阿姨的丈夫都赶过来了。那位
叔叔耐心地和我解释阿姨生病了，有点神志不清。叔叔拿
出圆圆的照片。圆圆是一个温柔的大姐姐，麻花辫、连衣
裙，圆圆的脸上是圆圆的杏仁眼，好像真的和圆圆这个名字
很配。

后来陆陆续续几天，阿姨都带着散发着幽幽花香的糕
点盒来门口接我放学，慢慢地我们也就熟悉了。我每天都
能尝到阿姨变着花样做的桂花糕点，慢慢地我也开始配合
着回应“圆圆”这个称呼，阿姨笑得开心，叔叔的眼圈却微微
发红。或许是阳光正好，让我和圆圆的影子重合了。

一天，我放学了，却没在人群中看见阿姨。等人流渐渐
散去，我在桂花树下发现了她。她静静地站在桂花雨中，美
好得像一幅画。阿姨今天显然是用心收拾过了，满头秀发
利落地盘了起来，手中紧紧握着一张“全家福”的画作。甜
甜的、淡淡的桂花香，好像让阿姨回到了她和女儿最幸福的
那些日子。那年圆圆初三，成绩优异，在绘画方面也颇具天
赋。可是一场车祸，让这个将要踏进新生活的女孩的生命，
永远定格。

我上前询问，才得知阿姨是来给女儿开家长会的。阳
光转瞬即逝，天空中下起了淅淅沥沥的小雨。

叔叔上前给阿姨撑伞：“下雨了。”阿姨站在原地不动，
手死死地抓住那幅画，指尖微微发白。“快走吧。”叔叔补充
道。阿姨的梦好像一瞬间醒了，像一把尖锐的小刀，又像满
天阴沉沉的乌云。

雨水混合着悲伤，缓缓流淌。画作掉落在地溅起一朵
朵桂花味的雨点，染脏了洁白的纸张。

后来，我没再见过阿姨，桂花也快落光了。
一天，叔叔提着一盒桂花糕来见我，说阿姨不会再来

了，桂花糕是按她留下的配方做的。我一再追问叔叔：“阿
姨去哪儿了？”可他只是张了张嘴，却又不说话。我吃起桂
花糕来，明明是甜的，可奇怪的是，心里却是酸酸的。

秋天快结束了，我又想起了那幅画，现在，破碎的一家
人好像又在画中重逢了。画中，一家人手牵手，漫步在桂花
雨里，斜斜地照过来一缕阳光，桂花随风起舞、星星点点。
不知是因为沾上了雨水，还是别的原因，女孩的幸福美好又
朦胧，让人看不清楚。画作下方是用钢笔写的作品名：桂花
香中最相思。

老家的厨房
沙坪坝区重庆七中初中一年级17班 谢坤林

指导老师：汪弋力

老家的厨房，是二十多年前修建，厨房里煮饭是用柴火
灶。本来也安装了天然气，因为奶奶比较节约，所以很少用
天然气灶煮饭、炒菜。因为做饭时厨房里的油烟太多，每次
做饭时大家都不愿意进去帮忙，只有奶奶默默地在里面做
了二十多年的饭。

厨房里的柴火灶，是请泥水匠师傅用红砖砌成，灶台上
是铺的白色瓷砖。奶奶说灶刚砌成那会儿还好，用了一二
十年后由于烟道堵塞，柴火冒出的黑烟满屋子到处钻，墙壁
也熏得发黑，每到做饭时眼泪都能熏出来。

爸爸、妈妈、妹妹和我平时在城里生活，曾祖父、曾祖母和
爷爷奶奶在老家居住。家里都是奶奶做饭，奶奶现在也将近七
十岁了，我们回到老家后总是能看到满满一桌子可口的饭菜。

每到做饭时，父亲都走得远远的，不愿意进厨房。爷爷一
进厨房，眼神挑剔地审视那烟雾弥漫的厨房。每逢家里来了
客人做饭时，闻着那呛人的浓烟，我就跑到屋外的院子里玩。

去年暑假，因为我放假，回到老家总喜欢翻箱倒柜。在
箱底有一张微微发黄的报纸，看到黑体大字标题“厨房空气
危害，你的身边有健康隐患吗？”我仔细阅读起来，原来这些
黑烟里含有大量二氧化碳和硫元素，对人的身体健康有危
害，会对人的呼吸系统和眼耳鼻舌造成刺激。看完报纸，我
立刻拿着报纸去找爸爸。我理直气壮地指着报纸上的文章
说，厨房的烟这么大，奶奶长期在里面做饭怎么受得了，会对她
身体健康有很大影响。爸爸看完报纸说：“这么多年都过来了，
农村的柴火灶就这个样子。”

因为爸爸要工作，在老家玩了一个星期我们又回城里
了。奶奶做每顿饭依然吸着浓烟饱受煎熬。

腊月二十八，我们回老家吃团年饭。厨房里又热闹起
来，于是满屋子里又是烟雾缭绕。曾祖父也来看看团年饭
做得怎么样了，他拄着拐杖慢慢来到厨房。忽然，他剧烈咳
嗽起来，一直不停，全家人都急忙凑上来，问老人家怎么
了。“烟……呛人……”曾祖父颤抖的手指那满屋浓烟，使劲
咳嗽。爷爷赶忙扶着曾祖父走出厨房，转头对爸爸说：“远
儿说得对，我们这个厨房的排烟问题的确得想法解决。”父
亲赞同地点点头：“明天我马上就整改。”

第二天一早，父亲立刻行动起来。他找来师傅彻底疏
通烟囱通道，在灶台旁的窗户上加装了两把排风扇，还更换
了那台因很久没用都坏掉的天然气灶，大家一起忙活了一
整天。

大年初二，我们家来了客人，也做了很多菜。爸爸妈妈
还有爷爷都进厨房帮忙洗菜、切菜、生火，曾祖父坐在椅子
上看着他们在厨房里忙前忙后。爷爷说：“现在这个厨房没
有烟熏的感觉了。”奶奶笑着说：“厨房黑烟离开我们家了，
我最少还要煮三十年的饭。”

厨房里传出阵阵欢声笑语。

暑假趣事
两江新区金山学校（美利山校区）四年级3班 杨梓萌

指导老师：张继芳

我的暑假生活像一个五彩缤纷的万花筒，为我保存了
一幕幕精彩的回忆；又像一支风笛，为我演奏了一首首美妙
的歌曲；还像一本画册，为我展示了一幅幅绚丽的画卷，让
人难以忘怀。

今天风和日丽，我和几个小伙伴在小区的花园里快乐
地玩耍。公园里绿树成荫、花香四溢，我们像一群快乐的小
鸟，在草地上追逐嬉戏。不经意间，我注意到了一只在地上
慢慢爬行的小蜗牛。

我好奇地蹲下来，仔细观察它。只见它身上背着一个
大大的、重重的壳。这个壳是淡黄色的，布满了螺旋状的纹
路，像个小海螺。小蜗牛还有两对长短不同的触角，一伸一
缩，正在探着路，看起来可爱又有趣。我忍不住轻轻用手指
碰了一下它的壳和触角，只见蜗牛全身立刻缩进了壳里。
相比它的爬行，这反应可谓是神速呀。过了好一会儿，它才
小心翼翼探出了头，继续它的爬行之旅。这让我想到了《龟
兔赛跑》中的乌龟，我突然灵机一动，对大家说：“我们进行
一场别出心裁的‘蜗牛赛跑’怎么样？”我的提议得到了小伙
伴们的赞同。

于是，我们找来了几只蜗牛，用树叶摆放成几条赛道，
把它们放在同一起跑线上，然后又画了一条终点线，看看它
们谁能最先越过终点。比赛开始了，我们紧张而又兴奋地
观看着小蜗牛们的表现：小雨的蜗牛一开始就爬得飞快，她
高兴地在旁边加油呐喊。可能是她太吵了，她的蜗牛很快
就慢了下来。小彤的蜗牛跑偏了方向，每次小彤都需要把
它重新放在起跑点，她累得气喘吁吁的。只有我的蜗牛始
终保持着稳定的速度，不急不躁地前行，小伙伴们向我投来
羡慕的目光。我不禁暗自得意：我的眼光真好，挑到了一只

“潜力股”。
经过漫长而又紧张的等待，终于有一只蜗牛爬到了终

点，那当然是我的啦。我高兴得跳了起来，用欢呼声为它喝
彩。其他小伙伴也纷纷涌上前看了又看，夸赞这真是一只
有毅力的蜗牛。游戏结束后，小雨提议把这些蜗牛都放回
草丛里，让它们回归到大自然之中，回到自己的家园。

这虽然只是一个简单的游戏，但我发现自然界的乐趣
远比想象中的有趣多了。回到家后，我满心欢喜地跟爸爸
妈妈分享了今天的趣事和收获。我相信，在接下来的暑假
生活里，我会继续经历更多有趣的事情，发现更多美好的事
物，度过一个难忘的假期。


