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女护士瞿丹
一根竹竿救起两男子

10月25日，重庆市两江新区人民医
院肾内科护士瞿丹和好友驾车外出，行
驶至渝北区玉峰山大田口时，她们看到

附近一池塘里有辆车，车顶坐着两名男子正在
挥手呼救！情况紧急，救人第一！瞿丹和朋
友决定立刻停车，从附近找来竹竿，绑上车上
的游泳圈，合力将两名男子在车沉入池塘前救
起。回忆起当时救人的场景，瞿丹豪爽地说：“作
为护士，救人是我的职责，以后再遇到，我还会勇
敢地站出来。”

两男子被困池塘
瞿丹灵机一动成功施救

瞿丹告诉记者，当时她们开车路过一池塘，发现池塘
里有车漂着，车顶上有两个人正在等待救援，“时间就是
生命！我们决定马上靠边停车，第一反应就是要马上救
人，这也是我作为医护人员的职责。”

据瞿丹描述，当时情况已经非常紧急，车辆已经开
始逐渐下沉，要是时间耽搁了，车辆就会全部沉入池塘
中，“这不仅是两条生命，背后更是两个家庭。”她和朋
友立刻行动起来，寻找可以用于救援的物品。她们在
车上找到了一个救生圈，又在附近农户家找来了竹竿
和麻绳，绑好后扔向水中的两名男子。在瞿丹和好友
合力施救下，两名男子成功脱险，而他们所驾驶的车辆
慢慢地沉入池塘。

两人获救回到岸边后，瞿丹简单检查了他们的身体情
况，看到他们因落水冷得发抖，她又找来了毛巾给他们御
寒。120救护车来到后，两名男子被送往医院进行进一步
治疗。“虽然我不会游泳，但作为护士，救人是我的职责，以
后再遇到，我还会勇敢地站出来。”瞿丹豪爽地说。

这两名落水男子是如何被困池塘的呢？其中一名落
水男子告诉记者，当时是自己朋友在开车，但不知道突然
发生了什么，一声响后只看见水花拍在了玻璃上，他身体

扑在了前方的仪表盘上，接着发现车陷进了池塘。两位
男子连忙打开车窗，通过车窗爬到了车顶上。该男子坦
言，当时自己非常紧张，“这个天气，周围又全部是水，怎
么得了！”接着，他又在车顶上到处张望求助，没想到看到
有辆车向他们驶来，车上的人还朝他们看过来，于是连忙
挥手呼叫帮忙，“真的是太感谢了，这两名女孩子真的很
勇敢！”

瞿丹平时就乐于助人
曾获得2023年最美“人和好人”

记者了解到，瞿丹平时就乐于助人，2023年，她还获
评渝北区人和街道“人和好人”称号。3年前，瞿丹因偶然
结识了凉山彝族自治州爱善天使希望小学老师，得知了
村小的孩子缺厚衣服，她购置了冻疮膏、打包好旧衣服，
送给了这些孩子。

除了自己订购衣服和学习用品，瞿丹的爱心也感染
了单位的同事。她所在的两江新区人民医院肾内科医护
人员又自发出资，为孩子们买了124件衣物、学习用品和
书籍。这份爱心一直持续至今，今年瞿丹还亲自到山里，
为孩子送去了她买的冲锋衣和防寒服。此外，她又捐出
了自己平时省吃俭用的28000元，为学校捐赠了一台电
动摩托车、粮油和办公用品，让老师家访更便捷。

新重庆-上游新闻记者 何艳 受访者供图

瞿丹将游泳圈绑在绳子上，然后用竹竿抛向被困男子。

瞿丹为落水男子披上毛毯取暖


