
节日期间走访慰问烈属暖人心
本报讯 （通讯员 肖朝阳）为了进一步弘扬拥军优属、拥政

爱民的光荣传统。连日来，大渡口区茄子溪街道办事处开展了走
访慰问烈属活动，为烈属送去了党和政府的关怀与温暖，并致以
崇高敬意。

近日，茄子溪街道退役军人服务站一行人来到烈属张继红家，
详细询问她的家庭生活情况和身体情况，并送上慰问品和节日祝
福，叮嘱她保重身体，在生活上遇到困难要及时与街道退役军人服
务站反映，服务站将用心用情用力做好服务工作。烈属张继红对
党和政府长期以来的关心和帮助表示衷心感谢，表示将继续发扬
革命传统和教育后辈传承红色基因，尽心为社会贡献力量。

志愿者到养老院陪老人过节
本报讯 （通讯员 林利 王雯）近日，大渡口区春晖路街道柏

华社区开展“老少同乐·喜迎新春”志愿服务活动，邀请所辖30余名
小朋友和大学生志愿者走进爱心养老院，为老人们折兔子、写祝福
语、贴春联等，共同营造欢乐祥和的节日氛围。“祝爷爷奶奶们身体健
康。”“吉祥如意，阖家幸福。”……志愿者和小朋友将折好的小兔子贴
在祝福寄语上送给老人们，每句话语都承载着志愿者对老人最美好
的祝愿。此次志愿服务活动在为老人提供义务服务的同时，更让他
们感受到了亲人般的温暖。柏华社区负责人说表示，他们会定期组
织志愿者到养老院为老年人义务服务，让尊老、爱老、助老、敬老的传
统美德影响更多的人参与志愿服务。

人大代表助力社区环境整治
本报讯 （通讯员 孔雯莉）为营造整洁、清新、优美的人居环

境，营造节后上班的干净氛围。近期，大渡口区跳磴镇人大办联合华
庭社区党支部、共建单位成员、党员义工、志愿者在辖区内开展环境
卫生大扫除活动。活动现场，人大代表与志愿者手拿夹子和垃圾
袋，集中对社区周边主要道路、店面门口、绿化带及卫生死角等处
堆积点进行大清扫。此次集中清扫活动，不仅改善了小区卫生环
境，也进一步提高了辖区居民环境保护意识，引来群众纷纷称赞。
跳磴镇人大办相关负责人表示，通过开展大扫除等系列主题志愿
服务活动，促进志愿服务活动持续化、常态化开展，切实解决问题，
服务群众，引领文明风尚。

收集站点大换新 分类思想引潮流
本报讯 （通讯员 伍盛）近日，为带动居民更好更自

觉地开展垃圾分类，五一社区联合八桥镇规建环办联合开
展天邻山水垃圾分类集中收集点升级改造。

现天邻山水小区老旧收集点已经完成改造升级，采
用的不锈钢材质，大大提升了其使用寿命及美观程度；精
美的宣传贴画，也更直观地向广大居民宣传了垃圾分类
知识。

新的一年里，五一社区将更好地践行垃圾分类行动，不
仅仅是在工具上改造升级，同时也会让广大居民自发地维
护干净美丽的家园。

资格认证送上门 节后服务暖人心
本报讯 （通讯员 林巧）节日过后，为切实保障辖区内离退休

人员如期享受养老待遇，提升社保服务质量，让老人们享受更便捷
的社保服务，重庆市大渡口区八桥镇凤阳社区工作人员在春节节后
返岗第一天，便上门为养老院的老人进行城乡居民养老待遇资格认
证，用实际行动温暖民心。

由于养老院的退休人员中体弱多病、行动不便的人数不在少
数。为解决特殊群体认证难的问题，保障他们基本养老金的发放不
受影响，工作人员采用社区活动认证的方式，走进福泽养老院，为老
人现场进行身份信息比对采集，让养老院的老人们不用出门就能完
成老待遇资格认证。

1月29日，农历大年初八，记者来到重
庆火车北站北广场。虽然车站广场上依然
张灯结彩，年味犹存，但已有大批的旅客提
着大包小包的行李，匆匆忙忙赶到车站，准
备从这里出发，开启新一年旅程。

在车站广场的花台边，记者遇到一大
早坐长途汽车从四川安岳出发、中午刚到
重庆火车北站的宋德彬一家。

宋德彬和女婿坐在花台上守护着大包
小包的行李，老婆和女儿先到广场边的餐
馆吃饭去了。老宋告诉记者，他们一家四
口买的是夜里11点多到浙江宁波的火车
票，但是安岳到重庆火车北站的长途车只
有每天上午才有，所以当天一大早他们就
从村里出发，到安岳城里坐长途车来重庆
赶火车。本来只要3个多小时的路程，因
为一路堵车，走了4个多小时，中午1点左
右才到火车站。但是距离晚上的乘车时
间，还要等将近10个小时。

“这样也好，免得匆匆忙忙地……”趁
着等车的空闲时间，宋德彬和记者摆起了
龙门阵。今年44岁的老宋说，他的老家
在四川省安岳县周礼镇柳塘村。他们一
家都在浙江宁波市北仑区打工，老宋和女
婿做机械加工，主要做的是方向盘、缓冲
器等汽车零配件，老婆和女儿在另外的工
厂做包装工。

“上一次回老家还是5年前，当时宁波
那边的厂里业务饱和，每天忙着加班挣
钱，一个月收入上万块，连续两年春节都
加班。本来准备2020年春节回家看看老
母亲，但是又发生了疫情，连着3年都没能
回来。”老宋满是感慨地说：“疫情防控政
策调整后的第一个春节大假，腊月二十厂

里放假，我们一家人就买了第二天的火车
票回老家。父亲前几年去世了，家里只剩
下快满70岁的母亲，虽然平时也经常通
电话，但是好几年都没有见到母亲的面
了，很是想念。”

“这次回老家，看到母亲身体很健康，
这是最高兴的事。然后就是走亲戚，农村
最讲究这些，年轻人都在外面打工，家里
的老人还要靠亲戚之间相互照顾。”宋德
彬告诉记者，本来打算在老家多住两天，
但是听留在宁波的老乡说，那边的工厂今
年从初五就陆陆续续开工了，所以打算早
点过去看看情况。如果现在上班的厂子
业务不饱和，他们还想换一家业务好的厂
子，毕竟出门打工就是为了多挣点钱。

谈到今年的打算，老宋很是兴奋，也
充满了期望：先还是进厂打工，疫情防控
政策调整后，宁波很多企业都到国外去抢
订单了，今年厂子里的业务应该比前两年
好。另外，他还打算利用业余时间去学一
门装修手艺，听说装修行业收入高。他
说：“家里的房子还是父亲三十几年前修
的，这次回老家，发现房子很旧了，打算趁
着这两年多挣点钱，把老家的房子翻修一
下，也方便以后回老家或到重庆发展。”

“昨天听说我们要出门去宁波，母亲
就一直为我们准备带的‘杂包儿’，有母亲
做的香肠腊肉，包裹着家乡泥土气息的盐
蛋，还有我们周礼镇的特产——红心红薯
做的红苕粉……塞了满满几大包，好几十
斤重！这些东西带到宁波，保存起来，可
以慢慢吃上大半年。”老宋说。

重庆晨报记者 杨新宇 伊文 摄
影报道

同样带着“家乡味”在重庆火车北站北
广场上等候出发的，还有年过半百的谭光
余、汤玉英夫妇。

谭光余告诉记者，他们老家在潼南龙
形镇，虽然家里老人已相继去世，但是回重
庆安家的3个儿女和老家兄弟姊妹，是夫
妇俩每年都要回老家的重要理由。夫妇俩
在陕西西安泾阳县打工多年，谭光余当门
卫，汤玉英在餐馆帮厨，收入不算高，却养
大3个儿女。现在孩子们都回重庆安了
家，大女儿在重庆中心城区，二女儿在涪
陵，儿子在彭水。

夫妇俩说,今年可能是他们最后一年
去西安了。本来孩子们回重庆安家后，夫
妇俩就准备回重庆，就近找一份工作，一家
人也好相互照顾，享受天伦之乐。今年春

节，家里人聚在一起商量了一下，准备让孩
子们在重庆慢慢帮老两口找合适的活路，
他们则去西安干满最后一年，算是对多年
照顾他们的亲友的交代。

谭光余说：“这两年西安和重庆之间开
通了动车，去来都很方便，路上只要四五个小
时。所以这次去西安没带多少东西，算是轻
装上阵。但是老家过年打的糍粑还是提了
10多个，带到西安和过年没回家的乡亲朋友
分享。另外就是儿媳送的两大箱家乡特产彭
水郁山苕粉，这是孩子们的一片心意……”

远行千里，唯家难忘。离家的行囊中
装满了家乡的味道、亲人的牵挂，陪伴外出
的游子，在他们想家时，一解乡愁。

重庆晨报记者 杨新宇 伊文 摄影
报道

回家归心依箭，离家步履蹒跚！这是杨安挥别亲人、
踏上离家路上的场景写照。反光镜里，亲人的身影越来
越小，直至模糊。行道树飞快后移，家乡就在身后，才让
汽车的油门响应不再迟疑。

后备厢便是离家的行囊，车内不时飘来的腊肉香，那
里堆满了家乡亲人送上的年味和祝福。收音机里调频
88.1，恰如其分地传来那首英文歌《离家五百里》：若你与
我的列车交错，你会知晓我已远走他乡……

回家的欢愉与离家的愁绪，让车内的妻子与女儿同
时安静了。杨安则静静地开着车，回忆里满是春节与家
人团聚的场景。

杨安的家乡是重庆巴南区木洞镇，但工作地点远在
四川眉山。除了妻女，他在眉山没有一位亲人。每到节
日，乡愁就像压不住的咳嗽，一声一声，提醒归家。但因
为工作原因，叠加疫情防控，他四五年都未能成行。每每
只能通过长途电话慰藉，他在电话中说：“我想回家，在这
里我就像个游子，重庆才是我的根啊！”

今年春节，他早早安排妥当，并与每一位亲人通话，
告知了归程时间。在重庆的亲人也早早安排好日程，然
后静待长假来临。1月21日大年三十，他带着家人清晨7
点出发，在渝蓉高速上，汇入众多回乡车流中。320公里
的行程，他在汽笛的鸣唱中，气定神闲却又归心似箭。

中午抵达重庆南坪堂姐家，分散在重庆各地的亲人早
早等候于此。亲人的面容与亲切乡音，以及一桌丰盛的家
宴，为他们洗去长途驾驶的疲惫与尘埃。游子对于家乡的
酒，毫无抵抗力。那场酒，从中午喝到夜晚，杨安酩酊大
醉。醒后他说，只有在家乡才敢这样醉得肆无忌惮。

次日，顶着宿醉后的头痛，一大家子人开着四辆车，直
抵家乡木洞镇。去世的亲人，都在这里守候着他童年时的
一山一水，这里才是一家人根之所在，祭祖、上坟、烧香是春

节回乡的保留项目。后备厢塞满了鞭炮和香
烛纸钱，他在每一位亲人的坟头前，一边烧纸一
喃喃自语，“杨安带着老婆娃儿回来看你们了！”

时间从清晨到中午，终于烧完所有的香。而农村
家宴早已准备就绪，从院坝头一直摆到院坝尾。院门
前的一串鞭炮炸响，每个人随之精神抖擞，开席！

回乡期间，其实很累，几乎没有好好休整，“走人户”必
须每家都到。数年未归，不能漏掉一家。于是后来的几天
时间里，他马不停蹄，辗转在重庆的巴南区、江北区、南岸区、
万盛经开区、合川区，来来回回每日行程几乎上百公里。

在此期间，他带着女儿到了解放碑、洪崖洞、十八梯、
南滨路等众多景点游玩，女儿更是十多年未到过重庆，他
让女儿将家乡的繁华记在心，“记住，这里才是你的家乡，
高考好好考，考回重庆来。”

时间过得飞快，转眼就到了离别的日子。仍然是一
大家人一起吃一顿饭。席间，杨安情绪多少有些失落。
但是，又不得不走。相聚，只有期待来年。

与每一位亲人告别后，亲人又集体送到公路边，大家
互相祝福。“2023年，是一个好的开端，希望你在工作上
更上层楼，多找钱钱，生活顺顺利利，健健康康！”

“明年还回来噻？”“回！”杨安回答得很坚定。现在重
庆和四川交通太方便了，自驾有多条高速路可供选择，坐
高铁也不过一个多小时。疫情防控放开后，每年都能回
来。“一年的时间很快就会过去，我也希望今年女儿能考
上好的大学，最好是重庆的大学。”这是杨安临行前说出
的心愿，他希望女儿大学毕业后，能在重庆发展。“毕竟这
里才是根嘛！”

带着亲人的满满祝福，回忆着久违的家乡年味，杨安
驶过城区，驶过高架桥，驶上重返工作岗位的高速路。

重庆晨报记者 杨野

正月初六，26岁的陈磊从家乡荣昌与隆昌交界的地
方出发。他的行囊中装得最多的是家乡的“年味儿”——
家里人自制的香肠。母亲对他说，“无论你在外面能买到
多贵的香肠，它都绝对没有我们自己做的好吃，因为猪是
我们自己喂的，佐料是你小时候最熟悉的味儿。”

春节前回家过节，他在广东返回老家前，特地在广东给
亲朋好友带了很多当地的水果，像阳桃等是家乡人平时很少
吃的。“这种水果很好吃，有果味和甜味。”此外，他还给侄儿侄
女带回一大包益智玩具，“小孩子肯定喜欢这些东西，为了买
这些玩具，我专门跑了好几家商场挑选，有小孩子拿着新玩具
到外跑，满是过年特有的欢笑，我觉得这样过年才有意思。”

陈磊在广东东莞一家房地产企业从事销售工作，过
去两年因为疫情原因，他都没有回老家过年。人在异乡
过年，只有不断地给家里人打电话，通过电话来弥补过年
氛围的不足，心里肯定还是有一些失落的。毕竟团聚才
有更多的交流，才更像自己心目中过年的样子。所以这
次能回来，他觉得特别兴奋。在老家，不仅与多年未见的
亲朋好友相聚，聊起了家乡的变化，还看到每个人发自内
心的喜悦洋溢在脸上，这是过去三年来很少能感觉到的，
也是最珍贵的记忆场景吧。当然，作为年轻人，他被关注
得最多的问题还是有没有交女朋友。因为现在年轻人的
想法和父母传统观念有很多不同，但是亲友们都希望他
能早点带女朋友回家过年。

“主要还是没有遇到合适的，现在的情况和以前有些
不同了，同龄人都相信缘分和时机，自己得有一定的基础

才合适。”陈磊说，在沿海上班节奏很快，自己可能在事业
上投入的精力更多一些，而交女朋友这样的事肯定是急
不来的。他安慰家里人，自己将把“脱单”当成一件重要
的事情来完成，“希望有缘人早一点出现吧，我也会请朋
友帮我留意一下合适的对象。”

新的一年开始，大家都对房地产的前景看好，特别是
从政策层面，也吹来了暖风，毕竟作为国民经济支柱产
业，健康的行业发展有助于居住质量的提升，也有助于经
济提质。“我觉得是多方面的原因吧，一是前两年被抑制
的需求，二是现在经济大环境应该会变得更好。”陈磊说，
这次在老家过年，他顺便打听了一下周边几个县城的房
价，作为自己对房地产业未来发展趋势的参考。

新年的行程充满希望，陈磊在正月初六就开车返程
上班。前七八百公里还畅通，从进入湖南境内开始，车速
就渐渐慢了下来。不过，他心态很好，根据导航提示走走
停停，“过了初七凌晨应该就恢复正常了，返程上班也要
安全第一，这也是家里人的牵挂。一人在外，要多注意安
全，注意健康，然后再做好自己的工作。”正月初七晚上，
他回到了东莞，开始准备上班所需的资料。

回到东莞，他先与公司同事见面，大家聚在一起谈
今年春天的工作计划，“目标不用调得太高，做起来才
不至于那么累。我的想法是先设一个能够达到的新
目标，再在新目标上做增量。希望兔年全年能有一
个好看的成绩单，我会为之不断努力！”

重庆晨报记者 陈军

离家的行囊满满当当
装的是重庆亲人的爱和祝福

随着春节假期结随着春节假期结
束束，，外出打工的游子外出打工的游子
又开始成群结队离开又开始成群结队离开
家乡家乡。。今年离家的行今年离家的行

囊里都有什么呢囊里都有什么呢？？老家房子外现老家房子外现
摘的橘子摘的橘子，，父母在家里现杀好的父母在家里现杀好的
鸡鸭鸡鸭，，刚刚从地里摘下还带着露刚刚从地里摘下还带着露
水的豌豆尖水的豌豆尖，，还有自家做的咸菜还有自家做的咸菜、、
香肠香肠、、腊肉……腊肉……““每次回家每次回家，，父母父母
都是大包小包把行囊装得满满当都是大包小包把行囊装得满满当
当当，，他们都会强调他们都会强调‘‘这些你在外头这些你在外头
买不到买不到’，’，其实这其实这‘‘买不到买不到’’的是家的是家
的味道的味道，，是家人的爱是家人的爱。”。”重庆市民重庆市民
周女士说周女士说。。

自家做的香肠腊肉自家做的香肠腊肉、、咸菜豆瓣咸菜豆瓣
酱酱，，甚至还有家里自己包的汤圆饺甚至还有家里自己包的汤圆饺
子……记者发现子……记者发现，，绝大多数返程绝大多数返程行行
囊囊里里，，这些都是必不可少的这些都是必不可少的。。东西东西
虽普通虽普通，，但意义非比寻常但意义非比寻常，，即使走即使走
到天涯海角到天涯海角，，家的味道始终伴随家的味道始终伴随
着着，，家人的爱也在身边家人的爱也在身边。。

满满的行囊满满的行囊，，装的不仅是各装的不仅是各
种各样自家出品的种各样自家出品的““特产特产”，”，更是更是
满满的爱意满满的爱意，，也承载着温馨的亲也承载着温馨的亲
情和难忘的乡愁情和难忘的乡愁。。

带着家乡特产去宁波 希望今年能够多多挣钱

最后一年外出打工 为乡亲们带去家乡味

若你与我的列车交错 你会知晓我已远走他乡

带着家乡的“年味儿”奔赴充满希望的工作岗位

重庆市体育彩票管理中心
2023年1月29日

中国体育彩票排列3
第23019期开奖公告

本期开奖号码：7 9 0

中国体育彩票排列5
第23019期开奖公告
本期开奖号码：7 9 0 7 9

中国体育彩票7星彩
第23009期开奖公告

本期开奖号码：0 4 2 2 4 2 + 14

谭光余、汤玉英夫妇带着潼南老家的糍粑和儿媳送的家乡特
产彭水郁山苕粉去西安。

杨安（左1）和家人

陈磊

宋德彬鼓鼓囊囊的行囊里塞满了母
亲做的香肠腊肉，包裹着家乡泥土气息
的盐蛋，还有周礼镇特产红心红薯做的
红苕粉……
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