
3月刚刚过去，山城过山车般的天气让人印象深刻。
不仅晴雨转换频繁，时不时还有飞雪。4月份的天气如
何？一起来看。

据重庆市气象局消息，预计4月，重庆将有4次左右
较明显的降雨天气过程，局部地区可能伴有雷电、大风或
冰雹天气。

气温方面，预计今年4月全市平均气温为17.9℃，较常
年同期和去年同期分别偏低0.3℃和0.2℃；其中海拔较高
地区平均为14.5～16.5℃，其余地区平均为16.6～19℃。

降水方面，预计今年4月全市平均降水量为110毫
米，较常年同期偏多一成，较去年同期偏少三成；各地降
水量为70～130毫米；与常年同期相比，西部和中心城区
偏少约一成，其余地区偏多一成；大部地区较去年同期偏

少一到六成。
4次明显降雨降温的时间段：
3日至6日：小雨到中雨，局地大雨到暴雨；日平均气

温下降4～6℃。
17日至18日：小雨到中雨，局地大雨，气温略降。
22日至23日：中雨到大雨，局地暴雨，降温2～4℃。
26日至27日：小雨到中雨，局部大雨，气温略降。
专家提醒：4月对流活动加强，大部地区可能出现短

时强降水，其引发地质灾害的风险较大；长江丰都至巫山
段、乌江流域降水偏多，其余流域降水以偏少为主，注意
防范。此外，重庆西部地区降水偏少，森林火险气象等级
相对较高，加之清明节期间祭祀活动增多，需重点防范。

据华龙网
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体彩超级大乐透10亿大派奖倒计时

惊喜盛宴引爆春日狂欢
好彩连连，快乐翻番！在这春风

送暖的时节，中国体育彩票带来超多
实惠与惊喜，除顶呱刮即开票15周年
活动火热进行之外，体彩超级大乐透
派奖活动也即将再次如约而至！从 4
月8日21:10开售的第23039期(4月10
日开奖)开始，2023年超级大乐透大派
奖就将正式开启。本次派奖预计持续
20期，总派送金额达10亿元，将为广大
购彩者再次送上一场惊喜盛宴。

派奖参与条件“亲民”依旧
覆盖全部奖级

根据派奖规则，今年超级大乐透派奖活

动的参与条件依然是“进行追加投注且单张

单期投注金额15元及以上”，参与门槛依旧

简单、亲民。符合参与条件的多期票、套票、

预售票在派奖期间按期参与，派奖活动前购

买的多期票、套票、预售票在派奖期间参与

一、二等奖派奖，不参与固定奖派奖。

本次派奖活动也将再次覆盖一至九等

奖全部奖级，延续“普惠”特色，让更多购彩

者享受到派奖带来的快乐。

所有奖级奖金均可翻番！

根据派奖规则，一等奖派奖金额3亿

元，每期派送1500万；二等奖派奖金额1亿

元，每期派送500万。派奖期间，符合参与

条件且中得一或二等奖的彩票，将按注均分

当期派奖奖金，单注奖金最高可翻番。而固

定奖派奖总奖金为6亿元，符合参与条件且

中得三至九等奖中任意奖级的彩票，都可享

受6亿元带来的惊喜回馈。

根据派奖规则，固定奖单注派奖奖金为

当期对应奖级单注奖金的50%或100%，具

体以票面宣传栏打印的文字为准：

“恭喜！三至九等奖奖金×1.5倍！”字

样，表示该彩票若中得三至九等奖中任意奖

级,实得奖金为该奖级原奖金的1.5倍。

“恭喜！三至九等奖奖金×2倍！”字

样，表示该彩票若中得三至九等奖中任意奖

级,实得奖金为该奖级原奖金的2倍。

也就是说，除了一二等奖之外，固定奖

奖金最高也可翻番！在票面承载更多惊喜

趣味的同时，三至九等奖中奖者也将得到更

多实惠，解锁更多幸运。

相约四月天
乐透惊喜与你不见不散

人间四月天，阳光正好、春风如煦，明媚

的春光里，美好的故事在上演，幸运和惊喜

在派送。2023年体彩超级大乐透派奖活动

延续了“所有奖级都派奖”“奖金最高可翻

番”等特点，将让广大购彩者尽享超级大乐

透倾情献上的快乐和美好。

每购买1注2元超级大乐透，就有0.72

元成为彩票公益金，被广泛用于全民健身计

划、奥运争光计划、教育助学、法律援助等各

项公益和体育事业，为社会的发展、人民的

幸福贡献力量！

从第23039期（4月8日21:10开售）开

始，超级大乐透派奖活动就将如期而至，为

这个明媚的春天，再添一抹绚丽的色彩！

用镜头点亮“平凡之光”
3月31日上午，渝湘复线高速水江互通建设现场变身

超大露天“摄影棚”，随着无数相机的快门“咔嚓声”，来自我
市高速公路系统的千名一线建设者瞬间成为最亮的“星”，
数十位川渝摄影名家用镜头为他们塑像，用敬意为他们点
亮“平凡之光”。

“看这里，微笑——”在摄影师的精心组织下，带着一张
张灿烂笑容的大合影同时被事先准备好的大画幅相机定格
在同一张照片中。 重庆晨报记者 罗伟 摄影报道

上周末，重庆各地迎来晴好天气，气温快速回
升。4月1日迎来今年首个30℃。昨日白天持续晴
好，多个区县气温突破 30℃。截至 16 时，万盛
31.3℃、江津30.8℃、北碚30.7℃、沙坪坝30.3℃、长寿
30.2℃、璧山30.1℃。

气象部门提醒，晴好天气之后，重庆各地又将陆续
迎来降雨天气，气温有所下滑。预计今天白天，中心城
区阴天，气温16℃～24℃；中东部地区阵雨或雷雨，雨
量中雨到大雨，局地暴雨，雷雨时伴有阵性大风和短时
强降水，其余地区阴天有阵雨或分散阵雨。

天气预报
今天：中东部地区阵雨或雷雨，雨量小雨到中雨，

局地大雨，气温 12～28℃；中心城区阴天，气温 16～
24℃。

明天：中东部大部地区阴天有阵雨，其余地区阴
天到多云，气温9～24℃；中心城区阴天到多云，气温
15～23℃。

重庆多地昨日突破30℃
“过山车”天气再次开启

4月2日上午8点，随着发令枪响，
2022重庆半程马拉松在巴滨路起跑。

跑道上，选手赛马争先，办赛方面也
是如此。本月重庆还将举办5场马拉松
赛，今年计划举办超过20场马拉松赛。

重庆今年计划超20场马拉松

3月，重庆共进行了6场马拉松。其
中，重庆马拉松阔别3年回归3万人规
模，当久违的发令枪在南滨路响起，这一
刻别具意义。3月还有1天3场马拉松
同时举行的热闹场景。3月26日，永川
马拉松、垫江牡丹马拉松、合川钓鱼城半
马三场比赛同时进行。前两个赛事吸引
了上万名跑者，后者吸引了近4000名跑
者，其中还有法国和日本选手。

根据市体育局发布的重庆市主要赛
事（活动）计划表，4月山城共将举办6场
马拉松赛事，全年计划举办超过20场。

高频率参赛成跑友常态

对于不少重庆的跑者而言，每周一
个马拉松在这个春天成为了常态。

家住江北区的左渝琳最近三个周末
都在跑马。3月19日周日的重马，左渝
琳作为赛事官方配速员，她的工作是引

导跑者在预定时间内完赛，跑出好成
绩。3月26日周日，她参加了垫江牡丹
马拉松。昨日的重庆半程马拉松，她依
然出现在赛道上。“我要快乐迈出每一
步，期待自己在跑步这条路上遇见更好
的自己。”重回赛道，左渝琳给自己的
2023年定下目标。

马拉松拉动城市食住行游购

跑个马，旅个游，吃个当地美食，带
着这样目的参赛的跑者很多，这让马拉
松成为拉动举办城市的食住行游购的新
元素之一。

以3月在永川和垫江举行的马拉松
赛为例，两场赛事各自吸引了上万名跑
者，在比赛前一天，当地的酒店一房难求。

据统计，重马每年拉动体育旅游消
费约3亿元，今年这个数据更是喜人。

今年，南岸区首次推出“看重庆、来
南岸——2023年重马国际消费节”，联
动南岸区174家餐饮企业、22家大中型
酒店民宿、16家文旅体企业和12家主
要商业综合体构建消费场景矩阵，据统
计，7天时间实现社零总额6.9亿元。

“马拉松不仅是一项体育赛事、一张
城市名片，其背后还蕴藏着巨大的经济
效益。”市体育局副局长杜学勇介绍，一
场马拉松赛事除了彰显城市形象、提升
城市知名度和美誉度，也在助推体育与
旅游深度融合发展。

文化+体育+旅游，这是各地发力马
拉松的打法。跑步是运动之母，马拉松
赛提振着这座城市里每个人的信心。赛
马争先，重庆正在快速奔跑，充满信心。

据上游新闻

图为“平凡之光”川渝摄影名家为建设者塑像系列
活动千名建设者合影拍摄现场。

▲

马不停蹄
今年重庆超20场马拉松等你跑

母子齐上阵参加比赛


