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昨日，国务院联防联控机制发布了《应对近期新冠病
毒感染疫情疫苗接种工作方案》及解读问答，对接种目标
人群、时间间隔、疫苗选择等都有明确规定。方案明确，
现阶段我国疫苗接种的重点是针对不同目标人群补齐免
疫水平差距，进一步降低重症和死亡风险。目标人群主
要包括：

（一）未感染且未完成既定免疫程序的人群。包括
3-17岁未感染且尚未完成基础免疫的人群，18岁以上
未感染且尚未完成第一剂次加强免疫的人群，以及18岁
以上未感染且尚未完成第二剂次加强免疫接种的人群
（感染高风险人群、60岁以上老年人群、具有较严重基础
性疾病人群和免疫力低下人群）。

（二）已感染且未完成基础免疫的人群。
解读问答中明确，当前，全国整体疫情处于局部零星

散发状态，但新冠病毒并未消失，病毒在人群中的传播仍
持续存在。不同人群免疫水平还存在差距。

当前哪些人群需接种新冠疫苗、如何选择？权威方案来了

我国已经经历了一轮全国范围的疫情流
行，为什么还需要接种新冠病毒疫苗？

当前，全国整体疫情处于局部零星散发状态，但新冠
病毒并未消失，病毒在人群中的传播仍持续存在。不同
人群免疫水平还存在差距。在此前疫情中，未感染且尚
未完成既定免疫程序的人群，未来仍存在感染并发展成
重症的风险；已感染且未完成基础免疫的人群，由于疫苗
或病毒诱导的抗原刺激不足，免疫保护效果也明显弱于
完成基础免疫后再感染获得的混合免疫。加之保护性抗
体会随时间延长发生衰减，现阶段部分人群仍需接种疫
苗，进一步强化自身免疫能力，补齐免疫水平差距，降低
未来可能出现的重症和死亡风险。

当前哪些人群需接种疫苗？如何判断自
己是否需要接种疫苗？

前期，结合疫苗研发进展和特定人群患病风险，针对
不同人群制定了差异化的疫苗免疫程序。具体包括，3-
17岁人群需完成2针灭活疫苗或3针智飞重组蛋白疫苗
的基础免疫接种；18岁以上人群要在基础免疫的基础上
完成第一剂次加强免疫，其中感染高风险人群、60岁以
上老年人群、具有较严重基础性疾病人群和免疫力低下
人群还需完成第二剂次加强免疫。

随着疫情形势的变化，现阶段是否需要接种疫苗要
根据感染情况、既往接种史以及年龄、身体状况等因素确
定。如果在此前疫情中未感染，但尚未完成既定免疫程
序，则需要继续完成后续剂次的疫苗接种。如果在此前
疫情中已感染，但在感染前尚未完成基础免疫，则需要在
感染3个月后再接种1剂次疫苗。是否曾感染可以通过
新冠病毒核酸或抗原检测结果，是否存在发热、咳嗽等新
冠病毒感染相关症状且具有流行病学史（与感染者存在
无防护接触等）进行综合判定。

研究结果显示，基础免疫后再经历自然感染的人群
和已完成既定免疫程序的人群，通过多次抗原刺激，能够

产生较好的免疫保护。对于此类人群，短时间内再次接
种疫苗的效果有限，暂不需要继续接种疫苗。后续将根
据病毒变异情况、疫苗研发进展等确定相关人群是否需
要继续接种疫苗。

符合条件人群该如何接种？

我国已有多条技术路线新冠病毒疫苗陆续获批使
用。研究结果显示，序贯免疫能够为个体提供更加全面
的保护。因此，如果前期接种了灭活疫苗，加强免疫或感
染后接种推荐选择重组蛋白疫苗、病毒载体新冠病毒疫
苗（吸入型腺病毒载体新冠病毒疫苗和流感病毒载体新
冠病毒疫苗）。

此外，神州细胞重组新冠病毒4价S三聚体蛋白疫苗
和石药集团新冠病毒mRNA疫苗近期已获准紧急使用，
可用于18岁以上人群的加强免疫。根据国务院联防联
控机制科研攻关组疫苗研发专班推荐意见，神州细胞重
组新冠病毒4价S三聚体蛋白疫苗包含了新冠病毒Al-
pha、Beta、Delta、Omicron（BA.1）四种变异株的抗原成分，
石药集团新冠病毒mRNA 疫苗涵盖了Omicron 的核心
突变位点，对奥密克戎毒株有较好的交叉保护效果。考
虑随时可能出现的病毒感染风险，建议符合条件的人群
满足时间间隔要求后，无需等待特定疫苗，可尽快完成疫
苗接种。

为什么符合条件人群要在感染3个月后
接种疫苗？

疫苗接种及感染获得的保护性抗体会随时间延长发
生衰减。对于感染人群的新冠病毒疫苗接种时间，世界
卫生组织及美国、英国、德国等主要机构和国家均推荐在
感染后3-6个月进行疫苗接种。从全球范围看，感染3
个月后进行新冠病毒疫苗接种已是共识，有利于在后续
可能发生的疫情中为重症、死亡高风险人群提供更好的
保护。 据央视居民接种新冠疫苗加强针 新华社发
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据重庆日报消息 4月10日，全市学习贯彻习近平新
时代中国特色社会主义思想主题教育动员大会召开。市委
书记、市委学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想
主题教育领导小组组长袁家军在作动员讲话时强调，要紧
紧围绕学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，再
学习再贯彻习近平总书记对重庆所作重要讲话和系列重要
指示批示精神，主动服务推动高质量发展、创造高品质生
活、实现高效能治理，聚力打造新时代“红岩先锋”变革型组
织，强化稳进增效、除险清患、改革求变、惠民有感导向，深
入实施“大学习大调研大服务大落实”行动，引导全市各级
党组织和广大党员干部以高度的责任感、使命感、紧迫感，
勇于担当、善作善成，唯实唯先、实干实效，奋力交出改革发
展稳定高分报表，凝心聚力共同推进新时代新征程新重庆
建设开好局、起好步。

学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想主题教
育中央第八指导组组长骆惠宁出席会议并讲话。市委副书
记、市长胡衡华主持。中央第八指导组副组长黄宁生出席
会议。市委常委，市级领导出席。

袁家军指出，深入开展学习贯彻习近平新时代中国特
色社会主义思想主题教育，是党的二十大提出的重要任务，
是一件事关全局的大事，是把党的二十大擘画的宏伟蓝图
变为现实的有力举措。习近平总书记亲自谋划、亲自部署、
亲自推动，作出系统阐述、进行全面部署，为全党开展主题
教育指明了方向、提供了遵循。重庆是“红岩精神”的发源
地，开展主题教育具有独特的思想根基、精神根基、历史根
基。要深入学习习近平总书记重要讲话精神，深刻把握主
题教育的重大意义、总要求、目标任务、重点措施和加强主
题教育领导的工作要求，切实增强思想自觉、政治自觉、行
动自觉，全面对标全面把握全面落实中央要求，紧密结合重
庆实际，创新方法、丰富载体，做到规定动作不走样、自选动
作有特色，在“七个强化、七个做到”上下功夫，扎实推动我
市主题教育走深走实、彰显“红岩味”。

袁家军强调，要强化政治铸魂，做到绝对忠诚、绝对纯
洁、绝对可靠，提高政治能力、牢记“国之大者”、严守纪律规
矩，进一步筑牢坚决拥护“两个确立”、坚决做到“两个维护”
的政治铸魂体系，坚决做到“总书记有号令、党中央有部署，
重庆见行动”。要强化理论学习，做到学思用贯通、知信行
统一，坚持原原本本系统学，理论实际结合学，创新方式有

效学，进一步学深悟透习近平新时代中国特色社会主义思
想，不断提高改造主观世界和客观世界的能力。要强化调
查研究，做到明确方位、改革创新、破解难题一体推进，坚持
实事求是的原则，树立求真务实的作风，对标对表找准新坐
标，改革创新找到新路子，解决顽疾实现新突破，真正把发
展面临的问题发现出来，把群众的意见反映上来，把群众创
造的经验总结出来，把破解难题的实招硬招谋划出来。要
强化推动发展，做到出实招、办实事、求实效，坚持知行合
一、真抓实干，聚焦聚力高质量发展、高品质生活、高效能治
理，落细落实各项任务，加快形成一批具有重庆辨识度、全
国影响力的标志性成果，用实实在在的工作实绩检验主题
教育成效。要强化践行宗旨，做到解企业之忧、群众之盼、
基层之难，坚持一切为了人民，一切依靠人民，注重为企业
纾困解难、回应群众急难愁盼、为基层赋能增效，努力做到
民有所呼、我有所应，民有所呼、我有所为。要强化检视整
改，做到立查立改、即知即改、真改实改，发扬刀刃向内的自
我革命精神，聚焦完善工作体系、构建长效高效机制、提高
履职能力，坚持学做结合、查改贯通、标本兼治。要强化管
党治党，做到真管真严、敢管敢严、长管长严，全面落实新时
代党的建设总要求，健全全面从严治党体系，加强党的全面
领导，全面加强党的建设，推进全面从严治党，把各级党组
织建设得更加坚强有力，以高质量党建引领保障现代化新
重庆建设。

袁家军指出，开展好主题教育是对全市各级党委（党组）
的实践检验，是新时代新征程新重庆建设必须跨越的重大

“政治关”。要注重运用系统观念、系统思维，加强组织领导，
不断把主题教育引向深入。要压紧压实责任，各级党委（党
组）要扛起主体责任，党委（党组）主要负责同志要切实履行
好第一责任人职责，班子成员要加强对分管领域、分管单位
的指导督促，各级党员领导干部要发挥头雁效应，为广大党
员做示范、当榜样。要注重督促指导，坚持严督实导、以导代
督，做到精准施策、分类指导，确保主题教育不走样不变通、
有质量有效果。要坚持统筹兼顾，把开展主题教育同贯彻党
中央决策部署结合起来，同现代化新重庆建设重大任务、重
大工作、重大战略结合起来，同抓好工作落实和完成全年经
济社会发展目标结合起来，统筹安排好第一批、第二批主题
教育，做到两手抓、两促进。要营造良好氛围，用好各类媒
体，采取多种形式，反映主题教育进展成效，加强正面引导和

反面警示相结合，有效发挥舆论引导警示作用。
袁家军强调，市委常委会肩负着习近平总书记的重托

和全市人民的厚望，在主题教育中要发挥示范带头作用。
要带头筑牢政治忠诚，在坚决拥护“两个确立”、坚决做到

“两个维护”上作表率、当标杆；带头抓好理论学习，在坚持
不懈用习近平新时代中国特色社会主义思想凝心铸魂上作
表率、当标杆；带头主动担当作为，在推进新时代新征程新
重庆建设上作表率、当标杆；带头践行宗旨意识，在贯彻以
人民为中心的发展思想上作表率、当标杆；带头保持清正廉
洁，在营造良好政治生态和社会风气上作表率、当标杆，以
更高标准、更严要求、更实措施学思想、强党性、重实践、建
新功。

骆惠宁围绕学习贯彻习近平总书记重要讲话精神和党
中央部署要求，结合中央指导组职责任务，讲了指导意见。
他强调，要深刻认识开展主题教育的重大政治意义、理论意
义和实践意义，通过提高政治站位、把握目标要求、紧盯根
本任务、贯通重点措施，确保主题教育方向正确、扎实推进、
解决问题、取得实效。要把深入学习贯彻习近平新时代中
国特色社会主义思想作为主线，深刻领悟“两个确立”的决
定性意义，更加自觉践行“两个维护”,推动全党在习近平新
时代中国特色社会主义思想的旗帜下实现更加空前的团结
统一，朝着强国建设、民族复兴目标不断迈进。他强调,高
标准抓好全市主题教育，要坚决反对形式主义，坚持开门搞
主题教育，把两批次主题教育衔接好，以推动高质量发展、
提高人民生活品质的新成效检验主题教育成果。指导组将
按照党中央部署要求，把指导工作寓于帮助服务之中，深入
了解情况，提出工作建议，加强督促指导，推动主题教育各
项任务落实。

会议分两个阶段进行。市委常委、组织部部长蔡允革
在第二阶段会议上对主题教育有关具体工作作安排，对市
委巡回指导组进行培训。

会议以视频方式召开。中央第八指导组成员，市纪委
副书记，市委巡视组组长，部分老同志，市级有关部门负责
人，第一批主题教育单位负责人，市级各民主党派和无党派
代表人士，中央在渝直属单位和部分企事业单位负责人，在
渝党的二十大代表，市委主题教育领导小组办公室工作组
组长、副组长，市委巡回指导组组长、副组长等在主会场参
会。各区县，两江新区、重庆高新区、万盛经开区设分会场。


