
误区1：牛奶养胃
胃病患者出现胃部酸胀不适的症状时，喝一杯热牛奶往

往可立即缓解症状。这是因为牛奶可稀释胃酸，暂时在胃黏
膜的表面形成一层保护膜，从而使人感到舒适。但经常喝牛
奶就未必对胃病患者有利，牛奶促进胃酸分泌的作用比它中
和胃酸的作用更强。胃病（如胃溃疡等）患者若进行抗酸治
疗，就不宜长期喝牛奶。

误区2：喝粥养胃
很多人认为，胃不好的人饮食要以稀饭为主，容易消化，利

于养胃。然而此说法并不科学，粥确实易于消化，但是长期喝
粥肠胃的消化能力不仅无法得到提升，反而会越来越弱，并不
能起到养胃的作用。因为粥中的水分较多，会稀释胃液，加速
胃的膨胀，使胃的蠕动变得缓慢，从而不利于胃对食物的消化。

误区3：姜对胃病患者有益无害
生姜是温性的食物，很多人认为喝生姜水可以养胃，一

般情况下，适当吃生姜是可以起到养胃的作用的。但是却不
建议胃不好的人经常喝生姜水，因为生姜属于刺激性的食
物，胃不好人的大量喝生姜水会刺激胃黏膜分泌过多的胃
酸，引起上腹疼痛、恶心、呕吐、反酸、烧心等不适表现。

误区4：多吃素养胃
素食中缺乏肉类食物当中含有的优质蛋白、必需脂肪酸

及某些B族维生素等物质，而这些物质对于胃黏膜的修复与
更新是不可缺少的。另外，长期食素还可引起营养不良。因
此，营养均衡才是真正的养胃之道。

误区5：食物煮得越软烂越养胃
软烂的食物比较好消化，所以很多人觉得食物煮得越软

烂越养胃。实际上，对于胃消化功能不好的人群来说，短期吃
软烂的饭菜，可以促进胃部功能修复，有利于身体尽快恢复健
康状态。但对普通人来说，长期吃软烂的饭菜，则可能引起营
养不良，还会造成胃部功能退化的情况。 据科普中国

这5个“养胃误区”

可别再犯了
俗话说胃病三分治七分

养，现代人由于生活节奏快，
经常三餐不规律、熬夜、吸烟
喝酒，加上精神总是处于紧
绷状态，导致很多人的胃或多
或少都有一些问题，越来越多
的人开始注重养胃。但是对于

养胃，很多人都存在一些误区，导
致不少人养胃不成反而伤胃。生

活中常见的养胃误区有哪些？一起
来了解下。
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4月11日是世界帕金森病日。昨日上午，新桥医
院神经外科、神经内科、医学心理科和疼痛康复医学
科联合组织了帕金森病主题义诊活动。通过健康讲
座、专病义诊、心理咨询、康复指导、术后调控等活动
向大众科普了帕金森病规范治疗的相关知识。

很多人谈“帕”色变
其实帕金森病并不可怕

据了解，帕金森病是一种常见于中老年人的神经
系统变性疾病，65岁以上群体发病率达到1.7%，全球
患者数量已超过500万人，并且其中的300多万人在
中国，预计到2030年中国的帕金森病患者将增至
500万人左右。

该院神经外科主任吕胜青教授介绍，帕金森病从
早期诊断到规范药物治疗，再到精准的外科手术治
疗，以及全流程心理辅导和康复治疗是帕金森病患者
需要坚持的日常功课。通过科学规范治疗，帕金森患
者症状能得到有效控制，拥有高质量的生活自理能
力，所以帕金森病患者也无须害“帕”。

“帕金森病早期起病比较隐匿，同时症状容易和
其他疾病混淆，所以容易造成误诊。”新桥医院神经内
科副主任赵士福教授介绍称，目前临床上没有一个确
定性的检查方法来确诊帕金森病，其诊断主要依靠专
科医生的评估。帕金森病尚无法治愈，因此很多人谈

“帕”色变。赵士福教授表示，帕金森病并不可怕，它
可以通过药物实现长期控制，关键就在于早发现早治
疗。

和很多疾病患者一样
帕金森病人渴望的是认同

今年帕金森病日的主题是“关注心理健康，全面

全程管理”。对于这个主题，陆军军医大学西南医院
医学心理科主任、帕金森MDT诊疗小组组长黄河清
深有体会。“事实上，和很多疾病患者一样，帕金森病
患者更多需要的是一种认可。”黄河清说，这在一位断
断续续找我看了十年的帕金森病患者身上体现得相
当明显。

黄河清主任口中的患者，是来自合川的李婆
婆。十多年前，刚刚从单位退休的她因为手抖来到
西南医院就诊，被诊断为帕金森病。得知确诊帕金
森病的消息后，李婆婆的脸上也没有出现沮丧的情
绪。“她当时握着我的手说，希望我放心去治，她相
信我。”黄河清教授回忆。2019年3月，李婆婆又一
次来到诊室，向她询问如何解决走着走着就会僵住
的问题。“和往常一样，我当时给她讲述了药物、康
复助行设备，家具设施等办法，但让我没想到的是，
她听了我的话后，依然不满意，并提出想换个医生
看。”黄河清教授回忆。

黄河清教授问李婆婆：“如果僵住的问题解决好
了，有什么不一样的吗？”让她没想到的是，李婆婆立
刻兴奋地说：“那我就可以自己出门、过马路买菜了，
就不需要我女儿照顾我了！”

“当时，她的大女儿插了句话，说自己没嫌麻烦。”
黄河清教授说，她说完这句后，李婆婆的眼圈一下红
了，哽咽着说：“她们实在太忙了，我实在不忍心拖累
她们，我想自己可以照顾自己！”

“听到李婆婆的话，我内心相当震撼。”黄河清
教授回忆，她当时意识到，与妥善的治疗相比，帕
金森病人更在乎的是一种认同感，她们内心并不
想被视为失能患者，而是想通过自己的努力，赢得
社会的认同。

重庆晨报记者 王宏伟 通讯员 曾理 摄影报道

◆涪陵区宏科汽车修理厂遗失原公章编号
5001023036355的印章备案回执，声明作废。◆南川区平鑫药房药品经营许可证的副本遗
失，许可证编号为渝DA0180375声明作废。◆遗失重庆荣庄养老服务有限公司财务专
用章一枚，编号:5001038101643声明作废◆遗失杜飞周食品经营许可证(正本)许可
证编号:JY15003510056000声明作废◆遗失丰都县社坛镇永安药莊药品经营许可证
（正副本）许可证编号:渝DB0280088声明作废◆遗失北碚区大厨餐饮店食品经营许可证
副本.编号JY25001090066670声明作废◆重庆和傲建材有限公司公章遗失，
编号：5002237057126，声明作废◆遗失周天、陈红玉之子周子恒在高新区人民医院出
生的出生医学证明，编号M500059628声明作废。◆遗失重庆市长寿区勇洁火锅店公章编号5002211016959
及发票专用章编号5002211017959 各一枚声明作废◆声明：遗失重庆嘿洋气文化传媒有限公司财务专
用章1枚（编号：5001068322224）特此声明作废。◆遗失高子皓出生医学证明NO：Q500173236声明作废◆重庆世唐盛商贸有限公司（统一社会信用代码：9150
0108MA605TFP42）遗失营业执照正本，声明作废◆遗失沙坪坝区早上好食店食品经营许可证（副
本）许可证编号JY25001060218577声明作废◆遗失肖雅雯出生医学证明，编号K500227088声明作废

通告
我公司在南山街道堡上园47号1-3-3的黄桷

垭邮政所，将于近期施工改造，其侧门口有无任何联
系方式的人员在此搭有雨棚并堆放物品占用通道已
数年，影响我公司改造和正常经营，侵犯我公司合法
权益，影响市容市貌和清洁卫生，存在消防隐患。为
此，请物品所有人于2023年4月17日前将堆放物品
自行搬离。逾期未自行搬离，我司将作垃圾处理。由
此导致的损失，由物品所有人自行承担，我公司不承
担任何责任。请物品所有人在期限内与我司联系：周
先生023-61217507，13101258679。特此通告。

中国邮政集团有限公司重庆市南岸区分公司
2023年4月10日

结果公告：重庆市万州区房屋管理中心2023年4月7
日比价项目“2023年万州区公租房、直管公房日常维
修维护项目”中选人为“重庆市万州区昌浦建筑工程
有限公司、重庆市万州区鹏飞建筑工程有限公司”。
重庆望高工程项目管理有限公司 2023年4月12日

遗失声明：遗失中华人民共和国内河小船检
验证书，船名：“水文巡测10”，船舶识别号：
CN20137799945，船检登记号：2013J400
0322，检验编号：202240160104，声明作废。

履行通知书
重庆琰德商贸有限公司：

2018年8月1日，你公司与本公司签署《房屋
租赁协议》（以下简称协议），且本公司就该协议向
重庆市渝北区人民法院提起诉讼，案号（2022）渝
0112民初2218号，重庆市渝北区人民法院已经作
出判决（以下简称判决）。因你公司未按协议、判决
履行有关义务，且协议已经自然到期。

鉴于以上，本公司郑重通知你公司，自本通知
通过公开发行的报纸刊载之日起，你公司应继续按
照协议、判决履行有关未完成的义务，包括向本公
司支付欠付的租金、违约金、将租赁房屋恢复原状
并交还给本公司（本通知刊出之日起三日之内）等，
否则本公司为维护自身合法权益，将依法采取包括
但不限于向人民法院申请强制执行、清理你公司滞
留在租赁房屋内的物品、关闭封堵租赁房屋的出入
通道、断开租赁房屋的水电气等措施，因此产生的
费用、损失，由你公司自行承担。为避免你公司损
失扩大，请妥善处理上述有关问题。特此通知！

通知人：重庆快奔商贸有限公司
2023年4月12日

程青菁，2023年2月2日因保管不善
遗失重庆市司法局2021年7月7日颁
发的公司律师证，律师执业证书号：
15001202171337324，现声明作废。

遗失声明：重庆州凯汽车销售咨询有限公司有限公
司遗失车辆营运证,车牌号：渝B97N51，车架号：
LSGUD84X6EE073870；渝：D5Q816，车架号：LS
GUD84X6GE066954；车牌号：渝D171L8车架号：
LSGJB84J7HY137597；车牌号：渝D220W6、车架
号：LSGJB84JXHY137156；车牌号：渝D27R30、车
架号：LSGGJ5455JS049641；车牌号：渝A35036、
车 架 号 ：LSVNB418XH2139674、车 牌 号 ：渝
A3387L、车架号：LSVWT4180HN260861、车牌号：
渝D76E25、车架号：LSGKE52H8HW206870；车牌
号：渝D59F20、车架号：LSGKE52H4HW207076；
车 牌 号 ：渝 D5Q019、车 架 号 ：LSGUD84X8GE
066955；车牌号：渝 D65G39、车架号：LSGKE52
H6HW207421；车牌号：渝D371W5、车架号：LSGJ
B84J3HY137709；车牌号：渝A6677P、车架号：LS
VWT4180HN261363；车牌号：渝A0887J、车架号：
LSVWT4180HN259936；车牌号：渝D2M571、车架
号：LSGUD84X0GE066920；车牌号：渝D67W29、
车架号：LSGBL5442JF037466；车牌号：渝 D32
K15、车架号：LSGBL5445JF038384，声明作废。

面向社会公开招募筹建私募股权投资基金管理公司合作意向投资人的公告
重庆数字经济投资有限公司（以下简称“重庆数投公司”）成立于2011年6月，为市属国有重点企业重庆渝富控股集

团所属子企业。重庆数投公司由重庆渝富控股集团、重庆市地产集团和重庆市双福建设开发公司共同出资组建，注册资
本10亿元。重庆数投公司以“数字产业化、产业数字化”为引领，以股权投资和基金参与为载体，优化投资组合，兼顾短、
中、长投资收益，构建募、投、管、退全业务流程，打造专业化投资团队，致力于成为以数字经济、人工智能、卫星互联网为
重点投资领域的专业化、市场化投资公司。为打通募投管退各个环节的渠道，重庆数投公司拟筹建一家私募股权投资基
金管理公司，推动重庆数字经济产业发展、提升重庆数字经济的竞争力。经研究决定，遵循“公开、公正、公平和诚实信
用”的基本原则，现面向社会公开招募合作意向投资人。

一、拟筹建基金管理公司的基本情况：（一）基金管理公司名称：xxx股权投资基金管理有限公司（以登记机关最终
核准登记的名称为准）。（二）注册地：上海（以登记机关最终核准的地址为准）。（三）投资方向：重点投资云计算、大数
据、人工智能、区块链、元宇宙、智能网联汽车（算力、算法、传输通信）、数字能源等数字经济产业的优秀企业。

二、申报条件：（一）在中国大陆境内依法注册设立，具有独立法人资格，具有国家规定的基金管理资质以及行业主管
部门颁发的相关资质证书，已在中国证券投资基金业协会完成私募股权投资基金管理人登记备案。（二）管理团队稳定，
专业性强，具有良好的职业操守和信誉，其中核心管理团队内不少于3名具备5年以上股权投资或相关投资经验的专职
高级管理人员，至少有3个以上股权投资的成功退出案例。（三）具备严格合理投资决策程序、风险控制机制以及健全的财
务管理制度，近三年内未发生重大违法违规行为，不存在受到监管机构通报批评或处罚等问题。同时，市场化程度高，具
备市场化的薪酬体系和激励机制。（四）注册资本不低于 5000 万元人民币，在管的基金规模不低于30亿元。（五）聚焦数
字经济领域，该领域的优秀投资案例不少于15个。具有优质储备项目、成功募集资金经验的优先考虑。

三、申报流程：（一）公告。在重庆晨报、渝富控股集团官网发布公告，公告期间自2023年4月10日至4月12日止。
（二）申报。符合条件且有意向的申报机构应在2023年4月17日下午17点前按本公告规定统一将申报材料提交至重庆
数投公司。（三）初审。重庆数投公司依据申报材料对申报机构从专业背景、历史业绩、管理能力、项目储备、募资能力以
及设立方案等申报材料等进行初审，形成初审意见。（四）尽职调查。通过立项审批后，重庆数投公司开展尽职调查(必要
时聘请第三方尽调机构) ,核对申请材料的真实性及基金管理公司设立方案的可行性，编制尽职调查报告。（五）决策审
批。重庆数投公司履行决策审批流程后，组织设立基金管理公司。

四、申报材料有关要求：申报人需按上述条件提供申报材料，包括但不限于申报人情况(管理基金规模、投资业绩等)、
核心管理团队人员履历表(经历、业绩等)、基金运作管理方案及其他证明申报人资质、实力的文件、证书、承诺等，所有材
料装订成册一式两份加盖公章。申请人对申报材料的合法性、真实性、有效性、一致性负完全责任,一旦发现提供虚假材
料情况，将取消申报资格。

五、申报材料递交：详细地址：重庆市南岸区江南大道2号国汇中心写字楼22楼
联系人：张先生，联系电话：023-88125808。特此公告。

重庆数字经济投资有限公司 2023年4月10日

寻人启事
赵平盈女士，速与北京的赵先生联系

联系电话:13051929118
遗失声明

重庆新越建设集团有限公司遗失
《印章刻制、查询、缴销证明》编号：
50010620180111055，特此声明。

遗失声明
周玥晗（父：周顺，母：王瑞）遗
失出生医学证明，出生证编号：
L500191376，声明作废。

遗失声明：钟勇廷（负责人）不慎遗失由
重庆市渝北区卫生健康委员会于二零二
三年四月六日颁发的两江新区云鼎酒店
《卫生许可证》，证号：渝卫公证字［2023］
第500112014295号，声明作废。

遗失声明
重庆市巴南区鱼洞新华小学校（社会信用代码 125001130
82425183C），不慎遗失食品经营许可证（副本），编号：JY
35001130083058，发证机关：重庆市食品药品监督管理局巴南
区分局，签发时间：2018年5月14日，现声明该许可证作废。

声明
南岸区南山林场2018年国土绿化提升行动（森林

质量精准提升工程）（7）作业区项目部公告结清工程款
登报声明：由重庆南桂园实业有限公司承建的南岸区南
山林场2018年国土绿化提升行动（森林质量精准提升
工程）（7）作业区已于2023年完工，相关农名工工资、材
料款、机械设备租赁费等一切对外债务均已结清。若有
异议，自本报公告登报之日15日内，及时提出，逾期未
提，后果自负。电话:02387878810 13399822259

重庆南桂园实业有限公司

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆瑞智科电子商务有限公司：本委受理汤国琼与
你单位劳动争议一案(渝北劳人仲案字〔2023〕第
1783号)。因无法直接或邮寄送达，根据《劳动人事
争议仲裁办案规则》第二十条的规定，现向你单位
公告送达仲裁申请书副本及开庭通知书、仲裁通知
书等仲裁文书，上述文书自本公告发出之日起经过
三十日即为送达。现定于2023年5月30日14时在
重庆市渝北区桂馥大道10号劳动人事争议仲裁院
仲裁四庭开庭审理本案。无正当理由不到庭的，本
委将作缺席审理，并以此做出缺席裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2023年4月12日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
四川欣恒宇建设工程有限公司：本委受理的陈胜利与你
单位劳动争议一案，现已审理终结。因无法直接或邮寄
送达，根据《劳动人事争议仲裁办案规则》第二十条的规
定向你单位公告送达渝北劳人仲案字〔2023〕第223号
仲裁裁决书。自公告之日起六十日内到本委领取仲裁裁
决书（地址重庆市渝北区桂馥大道10号仲裁院208室），
逾期视为送达。本裁决为终局裁决。用人单位有证据证
明本裁决有《中华人民共和国劳动争议调解仲裁法》第四
十九条第一款规定的情形之一的，可自本裁决送达之日
起三十日内向重庆市第一中级人民法院申请撤销裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2023年4月12日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆京羚供应链科技有限公司：本委受理的潘柚寰与你
单位劳动争议一案，现已审理终结。因无法直接或邮寄
送达，根据《劳动人事争议仲裁办案规则》第二十条的规
定向你单位公告送达渝北劳人仲案字〔2023〕第270号
仲裁裁决书。自公告之日起六十日内到本委领取仲裁裁
决书（地址重庆市渝北区桂馥大道10号仲裁院208室），
逾期视为送达。本裁决为终局裁决。用人单位有证据证
明本裁决有《中华人民共和国劳动争议调解仲裁法》第四
十九条第一款规定的情形之一的，可自本裁决送达之日
起三十日内向重庆市第一中级人民法院申请撤销裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2023年4月12日

重庆市江北区劳动人事争议仲裁委员会公告
渝江劳人仲公字（2023）81号

重庆小圈子网络科技有限公司：本委受理陈迁诉你
单位因计时计件工资劳动争议一案，因采取其他方
式无法送达，现依法向你单位公告送达渝江劳人仲
案字（2023）第20号出庭通知书。本公告自发出
之日起经过三十日视为送达。并定于2023年5月
31日上午9:30在本委仲裁二庭（重庆市江北区建
新东路22号4楼4-38室）开庭审理，请你单位准
时到庭，逾期将依法缺席仲裁。特此公告

竞争性比选公告
1、项目名称：云泉路6号配电柜线路改造
2、项目地点：北碚区云泉路6号
3、采购单位：重庆北部公共交通有限公司
4、资金来源：企业自筹
5、投标人资质：承装（修、试）电力设施许可证四级及以上资质
6、文件领取等详情请致电023-68862521（公示期为5个
工作日。报名截止时间为2023年4月18日下午17:00）
地址：北部公交后服中心（重庆北碚同熙路91号附1号） 认尸公告

2023年4月11日在涪陵区崇义街道糠
壳湾长江水域发现一具男尸，约60岁，
尸长1.7米，花白短发，穿黑色休闲外套、
黑色长裤、黑色皮鞋，请知情人与长江航
运公安局重庆分局联系：63770249。

减资公告：经重庆华韵包装印务有限公司(统一社会
信用代码91500230MA600BFU9J)股东会决定,现
将原注册资本由300万元减少至30万元。根据《公
司法》规定,请相关债权债务人于登报之日起45日内
来公司办理相关事宜。特此公告。2023年4月11日

遗失声明
丰都县总工会不慎遗失工会经费收入
专用收据，收据编号：NO：1904350882
第二联记账联，现声明作废。

◆声明:刘源媛500109199411061927与重庆国渝文
化传媒有限公司于2020年7月解除正式劳动关系。
本人承认事实真实，愿意承担一切法律后果。◆遗失沙坪坝区沐凌副食经营部食品经营许可证
副本.许可证编号JY15001060128382声明作废◆遗失沙坪坝区邹金洪副食店食品经营许可证副
本.许可证编号JY15001060128399声明作废◆法人变更声明：现重庆市永川区神奇爱贝儿婴
幼园法人代表陈波变更为邓鸿双。特此声明◆遗失白明秀、赵海艳之女白一一在重庆市红十字会医院（江
北区人民医院）的出生医学证明，编号W500014979声明作废◆父：白生松，母：李寿成，孩子白茗予遗
失出生证明，性别男，2020年7月10日出
生，出生证编号U500096032，声明作废◆北碚区行嘉餐饮店遗失食品经营许可证正、
副本，编号JY25001091052562声明作废◆重庆市南岸区南山街道联合村龙文村民小组
遗失重庆农村商业银行南岸支行文峰分理处
开户许可证证号：J6530006Y33504作废◆重庆市南岸区黄桷垭镇联合村龙洞坡村民小
组遗失重庆农村商业银行南岸支行文峰分理
处开户许可证证号：J6530006432602作废◆父亲黄路明母亲王榡檍，遗失儿子王印由重庆医科大学附属
第二医院开具的出生医学证明,证号W500112928,声明作废◆谭德凯于2023年4月10日不慎遗失身份证，证号510722
199901167295，本人已申领新证，此证已失效，特此声明。

◆重庆中吉达净朗环保科技有限公司遗失财务
专用章一枚，编号:5002325032864，声明作废◆遗失重庆市铜梁区永嘉镇和益村村民委员会十三
村民小组公章(编号5002247070747），声明作废◆遗失重庆同舟门窗有限责任公司公
章一枚，编号5002247095095作废◆遗失铜梁区才林汽修厂公章一枚，
编号5002247058289作废◆遗失铜梁区锦宏食品经营部食品经营
许可证副本JY15001510045087作废◆遗失北碚区俞灵饭店食品经营许可证正副
本，许可证编号JY25001090050229声明作废◆南川区林萍副食店（统一社会信用代码：9250
0119MABu6G860B）遗失营业执照副本，声明作废◆遗失重庆香农生态农业发展有限公司公
章一枚，编号5002351015674声明作废◆胡龙遗失重庆市公安局渝中区分局发人民警察证声明作废◆两江新区满多淼餐饮店遗失2021年11月16日核发的食
品经营许可证副本，编号:JY25000001046209声明作废。◆袁海明（身份证号码51022519701106
4035）遗失起重指挥作业证，声明作废◆遗失武隆区乐信手机经营部，编号：
5002325027257公章一枚声明作废◆重庆市渝北区童圆鸡杂餐厅遗失食品经营许可证
副本，许可证编号:JY25001120115509，声明作废◆遗失重庆市永川区何埂镇长丰村股份经济联合
社公章壹枚，编号：5003834071517声明作废◆遗失彭裕婷出生医学证明，编号L500056780作废◆遗失陈力扬出医学证明，编号K500227654作废◆遗失重庆大钟华企业管理有限公司营业执照副本
统一社会信用代码91500154MABW2H5Y30作废◆南岸区红宇窗帘加工门市遗失2017年7月28日核发的营
业执照正副本统一社会信用代码92500108MA5UQJ9T1F作废

◆邹红遗失2021年9月2日核发的营业执照正副本
统一社会信用代码92500108MAABYDGP27作废◆遗失重庆君鼎房地产开发有限公司财务专用章(2)，编号
5002222022160、合同专用章（2），编号5002222023191作废◆遗失沙坪坝区幺源儿鲜菜火锅店食品经
营许可证正本JY25001060218392作废◆夏建渝遗失残疾证51021419580627265714声明作废◆彭水县斗鱼网咖遗失彭水苗族土家族自治县市场监督
管理局核发的食品经营许可证正本，核发日期：2018年3
月27日，许可证编号：JY15002430033184,声明作废◆重庆市九龙坡区软件信息和大数据商会，统一社会信
用代码51500107MJP6052823（原登记证号202）遗失
2021年01月21日核发的营业执照正副本，声明作废。◆重庆市渝北区玉峰山中心幼儿园遗失《食品经营
许可证》副本，编号JY35001120133778，声明作废。◆遗失高新技术产业开发区云里来餐饮店食品经营许可
证（正本）许可证编号:JY25001071054613声明作废◆重庆沃达物流公司渝DY3787运输证500115078423遗失作废◆遗失杨柳和戴飞之子戴亦锦2020年12月8日出生于重庆
市江津区妇幼保健院的出生证明，编号U500163979作废◆遗失两江新区野菜餐饮店《食品经营许可证》副
本，许可证编号：JY25000001022500,声明作废。◆遗失重庆市南川区竹宇果蔬种植家庭
农场公章编码5003847023855声明作废

重庆 证件遗失/票据挂失/环评公示/劳动仲裁/法院公告/招标拍卖/ 各类
各地 注销减资/公告声明/题花广告/出售转让/商业广告…… 登报
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公告
重庆瑬瑬青堂建筑劳务有限公司：我局于2023年2
月22日认定：谢双明在你施工场所（江津区云景
台小区项目）从事杂工工作。2020年8月8日18
时许，谢双明在施工现场使用斗车推石材工作
时，不慎掉落摔伤属于工伤认定范围（江北人社
伤险认字〔2023〕第266号）。如对此认定不服，
可在6个月内向江北区人民法院提起行政诉讼，
或者60日内向江北区人民政府申请行政复议。
自公告发出之日起，经过30日，即视为送达。

重庆市江北区人力资源和社会保障局
2023年4月12日

全城寻找“妈妈信得过产科医生”

重庆启动第二届“十佳产科医生”评选

我市举办帕金森病主题义诊活动我市举办帕金森病主题义诊活动

让中老年人不再害让中老年人不再害““帕帕””

帕金森病主题义诊活动现场帕金森病主题义诊活动现场

报名方式：详情请联系活动组委会办公室
联系人：王先生
QQ:30202713
电话：18602356025

产科医生好不好，妈妈最有发言权。昨日，重庆
第二届“妈妈信得过十佳产科医生”评选活动启动，将
评选出2023重庆十佳产科医生、2023重庆十佳产科
团队、2023重庆十佳基层产科医生等三大奖项。只要
妈妈信得过，所有兼具高超医术和优秀品德，有感人
事迹，良好口碑的重庆产科医生都能报名参选。活动
举行时间从即日起到今年6月，分为候选人推报、确
认、票选、综合评审、榜单发布和表彰等6个阶段。

据了解，“妈妈信得过十佳产科医生”是《重庆晨
报》的品牌项目。2012年，重庆晨报推出首届“妈妈信
得过”产科医生评选，把一批以往只是在妈妈嘴里口
口相传、小范围传播的产科医生推到聚光灯下。首届

“重庆十佳产科医生”，都

是当年的宝妈们根据自己亲身感受、一票一票投出来
的口碑专家，一旦在产房里碰上这些医生，妈妈就彻
底放心了。此次评选活动主题为“生有所护 幼有所
育”。主办方表示，尽管时代脚步从一床难求发展到
了一孩难求，生孩子的少了，但妈妈们对
产科医生的要求进一步提高了。

孩子金贵，更需彰显榜样的
力量。为了帮重庆孕妈找到
信得过的产科医护人员，给
重庆宝宝安全地开启人
生之路，即日起，全城
征集产科医生。

重庆晨报记者


