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比价公告
万州区房管中心对“万州区百安坝街道农行宿舍片区等老
旧小区改造”进行公开比价，报名时间2023年6月9日至
11日9:00-17:00；联系人：邱敏；电话：18408277005。

重庆望高工程项目管理有限公司 2023年6月9日
银行开户许可证遗失声明：重庆公用事业建设有限公司
工会不慎遗失民生银行重庆江北支行开户许可证，有关
信息如下：开户行：民生银行重庆江北支行，账户名称：重
庆公用事业建设有限公司工会委员会，账号：11040142
10014420，核准号：J6530013299903。特此声明作废。

◆遗失秀山县骏鑫汽车修配厂公章
编码：5002411002185声明作废◆遗失沙坪坝区叉叉裤餐饮店食品经营许可证
正副本编号 JY25001061074828声明作废◆遗失重庆市行政事业性收费统一收据（手工）1
本50份，号码：002720951至002721000作废◆遗失重庆九鹏汽车运输有限公司公章5002281027387作废◆遗失重庆市行政事业单位资金往来结算票据号码
为：003069401-003069500共2本100份。声明作废◆遗失重庆市长寿区浪博体育发展有限公司
公章 (印章编号5002211032064)声明作废◆代成静遗失重庆市九龙坡区西城房管所事业单位资金往来
结算票据1份，编号：002119751，金额：9600元，声明作废。◆遗失忠县马姐餐饮店食品经营许可证副本，
许可证编号JY25002330048778声明作废◆江北区渝跃饮食店遗失《食品经营许可证》
正本，编号：JY25001050184290，声明作废◆遗失涪陵区宏陶陶瓷经营部公
章编号5001023045796声明作废◆遗失丰都县中邦农业发展有限公司
财务专用章5002307000529作废◆重庆华宇盛泰房地产开发有限公司遗失2021
年01月11日核发的食品经营许可证正本，许可
证编号：JY35000001009268，声明作废。◆重庆目灵眼科医院管理有限公司遗失公章
一枚（编号5001038071363），声明作废。◆遗失重庆市城乡居民合作医疗保险收费专用收据空白收
据，编号：004264085-004266000共计1916份声明作废◆渝中区云里来餐饮店遗失食品经营许可证正副
本：许可证编号JY25001031023155，声明作废◆遗失刘玥婷2010.2.9出生的出生证509999999作废◆遗失重庆腾朗新能源汽车销售有限公司营业执照副本1-4-1,
1-4-3,1-4-4统一社会信用代码91500107MAABTC7HX0作废◆遗失重庆昆佳商贸有限责任公司公章5002247096246作废◆渝北区新冠疫情防疫指挥部遗失重庆市优博企业管
理服务有限责任公司往来结算票据，NO：0000786作废

寻亲公告
井口街道南溪村收檬
梓堡社原社员刘显福
与 妻 子 周 昌 碧 于
2018年2月在贵州瓮
安县抱养一名男婴，
取名周骏豪。请该男
婴亲属见报与刘显福
联系15340575557

报废车辆拍卖公告
受委托，本公司依照《拍卖法》及相关法律、法规

定于2023年6月16日上午10:00时开始在中拍平
台（网址：https://paimai.caa123.org.cn/）通过网
上竞价方式整体拍卖报废车辆一批（详见拍卖清
单），参考价：9000元，保证金1000元，标的自公告之
日起至2023年6月15日16:00前在停放地现场进
行公开展示。竞买人须为具有重庆市商务委员会颁
发且有效的《重庆市报废汽车回收企业资格认定书》
或《重庆市报废汽车回收拆解企业资格认定书》的企
业。竞买人应先在中拍平台上完成登记注册，再于
2023年6月15日16:00前携公章、营业执照、《重庆
市报废汽车回收企业资格认定书》或《重庆市报废汽
车回收拆解企业资格认定书》、法人身份证或法人授
权书及被授权人身份证（以上资料原件备查，复印件
加盖公章留存）到本公司现场审核通过后（逾期未通
过现场审核，不予办理）再办理完竞买登记手续，交
纳500元报名资料费并按规定缴纳保证金后，方可
取得竞买资格。佣金为成交价5%,由买受人支付。

标的按现状、实际数量进行拍卖和移交，移交涉
及的费用由买受人自行承担，数量和品质如与实际
不符合，一切以实际情况为准，清单信息仅供参考，
其他未尽事宜按本场拍卖会《竞买须知》执行。
咨询联系方式：4001609881、68628877、

13389609381苏先生
重庆恒升拍卖有限公司 2023年6月9日

梁平区河道砂石资源规划开采权拍卖公告
我公司受委托，定于2023年6月29日10时在

重庆市梁平区公共资源交易中心对梁平区河道砂石
资源规划开采权进行公开拍卖。累计控制开采总量
为 402.5万吨，出让期限：2023年 6月-2027年 12
月，参考价：25245万元，竞买保证金：1262万元，履
约保证金：252万元。保证金缴纳截止时间：2023年
6月28日17时。自公告之日起接受咨询、报名，竞买
人可行前往现场踏看。我公司将于6月27日上午
10:00（过期不候）在重庆市梁平区水利局组织集中
对出让标的现场进行踏看。2023年6月28日10时
至17时，在重庆市梁平区水利局220室领取资料。
报名及资格审核时请按规定携带所需的资料并现场
填写相关资料，按规定通过后方取得竞买资格。其
余未尽事宜按照重庆市公共资源交易网（梁平区）：
https://www.cqggzy.com/liangpingweb/本 次
资源开采权公告的相关规定和要求执行。
联系人：（023）68628877、400-1609881

苏先生13389609381
重庆恒升拍卖有限公司 2023年6月9日
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垫江县规划和自然资源局关于国有建设用地使用权挂牌出让公告
垫规资告〔2023〕11号

根据《招标拍卖挂牌出让国有建设用地使用权规定》的要求，经垫江县人民政府批准，现对垫江县
城市控制性详细规划M03-22-3/04地块国有建设用地使用权进行公开出让，现就有关事项公告如下：

一、出让人的名称和地址：出让人：垫江县规划和自然资源局
地址：桂阳街道桂西大道南阳内转盘 联系电话：74684676、74684677、74501155
二、挂牌地块概况：

三、竞投者资格：中华人民共和国境内外的公司、企业，须持有重庆市或垫江县商务委员会批准的加
油站建设规划确认文件或同意申请人竞买的预核准文件，方可报名参加竞买。

四、挂牌期限、地点及竞价方式：凡愿参加竞投者，可于即日起至2023年6月25日下午5时（节假日
除外）在重庆市公共资源交易网（垫江县）上下载或到垫江县地产服务中心索取挂牌交易文件，定于2023
年6月26日上午11时在县公共资源交易中心（桂西大道南阳公园垫江县行政服务中心2楼）举行现场竞
买揭牌会，本次挂牌采取现场报名方式，有意竞买者在2023年6月26日上午10时前将保证金汇入指定的
竞买保证金专户(开户银行、账号、户名等信息详见重庆市公共资源交易网（垫江县）（https://www.cqg
gzy.com/ dianjiangweb）“土地交易”栏目，本地块招标（出让）公告页面底端的《本项目投标保证金指定
收取账户信息》。以到银行账上时间为准，否则不予受理报名），并凭银行到账凭据进入揭牌会场，要求竞
买人提供法定代表人身份证明或法定代表人委托书、营业执照附本、资质证明书、承诺书、竞买申请人签署
意见的《竞买须知》2份、居民身份证及印鉴，填写竞买申请，经审查合格后方取得竞买资格。该地块每次
增价不得少于20万元人民币，价高者得。

五、其他约定条件（见须知、中国土地市场网和垫江县人民政府网规划和自然资源局板块）：竞买人参
加竞买时需提交土地保证金不属于银行贷款、股东借款、转贷和募集资金的承诺书及有支付土地价款的资
金的承诺书。竞买人竞得土地后需成立新公司作为竞得人的，应在参与竞买前提交书面申请。

垫江县规划和自然资源局 2023年6月5日
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垫江县规划和自然资源局关于国有建设用地使用权挂牌出让公告
垫规资告〔2023〕7号

根据《招标拍卖挂牌出让国有建设用地使用权规定》的要求，经垫江县人民政府批准，现对垫江县
澄溪镇控制性详细规划E19-1/02(二号)地块国有建设用地使用权进行公开挂牌出让，现就有关事项公
告如下：

一、出让人的名称和地址：出让人：垫江县规划和自然资源局
地址：桂阳街道桂西大道南阳内转盘 联系电话：74684675、74684677、74501155
二、挂牌地块概况：

三、竞投者资格：中华人民共和国境内外的公司、企业，除法律、法规另有规定外，均可报名参加竞买。
四、挂牌期限、地点及竞价方式：凡愿参加竞投者，可于即日起至2023年6月24日下午5时（节假日

除外）在重庆市公共资源交易网（垫江县）上下载或到垫江县地产服务中心索取挂牌交易文件，定于2023
年6月25日上午10时在县公共资源交易中心（桂西大道南阳公园垫江县行政服务中心2楼）举行现场竞
买揭牌会，本次挂牌采取现场报名方式，有意竞买者在2023年6月25日上午9时前将保证金汇入指定的
竞买保证金专户(开户银行、账号、户名等信息详见重庆市公共资源交易网（垫江县）（https://www.cqg
gzy.com/dianjiangweb）“土地交易”栏目，本地块招标（出让）公告页面底端的《本项目投标保证金指定
收取账户信息》。以到银行账上时间为准，否则不予受理报名），并凭银行到账凭据进入揭牌会场，要求竞
买人提供法定代表人身份证明或法定代表人委托书、营业执照附本、项目备案证（项目立项文件）、承诺书、
竞买申请人签署意见的《竞买须知》2份、居民身份证及印鉴，填写竞买申请，经审查合格后方取得竞买资
格。该地块每次增价不得少于5万元人民币，价高者得。

五、其他约定条件（见须知、中国土地市场网和垫江县人民政府网规划和自然资源局板块）：竞买者报
名前，需先由垫江县高新区（工业园区）管委会出具符合产业政策的证明材料。竞买者参加竞买时需提交
土地保证金不属于银行贷款、股东借款、转贷和募集资金的承诺书及有支付土地价款的资金的承诺书。

垫江县规划和自然资源局 2023年6月2日

重庆市公务用车(二手机动车)拍卖公告
受相关单位委托，本公司依照《中华人民共和

国拍卖法》及相关法律法规，对一批公车进行公开拍
卖（拍卖不含车辆号牌，详见拍卖清单）现将有关事
宜公告如下：

1、拍卖时间：2023年6月16日9:30，展示及报
名时间：6月14日-6月15日（9：00-17：00止），展
示地点：车辆停放现场。拍卖地点：渝北区龙溪街道
新溉大道103号中渝·香奈公馆6幢18-办公1 本公
司拍卖厅，报名地点：本公司。

2、车辆过户手续办理：实行统一办理车辆过
户、若涉及转籍及提车一站式服务相关费用（上线检
测、交强险、车船税等）由买受人承担，拍卖具体规则
和注意事项详见《拍卖目录》。

3、拍卖成交后，佣金及相关费用详见竞买须知
和拍卖清单的约定，成交后由买受人支付。

4、部分车辆交强险及年检已过期的，拍卖成交
后，买受人须首先办理交强险投保事宜，并待保险生
效后，方可驾驶车辆及年检，车辆移交后，涉及安全
事故、交通违法等由买受人自行负责。

5、竞买保证金：1万元/辆。
从公告之日起在我司查阅资料，竞买须知、拍

卖清单展示现场领取，竞买人持有效证件按上述规
定时间、地点到现场刷借记卡报名，并缴纳300元/
个号牌报名资料费（成交与否资料费不退）取得正式
竞买资格。公司网址：www.hs518.com车辆详情
可扫描本公司公众号，了解更多车辆信息。

重庆恒升拍卖有限公司 罗先生023-68623128
2023年6月9日

重庆市南岸区互联网界联合会（统一社
会 信 用 代 码:51500108MJP6058
21A），遗失社会团体法人登记证书正
本/副本（原登记证号：175），声明作废。
注销公告：经重庆市江北区足球爱好者协会（统一社会信
用代码：51500105MJP565217A）研究决定，本协会拟将
注销。根据《民办非企业单位登记管理暂行条例》及其
有关规定，须登报予以公告，请相关债权人在登报之日起
45日内，到本协会办理债务清偿手续。特此公告。

遗失声明：邓华生遗失重庆市九龙坡区西城房管所开具的
陶家街上101-105（103）号保证金票据，金额：774元，票
号：002119755。开票时间2018年5月21日。声明作废。
遗失声明：邓华生遗失重庆市九龙坡区西城房管所开具的
陶家街上101-105（102）号保证金票据，金额：735元，票
号：002119754。开票时间2018年5月21日。声明作废。

重庆名冠汽车销售有限公司彭水分公司
（账号31830901040004009）开户行：中
国农业银行彭水苗族土家族自治县支行
北门街支行因保管不善，将开户许可证遗
失，核准号J6875001059201特此声明

重庆市江津区规划和自然资源局关于
江津领秀城二街区项目方案修改的公告
重庆江津鲁能领秀城开发有限公司、相关利害关系人：

领秀城二街区项目位于江津区滨江新城，西临
南北大道，东临规划城市主干道，南侧为领秀城一街
区。建设单位是重庆江津鲁能领秀城开发有限公司，
为了打造领秀城二街区高端的住宅产品形象，提升产
品实用性、舒适性，公司特申请对该项目经依法审定
的设计方案进行修改。

该项目已通过相关程序审查，重庆市江津区规
划和自然资源局将于2023年6月13日至2023年6
月19日在重庆市江津区人民政府网站政务公开板块、
江津区规划展览馆、项目现场对修改内容进行公示，告
知听证权利。具体内容请到重庆市江津区人民政府
网站政务公开板块、江津区规划展览馆、项目现场查
看，欢迎相关利害关系人及广大市民提出宝贵意见。
联系单位：重庆市江津区规划和自然资源局
联系地址：重庆市江津区鼎山街道元帅大道36号
邮 编：402260 电子邮箱：243493220@qq.com
联系人：陈女士 联系电话：023-47696252
重庆市江津区规划和自然资源局 2023年6月9日

◆遗失瑞美物流科技有限公司公章，
印章编号为：5001038135808作废◆遗失重庆闪闪食品有限公司公章，
印章编号为：5003847022163作废◆遗失重庆颉腾建材经营部公章
一枚，编号5002237053329作废◆冉婷婷声明不慎将崇德物业管理（深圳）有限
公司重庆东方时代的装修押金收据遗失1份，
收据号据:0003157，金额2000元。声明作废◆两江新区喜羊临烤全羊馆遗失食品经营许可证副
本，许可证编号：JY25000001053206，声明作废。◆声明：个体工商户贵艳妮营业执照正副本（统一社会信
用代码92500118MAAC8X4050）拟注销，特此声明。◆遗失巴南区杨文坤铝合金门窗加工店(92500113M
A60J6PA9R)公章壹枚(编号:5001137131175)，作废。◆遗失李代芝，彭旭耀之子彭沐阳2017年6月20
日出生的出生医学证明R500023619声明作废◆遗失重庆市非经营结算统一收据，票据起止号码:
005042551-005042600，总共1本，50份作废◆翟荷芬，警号226279警官证遗失，声明作废。◆重庆凯一岳商务信息咨询有限公司遗失2021.6.28核
发的营业执照正本、副本，统一社会信用代码91500105
MA5UTU425Y；遗失公章一枚，财务章一枚，作废◆重庆优贝启创教育科技有限公司遗失2020.12.25核发
的营业执照正本、副本，统一社会信用代码91500105
MA609M5X9E；遗失公章一枚，财务章一枚，作废◆遗失重庆金奈优嘉景置业代理有限公司营业执照正
本统一社会信用代码91500109MA5YX8FA68作废◆遗失重庆祥龙电气股份有限公司食品经营许可证
正本，许可证编号JY35001510059210声明作废◆遗失秀山县亿阁茶楼食品经营许可证正
副本编号：JY25002411021388声明作废◆遗失黄希悦出生医学证明，编号V500147784作废◆遗失重庆昊瑞建筑工程有限公司（统一社会信用
代码91500223339537114K）财务专用章一枚作废◆遗失重庆彬其建筑工程有限公司公章
壹枚，编号5003834060271，声明作废◆遗失谢涵冰出生医学证明，编号Q500015634作废◆遗失邓文兰、喻仑之女喻柯睿尔在重庆市红十字会医院江
北区人民医院出生医学证明编号J500262718，声明作废

注销公告：经重庆华易投资发展有限公司（统一社会信
用代码：915001050846937553）股东会决议，本公司拟
将注销。根据《公司法》规定必须在登报之日起45日
内，请债权人到本公司办理债务清偿手续。特此公告

◆承租人张烈才遗失重庆市渝中区元通寺 3 号 13-3号《重
庆市公有房屋住宅租赁证》（租约证号：10477），声明作废。◆遗失重庆市沙坪坝区巴川康桥幼儿园民办非企业单位登
记证书副本统一社会信用代码52500106305025233E作废◆遗失重庆市涪陵区福伟辰山庄公章
编号5001023061960声明作废◆遗失北碚区谭学正食品经营部食品经
营许可证副本JY15001090050597作废◆遗失北碚区伯涛副食小卖部烟草专卖
零售许可证副本500102104170作废◆遗失屈必林出生医学证明，编号Q500192833作废◆遗失邱泓皓出生医学证明，编号Q500015313作废◆遗失牟奕帆出生医学证明，编号R500113802作废◆遗失朱怡豪出生医学证明，编号Q500014174作废◆遗失颜瑞成出生医学证明，编号R500112886作废◆父：任碧超，母：张利，孩子任可馨遗失
出生证明，性别女2019年11月29日出
生，出生证编号T500292749，声明作废

遗失重庆市镜花月美丽娱乐中心(9150
0106MA5UC3736Q)公章壹枚(编号:
5001068160793)、财务专用章壹枚(编
号:5001068321242)、发票专用章壹枚
(编号:51021119810624541701)，作废。

重庆巴驿公共交通站场管理有限公司云篆山水站场、腾
黄路站场员工休息室改造项目拟中选结果公示：第一中
标候选人:重庆千樾装饰工程有限公司；第二中标候选
人：重庆瀚方装饰工程有限公司；第三中标候选人：重庆
东桥建筑工程有限公司。拟中选人：重庆千樾装饰工程
有限公司，中标金额(元)：359341.69元，工商注册号：
91500000MA602E015J。投诉受理电话：63852281。
（公示期：2023年6月9日-2023年6月12日）

公告
重庆冶金动力建筑安装工程有限公司（法定代表人：何
邦庆，统一社会信用代码：91500104202956465W）：

陈大明申请陈大明劳动能力鉴定一案，重庆市大
渡口区劳动能力鉴定委员会于2022年12月14日作出
陈大明拾级伤残的鉴定结论。因其他方式无法送达，
现依法向你单位公告送达大渡口劳初鉴字﹝2022﹞433
号劳动能力鉴定结论书，请你公司自本公告发布之日
起30日内到重庆市大渡口区劳动能力鉴定委员会领
取有关陈大明的《工伤鉴定结论书》，逾期则视为送
达。（联系电话：023-68080996）特此公告。
重庆市大渡口区劳动能力鉴定委员会 2023年6月9日

公 告
重庆来发机械有限公司（法定代表人：王元友，统一
社会信用代码：91500104688949440C）：

黄润申请黄润劳动能力鉴定一案，重庆市大渡
口区劳动能力鉴定委员会于2022年12月14日作
出黄润拾级伤残的鉴定结论。因其他方式无法送
达，现依法向你单位公告送达大渡口劳初鉴字﹝2022
﹞416号劳动能力鉴定结论书，请你公司自本公告发
布之日起30日内到重庆市大渡口区劳动能力鉴定
委员会领取有关黄润的《工伤鉴定结论书》，逾期则
视为送达。（联系电话：023-68080996）特此公告。
重庆市大渡口区劳动能力鉴定委员会2023年6月9日

注销公告：经重庆市渝北区大盛镇真理村农民用
水户协会（统一社会信用代码 51500112MJP
571457Q）研究决定本协会拟将注销，根据《社会
团体登记管理条例》，请相关债权人在登报之日
起45天内向拟注销协会申报债权，特此公告。

遗失重庆市社会抚养费定额收据（2000元），票据编号：渝财
A0053，票据号码000124351-000124400共50份已开声明作废
遗失重庆市行政事业性收费统一收据，票据编号渝财A0021
票据号码000218501-000218550共50份已开声明作废

重庆金元公司渝 D54327 号 500110076773，渝 BV6685 号
500110039546，渝BU6109号500110096930，渝BU5502号
500110033814，渝BU2619号500110025459，渝A99955号
500110075899，渝A99579号 500110048827，渝A97995号
500110049779运输证注销。圣图公司渝AE695挂号50011
0066524，渝BZ1827号500110059742，渝BZ1023号50011
0062015，渝BY6536号500110053047运输证遗失作废。升
笛公司渝DQ5819营运证500382035801遗失作废。龙科公
司万盛分公司渝D38507运输证500110097871遗失作废。

遗失重庆广电影视传媒有限责任公司<
雾都魅影>发行组在华夏银行股份有限
公司重庆分行营业部的开户许可证正
本，核准号L6530000619001声明作废

重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆华创诚睿广告设计有限公司：

本委受理的罗蜜诉你单位计时计件工资争议
案（渝巴劳人仲案字〔2023〕第449号）。现依法向
你单位公告送达仲裁申请书副本、仲裁通知书、开
庭通知书等法律文书，自公告发布之日起经过30
日即视为送达。本委定于2023年7月27日上午
09:30在本委仲裁庭（重庆市巴南区鱼洞下河路34
号406室）开庭审理此案。请准时参加庭审，否则
本委将依法缺席裁决。领取裁决书的期限为闭庭
次日起10日内，逾期不领即视为送达。特此公告
重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会 2023年6月9日

现遗失重庆市门诊医药费专用收据（无碳复写纸），
票据号码：063265018-063268000。重庆市住院医
药费专用收据，票据号码：002310608-002310625,
002310970-002310971,002311190-002311192,
002311437,002311642,002311757,002311919,
003424064,003424103,003424227,003424599,
003425217,003425333,003425855,003426504,
003426662- 003426664,003426807,003427496,
003427609,010528101-010528117,010528001-
010528096。重庆市预交住院医药费专用收据，
票据号码：002160805- 002160820,002163247，
002163439,002244001-002244011,002244101-
002244104，002244201-002244206。

重庆张家兄弟汽车经纪服务有限公司遗失重
庆农村商业银行巴南铠恩分理处银行开户许
可证核准号:J6530024576601，声明作废。
重庆柳汽乘龙汽车销售服务有限公司遗失公章
一枚，财务专用章一枚，法人章一枚，遗失重庆
农村商业银行巴南支行华南城分理处银行开户
许可证核准号J6530093609701，声明作废。

本报讯 （邱豪根 苏迪 通讯员 黄琪奥）6月8
日，记者从陆军军医大学西南医院获悉，由西南医院皮肤
科宋志强主任联合中国医学科学院皮肤病医院顾恒教授
牵头制定的中国慢性诱导性荨麻疹专家共识已正式发
布。

该共识不仅全面系统地对慢性诱导性荨麻疹的诊治
规范进行了阐述，还将相关的知识进行归纳总结以8个表
格分别呈现，让患者对慢性诱导性荨麻疹有立体深入的
认识。

宋志强特别指出，此次出台的专家共识对慢性诱导

性荨麻疹的病因和发病机制进行了相对详细的梳理，如
遗传、特应性背景、精神压力、饮食、胃肠道菌群异常等多
种因素是慢性诱导性荨麻疹的重要诱因。但由于多数诱
因在日常生活中常见，患者无法有效避免，故对症治疗是
治疗慢性诱导性荨麻疹的重要手段。

马斯克用了月瘦18斤

减肥神药
真那么灵

国家药监局药品审评中心官网显示，近
日，丹麦制药公司诺和诺德旗下药物司美格
鲁肽注射液的新适应症上市申请已获得受

理。受理品种信息并未先显示新适应症的具体内容，但
业内普遍认为，大概率与减重相关。

2022年10月，特斯拉CEO埃隆·马斯克发文称，
他一个月内减重9公斤，秘诀是定期禁食和使用We-
govy，而“Wegovy”正是司美格鲁肽注射液的商品
名。马斯克的亲测加持让司美格鲁肽备受瞩目，“减肥
神药”的名号就此打响。

使用司美格鲁肽减肥，效果真的
这么好吗？有没有副作用？

我国首部慢性诱导性荨麻疹诊治专家共识出炉

“司美格鲁肽不是一种新的药物，它在
我国上市已经超过两年。”浙江大学医学院
附属邵逸夫医院减重中心副主任医师于卫
华介绍，司美格鲁肽注射液是一种新型长效
胰高血糖素样肽-1（GLP-1）类似物，与人
GLP-1有序列同源性，通过刺激胰岛素分
泌和降低胰高血糖素分泌的机制来降低血
糖。也就是说，这是一种糖尿病治疗药物。

司美格鲁肽可减少肠道蠕动，延缓食物
消化速度，增加饱腹感，从而让人减少进
食。在这种药物的运用过程中，被发现有减
重的效果。2021年6月4日，美国食品药品

监督管理局（FDA）批准司美格鲁肽注射液
（商品名Wegovy，规格2.4毫克/0.75毫升）用
于肥胖或超重成人的慢性体重管理。

“但是，目前司美格鲁肽在我国还没有获
批减肥相关的适应症，用它来减肥属于超适
应症用药。”于卫华表示，到底能不能用司美
格鲁肽，需要严格把握使用指征。“比如说，是
否糖尿病患者？有没有出现胰岛素抵抗？当
然，司美格鲁肽还有相对禁忌症，比如患者有
甲状腺髓样癌，用药可能会促进肿瘤生长。
如果既往有急性胰腺炎发作，也不建议使用
司美格鲁肽，可能会诱导再次发作等等。”

其实是一种糖尿病药物

浙大邵逸夫医院内分泌科主治医师徐
之也表示，在门诊中咨询司美格鲁肽减重的
人群还是比较多的。“每次门诊中大约有
10%的患者是在咨询减肥相关的问题，其中
大概一半的人会问到能不能打司美格鲁肽减
肥。”徐之也说，咨询司美格鲁肽减肥的患者
中确实有部分是比较肥胖的，同时伴有代谢
指标异常，比如合并血糖、血脂、血压升高等
情况，还有一部分就是单纯想减肥，没有任何
代谢异常的因素。他甚至碰到过BMI指数
连20都不到的年轻姑娘来咨询打针减重。

“减肥是一个全民热衷的话题，在医生看
来，很大一部分人是没有必要通过药物减重
的，甚至他们本身的BMI指数就很正常，完
全不需要减重。即使是在获批应用司美格鲁
肽减重的欧美国家，也是针对真正的超重、肥
胖人群。在门诊中，我们并不会随意给不适
合或者不需要使用司美格鲁肽的患者开药。”
徐之也说，换一个角度想，对于没有必要药物
减重的人群来说，即使用上了司美格鲁肽，也
未必会有你想象当中那么好的效果，因为体
重基数越大，效果才会越明显。

大部分人不需药物减重

由于司美格鲁肽能抑制人的食欲，减
少食物摄入，不少人将它奉为“减肥神
药”，定期打针就能“躺瘦”。“事实上，不能
只看到有利的一面，药物的副作用也不容
忽视。”于卫华提到，司美格鲁肽的常见副
作用为恶心、呕吐、腹泻、低血糖等，副作

用的程度因人而异，副作用
强烈的甚至会出现肠梗阻、
严重腹泻等。

“在临床实践中，可能高达80%的司美
格鲁肽使用者或多或少会产生胃肠道反应，
单纯为了自己心目中‘瘦而美’的标准去减
重，为了区区几斤的体重而去承受药物可能
带来的副作用，非常不值得。”徐之也强调，
司美格鲁肽注射液属于处方药管理范畴，建
议评估后在专业医师、药师的指导下使用，
不建议大家未经医师处方擅自使用司美格
鲁肽注射剂。

高达80%有胃肠道反应

诺和诺德是总部位于丹麦首都哥本哈根
的生物制药公司，在用于糖尿病治疗的胰岛
素开发和生产方面居世界领先地位，由其研
发的司美格鲁肽是一种 GLP-1 受体激动
剂。根据临床试验默示许可，诺和诺德司美
格鲁肽注射液展开新适应症临床试验，即作
为低热量饮食和增加体力活动的辅助治疗，
用于初始体重指数（BMI）≥24.0且＜28.0 kg/
m2（超重）且伴有至少1种体重相关合并症，
或BMI≥28.0且＜30.0 kg/m2（肥胖）有或无
体重相关合并症的成人患者体重管理。

作为降糖药物，司美格鲁肽的减重效果

出色。据相关研究数据显示，每周注射一次
2.4毫克司美格鲁肽，68周之后，体重平均减
轻14.9%，体重数平均减轻15.3公斤；而在实
验中服用安慰剂的比较组的人体重平均减
轻2.4%。

司美格鲁肽也存在着一定的副作用。
其不良反应为胃肠系统疾病，包括恶心、腹
泻和呕吐，通常这些反应的严重程度为轻度
或中度，且持续时间较短。还有一些人反
映，打完针后出现低血糖、胃反酸、胃胀等不
良反应；以及出现甲状腺炎变严重的情况。

综合杭州日报、澎湃新闻

司美格鲁肽
新闻多一点

？


