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“中原黄哥”为证明自己在真喝白酒，常用纸蘸酒再点燃。

1大一时辍学做直播
“中原黄哥”的家在河南三门峡市一个村庄，距

离三门峡南站只有十多分钟的车程。多名村民介
绍，南站建成后周边成了新城区。渐渐地，村里从
外地回三门峡务工的人多了起来。“中原黄哥”选择
了一条不同的路——当主播。

“中原黄哥”的父亲（下称黄父）介绍，早在2016
年，儿子就接触了直播平台。那时，他正在郑州读
大专一年级，学的是美术类专业。

黄父回忆，2016年的某天，自己被老师喊到学
校。老师掏出手机让他看儿子拍的视频，并语重心长
地说，孩子把时间用在拍视频上，无心学习，多门功课
不及格，学校和家长要多劝劝，让他戒掉这个“瘾”。

黄父劝儿子：“我在三门峡工地当建筑工，每个
月活多时也就挣5000块钱，你妈在家没啥收入，供
你上学不容易。要好好读书，不要花太多时间在直
播平台上。”

但事与愿违。黄父介绍，2017年，儿子带着学
费离开三门峡，20多天后花完钱才回到家中，执意
不再去学校。

黄父称，大专辍学后，儿子钻进家中侧屋里一
门心思搞直播。刚开始直播时的角色是一名吃播，
吃辣椒、喝醋。他已记不清儿子何时开始直播喝
酒。“经常喝醉，我怀疑他是不是有酒瘾，但奇怪的
是，他应酬时能控制住酒量。”

村民称，经常看见“中原黄哥”家围墙外墙边上堆着
酒瓶，也经常听见侧屋里传来直播时的大喊大叫声。

黄父曾劝说儿子找一份工作，不要再直播了。
即便直播，不要过度饮酒。“中原黄哥”却说，直播是
职业，他现在能赚到钱。

5月16日，“中原黄哥”的好友、主播“三千哥”
直播时喝酒死亡，他参加了葬礼。回到三门峡后，
黄父对儿子说，这就是个例子，不要再喝酒了。“中
原黄哥”若有所思，低下头说“没事，没事”。

2透支身体的直播
“中原黄哥”的妻子（下称黄妻）介绍，丈夫曾在

济南短暂从事过空调安装工作。她当时任空调销
售经理。因为工作关系，两人相识相恋，并冲破重
重阻力走到一起，于2018年回到三门峡后结婚。

黄妻说：“我当时一年收入有小10万元，他每个
月收入3000多元。我放弃工作和他回到三门峡结
婚，有三个原因：有次分别时，他哭着给我打视频说
离不开我；他本质是个善良的人；他答应了我不再
搞直播、不喝酒。”

黄妻称，两人感情愈发稳定后，丈夫背着她又开始
直播了。近几年，她劝说丈夫不下100次“不直播，不喝
酒”，但性格倔强的丈夫没听。劝多了还生气，吵架。

黄妻说，她还劝过丈夫播些其他内容，可以考虑
尝试带货。丈夫却认为，他没有别的才艺，粉丝就爱
看他直播喝酒，吃各种食物；他个人无法把控货品质
量，万一货品质量差，会被粉丝认为在“割韭菜”。

记者了解到，2019年后，“中原黄哥”在各大平

网红“中原黄哥”直播时喝酒去世

家人经常劝说、平台多次封禁无效
夺命直播如何监管

6月 2日凌晨3时40分许，26
岁的主播“中原黄哥”被发现倒在家
中简陋的直播间，身体已经有些发

硬，随后赶到的120工作人员确认其已死亡。
死亡前，“中原黄哥”喝了多少酒？家属

尚不完全了解，但他们清晰地记得直播台上
有9个空啤酒瓶和一个一斤装的空白酒瓶。

“中原黄哥”直播时经常喝酒，这是同行、
粉丝、平台、家人早已知晓的事。这些年“中原
黄哥”靠平台为生，平台也通过他赚了用户的
钱。“中原黄哥”家属不能释怀的是——各大平
台明令禁止直播喝酒，为何直播时他还在喝
酒？监管在哪？过度饮酒伤身，他以牺牲健康
的方式赚钱，平台还要拿抽成，拿得安心？

截至6月7日晚11时，“中原黄哥”的A
短视频平台上还挂着他的另类吃播视频：鼻
子喝鸡蛋、喝醋、吃青柠檬、生吃红椒……

3与人PK输后喝白酒
记者获得的证据显示，6月1日晚9时35分至10时20分，“中

原黄哥”在快手上进行直播。
相关人士介绍，“中原黄哥”在快手平台直播时有两个细节：

端着纸杯喝下了杯中的液体，与用户互动时多次说“去我的视频
号看”。

该人士称，纸杯中的液体看不清，不清楚是酒还是水，主播直
播时不能喝酒但可以喝水。“中原黄哥”可能是在借助快手平台导
流，接着去视频号直播。

死亡前，“中原黄哥”何时从快手平台去了A短视频平台？直
播喝了多少酒？家属尚不完全清楚。

A短视频平台一名用户向家属介绍，“中原黄哥”和玄景
龙打了一场PK输了，然后喝下了一瓶白酒。玄景龙在“中
原黄哥”喝白酒时，挂麦离开了。

另一名用户称，PK输后，“中原黄哥”喝了一整瓶白
酒。PK之前的直播时他也喝了不少。

6月7日下午，一名知情人士与玄景龙聊了聊这场PK
的前后。玄景龙对知情人士说：“6月2日凌晨1时许，我与
‘中原黄哥’连麦打PK。这是我第一次与他连麦。‘中原黄
哥’说，谁输谁喝酒。我俩就开始打PK，各自吆喝着粉丝送
礼物。打了大概五分钟，‘中原黄哥’输了，拿着白酒瓶给
杯子里倒酒，然后我看到他端着杯子喝了起来。这时，我
直播间来了个等级高的大哥，我就离开了。过了一会，‘中
原黄哥’再连我的麦，我没接。我卖货去了。他一喝酒，我
就离开，我知道直播间不让喝酒。”

知道直播间喝酒违规，为何PK还要继续？对此，玄
景龙只是说，是“中原黄哥”说谁输谁喝酒的。

此外，玄景龙还担心自己会不会因此被封号。记者
了解到，玄景龙是多个平台的主播。他在快手平台有
6000多粉丝，在A短视频平台上有数十万粉丝，在B短
视频平台有5万粉丝。目前，他把主要精力放在A短视频
平台上。玄景龙的A短视频平台商品橱窗内挂着80多件
商品，排名前五的都是白酒。

4直播喝酒后身亡
黄妻说，丈夫死亡前，孩子在医院住院20多天，她一直

在陪护。6月1日晚，她在一楼早早睡下，次日还要带孩子
到医院复查病情。因为劳累过度，凌晨时她没有像往常一
样醒来。待她醒来时，一切都晚了。

黄妻回忆，6月2日凌晨3时40分许，她从一楼上到二
楼。走到楼梯时，听见音响里还放着歌曲。“心里嘛有苦也
切莫伸张，你说人生呐，你说岁月啊……”

黄妻在二楼直播间看见丈夫的手机已锁屏，人倒在床边，她
以为又是醉酒睡着了，喊了几声没答应。她上前摸了摸，吓出一
身冷汗——丈夫的身体有些僵硬。她急忙拨打120并通知住在
附近的父母，120医生在电话中指导她如何做心肺复苏。

黄妻说：“在医生的指导下，我用手按他的胸中间，按了一
下食管里的食物出来，可是他还没醒。我就听医生的，一直
按，按了半个多小时，医生来了，我没有一点力气了，瘫倒在地
上。”120医生赶到后，现场检查后宣布“中原黄哥”已死亡。

6月4日，按照当地风俗，“中原黄哥”下葬了，葬在离他
直播间不远处的土坡上。

这个直播间是简陋的，位于楼房二楼毛坯房内，水泥墙
上有“中原黄哥”用粉笔写的一句话“舒服是留给死人的”。

黄妻说，会替丈夫守着这个家，把孩子拉扯大。

5家属欲起诉平台
记者注意到，“中原黄哥”在自己的直播间墙边整齐码着

空酒瓶。梳理发现，“中原黄哥”对瓶喝过伏尔加、二锅头等
高度白酒。他常用纸蘸着白酒，再点燃纸张，以此证明在真
喝酒。有一次，甚至因此不慎引燃了衣物，匆忙灭火。“中原
黄哥”的账号曾多次被平台封禁。

相关人士介绍，2020年11月，“中原黄哥”因低俗直播，
一个B短视频平台直播号被无限期封禁；2022年3月，他第二
个B短视频平台直播号因替播被无限期封禁；2023年5月，他
第三个B短视频平台直播号因播放过度饮酒被无限期封禁。

某地网信办一名工作人员介绍，现在存在着一个尴尬的事
实：主播被封号了，可以注册另外一个号继续播；在A平台被封
了就去别的平台播。每家平台审核、监管、巡查力度不一。各个
平台是竞争关系，并未建立针对违规主播的畅通的沟通机制。

截至6月7日晚11时，“中原黄哥”的A短视频平台上
还对外发布着21个视频：第一个是鼻子吸鸡蛋，第二个是喝
山西老陈醋，第六个是一口气吃四根冰棍，第七个是喝蛇草
水，第八个是吃青涩的果子，第十一个是吃青柠檬，第十五
个是生吃红辣椒，第十六个是吃光一罐腐乳，第十九个是吃
鸡蛋壳，第二十一个是喝下一大碗酒。

“中原黄哥”死了，家属受访时并未回避其违规直播及录制
另类吃播视频的事实。家属称，他是个成年人，理应明白，遵守

平台规则，健康直播，过度饮酒伤身。
他应该为自己的行为负责。

但家属不解的是，每个平台都有
巡查人员。A短视频平台的巡查人员
为何发现不了违规直播？为何还有少
数用户怂恿“中原黄哥”喝酒？为何还
有主播PK时能喝酒？为何人死后，违
规吃播视频还在平台上对外公开发布？

家属认为A短视频平台负有连
带责任。目前，他们正在搜集证据，
准备起诉A短视频平台。

黄妻说：“如果那天巡查人员掐断
了他的违规直播，也许他的命还在。”

据上游新闻

台的粉丝多了起来，其中B短视频平台粉丝超过
17万。他靠当主播的收入高于三门峡人均工
资。黄妻从济南来到三门峡后，收入锐减。两人
还要抚养孩子。

2022年，“中原黄哥”盖了一栋花费30余万
元的房屋，欠下了不少外债。“他不小气，每次和
朋友吃饭，都抢着买单，可吃饭花不了大钱。”

黄妻介绍，近几年，丈夫过着日夜颠倒的生
活。时常不吃早饭，不吃中饭，睡到下午两三点
起床，吃完晚饭后，晚上九十点钟开始直播，到次
日凌晨三四点结束。

黄妻说，丈夫去世前虽然没住过院，但一直
处于亚健康状态。丈夫直播时，她至少起床去楼
上直播间看三次，零点左右一次，凌晨一两点一
次，下播前一次，主要是看看丈夫有没有异常。
她多次看到，丈夫因醉酒而睡着。

？


