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高考志愿填报在即，20日，教育部发布了最新全国
高校名单，其中，重庆共有普通高等学校71所，成人高等
学校3所。

根据教育部发布的名单，截至2023年 6月 15日，全
国高等学校共计3072所，其中：普通高等学校2820所，
含本科院校1275所、高职（专科）院校1545所；成人高等
学校252所。

与2022年5月31日公布的名单相比，全国高等学校数
量增加59所，其中普通高等学校增加61所，成人高等学校
减少2所。

高考填报志愿
认准重庆这些高校“正规军”

重庆 71 所普通高等学校
中，有27所本科院校，44所高
职（专科）院校。与2022年相
比，重庆新增1所本科院校，为
重庆中医药学院。

此外，重庆有3所成人高等
学校，分别是：重庆电力职工大
学、重庆冶金成人学院、重庆开
放大学。

今年重庆高考志愿填报将
于 6月 27日 9:00—6月 30日
18:00进行。

随着教育部公布最新全国高校名单，广大考生可以在教
育部政府门户网站、官方微信公众号“微言教育”、“中国教育
发布”客户端查询核实，不在名单之列的各类办学机构均不
具备招生资格。

全国只有7个
百万大学生城市重庆居中

关于高考志愿填报，也许下面的一则信息也能给你帮
助。近日，一则《165万在校大学生!中国高校第一城诞生》的
消息引发热议。消息提到，广州是中国在校大学生最多的城
市，重庆、西安等城市的在校大学生超过百万。

公开报道显示，2023届全国高校毕业生预计达到1158
万人，比 2022 年增加 82万人。而随着各地方陆续发布
2022年的统计公报，从中可以发现各大城市在校大学生数
量（“在校大学生”指在校的专科生、本科生和研究生）及大学
生的分布等情况。其中，在校大学生数量排名方面：广州、郑
州、武汉居前三，重庆紧跟其后，排第四。

前述消息提及，在校大学生超百万的城市达到7个，依
次为：广州（165.09万）、郑州（139.57万）、武汉（133.3万）、重
庆（117.16万）、成都（116.4万）、北京（103.8万）、西安（101.32
万），其中西安为新晋“百万大学生”城市。

排名第一的“大学城”是广州，2022年共有165.09万在

校大学生，同比上一年净增9.3万人，是中国在校大学生最
多的城市。这意味着，每12个广州人中，就有一个是在校
大学生。排名第二的是郑州，有139.57万在校大学生，却
没有一所985大学；武汉则以133.3万在校大学生排名第
三；重庆以117.16万在校大学生排名第四，比排名第五的
成都多了0.76万人。

上述消息提到，除了在校大学生这个总量指标，从在校
研究生数量排名来看，北京、上海、武汉居前三。在校研究生
的数量排名，和科教实力的排名基本一致。北京在校研究生
数量达43.5万人，领先其他城市。排名第二的是上海，共有
24.49万在校研究生。排名第三的是武汉，共有19.76万在
校研究生。然后是南京、西安，在校研究生数量分别为19.5
万、17.76万。

大学生的质和量
决定城市的竞争力和创造力

财经评论人士王建红表示，大学生数量的多少和质量的
情况，决定着一个城市的竞争力和创造力。因此，近年来不
少城市吸引人才，吸引当地产业发展急需高层次人才以及应
届毕业生、大学生等群体，不少城市为其在落户门槛、就业补
贴等方面给予支持。

西安理工大学扈文秀教授表示，经过多年的发展，高等
教育的人数和毕业人数陆续增加，反映出大学逐渐由精英
教育转向大众化教育，或者说通才教育的一个必然现象。
从大学生数量来看，广州第一、郑州第二、武汉第三，有多
方面因素。比如，广州经济比较发达，加上学生往往在本地
读书学习，广州也属于科教文化比较发达的区域，对外省市
的年轻人有一定吸引力。武汉科教实力较强，属于华中地
区交通枢纽，交通便利，对学生有吸引力。从研究生数量来
看，北京、上海靠前，成都、西安等城市的研究生数量也比
较多。毕业生和研究生的去向和发展方向，可以进行关注
和研究。 据上游新闻、华商报

据新华社电 “绿筠尚含粉，圆荷始
散芳”。北京时间6月21日22时58分
将迎来夏至节气，标志着蛙鸣阵阵、蝉吟
声声、荷韵飘香的盛夏来临了。

中国民间文艺家协会会员、中国民
俗学会理事袁瑾介绍，以夏至为起点，
气温持续升高，一年最热的时段即将到
来。民间有“夏至不过不热”之说。按
照民间习俗，夏至这天，我国大部分地
区都要吃面，正所谓“一碗面下肚，暑气
消大半”。

至于其中的缘由，众说纷纭。在北
方，夏至前后正是小麦丰收、新粉上市之
时，古人以面食敬神，庆祝丰收，自然就
有了吃面的习俗。面条不仅种类多，口
味也多，如北京炸酱面、天津三鲜打卤
面、山西刀削面、陕西臊子面、兰州牛肉
面等等。

吃凉面是夏至北方普遍习俗。清代
《帝京岁时纪胜》记载，夏至这天，北京家
家户户都要吃一种冷淘面。冷淘面即

“过水面”，将面条下锅煮熟，捞起来过一
下凉水，食用时加一点调味料，有的还配
上各种菜码。当夏日热得满身大汗时，
吃上一碗凉面，解暑降温，浑身爽利。

在南方，“夏至面”的种类也很多，如
镇江锅盖面、扬州阳春面、常州炒浇面、
淮安长鱼面、南通跳面、昆山奥灶面、杭
州片儿川、福建虾面、广东竹升面等等，
展现了南方别有的风情和意趣。

“面条是中国人夏日餐桌上的常客，
天气愈热，吃面条的频率也就越高。一
是做法简单，吃着方便；二是口感不错，
营养丰富；三是宁心护肾，养生保健。”袁
瑾说。

夏至吃面还有一种解释为，夏至是
北半球一年中白昼最长的一天，而面条
便是食物中最长的了。这天以后白昼将
渐渐缩短，民间就有了“吃过夏至面，一
天短一线”的说法，说的是吃过“夏至
面”，白天就越来越短，每天做针线活，用
的线也一天比一天少。

相比于其他食物，面条清爽、素净，
既是简朴的果腹之物，也可以衬托任何
食材，汇聚百态生活，容纳万千滋味。夏
至到了，在这个重要的时间节点，不论你
身处何方，不管你有多忙碌，记得吃上一
碗“夏至面”，这是生活的滋味，也是文化
的传承。

6月 20日，记者从中国铁路成都局集团公司（下称
“成都局集团公司”）获悉，2023年7月1日零时起，成都局
集团公司将实行第三季度列车运行图，将在成都、重庆、
贵州安排开行早、中、晚一站直达精品动车12对。

此次调图，将大幅增开热门方向旅客列车线，旅客列车
开行总数将达到883对。

将在成都、重庆、贵州安排开行早、中、晚一站直达精品
动车12对，分别为成都东至成都东的C6017/8次，重庆西

至重庆西C6014/5/6次，贵阳北至贵阳北C6012/1次，环
线途经遵义、綦江、永川、荣昌、内江、资阳、眉山、乐山、宜
宾、毕节等城市，可实现成渝间1.5小时、渝贵间2小时、成
贵间3小时的快速交通网络，更好服务成渝双城经济圈、成

渝贵“金三角”。
新增成都东至西宁动车1对，西安北至成都东动车5

对，太原南至成都东动车1对，银川至成都东动车2对，桂
林北至太原南动车1对。新增贵阳北至从江、六盘水至从
江、重庆西至成都东、贵阳北至毕节等热门方向动车6.5对。

7月1日起，将首次开行成都至香港的直达高铁，该车
次将经成贵高铁、贵广高铁至香港，全程运行时间约10小
时，进一步便利川港两地及沿线民众往来。 据上游新闻

7月1日起
蓉渝黔将开行一站直达动车12对

夏至今日至
吃面消暑气

扫码看重庆71所普
通高等学校名单

美丽的西南大学校园 学校供图

教育部发布最新全国高校名单，重庆位列全国7个百万大学生城市之一

重庆71所！高考填报志愿请认准

重庆大学校园风光 学校供图


