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去年夏天一战成名
他的球队被网友称为现实版湘北

去年的中国大学生篮球联赛（CUBA）全国决赛，
人们记住了黄瓜山下的篮球少年们。重庆文理学院
坐落在风景秀丽的卫星湖旁、黄瓜山下，篮球队首次
打入全国八强，“黄瓜山精神”被一次又一次提起，甚
至有人把他们称为“灌篮高手”现实版。

3月4日，重庆南岸江南体育中心座无虚席，中
国大学生篮球联赛全明星之夜在这里打响。晚上7
点，江南体育中心的灯光暗了下来，只剩一束聚光灯
打在球场中央，来自全国各大高校的24名校园人气
球星即将登场。这24人由上万名球迷票选而来，在
清一色的清华、北大、上海交大等985、211名校队员
中，来自二本院校的王俣豪显得有些“例外”。

“下面上场的是，精英队重庆文理学院，5号王俣
豪！”主持人话音刚落，现场响起漫天的欢呼声。“王
俣豪，雄起！王俣豪，雄起……”似乎每一位观众，都
在为这个23岁的重庆大男孩鼓劲。王俣豪深吸一口
气，穿着标志性的蓝色战靴从球员通道小跑进场，来
到球场中央，向观众挥手致意。时隔大半年，他又一
次站在了这片场地。

去年夏天，也是在这里，他迎来人生的高光时
刻。中国大学生篮球联赛一级联赛南区1/4决赛中，
王俣豪作为重庆文理学院篮球队队长，带领球队与

“九冠王”华侨大学缠斗一整场，首次闯入全国总决
赛，一战成名。事实上，在CUBA过去23年共184支
全国八强球队中，只有一支来自二本院校，这个记录
还得追溯到2009年。换句话说，二本院校打进八强
的概率只有0.5%。

虽然在总决赛中败给了清华大学、浙江大学、太
原理工大学，仅排名第8.但这支从黄瓜山走来的球
队，杀入全国大赛一路走来所经历的一切，不知唤醒
了多少人心中的篮球梦。无数网友仿佛看到了《灌
篮高手》里的现实版湘北高中。但在赛后接受采访
时，王俣豪却说，自己并不是樱木花道。

全明星赛场上，和几乎都在1米9以上的队友比
起来，1米86的王俣豪显得有些“矮小”，但这并不影响
他精彩的表现——带球转身、虚晃、再转身，打板投
篮，一套动作行云流水，王俣豪奉献多个精彩进球，丝
毫不逊色于清华北大那些选手。整场比赛大部分时
间，双方比分差距在5分之内，精英队在第二节打出小
高潮，一度领先超过10分。终场哨响，比赛结束，王俣
豪所在的精英队惜败，所有球员们都在赛场中央振臂
高呼，兄弟们撞胸相庆。因为这是一场没有“输家”的
比赛，他们都是中国篮球冉冉升起的新星。

翻过黄瓜山
那是一群热血少年的故事

全明星赛这一夜，比赛间隙总能看到球迷找王
俣豪签名，赛后大家更是拉住他合影。虽然王俣豪
说自己不是樱木花道，但他的成长经历中，其实可以
看到樱木花道的影子。要说绝对天赋，王俣豪绝对
不是最出众的那一个。

小学五年级，王俣豪长成了身高1米7体重120
多斤“胖子”。“父母只是为了让我减肥，才把我送去
打篮球。”王俣豪想起来还有些好笑。没想到，凭借
身高，王俣豪很快成了篮球队里的“香饽饽”。没有
因此懈怠，他加倍苦练，队友在练习的时候他在练
习，队友在休息的时候他也在练习。初中时，他以特
招身份进了重庆全善中学，所有人都认为他是天生
打篮球的料。

王俣豪本以为，前方皆坦途。《灌篮高手》里，樱
木花道15岁才开始打篮球，靠着天分和“勇”横空
出世。但王俣豪不是樱木花道，即便够“勇”，但
没有接受过专业训练，初中的前半年都只能坐
在替补席上。当时的教练要求他做一套内线
技巧——带球转身、虚晃、再转身——他控制
不好脚步，不断挨骂，哪怕心里再急，就是学
不会。13岁的他，开始有些自我怀疑。“不
行，我要上场！”抱着这样的信念，小小年纪
的王俣豪总是比队友多练半小时。勤奋换
来了收获，第二学期快结束的时候，他终于出
现在了校队首发阵容。当初的身高优势，也逐
渐成为他的“短板”。当队友们身高纷纷冲过1
米9大关时，他还在1米8范围里挣扎。如今的1米
86，对于一个职业篮球运动员来说依然是相对较矮
的。

要说训练条件，甚至有些“艰苦”。前两年，文理
学院唯一的球馆没有空调，冬冷夏热，尤其是夏天，

由重庆高校培养出的大学生球
员，再次进入中国篮球最高水平职
业联赛。7月15日，在成都举行的

CBA（中国男子篮球职业联赛）2023选秀大
会上，重庆文理学院男篮队员王俣豪以第21
顺位被宁波富邦篮球俱乐部选中。这也是该
校继2020年男篮队员段丰伟被天津男篮选
中后，第二位进入CBA联赛的球员。

2022年第24届CUBAL（中国大学生篮
球联赛）一级联赛南区1/4决赛中，王俣豪作
为重庆文理学院篮球队队长，带领球队与“九
冠王”华侨大学缠斗一整场，最终取胜。该球
队首次成为进入全国总决赛的前八强队伍，
他也由此一战成名。选秀大会结束后，记者
第一时间联系到了从黄瓜山打出来的篮球少
年王俣豪。他告诉记者，自己和家人都十分
看重这次选秀，当听到念到自己的名字时，王
俣豪心情激动万分：“我从小的梦想在这一天
终于实现了！”

从黄瓜山打出来的篮球小将

梦想成真
王俣豪（5号）和球队征战中国大学生篮球联赛

人只要站在里面就会出汗。没有先天优势，也没有
后天条件，王俣豪仍然成了重庆文理学院篮球队的
头号得分手，带领球队一路过关斩将冲进了全国决
赛。曾经有记者问篮球巨星科比：“你为什么如此成
功？”那时科比反问记者：“你知道洛杉矶凌晨4点的
样子吗？”带着同样的问题问王俣豪，他想了想，说：

“虽然不能说成功，但我见过早上六点的黄瓜山。”
文理学院篮球队主教练罗孝军把严格渗透到训

练、生活的方方面面。篮球队除了赛前一个月集训
每天2练，平时是一周5练。篮球队员首先是学生，
队员们还必须按照学校要求上课，完成一切在校的
课业，训练时间显得更加紧张。即便没有人要求，一
年365天，王俣豪也绝不轻易让自己闲下来，训练场
上随时可见他的身影。队友李季说：“只要训练，他
永远都是最后离开球场的人，甚至加练到凌晨。”

“投篮都是从量变到质变，100个不行就500个，
再不行就继续加练。”王俣豪的父亲经常教育他，打
铁还须自身硬。“遇到困难的时候大家会坚持不懈、
顽强拼搏、永不放弃，可能这就是我们的‘黄瓜山精
神’吧。”王俣豪说。

在通向未来的路上全力奔跑

终于美梦成真
“球场还需努力……”不久前，王俣豪在朋友圈

写下了这句话。他的朋友圈鲜少更新，但凡有，都和
篮球相关。

2月27日，CUBAL一级联赛，重庆文理学院以5
分之差，不敌重庆师范大学，屈居重庆赛区亚军。“理
论上我们可以拿下比赛，但心态出了问题。”王俣豪
有些懊悔，“我们认为能赢的，掉以轻心了。”那场比
赛后，王俣豪坐在长凳上，拉起球衫捂着涨红的
脸。这个少年情感大海上掀起了汹涌波涛，是遗
憾更是不甘。“没关系，我们继续练就是嘛！”更
衣室内，面对队友的集体沉默，王俣豪还是第
一个打破了宁静。他明白，他是队长，他需要
承担更多。说完，王俣豪便径直走了出去，直
到走到无人的角落，眼泪再也没有忍住流了
下来。虽然输球会哭，但赛场上，这个少年有
着超出年龄的成熟与坚定。队友李季说：“赛
场上，他就像我们的定海神针，有他在就放心

了。”赛场下，队友都说他是个“搞笑男”，话不多，
脾气温和，不像一个常年嘶吼的篮球运动员。

在之前的采访中被问及未来是否会进入CBA这
样的高级联赛？王俣豪有些犹豫，“我的实力可能暂
时还不行。”可谁也没有想到，在 15 日举行的
CBA2023选秀大会上，王俣豪以第21顺位被宁波富
邦篮球俱乐部选中，未来，他将征战梦寐以求的CBA
赛场。当记者问他打篮球对自己的人生意味着什
么？王俣豪的回答很坚定：“一个爱篮球的重庆孩
子，能够站在赛场上，去拼，去闯，和所有队友一起享
受属于大家共同的荣耀，这就够了。”

据华龙网、重庆日报

王俣豪

2000年出生于重庆永
川，身高 1 米 86，司职后
卫，在 CUBAL（中国大学

生篮球联赛）取得过重庆赛区
基层赛冠军、CUBAL 全明星
球员、24届联赛CUBAL全国
八强、25届联赛CUBAL全国

十六强。在24届CUBAL中，王
俣豪场均得到18.3分、3.7篮板、
3.1 助攻、1.9 抢断，投篮命中率
43.1%。第25届赛事中，王俣豪
场均14.2分、5.2篮板、2.5助攻、
1.5抢断，投篮命中率40%。

王俣豪以第21顺位被宁波富邦篮球俱乐部选中
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