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安全使用喷雾类产品

请注意这3点
因形式新颖、使用方便，近

年来不少喷雾类产品备受市场
青睐。比如干发喷雾成为不少

“油头”的救星，但其内含有淀
粉、硅粉等颗粒物，在推进气体
的作用下喷射的范围更广、更均
匀，更易被误吸，如果高频、过量
地吸入，粉末在肺部沉积，可对
呼吸道甚至肺部造成损伤；

鞋子也有了防水防污的鞋
面喷雾，内含氟碳树脂、增效剂
和有机溶剂等化学成分，也有人
使用时发生误吸，出现咳嗽胸
闷、头晕等，后被诊断为过敏性
肺炎；还有人不慎吸入染发喷
雾，同样诱发了过敏性肺炎，不
得不住院治疗。

对于易感人群来说，如果反
复吸入具有抗原性的有机粉尘或
化学物质，不仅可引发免疫反应，
甚至可造成肺纤维化，严重时有
生命危险。吴海玲建议大家在使
用喷雾类产品时，注意3点：

◆过敏人群谨慎选择成分

对于过敏性鼻炎、过敏性皮
炎、支气管哮喘等过敏性疾病患
者，免疫抑制相关疾病患者等，要
慎用含易致敏成分的喷雾产品。

◆在通风处使用

确需使用喷雾类产品时，建
议佩戴口罩，或屏住呼吸，在通风
处或户外喷洒使用，不要在卫生
间、车内等狭小密闭的空间内使
用，以免喷雾滞留被吸入口鼻。

◆使用时远离火源

由于防晒喷雾多含有变性
乙醇、丁烷、异丁烷等可燃物，遇
到明火就会燃烧，皮肤可被瞬间
的高温烫伤。因此，喷防晒剂时
还要远离火源。如果使用后出
现咳嗽、胸闷、气促等症状，最好
及时就医。

据生命时报

女子被蝮蛇咬伤 连用两种血清救回

李女士家住四川剑阁县农村，一天晚上在外乘凉时，
她被蛇咬中脚部，出现疼痛、肿胀。原本以为只是一次小
小的咬伤，李女士虽及时到乡镇卫生院治疗，但由于当地
没有血清，医院采取了其他治疗。第三天时，李女士病情
加重，出现肝衰竭、肾衰竭，心脏受损，中毒性心肌炎，小
便呈酱油色，随即转到绵阳市第三人民医院。

“病人转过来后，很快出现全身肌无力，呼吸困难，而且
很典型的有复视表现，就是看东西有重影，这是被蝮蛇咬伤
特有的特征。同时，病人提供的照片，也可以看出是短尾蝮
蛇。”李怡钢介绍，给患者抗蝮蛇毒血清治疗后复视等症状有
所好转，但病人很快出现重症肌无力。针对这种情况，医生
考虑蝮蛇毒是包含血液毒、神经毒的混合毒，跟家属沟通后
追加了抗银环蛇毒血清。1小时后，病人症状终于缓解，她
感慨“就像走了一道鬼门关，现在又活过来了”。

不过，在李怡钢看来，李女士这种情况比较少见。他
认为同样的蛇属，在不同地方存在地域差异，蛇毒成分也
存在差异。比如说蝮蛇，在西南地区以血循环毒为主，神
经毒素为辅；如果在新疆等地则只含有神经毒性，而日本
等地则包含有细胞毒素。

医院一周 最高收治了15例患者

绵阳市第三人民医院中毒中心成立于2019年，李怡
钢一直在此工作，对农药中毒、药物中毒、有毒节支类动
物咬伤、有毒植物等中毒颇有研究。

李怡钢介绍，毒蛇咬伤是一个重大的全球公共卫生
问题，对于热带、亚热带地区该问题尤为严峻。“被蛇咬伤

的患者一般从三月份就陆陆续续开始，高峰是在6、7、8月
份。”李怡钢说，现在进入了“蛇出没”高发期，7月底的那
一周，医院收治了15名被蛇咬伤的患者。

近日，记者在绵阳市第三人民医院中毒中心看到，多
名被蛇咬伤的患者正在接受治疗。李怡钢介绍，绵阳的
毒蛇以短尾蝮、竹叶青、烙铁头为主。根据最近几年的统
计，该中心每年被蛇咬伤中毒的病例多达上百例。

那么，市民应如何避免被蛇咬伤？被蛇咬伤后应该
如何处理？对此，李怡钢提醒，市民在毒蛇出没的地区游
玩时，最好穿靴子。在丛林和草地中行走，还应戴帽子，
备一根手杖或木棒，打草惊蛇，同时切忌在丛林或草地中
大便。此外，应避免在夜间外出，因此时毒蛇活跃，而能

见度又差，增加了无意间惊动毒蛇的机会。“我们根据患
者的伤口和检查结果可以确定毒蛇的种类，然后使用对
应的抗蛇毒血清。市民在被蛇咬伤后，也最好观察蛇的
颜色、头部形状等大体特征，有条件的情况下可以拍下蛇
的照片，以便医生更好进行综合判断。”李怡钢说。

同时，李怡钢表示，市民被毒蛇咬伤后要镇定，减少
活动，立即用布带在咬伤处近心端大关节上方约10厘米
处进行绑扎，绑扎松紧适度不影响血供，待局部伤口处理
后解除绑扎。可沿牙痕纵向小切口切开并予以大量清水
冲洗，减少毒素的吸收，但五步蛇等血循毒蛇禁忌切开。
然后迅速拨打120，在医生指导下接受治疗。

成都商报

近日，记者在绵阳市第三人民医院中毒中心看
到，多名被蛇咬伤的患者正在接受治疗。医院中毒中
心医生李怡钢向记者介绍，“蛇出没”高峰在6-8月

份，四川地区主要致伤蛇种为蝮蛇、烙铁头、竹叶青、五步蛇、
眼镜蛇等多种类的毒蛇。从2019年该院正式成立中毒中心
以来，每年收治毒蛇咬伤患者上百例。蛇出没

女子被蝮蛇咬伤多器官衰竭
连用两种血清死里逃生

当心

防晒喷雾别这样喷
男子误吸后出现

白肺

虽然已经立秋，但紫外线强度依
旧不减，全国10余省份正在经历“上
蒸下煮”的桑拿天，外出防晒还是很有

必要的。日前，长沙一20岁小伙的防晒经历上了
新闻。他在对脸喷防晒喷雾时，不小心误吸，随即

出现了胸闷、咳嗽的症状。症状一直持续到第二天
仍未缓解，还咳出白色泡沫样痰，就诊后肺部CT

报告提示“白肺”。这是肺部受到严重损
伤后出现的严重反应，常提示病情危

重，于是该男子被紧急收住院治疗。
为何吸入防晒喷雾剂也会让人

“白了肺”?记者邀请北京老年医院呼
吸内科副主任医师吴海玲专家为你

解读，并教你科学使用喷雾
类产品。

“白肺”有哪些症状

正常情况下，肺内充满了大量气体，因此密度很低，进行放射检查
时，X射线穿过肺部时的衰减少，会显示出呈黑色图像。相反，如果肺
部有大量病变或炎性渗出增多，或存在广泛的占位病变，肺部的密度
越大，X射线通过时衰减就会增多，图像中就显示白色。如果病变严
重，图像中肺的大部分(达到70%~80%)变白，称之为“白肺”。

出现“白肺”时，由于肺部有效面积减少，炎性渗出增多，换气功能
障碍，患者常有呼吸困难、胸闷、气喘、咳嗽、严重缺氧等表现，严重时
可发生呼吸衰竭、多器官功能障碍，甚至有生命危险。

喷个防晒剂，肺部怎么就受损了

除了严重的病毒性肺炎、细菌性肺炎、真菌性肺炎、非感染性炎症
渗出等病因外，“白肺”还可见于吸入有害的粉尘、喷雾等。新闻中的
小伙就是因为误吸了防晒产品，引发了肺部炎症反应，造成“白肺”。

一般来说，免疫功能正常情况下，绝大多数人很难出现“白肺”，但
如果本身的身体机能较弱、免疫力低，肺部受“侵害”时难以抵挡，就
可能发展得较为严重，出现“白肺”表现。

通常，“白肺”大多发生在65岁以上、免疫力低下或使用免疫
抑制剂，患有心脏病、肾脏病、慢阻肺、糖尿病、肿瘤等一种或多

种慢性病的人群。这部分人一旦出现发热、乏力、咳嗽咳
痰、胸闷和呼吸困难等疑似肺部感染症状时，最好及时就

医，必要时接受X光或CT检查，判断是否得了“白肺”并
及时治疗。

小小喷雾，还有两大隐患

吴海玲表示，市面上的防晒喷雾成分中可
能含变性乙醇、丁烷、异丁烷等可燃物，遇到
火就会燃烧。当人的皮肤上大量涂抹这种防
晒喷雾时，遇到明火就会着火。不过，防晒喷

雾里含有的易燃物质具有一定挥发性，不会立刻
燃烧，但使用时还是应该注意两大隐患：

■使用喷雾当心“引火上身”

网红“清凉喷雾”也有这方面的隐患。目前市
面上的降温喷雾，分常压和加压(气雾罐)两种类型。
上海消保委依据相关标准对20款降温喷雾进行了易

燃性测试，加压类降温喷雾测试结果为：点火距离越大，
易燃危险性越高；常压类降温喷雾测试结果为：闪点值

越低，易燃危险性越高。闪点是物质在规定条件下受热到
开始被火苗引起闪火时的温度。

■存在冻伤风险

使用降温喷雾时，如果不注意正确的使用距离和方法，
或对着皮肤直接喷，还存在冻伤风险。常压类降温喷雾的
降温效果在4~10℃之间；加压类降温喷雾的降温效果均在
15℃以上。上海消保委工作人员用树叶和番茄做了实验后
发现：喷完降温喷雾的树叶和番茄会迅速冰冻结霜，质地也
会变脆变硬，像刚从冰柜里拿出来一样。
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家庭农场转让
位于江津区广兴太公山，占地60亩，一
次圈养鸭子一万多只。三相动力电。

15123221668

中国人民银行合川中心支行
工会编码为 09102 的国财
1715569351至1715569400
的票据，声明作废！

注销公告：重庆市渝中区金夫人美满婚姻文化中心
（统一社会信用代码：52500103MJP584848T）经
决议拟将注销，根据《民办非企业单位登记暂行办
法》，请相关债权人在登报之日起45日内来清算组
申报债权与相关事宜，特此公告。2023年8月9日
遗失声明：本人何太蓉2023年8月7日不慎遗失第
二代身份证，身份证号：512324197310302065，声
明该原件作废。自遗失之日起，一切非本人签名和
持证使用身份证签署的具有法律效力的文件，均与
本人无关，本人也不承担任何法律责任，特此声明！

◆张鑫慧遗失临床医师资格证书，编号2020
050110410184199411267624，声明作废。◆张学磊遗失中华人民共和国伤残人民警
察证，证件编号：渝警J001072，声明作废。◆徐利军遗失南坪红星美凯龙公司开具的
皇氏工匠收据一份，金额2万元，声明作废。◆遗失张燕之女纪伊伊.于2020年09月27日在重庆市江津
区中心医院出生的出生医学证明编号：U500162177声明作废◆重庆多通物资有限公司（统一社会信用代码915
001082031560804）遗失公章一枚，声明作废。◆遗失黄聆洁.女.2010-2-25出生证编号J500245302作废◆遗失重庆财阔建材销售有限公司公
章（编号5002331017747）声明作废◆遗失重庆香瓜瓜企业管理咨询有限责任公司财
务专用章壹枚(编号：5001097102454)，声明作废。◆遗失云阳县托斯卡纳装饰设计部公
章,编号:5002351022453,声明作废。◆遗失张明勇残疾证51022219650122361343声明作废◆横越未知(重庆)商贸有限公司遗失中国银行重庆海棠支行开
户许可证账号113076723029核准号J6530123802301声明作废◆遗失北京市华泰（重庆）律师事务所周霜杉律师
执业证，编号：15001199610826916，声明作废。◆遗失北京市华泰（重庆）律师事务所赵宏律师
执业证，编号：15001199911169083，声明作废。◆遗失江瑾玥出生医学证明，编号：U500163710作废◆遗失城口县安详面馆食品经营许可
证正副本JY25002290064120作废

关于通知杨海限期返岗的公告
杨海：你未向我司履行请假手续擅自离职，已违反
我司规章制度，且你既不直接领取本通知书，也不
签收我司向你预留通讯地址邮寄的通知书，现我
司通过登报方式向你送达本通知，请你自本通知
书登报之日起十日内返回我司上班，若你逾期未
归，公司将依据《劳动合同法》第三十九条规定，与
你解除劳动合同。你将自行承担一切法律后果。

民生轮船股份有限公司 二O二三年八月十日

本人林艳遗失重庆力帆红星商业管理有限公司2019
年 9月 28日开具的AQHSY-2018-0053184号收
据，金额五千元整，以及其2019年9月28日开具的
AQHSY-2018-0053183号收据，金额壹万元整，以及
其2019年9月28日开具的AQHSY-2018-0053182
号收据，金额壹万捌仟零玖拾伍元柒角。特此声明。
本人林艳遗失重庆润田房地产开发有限公司
2019年9月29日开具的0011512号收据，金
额陆万柒仟贰佰壹拾贰元陆角，特此声明。

招租公告
南岸区规划和自然资源局，拟采取公开竞租方式整体
出租位于南岸区花园路街道139号19幢1层、负1层、
负2层房屋，总面积2138.19㎡。租期5年，公告期
2023年08月9日至2023年08月11日。请有意参加
竞租的单位和个人详阅公开招租公告。（详见重庆市规
划和自然资源局官网中的子网站重庆市南岸区规划和
自然资源局http://ghzrzyj.cq.gov.cn/zz/naq/）

南岸区规划和自然资源局 2023年8月8日

重庆市南川区宏耀融资担保有限责任公司
关于变更公司名称的公告

公司正在申请办理公司名称变更登记，将“重
庆市南川区宏耀融资担保有限责任公司”更名为“重
庆宏耀融资担保有限公司”。公司更名后，不影响我
司原有的各项权利及义务，原开户银行、账号、税号、
地址、联系电话、传真均保持不变。特此公告。

重庆宏耀融资担保有限公司 2023年8月9日

遗失声明
重庆市北碚区四新村163号侯昌吉、温原明等

36户新增电梯，于2022年3月16日办理的建设工
程规划许可证（建字第500109202200019号）其中
建设工程规划许可证及附图，因保管不善遗失。特
此声明：该建设工程规划许可证及附图自登报之日
起作废。若有异议，相关利害人可自登报之日起十
五个工作日内向重庆市北碚区规划和自然资源局
（联系地址：重庆市北碚区卢作孚555号，联系人：李
老师，联系电话：68861838）反应有关情况。

重庆市江北区劳动人事争议仲裁委员会公告
渝江劳人仲公字（2023）180号

重庆曙鼎建筑劳务有限公司：本委受理瞿芳志
诉你单位因解除劳动关系、工伤保险待遇劳动
争议一案，因采取其他方式无法送达，现依法
向你单位公告送达渝江劳人仲出字（2023）第
323号出庭通知书。本公告自发出之日起经
过三十日视为送达。并定于2023年9月20
日上午9:30在本委仲裁二庭（重庆市江北区
建新东路22号4楼401室）开庭审理，请你单
位准时到庭，逾期将依法缺席仲裁。特此公告

重庆市南川区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆美迓达节能建材有限公司：本委受理李朝勇与你
（单位）劳动争议一案，现已审理终结。依照《劳动人
事争议仲裁办案规则》第二十三条规定向你公告送达
本委渝南川劳人仲案字〔2023〕第 257号仲裁裁决
书。自公告之日起三十日内到本委领取仲裁裁决书
（地址：重庆市南川区人力资源和社会保障局四楼），
逾期视为送达。如不服本裁决，可在公告期满后十五
日内到劳动合同履行地或用人单位所在地基层人民
法院起诉，逾期未起诉的，本裁决书发生法律效力。
重庆市南川区劳动人事争议仲裁委员会 2023年8月10日

重庆大学超瞬态实验装置预研项目
环境影响报告书公众意见征求的登报公示

一、建设项目基本信息：1.建设项目名称：重庆
大学超瞬态实验装置预研项目；2.建设单位名称：重庆
大学；3.环评文件编制单位名称：上海核工程研究设计
院股份有限公司；4.项目建设地点：重庆高新区曾家镇
组团A分区A18-1地块；5.项目建设内容：本项目用
地面积为100015m2，总建筑面积为20081.2m2，主要
建设内容包括：一、超瞬态同步辐射装置，主要为
500MeV直线加速器、500MeV强流储存环及1条超
高能量分辨角分辨光电子能谱束线站；二是超瞬态电
子显微镜集群，包括超瞬态透射电子显微镜、超瞬态
自旋极化低能电子显微镜、超瞬态四维X射线显微镜
等。项目主要构筑物包括直线加速器隧道（地下）及1
栋1层的辅助用房、储存环及1层的线站大厅、1栋2
层的动力用房、1栋4层的超瞬态科学研究楼。

二、公众意见征求的主要内容：1.公众提出意见
的起止时间：（2023年8月10日至2023年8月24日
止）；2.征求公众意见的环境影响报告书全文的网络
链 接 ：（https://news.cqu.edu.cn/archives/no-
tice/index.html）；3.环境影响评价公众意见表的网
络链接：（https://news.cqu.edu.cn/archives/no-
tice/index.html）；4.征求公众意见的环境影响报告
书纸质查阅点：重庆市高新区大学城南路55号重庆
大学虎溪校区理科楼理学部LA203办公室。

三、公众提出意见的方式和途径：联系人：杨尧；
邮寄地址：重庆市高新区大学城南路55号重庆大学
虎溪校区理科楼理学部LA203办公室；联系电话：
18609315565；电子邮箱：dkxzz@cqu.edu.cn。

◆遗失杨琪营业执照副本92500107MA60WXHR1C、
食品经营许可证副本JY25003560012049作废◆遗失綦江区袁洪艳副食店公章5002222081704作废◆渝北区旺兴园餐饮店遗失营业执照正副本，统一社会
信用代码：92500112MACDDHPU2N；食品经营许可证
正副本，许可证编号：JY25001121159114，声明作废。◆遗失重庆圣雅菲生命健康科技有限公司2023
年5月22日核发的营业执照副本，统一社会信
用代码91500000MABWFLJR7Y，声明作废◆遗失天宫技术发展(重庆)有限公司公章5001
107024827,财务专用章5001107024828作废◆重庆渝品宏科技公司遗失公章一
枚，编号5001127301444，声明作废◆巫溪县德柳百货店，印章编号为
5002389817519遗失注销印章◆遗失严春花之女雷芸菡.于2013年3月26日出
生的出生医学证明编号M500180294声明作废◆北碚区得口福餐饮店遗失食品经营许可证副
本，许可证编号:JY25001090067582，声明作废◆李书朋遗失重庆奥园广场商业管理有限公
司开具的履约展览展示合同保证金收据，收
据号8406955，金额800元整，声明作废。◆西南财经大学2021届金融学（双语实
验班）专业毕业生刘媛媛毕业证丢失，证
号：106511202105704447，声明作废。◆遗失江津区蔡家镇北上副食店胡四春食品
经营许可证JY15001160116056声明作废

《收回国有建设用地使用权决定书》
送达公告

诸暨市斌浩贸易有限公司：你司取得的綦江区三江
街道QJSJ-2011-03宗地土地使用权，宗地面积
3156平方米，至今未开发建设。我局按照《闲置土地
处置办法》，认定该宗地系你司自身原因导致超过开
工时间两年未建设，按规定应无偿收回土地使用
权。现经区政府批复同意（綦江府〔2023〕119号），
决定无偿收回你司QJSJ-2011-03宗地土地使用
权，解除《国有建设用地使用权出让合同》〔渝地
（2012）（綦江）第22号〕，并注销国有土地使用权登
记。因无法直接送达你司，现公告送达。如有异议，
你司可自公告之日起60日内向綦江区人民政府或重
庆市规划和自然资源局依法申请行政复议；自公告
之日起6个月内向綦江区人民法院提起行政诉讼。
重庆市綦江区规划和自然资源局 2023年8月10日

重庆宏畅公司渝A95820营运证500110050771，
渝BV9395营运证500110041361遗失作废。
重庆圣图公司渝BZ8512运输证500110111789，
渝B6A085运输证500110068139遗失作废。
蓬缘公司渝BU8393营运证遗失作废。

经营者杨勇遗失2022年3月25日核发食品经营许
可证正副本，编号：JY25001081067735，声明作废
渝北区庆辉卤菜店遗失食品经营许可证正
副本：编号JY15001120119157，声明作废

◆李琼遗失2005-12-7日注册的个体工商户营业执照正本，
统一社会信用代码：92500104MA5UNKCA1X，声明作废◆遗失重庆市北碚区德康阁蔡家大药房财
务专用章一枚，编号5001097081330作废◆声明：2023年8月9日刊（遗失罗泽芝之子吴高友.于
2021 年 07月 14日出生的出生医学证明编号V5000
69134声明作废）,现此证己找到，特声明此条信息作废◆重庆花茂园林有限责任公司遗失公
章，编号5001107003448声明作废

重庆公民导刊新媒体有限公司
遗失开户许可证（核准号J6530
063933003；开户行：工商银行
重庆上清寺支行）声明作废。
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