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《马斯克传》首次全面披露
霸道总裁的情感历程

需要情感慰藉
但以理想为核心
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1
首任妻子贾斯汀

跟首任妻子贾斯汀·威尔逊相识时，马斯克还远
远不是现在的马斯克。在加拿大女王大学读大二的
马斯克，在聚会上结识了读大一的贾斯汀后，马斯克
主动邀请贾斯汀约会。而马斯克的远大志向给贾斯
汀留下了深刻印象：他从不谈赚钱的事。他觉得这
辈子要不就富可敌国，要不就倾家荡产，没有其他可
能。

后来，贾斯汀去日本教书，马斯克去了宾夕法尼
亚大学，之后又去硅谷投身上世纪90年代那场改变
世界的互联网革命。贾斯汀回加拿大后，马斯克邀
请她一起回加州，她欣然应允。

因为卖掉了一手创建的Zip2，马斯克一夜之间
银行账户从5000美元增加了2400万美元。马斯克
买下价值百万美金的迈凯伦跑车时，贾斯汀就在他
身边。忐忑不安的贾斯汀曾经想过：现在有两千多
万美元的马斯克不会甩掉她吧？出乎她的意料，马
斯克在人行道上单膝跪地，掏出戒指向她求婚。

结婚归结婚，两人的争吵从一开始就没停止过，
甚至因为婚前协议在别墅里吵得尽人皆知，马斯克
一度宣布取消婚礼。然而他很快又改变了想法，“我
就要和她结婚。”婚礼上马斯克微笑着对贾斯汀耳
语：“这个家里，我说了算。”

除了争吵，两人也有过温馨浪漫的时刻。马斯
克在书店里把信用卡递给写小说的贾斯汀，“想买多
少书买多少书”，然后一起边喝咖啡边读书。

2002年夏天，两人的第一个儿子内华达在出生
两个多月后夭折，这甚至改变了马斯克。之后，他采
用试管婴儿的生育方式，先生了一对双胞胎，又来一
次三胞胎，全是男孩。但两人之间的争吵从未停止，
终于到了摊牌的地步。贾斯汀告诉马斯克，两人的
关系必须改变。马斯克的回答是：要么接受现状，要
么我提出离婚。

2008年，一场官司打过之后，马斯克给贾斯汀
留下6000平方英尺的豪宅，以及数额不明的赡养
费。贾斯汀的总结是：“他心智上的顽固和情感上的
疏离，让他很难做一个好丈夫。不过，这也可能是他
商业上取得成功的原因。”

2
演员妲露拉

刚刚离婚，马斯克就在去伦敦演讲的行程中，遇
见了演员妲露拉·莱莉。22岁的妲露拉身材高挑、
长发飘逸、美丽动人。两周后，两人就订婚了。

很快，妲露拉就感受到了马斯克有多忙。2008
年圣诞节，妲露拉给孩子们包礼物，而极其焦躁的马
斯克在不停地打电话为奄奄一息的特斯拉融资。
2010年6月，马斯克携妲露拉在纽约敲响了纳斯达
克的开市钟。

马斯克也知道怎么让女人高兴。2009年，在英
国拍戏的妲露拉在进组的第一天就收到了马斯克的
500多枝玫瑰。马斯克坦承，“和我在一起不容易。”

当事情不影响马斯克的核心利益时，马斯克并
不是随时都以自我为中心的人。2010年9月，他们
在苏格兰的古教堂里成婚。马斯克并不像妲露拉一
样是基督徒，但他痛快地答应了在教堂里成婚。

虽然妲露拉谨慎地考虑过如何对待婚姻生活，
并决定不与马斯克生育儿女，但她还是低估了马斯
克对事业的投入和狂热。马斯克的大部分心思都放
在了举步维艰的SpaceX和特斯拉身上，妲露拉所
希望的那些家庭生活方式，在马斯克那里差不多都
是对工作的打扰。矛盾越来越尖锐，终于到了妲露
拉提出离婚的地步。

签离婚协议时，两人又觉得彼此不舍而开始热
吻。离婚手续办完之后，已经搬出去的妲露拉又搬
回马斯克家。2013年，两人在家里低调复婚。然
而，一时的激情终究挡不住长时间的矛盾。2016年
两人再度离婚，妲露拉就此搬回英国。

马斯克与妲露拉一起度过的8年，成为迄今为
止他人生中一段保持相对稳定的、也是最长的二人
时光。之后，两人一直保持稳定而美好的关系。

3
演员希尔德

2016年5月，离婚后的马斯克在纽约的晚宴上
第二次见到了女演员艾梅柏·希尔德，后者与约翰
尼·德普的婚姻也正摇摇欲坠。不久之后，两人走到
了一起。

但这段关系伴随着的争吵，比贾斯汀那一段有
过之而无不及。亲友们见过希尔德之后，觉得贾斯
汀不过小巫见大巫。经历过分手又复合之后，两人
的关系在2017年底的巴西旅行中宣布告终。

与以往不同的是，虽然大多数恋爱关系都会给
马斯克带来心理上的动荡与混乱，但希尔德带给他
的伤害堪称前所未有，让马斯克至今一回忆起来就
深感痛苦。

新近出炉的《马斯克传》颇受关注，作者
沃尔特·艾萨克森，是美国著名传记作家，也
是《乔布斯传》的作者。为写作这本长达
600余页的传记，艾萨克森深度跟访了马斯
克两年多，并访问了接近马斯克的250多位
朋友。除了在诸多领域取得的非凡成就，马
斯克的情感历程在这本传记中也是首次全
面披露。

在传记中，马斯克是多重矛盾人格的典
型代表。跟他在事业上经历过无数挫折和
极度成功一样，这位霸道总裁的情感经历同
样跌宕起伏、精彩纷呈。

4
音乐人格莱姆斯

希尔德之后，紧接着是音乐人克莱尔·鲍彻
（艺名“格莱姆斯”）。跟以往一样，格莱姆斯很
快就在特斯拉的工厂里，看着马斯克通宵地走
来走去，为实现周产5000辆的目标而殚精竭
虑；也跟马斯克坐在特斯拉里在电梯里速降十
几米，到地下隧道里去研究未来可能的超快客
运。越是事业上遇到困难，马斯克越需要有女
人在身边陪伴，即便她们根本帮不上忙。

格莱姆斯很快意识到，马斯克的思维方式
“与其他人不同”，“他对情感的理解能力异于常
人，在不同情绪和个性之间切换起来也非常快”。
当马斯克处于放松状态时，是引人喜爱的；但下一
秒他可能就会进入暗黑模式，整个人聚焦于头脑
中掀起的风暴，一有干扰就会引发激烈的争吵。
但这样的不安，恰好是马斯克走向成功的驱动力
之一，“恶魔模式”确实能帮他把烂事情都搞定。

2020年5月，马斯克本来计划通过体外受
精生一个女孩，但阴差阳错植入格莱姆斯体内
的受精卵却是个男孩，也就是“X”。马斯克走
到哪里都带着X，坊间传言，他正把这个男孩当
事业接班人来全心栽培。

5
投资人齐里斯

在生孩子上，马斯克是典型的多多益善。
虽然格莱姆斯与他的关系已经开始陷入困境，
但她还是愿意为他再生一个女儿，因为上一次
怀孕很不顺利，所以采用代孕。然而格莱姆斯
万万想不到的是，当她在医院里陪床代孕妈妈
时，附近房间里的希冯·齐里斯也通过体外受精
正怀着一对龙凤胎，而精子也来自马斯克。

齐里斯是人工智能领域的投资人，是马斯
克Nerualink公司的高层运营经理。齐里斯跟
马斯克相处充满理智，6年中从未争执，堪称马
斯克身边女人中绝无仅有的另类。齐里斯是坚
定的不婚主义者，但又母性超强想有孩子。于
是，马斯克建议自己可以成为精子捐献者，齐里
斯欣然应允，两人同时保持了不让任何人知道
的默契。当公司高管和格莱姆斯看着齐里斯挺
着孕肚时，只有马斯克知道孩子有自己的一半。

2021年底，齐里斯的一对龙凤胎出生，马
斯克是出生证上登记的父亲姓名。

几周后，格莱姆斯代孕的女儿也出生了，马
斯克给她取名“Y”。2022年6月，因为马斯克
的长子泽维尔·马斯克变性且改名为“薇薇安·
詹娜·威尔逊”，伤心的马斯克希望齐里斯的龙
凤胎能随他的姓。提交改名的法庭文件被泄露
后，如梦方醒的格莱姆斯不出意料地与马斯克
开始吵架。而恰好正在此时，代孕母亲生下了
两人的第三个孩子，昵称为“塔乌”。虽然与格
莱姆斯就此彻底分手，但马斯克一如既往地去
格莱姆斯家，给塔乌喂婴儿食品。

6
朋友之妻妮可

跟格莱姆斯渐行渐远后，马斯克陷入了另
一段狗血恋情：就在2021年12月女儿出生时，
马斯克跟谷歌创始人之一谢尔盖·布林的妻子
妮可·沙拉汗在迈阿密举行的艺术展上擦出火
花，当时沙拉汗正在跟布林闹离婚。

据媒体透露，事发后马斯克曾在某次聚会
上单膝跪地，像当初向贾斯汀求婚一样请求布
林的原谅。马斯克和布林本是多年好友，当年
陷入困顿时布林以真金白银的投资实实在在地
雪中送炭，他屡次去硅谷都住在布林家里。跟
女主人有染，多年老友情谊自然告吹，布林也开
始清空放在马斯克公司的个人投资。

7
演员娜塔莎

当《华尔街日报》曝光马斯克与妮可这段八
卦时，马斯克身边已有了新欢：比他小21岁的澳
大利亚女演员娜塔莎·巴塞特…… 据成都商报

现实中的霸道总裁

无论长期夫妻还是露水情缘，马斯克差
不多一直都是同样的马斯克。他的智力和
思维远异常人，但也需要身边人的情感慰藉
和陪伴。

问题在于，只要马斯克感觉任何人干涉
到他的工作和自我意志，他就会变成石头甚
至变成恶魔。

马斯克的人生，始终以自己的理想为核
心。他关心的人类更多时候是群体概念上
的人类，而不是个体概念上的某人。员工于
他跟工具无异，好用就一直用，不好用立马
解雇丢掉。女人虽然似乎有情感上的羁绊、
血缘上的产出，但其实也像一种工具，只是
不像员工那样能招之即来挥之即去。他也
读康德、叔本华和尼采，也看影视剧，但他看
不起常人的肤浅情感和无病呻吟，更不会像
常人期待的那样立身处世。站在普通人的
立场，很难理解马斯克。

可能，这正是马斯克成为马斯克的原
因。真实的霸道总裁，未必像爽文爽剧里一
样是宠妻狂魔。

齐里斯和马斯克的龙凤胎

沃尔特·艾萨克森撰写的《埃隆·马斯克传》


