
影响

昨日白天，重庆市大
部地区阴天到多云，中东
部部分地区有间断小雨，气

温3℃～26℃。同日，重庆市气象台
18时40分发布“寒潮黄色预警信号”：
12月15日到17日，重庆将迎来今年
冬天最强降温！这是今年重庆市
气象台发布的第一个寒潮预警。

别看 14 日市内最高气温达到
26℃，但根据市气象台预计，15日开始，中
东部海拔600米以上地区将有雨夹雪或小雪
到中雪，局地大雪到暴雪。

市气象台预计12月14日20时至17日8
时，渝中区、沙坪坝区、大渡口区、江北区、九龙
坡区、南岸区、两江新区、高新区、渝北区、北碚
区、巴南区、潼南区、合川区、大足区、铜梁区、
璧山区、荣昌区、永川区、江津区、綦江区、万盛
经开区、南川区、长寿区、垫江县、涪陵区、丰都
县、忠县、梁平区、万州区、城口县、奉节县、巫
溪县、巫山县、武隆区、彭水县、酉阳县、秀山县
日平均气温将要下降8℃~10℃，开州区、云阳
县、石柱县、黔江区日平均气温将要下降10℃
~12℃。
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为何是“最强降温”？

重庆市气象台首席预报员胡春梅告诉记者：“受北方
冷空气的影响，重庆在12月15日到17日，将有一次非常
明显的降温和雨雪天气过程。大部分地区气温下降
7℃～10℃，部分地区下降10℃～12℃，这个降温幅度是
非常强的。16日到17日早上，日最低气温只有0℃～
5℃，请大家务必关注天气情况，及时添加衣物注意保
暖。”从重庆市降温幅度预报图上显示，南川、綦江、武隆、
石柱、黔江、酉阳、秀山等地，降温幅度均超过10℃。

“受冷空气影响，也会给重庆带来雨雪天气，特别
是中东部高海拔地区，预计在海拔600米高度地区都
会出现雨雪天气，大概率有小到中雪，局地会有大雪、
暴雪。”胡春梅说，在重庆中心城区，缙云山海拔在350
米到951米之间，很有可能会飘雪。

之所以本次降温被称为“重庆今年冬天最强降
温”，胡春梅解释说，之前重庆也有过几次降温，但降温
幅度都比本次降温小一些，而本次降温堪称“断崖式降
温”。另外，在本次降温前，重庆最高气温在20℃左
右，预计16日白天重庆最高气温仅10℃，如此“陡”的
降幅也会加强大家对“冷”的感受，体感会觉得特别冷。

重庆会否“一夜入冬”？

“目前，重庆大部分气温比常年偏高，导致大部分
地区入冬时间与常年相比延迟了约5天以上。但随着
本周末强降温天气的来临，重庆这些地区应该能够在
本次强降温的过程中成功入冬。”重庆市气候中心总工
程师唐红玉告诉记者，这次降温的幅度真的会给人带
来“一夜入冬”的感觉。

重庆在进入12月以后，气温一直偏高，在本次降
温前多日最高气温达到20℃。唐红玉对此解释说：

“这是因为之前冷空气对重庆的影响不够大。从11月
中旬以来，重庆气温比常年偏高1.2℃左右，中心城区
更是比常年偏高1.9℃。”

未来三天天气预报

14日夜间到15日白天，各地小雨或零星小雨，局
地中雨，海拔800米以上地区有雨夹雪或小雪到中雪，
局地大雪到暴雪，气温0℃～18℃；中心城区阴天转间
断小雨，气温8℃～15℃。

15 日夜间到 16 日白天，大部地区小雨或零星小
雨，海拔600米以上地区有雨夹雪或小雪到中雪，局地
大雪到暴雪，气温-3℃～11℃；中心城区间断小雨，气
温5℃～8℃。

16 日夜间到 17 日白天，东部部分地区有间断小
雨，海拔600米以上地区有雨夹雪或小雪到中雪，局地

大雪，其余地区阴天，气温-3℃～
9℃；中心城区阴天，气温5℃～8℃。

重庆晨报·上游新闻记者 何艳

目前已经进入12月中旬，重庆大部地区仍在
秋季徘徊，入冬时间较常年推迟。本周五到周日
强冷空气将影响重庆，此次降温天气过程是否会
推动重庆入冬进程向前迈进？另外，重庆天气通
过盘点大数据发现，不只今年，近60年以来，重庆
多地的冬天来得越来越晚，而且暖冬的概率也在
增加。

今年大部地区入冬推迟！

重庆气候监测分析平台显示，11月以来（11
月 1 日至 11 月 30 日），全市平均气温为14.4℃，
较常年同期偏高1℃，达到了2014年以来同期
第三高。12月以来，全市平均气温持续偏高，
12 月 1 日至 12 月 10 日，全市平均气温为
11.4℃，较常年同期偏高1.7℃，达到了1995年
以来同期最高。

从最新的重庆各地入冬进程来看，截至今年
12月10日，重庆仅有城口、黔江、巫山、酉阳4个
区县步入气候意义上的冬季；而常年此时，重庆大
部地区已入冬。

唐红玉表示，11月中旬以来影响重庆的冷
空气偏弱，导致大部地区气温偏高，正是今年重
庆大范围入冬偏晚的主要原因。不过，随着本
周五到周日强冷空气影响重庆，大部地区有望
随此次降温而成功入冬，届时大部地区入冬时
间将延迟5天以上。

重庆多地冬季出现缩水

重庆天气盘点大数据发现，不只今年，在
1961-2020年的六十年里，重庆不少地方的入冬
时间均呈现延迟的趋势。对比2011-2020年和
1991-2000年的平均入冬时间，奉节、沙坪坝、石
柱、江津、万州、荣昌、丰都、云阳、垫江、渝北、开
州、长寿、秀山13个区县的入冬时间均出现了推
迟，尤其是奉节推迟了13.7天，沙坪坝、石柱、江
津、万州、荣昌、丰都的推迟天数均在2天以上。

“在全球气候变暖影响下，我国四季更替发生
了很大变化，多地入春、入夏时间呈现提前趋势，
而入秋、入冬时间则呈现推迟趋势，相对来说，夏
季变长、冬季变短更为明显。”中国天气网气象分
析师张娟介绍。

在四季变化中，冬季缩水尤为明显。以重庆
沙坪坝为例，1961-1970年平均冬日数为73天，
到2011-2020年则缩水到49.2天，冬季日数在四
季中的占比也从25.1%下降到15.7%。

在气候变暖的背景下，重庆出现暖冬的概率
也在增加。来自重庆市气候中心今冬明春气候预
测显示，重庆今年冬季总体气温较常年偏高，气温
阶段性波动明显，预计12月下旬后期、1月中旬后
期到下旬前期，2月中旬后期和3月上旬后期，海
拔800米以上地区可能出现阶段性低温雨雪冰冻
天气。 据重庆天气官方微信

12月14日18时许，云阳县红狮镇、泥溪镇、
蔈草镇、普安乡等多个乡镇迎来冰雹天气。冰雹
夹杂着雨点从空中落下，敲打在屋顶上，发出噼里
啪啦的声音。据目击者介绍，冰雹持续约10分
钟，冰雹直径达到1厘米左右。

无独有偶，18时 30 分左右，万州五桥、太

安等也下起了冰雹，豌豆大的冰雹持续了近10
分钟。万州区气象台预测，未来两个小时内，
太安、白羊、长岭、长滩、恒合、走马、龙驹等镇
乡街道还将有短时强降雨、雷电、局地大风冰
雹等。

据第1眼-重庆广电

12月14日，中国铁路成都局集团公司发布消
息，受全国极端天气影响，多地出现局部暴雪。受
此影响，重庆多趟始发列车停运。

据中央气象台消息，预计12月14日8时至
12月15日8时，全国多地有大到暴雪，其中，陕西
秦岭东部、湖北西北部、河南西部山区等地局地有

大暴雪或特大暴雪（30～35毫米）。上述部分
地区新增积雪深度3～8厘米，局地可达15

厘米以上。
受上述极端天气影响，部分旅客列车停运。

记者了解到，12月14日重庆北开G52次、北京西
开G53次停运；12月14日重庆西T10次、12月
15日北京西开T9次停运；12月14日北京西开
G51次、重庆北开G54次停运。

重庆晨报·上游新闻记者 黎静 实习生
胡燕
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