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5月11日傍晚，九
龙坡区石桥铺，李炜和
妻子周艳荣下班后准
备去找朋友吃饭。没
想到，只因在路上多看
了一眼，便救人一命。

13日，记者采访到
了这对救人的“医生夫
妻”——重庆西区医院
心脏血管外科副主任
李炜，九龙坡区科学城
人民医院儿科副主任
周艳荣。

事情发生在11日
傍晚6点左右，李炜和
周艳荣走在前往餐厅

的路上。突然，周艳荣发现路旁有个人不太对劲，出于职
业敏感，她就多盯着看了一阵，不料那个人忽然晕倒了，她
便立马跑了过去。丈夫李炜当时并不知道发生了什么，但
看到妻子跑，他也跟着跑过去。

晕倒在路边的是53岁的杨先生，只见他整个人在抽
搐。夫妻俩压根来不及商量，马上开始配合抢救。夫妻俩
检查发现，杨先生脸色青紫、四肢僵直、瞳孔涣散，出现意

识丧失，情况十分危急。
李炜触摸其颈动脉，发现已无搏动。随后，他立马开始

对杨先生进行心肺复苏。妻子则在一旁仰起病人的头，帮
忙处理口鼻分泌物，并往其嘴里塞东西，防止他咬伤舌头。

李炜持续按压了10分钟左右，杨先生的情况好转起
来，身体肌肉变松，并能发出些声音，身体状况逐渐稳定。

这时，120救护车到场，杨先生被送往附近的高新区
人民医院，李炜后续拨通电话通知了其家属。做完这些
后，李炜和妻子就离开了现场。

“吃饭的时候手都在抖。”李炜回忆，由于用尽全身力
气持续做心肺复苏，他的疲惫一时未能缓解。晚饭结束，
李炜和妻子感到不放心，又专程前往医院了解杨先生的情
况。在他们确定杨先生心率稳定后，这才松了一口气。

众所周知，心脏停跳后，黄金抢救时间为4~6分钟。
杨先生很幸运，他从倒地到开始接受抢救，仅间隔1分钟
左右。

“如果不是他们，我可能就没爸爸了！真是太感谢
了！”杨先生的女儿对李炜夫妇很是感激。

提及救人时的场景，李炜和妻子都显得很腼腆。李
炜说：“当时看到有人倒在地上，没有做任何考虑，就像条
件反射一般冲去救人了，这算是一种刻在骨子里的职业
本能吧！”

新重庆-华龙网记者 连肖

未来三天晴好继续
最高温可能冲34℃

昨天白天，重庆大部地区多云到晴，部分地区有阵
雨或分散阵雨，气温13℃~34℃。预计未来三天重庆大
部地区以多云到晴为主，部分地区有阵雨或雷雨。

天气预报
16日白天，各地多云到晴，局地有阵雨，气温14℃~

34℃；中心城区多云间晴，气温21℃~31℃。
16日夜间到17日白天，中西部和东南部地区阵雨或

雷雨转多云，雨量小到中雨，局地大雨，其余地区多云到
晴，气温 15℃~34℃；中心城区阵雨转多云，气温 23℃~
31℃。

17日夜间到18日白天，西部地区阵雨，其余地区多
云转阵雨或分散阵雨，气温15℃~33℃；中心城区阵雨，
气温23℃~29℃。

新重庆-上游新闻记者 石亨

全国十佳，重庆“宠粉”又上榜
“重庆——最宠游客的城市”案例全国推广，来看这些“宠粉”名场面

名场面一：封桥封路只为你拍照方便

早从2019年国庆假期起，重庆市文旅委就呼吁本地
市民尽量少前往热门地段，为外地游客腾出游览空间。
与此同时，为了方便游客“打卡”，距离洪崖洞景区最近的
千厮门大桥直接禁止了车辆通行，化身“世界上最大的人
行天桥”。自此后，重庆为游客“封桥封路”的“宠粉”举措
多次在节假日上演，连外交部发言人华春莹也在海外社
交媒体上为重庆这一“宠粉”举措点赞、力荐。

名场面二：充电宝直接安排上了江滩

洪崖洞的夜景火爆之后，大量游客涌向与其一江
之隔的江北嘴江滩拍摄美照。为了打消大家拍照拍到
手机没电的顾虑，重庆直接将充电宝安排上了原本荒
凉的江滩。这也惹得无数网友点赞：“真是没有条件
就创造条件，太贴心了。”

名场面三：轨道穿楼处新建观景平台

轨道交通2号线李子坝的列车穿楼因科技感满
满爆红后，前来打卡拍照的游客呈几何倍数增加。
很快，一个可以容纳游客、同时还能停靠旅游大巴
的专属观景平台也应运而生。拍照更加方便后，
游客们更是别出心裁地开发出了“吃列车”等更加
丰富的打卡玩法。

名场面四：轨道交通延时运营送你回家

就在2023年12月31日，重庆轨道交通全
线网客运量达508.1万人次，创下历史最高客运
量。为了护送跨年游玩的市民、游客安全回
家，重庆轨道交通将运营时间延长到次日凌晨
2点。最后一班列车回到车场已是凌晨3点
37分。如今的节假日，重庆根据客流量适时

调整运力，延时运营
轨道、公交等举措已
经成为常态。

名场面五：开通
半山小巴帮你省
时省力

轨道交通李子
坝站、鹅岭二厂，这两处
都是外地游客爱去的网
红打卡地。虽然地图上
看只相距几百米，但需要全程
爬山，步行耗时超过 40 分
钟。为了帮大家省些脚力，重庆专门
开通了半山小巴，不仅方便游客乘车游览
打卡，时间上更可以节约25分钟左右。

名场面六：本地市民似火热情挡不住

去年2月，一名独自来重庆游玩的女生发布的一条
短视频火上热搜。当时，她一人一桌正在孤单地吃着火
锅，哪知被隔壁桌的几位女生看到了，当即就邀请她过
去一起吃。这样挡都挡不住的热情，让她十分难忘。其
实，在重庆，市民与游客的这种“双向奔赴”，频频上演。

名场面七：伞下“全家福”治愈人心

去年国庆节期间，一张网友无意中拍到的照片温暖
了千万网友。在千厮门大桥，警务人员、游客、保安小哥
挤在同一把大伞下避雨，每个人脸上都露出开心、幸福
的笑容，网友对这张照片纷纷点赞评论：“像一家人一
样，有说有笑，一起淋雨。这是最幸福的‘全家福’！”“这
一幕像极了电视剧里的大团圆。”

伞外是突如其来的大雨，伞内是摩肩接踵的温馨。
治愈全网的是普通人的善意温暖，以及重庆这座城市的
生活底色。

新重庆-
上游新闻记
者 裘 晋 奕
刘定伟 实习
生 张莎
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重庆文旅“宠粉”再一次成为了热门关键词！5月13日，文化
和旅游部资源开发司公布了2023年全国国内旅游宣传推广十佳
案例名单，“重庆——最宠游客的城市”品牌传播活动名列其中。

“封桥封路”方便游客拍照、建观景平台方便游客打卡轨道穿楼
……重庆的“宠粉”其实早就有口皆碑，快来看看这些经典“宠粉”场
景，重温山城人民的似火热情。

千厮门大桥封桥封路千厮门大桥封桥封路，，方便游客拍照打卡方便游客拍照打卡。。

李子坝观景平台

半山小巴

伞下避雨“全家福”

人群中多看一眼 夫妻俩救人一命

“医生夫妻”救人现场


