
“变成香肠嘴了，以为是
口红过敏，没想到是吃火
锅遭的。”近日，重庆

26岁女生小夏在厢遇小程序
的发帖引发网友关注，没
想到吃火锅变成“香肠
嘴”竟是因为小夏的
一个小习惯要不
得，不少网友
表示：“糟
糕，同款
坏 习
惯！

”
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吃完火锅，重庆26岁女生嘴肿了

这个习惯要不得……
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注销公告
按照渝委编办〔2024〕153号文件规定，中国

药业杂志社（统一社会信用代码：1250000045040
4846D）将予以撤销。依据《事业单位登记管理暂
行条例》，经我社举办单位重庆市药品监督管理局
同意，拟向事业单位登记管理机关申请注销登记，
现已成立清算组。请债权人自2024年11月16日
起，90日内向清算组申报债权。特此公告。

中国药业杂志社 2024年11月22日

重庆市九龙坡区烟草专卖局送达公告
九烟罚送公﹝2024﹞第111号

无主：2024年9月6日本局在重庆市九龙坡区金凤镇
（便民菜市市场）海含路22号附15号门面旁查获无主
涉嫌销售假冒伪劣烟草专卖品一案，本局依据《烟草专
卖行政处罚程序规定》第七十三条的规定已于 2024
年11月20日作出将先行登记保存的卷烟依法公开销
毁决定。因受送达人下落不明，且邮寄无法送达，故我
局无法直接送达、邮寄送达上述文书。根据《烟草专卖
行政处罚程序规定》第五十五条第一款第四项的规定，
现将（九烟处理﹝2024﹞第111号、行政处理决定书）予
以公告送达。自本公告发布之日起经过三十日，即视
为送达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之
日起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，也可
以在6个月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市九龙坡区烟草专卖局 2024年11月20日

重庆领行悦享汽车服务有限公司遗失以下车辆网约车营
运证，声明作废。渝ADB3196（证号500402041855）、
渝AD95276（证号500402040710）、渝AD95875（证号
500402043970）、渝ADB6219（证号500402043988）、
渝ADB3852（证号500402037147）

◆赵红陈遗失《食品经营许可证》副本，许可
证编号：JY25001040067868，声明作废◆遗失重庆泗喜娱乐有限公司公章编号5002260008229作废◆遗失重庆市南川区杨玉萍百货超市公章5003847059762作废◆遗失重庆北思辰文化传媒有限公司财务
专用章编号5002247162122声明作废◆遗失重庆昊海物流有限公司渝D39318号500108037586，
渝D51151号500108037853道路运输证，声明作废◆重庆两江新区迩澜餐饮店，统一社会信用代
码92500000MACETJA3XL遗失2023年4
月4日核发的营业执照正副本，声明作废。◆戴华侨遗失重庆市渝中区沧白
路21#9-1号房管证，声明作废◆遗失开州区赫妍美美颜养生馆卫生许可证，编
号渝卫公证字2023第500154000148号作废◆张世英遗失西南医院收据一张，收据号891044891，金额
14552.5元（含微信支付14250.55元，统筹金301.95元），声明作废

重庆市巴南区龙冈旅游发展有限公
司遗失重庆农村商业银行股份有限
公司巴南支行姜家分理处开户许可
证（核准号 J6530070550902，账号
1009010120010001463）声明作废

遗失声明
重庆市酉阳县车管所重庆市政府非税收入电子缴款专
用收据票72份，开票票号：000469020、000469175、
000469806、000470760、000473297、000473553、
000473575 至 000473579、000473689 至 000473700、
000473803、000473820至000473822、000473835至
000473837、000473903、000473907、000473912、
000473982、000473995 至 000473999、000474001、
000474005、000474011、000474012、000474018、
000474023、000474025至 000474032、000474042
至000474059、000474092特此声明作废。

公告通知
由重庆工业设备安装集团有限公司承建

的抗氧剂项目、磷酸脂项目已竣工并办理决
算，凡与该项目有债权、债务（农民工工资、材
料采购供应、机械设备租赁等关系的单位或个
人），请于通知之日起30个工作日内与重庆工
业设备安装集团有限公司抗氧剂项目、磷酸脂
项目部联系，逾期责任自负。特此通知！

联系人：景立 联系电话：023-68854393
重庆工业设备安装集团有限公司

抗氧剂项目 磷酸脂项目
2024年11月20日

比价公告：重庆市万州区岩口复兴学校对“万州区岩
口复兴学校运动场翻新建设工程”进行公开比价。
报名时间2024年11月22日-2024年11月26日9：
00-17：00。联系人：陈老师；电话：15123592939。

重庆博文项目管理有限公司 2024年11月21日

声 明
重庆麦卓房地产开发有限公司已
更名为重庆联金麦信实业有限公
司。原重庆麦卓房地产开发有限
公司遗失公章，编号5001051059
423; 遗 失 财 务 专 用 章 ，编 号
5001051059424。声明作废。

遗失声明：重庆汉成供应链管理有限
公司于2022年6月23日向中国联通
重庆分公司缴纳保证金2万元，收据编
号为：0005178，现该收据不慎遗失，特
此声明作废，日期2024年11月21日

重庆巴驿公共交通站场管理有限公司就重庆公共运输
职业学院新校区（二期）食堂空调采购安装项目（第二
次）进行比选。欢迎各单位前来报名参加，报名截止时
间2024年11月25日17:00时，报名地址：重庆市渝北
区红锦大道1号理想大厦A栋2408工程保障部 联系
电话：023-60333997。（报名时需持介绍信或授权委
托书、营业执照或事业单位法人证书（资料须加盖单
位公章，若法定代表人报名则不须提交授权委托书）

重庆巴驿公共交通站场管理有限公司就重庆公共运输
职业学院新校区（二期）食堂厨房设备采购安装项目
（第二次）进行比选。欢迎各单位前来报名参加，报名截
止时间2024年11月25日17:00时，报名地址：重庆市
渝北区红锦大道1号理想大厦A栋2408工程保障部
联系电话：023-60333997。（报名时需持介绍信或授权
委托书、营业执照或事业单位法人证书（资料须加盖单
位公章，若法定代表人报名则不须提交授权委托书）

声明
重庆木之禾农业科技有限公司（统一社会代

码：91500112320353569F）股东已就股权转让事
宜达成一致，并已完成股权变更登记。为进一步
明确责任，经股权转受让双方同意，现就相关事项
作如下声明：重庆木之禾农业科技有限公司已更
名为重庆昶鑫物流有限公司，2024年11月15日
及以前重庆木之禾农业科技有限公司所有的债
权、债务、担保等均由原股东负责，与转股后的新
股东无关，所发生的一切经济与法律纠纷由原股
东自行解决，与转股后的新股东无关。特此声明。

重庆昶鑫物流有限公司 2024年11月22日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
中安国发（重庆）科技产业发展有限公司：本委受理
的田芳与你单位劳动争议一案，现已审理终结。因
无法直接或邮寄送达，根据《劳动人事争议仲裁办案
规则》第二十条的规定向你单位公告送达渝北劳人
仲案字〔2024〕第3863号仲裁裁决书。自公告之日
起三十日内到本委领取仲裁裁决书（地址重庆市渝
北区桂馥大道10号仲裁院209室），逾期视为送达。
本裁决为终局裁决。用人单位有证据证明本裁决有
《中华人民共和国劳动争议调解仲裁法》第四十九条
第一款规定的情形之一的，可自本裁决送达之日起三
十日内向重庆市第一中级人民法院申请撤销裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会 2024年11月22日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆达布鲁家居有限公司：本委受理的唐文婧与
你单位劳动争议一案，现已审理终结。因无法直
接或邮寄送达，根据《劳动人事争议仲裁办案规
则》第二十条的规定向你单位公告送达渝北劳人
仲案字〔2024〕第2742号仲裁裁决书。自公告之
日起三十日内到本委领取仲裁裁决书（地址重庆
市渝北区桂馥大道10号劳动人事争议仲裁院
208室），逾期视为送达。如不服本裁决，可在公
告期满后十五日内到有管辖权的基层人民法院起
诉，逾期未起诉的，本裁决书发生法律效力。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会 2024年11月22日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆茶小礼零零壹号餐饮合伙企业（有限合伙）、成
都茶小礼餐饮管理有限责任公司：本委受理陈佳云、
余婷与你单位劳动争议一案(渝北劳人仲案字
〔2025〕第50、123号)。因无法直接或邮寄送达，根
据《劳动人事争议仲裁办案规则》第二十条的规定，
现向你单位公告送达仲裁申请书副本及开庭通知
书、仲裁通知书等仲裁文书，上述文书自本公告发出
之日起经过三十日即为送达。现定于2025年1月10
日上午9时在重庆市渝北区桂馥大道10号劳动人事
争议仲裁院仲裁一庭开庭审理本案。无正当理由不
到庭的，本委将作缺席审理，并以此做出缺席裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会 2024年11月22日

重庆志威建筑劳务有限公司换刻
公章及财务专用章，原公章（编号
5002311065449），原财务专用章
（编号5002311065450）声明作废

公告
重庆新禾悦体育文化传播有限公司：

本委已依法审理杨苗苗诉你工资争议
一案，现向你公告送达本委2024年渝合劳
人仲案字第1066号裁决书。本公告自发
布之日起30日即视为送达。如不服本裁
决，可在本裁决书送达之日起15日内向有
管辖权的人民法院提起诉讼。逾期不起
诉，本裁决即具有法律效力。特此公告。

重庆市合川区劳动人事争议仲裁委员会
2024年11月22日

重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆木犴生猪养殖有限公司：本委受理的王声贵诉你
单位工伤保险争议案（渝巴劳人仲案字〔2024〕第
1439号）。现依法向你单位公告送达仲裁申请书副
本、仲裁通知书、开庭通知书等法律文书，自公告发布
之日起经过30日即视为送达。本委定于2025年1月
8日上午09:30在本委仲裁庭（重庆市巴南区鱼洞下
河路34号406室）开庭审理此案。请准时参加庭审，
否则本委将依法缺席裁决。领取裁决书的期限为闭
庭次日起10日内，逾期不领即视为送达。特此公告。
重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会2024年11月22日

重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会公告
禾林科技（重庆）有限责任公司：本委受理的柯慧君、谭
雯、刘敏、朱浩、赵静诉你单位计时计件工资、解除劳动
关系经济补偿争议案（渝巴劳人仲案字〔2024〕第
1358-1362号）。现依法向你单位公告送达仲裁申请
书副本、仲裁通知书、开庭通知书等法律文书，自公告
发布之日起经过30日即视为送达。本委定于2025年
1月9日下午14:10在本委仲裁庭（重庆市巴南区鱼洞
下河路34号406室）开庭审理此案。请准时参加庭审，
否则本委将依法缺席裁决。领取裁决书的期限为闭庭
次日起10日内，逾期不领即视为送达。特此公告。
重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会2024年11月22日

重庆市梁平区公安局交通巡逻警察支
队车辆管理所遗失财政票据：重庆市
政府非税收入电子缴款专用收据，批
次号（2017）000730861，声明作废。

遗失重庆市兴卯新能源科技有限公司公
章一枚，编号5002300508845、财务专用
章一枚，编号5002300508846、发票专用
章一枚，编号5002300508847、谭先兰私
章一枚，编号5002307023956作废

注销公告：根据《社会团体登记管理条
例》，重庆市浙商联合会，统一社会信
用代码：51500000327787845E。法
人:叶定坎，拟向登记机关申请注销登
记。现予以公告。 2024年11月9日

注销公告：根据《社会团体登记管理条
例》，重庆市浙江商会，统一社会信用
代码：51500000762652603H；法人：
洪忠进，拟向登记机关申请注销登
记。现予以公告。 2024年11月9日

泸州顺联物流有限责任公司遗失车牌号为川E79881
道路运输证，证号：510503007958，声明作废。
泸州顺联物流有限责任公司遗失车牌号为川E74828
道路运输证，证号：510503007948，声明作废。

智慧碰撞智慧碰撞 共探未来共探未来
““国际医院国际医院””重装升级再出发重装升级再出发

11月21日，“智慧碰撞 共探未来”涉外高端
医疗发展研讨会暨重庆莱佛士医院重装升级竣工
典礼隆重举行。新加坡驻成都总领事馆总领事陈
知恩专程前来祝贺致辞。重庆市中新示范项目管
理局副局长孙熙勇、两江新区有关领导，以及重庆
市营养师协会、重庆市妇幼卫生学会、医疗、保险
行业的专家学者、企业代表共数十人出席本次活
动。

在全球化的大背景下，涉外高端医疗已成为
医疗领域发展的关键方向，承载着国际间医疗资
源优化配置的重任。莱佛士医院举办此次研讨
会，旨在搭建一个国际化的交流平台，汇聚全球智
慧。专家们围绕涉外高端医疗的前沿技术、国际
医疗合作模式、跨文化医疗服务等重要议题进行
深入研讨，为加强国际医疗合作的紧密度、提升我
国在全球医疗领域的影响力，提供了有意义的启
示。

以“国际医院”著称的重庆莱佛士医院，是中
新示范项目之一，是重庆及西南片区首家全外资
的民营医院。入渝五年来，为成千上万患者提供
了优质的医疗服务。这次重装升级，不仅是硬件
设施的更新换代，更是医疗服务理念和服务水平
迈向高端化、国际化的重要标志。重庆莱佛士医
院副院长曾宪卓表示，将以此次活动为契机，开展
更多的国际医疗合作项目，引进先进的医疗技术
与管理经验，不断提升自己的综合实力与竞争力，
为推动涉外高端医疗事业的发展，为“健康中国、
重庆行动”、为广大患者提供更加优质高效的服
务，贡献新的更大的智慧力量。

保持良好作息和饮食习惯

郭医生表示，唇炎并非只是简单的
嘴巴干燥、起皮的小毛病，严重时会引起
喉部肿胀，甚至危及生命，尤其是过敏体
质的人群，更应谨慎对待。

面对唇部干燥，很多人喜欢舔嘴唇
来缓解不适。然而，郭医生指出，这种做
法只会导致病情加重，甚至患上慢性唇
炎。因为唾液中的消化酶会对皮肤产生
刺激，加重唇部干裂脱皮的状况。此外，
用力撕扯唇部死皮也可能导致干裂出血
和感染。

郭医生还提醒市民，在日常生活中
要注意防治唇炎。

如何预防与治疗

预防
保持良好的作息和饮食习惯，增强

身体免疫力，有助于预防唇炎的发生。
①尽量避免吃太过刺激性的食物，

如果真的忍不住要吃，也要注意不要让
食物接触到嘴唇。

②唇膏、化妆品、抗氧化剂、镍等是
接触性唇炎最常见的过敏原，职业性因
素也可导致本病，如单簧管或萨克斯管
吹奏者对接触乐器的过敏反应。

③某些牙膏和漱口水中的清洁剂、
漂白剂，戒烟者频繁使用电子烟和佩戴
不合适的假牙、矫正器等均可造成口角
部位发生炎症。

④有些小朋友因为挑食缺乏微量元
素（如铁缺乏）、或维生素缺乏而患有唇
炎。对于患有剥脱性唇炎的患儿，有习
惯性舔唇、咬唇、用手撕皮等机械性刺
激。建议家长们重视患儿情绪管理，必
要时可以到心理门诊进行诊疗。

治疗
已经患有唇炎的市民也不用紧张。

接触性唇炎首先要去除诱因，对症治疗，
局部外用弱效的糖皮质激素软膏（如丁
酸氢化可的松或地奈德），或者是钙调磷
酸酶抑制剂（如0.03%的他克莫司软膏），
感染者加抗生素软膏，口服抗组胺药
物。如不能有效缓解症状，应及时到医
院就诊。

据新重庆-重庆晚报

吃完火锅，
嘴巴肿了

记者联系上小夏，她表
示，此次吃完火锅嘴巴变成

“香肠嘴”其实是得了唇炎。
小夏说，自己是重庆本地人，从小就很

喜欢吃火锅。但她觉得自己吃火锅的频
次并不高，秋冬季可能一个月三次左右，春

夏季节一个月一次火锅或者串串、麻辣烫。
小夏表示，这次吃完火锅嘴巴变成“香肠嘴”

完全在意料之外，以前没出现过这种情况，一开始
还以为是新买的口红过敏了，停用口红、多喝水后，
症状仍没有缓解，反而愈发严重，她赶到重庆医药
高专附一院（市六院）就诊。

及时擦嘴，很有必要

接诊的主治医师郭思琦仔细检查后，诊断小夏
患上了唇炎。郭医生表示，唇炎是发生在黏膜及黏
膜皮肤交界处的疾病，分为很多种类型。常见的唇
炎包括：接触性唇炎、慢性光化性唇炎、剥脱性唇腺
性唇炎、口角唇炎、浆细胞性唇炎、肉芽肿性唇炎。
小夏属于接触性唇炎，由于接触刺激物质而在唇部
接触部位产生的炎症反应，在吃火锅的过程中，辣
椒油长时间停留导致唇部被过分刺激是小夏患病
的直接原因。

小夏告诉记者，自己在得知病因后简直“震惊”
了。她说吃火锅时只管大快朵颐，没想到就是“不
擦嘴”这一个小小的习惯竟让自己痛了几天，以后
还是勤快一点的好。小夏摸着还有一点肿的嘴皮

说道：“吃重油、重辣的食物时，擦擦嘴还
是挺有必要的。”

郭医生特别提到，在秋
冬季，由于天气变冷、
干燥，唇炎的发病率显

著上升。有部分女
性患者的唇炎症状
反复与情绪波动相
关。这意味着，患

者不仅要防范
气候对唇部的
直接伤害，还
要关注情绪变
化对唇部健康
的影响。
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慢性病防治及国民营养健康知识慢性病防治及国民营养健康知识
公益培训项目启动公益培训项目启动

11月21日，慢性病防治及国民营养健康知
识公益培训项目重庆站启动。与此同时，重庆市
首批专注于此领域的志愿者团队也正式宣告成
立。此项目旨在通过线上线下融合的方式，汇聚
高端医养专家资源，为基层平台注入新活力，免
费向大众提供营养健康培训，并持续开展多样化
的免费健康教育服务。

据慢性病防治及国民营养健康知识公益培
训项目重庆区域负责人卢燕介绍，项目由健康中
国工程营养慢病管理中心和营养师协会进行线
上培训和营养健康指导，由众多营养科医生、注
册营养师进行线下培训，编写统一课件，确保培
训内容专业有效。项目志愿者将深入零售药店、
社区卫生服务中心等基层单位，实施长期、系统
的跟踪指导服务。计划到2025年底，项目将在
重庆全面开展，建设300个慢病营养宣传阵地和
宣传站，培养1000名专业人才，惠及民众超过20
万人。

启动仪式上，国家卫健委国民营养健康专家
委员会、健康中国工程营养慢病管理中心、慢性
病防治及国民营养健康知识公益培训项目办公
室、重庆市健康教育所、重庆市健康管理师协会、
重庆鑫斛药房连锁有限公司、重庆医药和平医药
新产品有限公司等单位代表纷纷发言，表示将汇
聚多方力量，共同推动慢性病防治与国民营养健
康事业的发展。

启动会上，来自重庆市人民医院全科教授周
志益、重庆市中医院疼痛科教授高巍巍被聘为重

庆市首批慢病营养项目指
导专家，并就慢性病防治和
营养健康知识进行了深入
浅出的讲解。

同时，重庆市首
批 30 家零售药店被
授予“慢病营养宣传
阵地”称号，32名服务
志愿者和 30 名项目

志愿者共同组
成的重庆市首
批志愿者团队
也正式亮相。


