
昨天，2024年最后一
个交易日落下帷幕，受年末
效应及外围市场激烈震荡

影响，上证指数收跌1.63%，创业板
指跌2.93%。板块来看，当日券商领
跌，科技题材全线下挫，半导体、AI硬
件、金融科技、人工智能、机器人、消费
电子、低空经济概念股跌幅靠前；燃气
股逆势走强。市场逾4600股下跌，
成交1.36万亿元。

A股2024年收官，沪指全年上
涨12.67%，A股累计成交258.37
万亿元，全市场共2202只个股全年
涨幅为正。一年下来，不少股民都
表示自己赚到了钱，但要做到多少
收益率，才算是“合格”呢？
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沪指全年上涨12.67%
A股成交258.37万亿元

2024年A股行情画上了句号，
纵观全年，A股“先抑后扬”，主要股
指全线大涨，其中沪指全年上涨
12.67%，收在3300点上方。科创50
指数全年上涨16.07%，涨幅居首，寒
武纪涨近400%。上证50指数全年
上涨 15.42%，涨幅位居第二，中、
农、工、建四大行均涨超40%。

从成交量来看，A股创下历史
年度总成交金额的新纪录。Wind
数据显示，截至 2024 年 12 月 30
日，全部A股全年累计成交257.01
万 亿 元 ，仅 较 2021 年 全 年 的
257.18 万亿元少了约 1700 亿元。
昨日，全部 A 股成交 13586 亿元，
使得全部A股全年累计成交额定
格至 258.37 万亿元，超过 2021 年
创下了历史新纪录。A股 2024年
还创下了有史以来持续时间最长
的 单 日 成 交 额 超 万 亿 元 纪 录 。
Choice 数据显示，2024 年 9 月 25
日至12月 31日，沪深两市连续65
个交易日成交额超万亿元。

从全年盘面来看，表现较好
的题材及板块主要集中在 AI、低
空、大金融、机器人等方向，其中
AI 眼镜、Sora 概念涨幅位居前两
位。个股方面，全市场共 2202 只
个股全年涨幅为正，个股涨跌幅
中位数为-5.37%，正丹股份、汇金
科技等个股全年涨幅居前。沪深
两市全年总成交额达 254.42 万亿

元，同比去年增长 20.2%，日
均成交额超万亿，9 月底以

来，市场交易活跃度显著
提升。

2024年242个交易日上证指数日K图

242个交易日
上证指数最高3674.4点

不论如何，A股的2024年
终于落下了帷幕。整整242个
交易日，我们可以循着上证指
数日K图，回顾起伏跌宕的来
时路，看看经过一年锤炼，交易
水平和心境是否有提升？

2024年 1月，上证指数在
3000点下方持续下行，市场一
度出现恐慌。

2月，受政策利好提振，上
证指数从2月5日2635.09点的
谷底开始回升，于2月23日首
度重回3000点。

3月，上证指数在3000点
上方企稳，最高升至3090点。

4月，上证指数在3100点
下方震荡，月底站上3100点。

5月，市场情绪有所回落，
上证指数触及3174点后开始
回落。

6月~9月，市场情绪持续低
迷，量能极度萎缩，上证指数最
低下探至2689.7点；8月13日，
两市成交额不足4800亿元。

9月末，严格来说是“924”
开始，受一揽子政策利好刺激，
上证指数持续反弹，于10月8
日盘中最高达到3674.4点，但
收盘回落至3489.78点；当天沪
深两市总成交额3.45万亿元，
创历史新高。

10月中旬至今，上证指数宽
幅震荡，在3165~3502点之间
起起伏伏，渐有三角收敛之势。

十大牛股出炉
寒武纪摘得涨幅桂冠

2024年，诞生了多只涨幅惊人的
牛股。剔除年内上市新股，截至12月
31日收盘，2024年十大牛股分别为：寒
武纪、汇金科技、正丹股份、艾融软件、
罗博特科、万丰奥威、美之高、宗申动
力、赢时胜、神宇股份。

AI人气龙头寒武纪以387.55%的
涨幅成为A股2024年的“牛股王”。12
月23日，寒武纪盘中触及700元，股价
仅次于贵州茅台，成为A股第二“贵”的
股票。寒武纪连续突破新高，与国内
AI领域的需求旺盛有关，寒武纪作为
国内AI芯片设计的先锋，一直专注于
AI推理芯片的研发，ASIC芯片已在多
个AI计算场景中得以应用。

涨幅排名第二的汇金科技主要从
事物联网安防电子信息科技产品研发
和销售。涨幅排在第三的正丹股份是
一家特种精细化工领域的高科技企业，
目前公司在我国甚至全球TMA市场
都占据了领先的市场地位。

A股2024年收官，沪指全年涨近13%

股民做到多少收益率，才算是“合格”呢？

做到多少收益率做到多少收益率
才算是“合格”股民呢？

炒股肯定都希望赚到钱，那股民做到多少收益
率，才算是“合格”呢？首先声明，投资是和自己赛
跑，自己认为过关了就行；哪怕当下仍处于亏损也
不必灰心，一时的暴赚也无须得意。重点其实在
于，找到适合自己的、行之有效的交易模式，再反复
执行，用胜率和时间来积累收益。基于此，我们向
大家分享两个可量化、可参考的“硬指标”。

■跑赢上证指数
股票和基金产品通常有特定的指数作为比较

基准，但普通股民不用。截至昨天收盘，沪指2024
年涨幅为12.67%，这也是许多交易软件上默认的

“跑赢大盘”的及格线。而如果从全年低点（2635点
或2689点）算起，沪指触底反弹的幅度约为24%，可
视为进阶高手的门槛。此外，如果你十分追求完
美，还可以挑战一下沪指全年极限涨幅——2635点
到3674点，即约39.4%的收益率。如果你达到了，
无疑已跻身2024年的顶尖高手。

■最大回撤和最大上涨
除了比较收益率，我们也可以通过波动情况，

来评估自己的择时能力、交易风格和抗风险能力。
我们可以看到，越偏向核心资产的指数，最大

回撤和最大涨幅越小；反之，小微盘股的潜在风险
和收益都更大。换句话说，如果你的选股风格偏大
盘蓝筹，则2024年的最大回撤应控制在14%左右，
一波主升行情带来的收益也要超过30%，才算体现
了自身主观能动性。而如果你是偏爱小盘股的短
线选手，就要有能承受一波亏掉25%~45%的心理
素质；在轮到“吃大肉”时，也要足够勇敢，博取“应
得的”大几十个点的超额收益，而非“回本就跑”。
此外，还有一些值得大家时常“自省”的项目，比如：

◆资金管理能力：包括仓位控制、止损设置等。
◆交易频率：频繁交易可能导致更高的成本，

优秀的投资者往往能够控制交易频率，只在有充分
理由时进行交易。

◆选股能力：包括对公司基本面的分析、行业
趋势的判断等。

◆市场适应性：能否根据市场环境的变化调整
投资策略。

◆心理素质：包括情绪控制、决策的独立性等，
能否在压力下保持冷静，避免情绪化交易。

◆信息处理能力：收集、分析和利用市场信息
来指导交易决策。

◆合规性：遵守交易规则和法律法规，避免因
违规操作而受到处罚。

A股市场将在周三的短暂歇息后继续运行，机
构认为，短期市场情绪逐步降温，春节后有望迎来
政策预期升温和“春季行情”。华西证券跨年建议
关注哑铃策略的两条主线：一是AI+、人形机器人、
低空经济、国产替代等主题投资；二是低利率和央
企市值管理催化的高股息板块可作为压舱石。

据每日经济新闻、上海证券报
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重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆万裕鸿建筑劳务有限公司：本委受理的向尚海诉
你单位工伤保险争议案（渝巴劳人仲案字〔2024〕第
1602号）。现依法向你单位公告送达仲裁申请书副
本、仲裁通知书、开庭通知书等法律文书，自公告发布
之日起经过30日即视为送达。本委定于2025年2月
19日上午09:00在本委仲裁庭（重庆市巴南区鱼洞下
河路34号406室）开庭审理此案。请准时参加庭审，
否则本委将依法缺席裁决。领取裁决书的期限为闭
庭次日起10日内，逾期不领即视为送达。特此公告。
重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会 2025年1月1日

重庆市渝北区烟草专卖局关于案件调查处理的公告
2024年12月30日，渝北区公安执法人员在重庆市渝
北区空港工业园区翔宇路圆通快递分拨中心查获当事
人运单号为YT2537618061398的快递包裹件,经检
查其中中华（硬）10条、中华（双中支）23条等，共计3
个品种40条卷烟，公安现场交由我局进行处理，我局
依法对上述卷烟进行先行登记保存，根据《烟草专卖行
政处罚程序规定》第四十七条之规定，我局执法人员对
先行登记保存的物品进行了拍照和移送有关机关进行
鉴定。请物主于本公告发布之日起60日内到重庆市
渝北区烟草专卖局（地址：重庆市渝北区双龙大道388
号，联系人：龚豪、傅阳，联系电话：67846300）接受调
查处理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖
行政处罚程序规定》第七十三条及有关法律法规的规
定，依法对涉案烟草专卖品作出处理。特此公告。

重庆市渝北区烟草专卖局 2025年1月1日

重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会公告
唐盛伟：本委受理的唐盛伟诉重庆土桥部标科技发展
有限公司劳动报酬、竞业限制经济补偿及违法解除劳
动关系赔偿金争议案（渝巴劳人仲案字〔2024〕第
1280号）已审结。因采取其他方式无法送达，现依法
向你公告送达仲裁裁决书。本案经调解无效，现裁决
如下：“一、被申请人重庆土桥部标科技发展有限公司
于本裁决书生效之日起五日内支付申请人唐盛伟未
休年休假工资、2023年10月1日至2024年8月31
日期间的工资差额、2024年9月1日至9月19日工资
以及违法解除劳动关系赔偿金共计63,140.55元（大
写：陆万叁仟壹佰肆拾元伍角伍分正）。具体如下：1、
2023年10月1日至2024年8月31日期间的工资差
额：20,142.5元；2、2024年 9月1日至9月19日工
资：4549.36元；3、未休年休假工资：2325.19元；4、违
法解除劳动关系赔偿金：36,123.5元；二、驳回申请
人唐盛伟的其他仲裁请求。本裁决为非终局裁决。
当事人对本裁决不服的，可以自收到仲裁裁决书之日
起十五日内向人民法院提起诉讼；期满不起诉的，裁
决书发生法律效力。一方当事人拒不履行生效仲裁
裁决的，另一方当事人可以向人民法院申请强制执
行。”你可自本公告发布之日起30日内到重庆市巴南
区鱼洞下河路34号重庆市巴南区劳动人事争议仲裁
委员会领取，逾期不领即视为送达。特此公告。
重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会2025年1月1日

重庆市武隆区烟草专卖局《行政处理决定书》送达公告
无主：2024年10月23日，本局在武隆区凤山街道龙湖
路五洲国际（武隆电子商务仓储物流分拣中心韵达快递
分拣场），查获涉嫌无烟草专卖品准运证运输烟草专卖
品一案，本局依据《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十
三条规定，已于2024年12月31日作出将证据先行登
记保存的4条假冒注册商标且伪劣卷烟予以公开销毁
的决定。因受送达人下落不明，且邮寄无法送达，故我
局无法直接送达、邮寄送达上述文书。根据《烟草专卖
行政处罚程序规定》第五十五条第（四）项的规定，现将
重庆市武隆区烟草专卖局《行政处理决定书》武烟处理
〔2024〕第79号予以公告送达。自本公告发布之日起经
过三十日，即视为送达。如不服本处理决定，可以自收
到本决定书之日起60日内向重庆市烟草专卖局申请
行政复议，也可以在6个月内直接向当地人民法院提起
行政诉讼。重庆市武隆区烟草专卖局 2025年1月1日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆鑫招丰精密模具有限公司：本委受理杨松与你
单位劳动争议一案(渝北劳人仲案字〔2025〕第584
号)。因无法直接或邮寄送达，根据《劳动人事争议
仲裁办案规则》第二十条的规定，现向你单位公告
送达仲裁申请书副本及开庭通知书、仲裁通知书等
仲裁文书，上述文书自本公告发出之日起经过三十
日即为送达。现定于2025年2月19日上午9时在
重庆市渝北区桂馥大道10号劳动人事争议仲裁院
仲裁一庭开庭审理本案。无正当理由不到庭的，本
委将作缺席审理，并以此做出缺席裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年1月1日

遗失声明
遗失大川国际建材城2017年11月20
日开具的7区3栋16号重庆嘉航建材
有限公司商铺保证金收据原件（票号
2009757，金额：肆万元整）声明作废。

重庆市万盛经开区烟草专卖局送达公告
万盛烟罚送公﹝2024﹞第28号

2024年10月23日本局在重庆市万盛经济技术开
发区盛世华城申通分拣中心查获无主涉嫌无烟草
专卖品准运证运输烟草专卖品一案，本局依据《中
华人民共和国烟草专卖法实施条例》第三十条、《烟
草专卖行政处罚程序规定》第七十三条的规定已于
2024年12月31日作出将先行登记保存的假冒注
册商标且伪劣卷烟依法公开销毁决定。因受送达
人下落不明，且邮寄无法送达，故我局无法直接送
达、邮寄送达上述文书。根据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第五十五条第一款第四项的规定，现将
（重庆市万盛经济技术开发区烟草专卖局行政处理
决定书（万盛烟处理﹝2024﹞第28号））予以公告送
达。自本公告发布之日起经过三十日，即视为送
达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之日
起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，也可
以在6个月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。
重庆市万盛经开区烟草专卖局 2024年12月31日

公司法人变更声明
重庆澈宏隽升（重庆）工程技术服务

有限公司，统一社会信用代码：915001
08060517677G，原法人何明林，身份证号
码：510202197411053517，原公司股东周
传全，身份证号码：5112261970070906
17。因经营困难，无力运营，特申报有债
权债务的单位或其他人员在2025年元月
10日前联系确认，如无异议将变更公司法
人为杨龙，身份证号码：5102311977061
01418。现声明变更后，公司法人变更前
的所有债权债务与法人杨龙无任何关系。
重庆澈宏隽升（重庆）工程技术服务有限公司

2025年1月1日

重庆成泰物流有限公司渝B7A576,重庆光银汽车运输
有限公司渝 BU3702,重庆合家欢物流有限公司渝
DX7536,重庆嘉和畅捷物流有限公司渝BV9673、渝
BY2178，重庆嘉和宇博物流有限公司渝DL756G，重庆
欧博汽车租赁有限公司渝 D19Z55、渝 AL687U、渝
A6100E，重庆欧辰物流有限公司渝DE1098，重庆森勃
汽车运输有限公司渝BS3659、渝B22U76，重庆市綦江
区发家致富汽车运输有限公司渝D06649，重庆伍颜陆
色农业发展有限公司渝DF7310，以上车辆与公司失去
联系，经多方寻找未果，该批车辆存在以下行为一条或
者多条：未参加年度检验、脱保、未交回行驶证、营运证、
牌照、登记证书。自登报起该车牌证公告作废，产生的一
切后果由实际车主承担。同时车主上述行为已构成违
约，现告知挂靠实际车主在见报后十日内与我司联系，逾
期则双方的车辆挂靠合同关系自动解除，该车产生的交
通事故和法律责任等一切后果由实际车主自行承担。

重庆医药健康产业有限公司本部工会委员会
遗失上海浦东发展银行重庆渝北支行的开户
许可证（核准号 J6530099895001，账号：
83030078801100000754）特此声明该证作废

重庆市楚恒永盛农贸市场有限责任公司（统一
社会信用代码：91500110073675359N）遗失公
章一枚（编号：500901000210606），财务专用
章一枚（编号：500901000210606），声明作废。

债权转让通知暨催收公告
致：赵波

重庆鹰冠物业管理有限公司（以下简称我
司）已被重庆北域建设有限公司吸收合并，并设立
重庆北域建设有限公司鹰冠物业分公司承继我司
所有债权债务。根据《民法典》《公司法》等相关法
律法规规定，现将我司依据（2020）渝0106民初
第16925号民事调解书和（2021）执第7271号执
行裁定书对您享有的全部债权及相关权利依法转
让给重庆北域建设有限公司鹰冠物业分公司。请
您自本公告发布之日起，立即与重庆北域建设有
限公司鹰冠物业分公司联系并履行还款义务。

联系方式如下：
联 系 人：郭旗 联系方式：13908300151
联系地址：重庆市渝中区长江一路62号6-1、2、3

特此公告！
重庆鹰冠物业管理有限公司2024年12月31日

减资公告：本公司（好工品（重庆）紧固件有限公司，统
一社会信用代码：91500107MA603QD75W），因经营
发展需要，拟进行减资操作，注册资本由5000万元减
少至2000万元。债权人自公告之日起45日内，有权要
求本公司清偿债务或者提供相应的担保。特此公告。
公告日期：2025年1月1日 联系人：曾樊斌 电话：159
02330704 地址：重庆高新区白市驿镇新图大道6号

注销公告：经重庆市巴南区丰盛镇辰辉幼儿园（统一
社会信用代码52500113573425559B）研究决定本
单位拟将注销，根据《民办非企业单位登记管理暂行
条例》规定，请相关债权债务人在本公告登报45日
内到本单位办理债权债务清偿手续。特此公告

◆曹明均遗失股权证持有卡，权利凭证号CD015222，股
权简称:四川电力，股权代码100066，500股，声明作废

刊登
热线

13018333716
15023163856

投资有风险 入市需谨慎


