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星期五，儿子放学后，时间还早，我
准备带着儿子去理发店剃头，儿子剃了
过年头后，头发长得老长了。爱人说，
干脆明天吧，明天是二月二，龙抬头，给
儿子去剃个龙头。

儿子过年看过《哪吒》电影，一听说
剃龙头，就瞪大了眼睛问：“剃龙头，是
不是像敖丙一样帅啊。”我点头说是
的。他高兴地说：“好，我要剃龙头。”我
和他相视一笑，平常不爱剃头的儿子，
这回剃龙头这么高兴。

路上，六岁的儿子一直打破砂锅问
到底，“妈妈，二月二龙抬头，真的有龙
吗？龙抬头干什么呀？”我给儿子娓娓
讲起了龙抬头的民间传说。

农历二月初二，传说是“龙抬头”的
日子，民间传说，龙会在“二月二”这天
苏醒过来，腾云驾雾，遨游九天，兴风布
雨，降下甘霖，滋润世间良田，也护佑着
一代代龙的传人，代代相传，便有了“二
月二龙抬头”之说。

龙抬头的来历与古代天文学对星
辰运行的认识和农业节气息息有关，天
上二十八宿中的角、六、氐、房、心、尾、
箕七宿组成一个完整的龙形星座，角宿
恰似龙的角。每到二月，黄昏时“龙角
星”从东方地平线上出现，这时整个苍
龙的身子还隐没在地平线以下，只是角
宿初露，故称“龙抬头”。

龙抬头，又名“春耕节”“农事节”
“青龙节”“春龙节”等，预示一年的农事
活动即将开始，人们迎龙求雨祈丰收，
寄托了人们祈龙赐福、保佑风调雨顺、
五谷丰登的强烈愿望。

在农村，二月初二有迎钱龙、剃龙
头的习俗。迎钱龙是老一辈人的习俗，
水寓意是财，二月二这天的早晨，村里的
人们一早起床，把一些铜钱放在担水桶，
再将一段红线绳两端系上铜钱，缠挂在
担水桶的口上，从水井挑回当日第一担
水，在门口与家人答话应和：“咱家迎来
了钱龙啦！”“新年发大财”进屋后把桶内
的水与铜钱一并倒进水缸里，寓意招财
进宝，以示喜庆与吉祥。

儿子问：“龙抬头，跟理发有什么关
系啊？”我笑着说：“二月二剃龙头，一年
都有精神头。”这剃龙头的很有讲究
呢。剃龙头，就是取鸿运当头、福星高
照之意。那为什么要剃龙头呢？这事
儿还得从正月说起。民间传说，正月里

剃头思旧。相传明末清初，清军入关后
强行要求汉人剃头。汉人就以正月里
剃头“死舅”为由拒绝剃发，便允许汉人
过完正月后到二月二龙抬头再剃发。
所以，理发要赶在大年三十之前，出了
正月也要等到了二月二才去理发，叫龙
抬头，剃龙头。

二月二这天，乡村小集市理发店顾
客盈门，生意兴隆。每年龙抬头这天，
母亲总会提醒父亲带着哥哥去剃龙头，
父子俩剃完头回来，面貌一新，神清气
爽，母亲笑着相迎，说些大吉大利平安
吉祥的话……

二月二理发，儿童称为剃喜头，借龙抬
头之吉日，保佑孩童健康成长，长大后出人
头地；大人理发则辞旧迎新，祈望带来好
运，新的一年顺利吉祥。我叫他带着两个
儿子都去理个发，剃个龙头，不为别的，就
为一年开春有个好的开头。

“龙抬头”，亦称“春龙节”。在南方
叫“踏青节”，古称“挑菜节”。民间最早
传说“龙抬头”节日起源于伏羲氏时代，
伏羲“重农桑，务耕田”，每年农历二月
初二这天“皇娘送
饭，御驾亲耕”，
自理一亩三分
地。后来黄帝、
唐尧、虞舜、夏
禹 纷 纷 效 法 先
王 。 到 周 武 王
时，还当作一项
重要的国策来实
行。每年农历二月
初二，举行重大仪
式，让文武百官都亲耕一亩三分
地。从唐朝开始，中国人就有过“二
月二”的习俗了。

民间有“二月二，龙抬头，蝎子、蜈
蚣都露头”之说。天上“龙抬头”，春天
慢慢来到了人间，百虫开始苏醒，大地
返青，春耕开始。乡村民谣传唱：“二月
二，龙抬头，家家户户使耕牛。待到秋
天谷上场，大仓儿满来小仓儿流。”二月
二，作为开春耕作的起始日，千百年来

一直被人们重视和沿用。
白居易还作了首《二月二日》：“二

月二日新雨晴，草芽菜甲一时生。轻衫
细马春年少，十字津头一字行。”呈现一
派春天欣欣向荣、生机勃勃的青春少年
模样。

龙是中国人的精神象征，“龙抬头”
是人们对风调雨顺、五谷丰登生活的美
好愿望。每年的农历二月初二，农村乡
间的习俗很多，内容丰富、快乐有趣。

二月二龙抬头，因为人们相信“龙
威大发”，乡间讲究吃喝，所以这一天的
饮食多以龙为名。吃春饼名为“吃龙
鳞”，吃面条名曰“扶龙须”，吃米饭是

“吃龙子”，吃馄饨为“吃龙眼”，而吃饺
子则叫“吃龙耳”。吃手搓面条，称吃

“顶门棍”。吃了“顶门棍”，把门顶住，
邪祟不入，一年太平。吃炒豆子，叫咬
蝇头。吃的豆子越多，春夏秋间的蚊
子、苍蝇及其他对人和粮食有害的小虫
子就会越少……

二月二，还是个企盼学业有成的好
日子。过去私塾先生多在这一天收学
生，谓之“占鳌头”。学生们挂在嘴上的
童谣是:“二月二，龙抬头，龙不抬头我
抬头。”

二月二龙抬头，有念不完的亲情和
乡情，各处一乡风，寄托的都是对美好
幸福生活的希望。

（作者系湖北
省作协会员）

周末我起了个大早，因为要到大学城
那边去看一位尊敬的长者。所以，起得床
来匆匆洗漱之后，我就下车库驾车出行了。

周末早上一点都不堵车，欣赏着沿途
的风景，风驰电掣般行驶，时间过得飞快。

车辆在下完一个陡坡然后直行的时
候突然失速。起初，我以为是油门卡顿
了，所以猛踩油门。但是当我踩下油门的
时候，已经没有听到猛加油门时的那种轰
鸣声了。我习惯性地瞥了一眼仪表盘，那
一刻，心都凉了。完了，车没油了！

初春的早晨，天气还是有点寒冷的。
车子抛锚在这个前不着村后不着店，人少车
稀的地方，恐惧感和寒意顿时向我袭来。打
开地图一搜，离我最近的加油站都有至少五
公里，咨询过保险公司的免费送油和拖车方
案，对方告知，至少要等两个小时。

我欲哭无泪，心都要碎了。我唯一能
想到的办法就是拦下一辆车，帮我把车拖
到加油站去加油。好不容易拦下了一辆
车，对方车上又没有拖绳，只好忍痛作罢。

一个人站在公路边，瑟瑟发抖。一
辆摩托车向我驶来，我拼了命地挥手，
但是司机像没有看见我一样，开走了，
心中刚升腾起的希望的火苗就这样被
无情地扑灭了。第二辆摩托车又向我
驶来。这一次，我拼命挥动着双臂，希
望他能停下来。还好，这辆摩托车由于
开得快，所以在稍远的地方慢慢停了下

来，我满怀希望地跑了上去。
当那个人下车把头盔摘掉以后，我才

发觉眼前这个驾驶员其实并不高，头发蓬
松着，头上有一些白发，皮肤黝黑，两个眼
袋明显，脸瘦而尖，甚至有些憔悴，一看就
是家中顶梁柱的那种劳作的男人。他静
静地听完了我的诉说之后，马上热情地安
慰着我说：“你不要着急，我就是住在附近
的人。但是据我所知，到加油站去加零散
油非常麻烦，好像那儿也没有装零散油的
容器。这样，我到家里去看一看，好像我
那个除草机还有一点汽油，你跟我一起去
拿，完了以后你再开车到加油站去加油好
吗？反正我家离这里不远，你就坐我的摩
托车到我家里去拿汽油吧！”

我千恩万谢地上了他的摩托车后座，
他搭着我，向着他家的方向疾驰而去。

他的家其实就在公路旁边，不一会
儿摩托车就开到了他家里面的院坝
中。当他停车下来向自家的屋里走去
的时候，一个女人从屋里探出头来问：

“是谁呀？”“我一个朋友，他的汽车没汽
油了，我帮他找点汽油。”中年男人笑着
对我说道：“你在这里等会儿，我马上把
汽油拿出来哈！”我感激地笑了笑说：

“兄弟，谢谢你了！”
不一会儿他就从家里面提了一桶装

满了汽油的五升的那种塑料桶出来了。
“我们走吧，哥子！”“好嘞！”我愉快地一边

答应着他，一边坐上了他的摩托车后座，
向着我停车的方向疾驰而去。

当他的摩托车来到我停车的地方，我
下车把那五升汽油加进了油箱的时候，打
开车门，插上汽车钥匙，我自信地把车钥匙
往前一扭，发动机那熟悉而欢快的声音又
回荡在耳畔，笑容在我的脸上重新出现。

中年男子骑上摩托车，然后扭头对
我说：“我带你到加油站去吧！”“好嘞！”
我满心欢喜地答道。就这样，摩托车在
前面带路，我驾车在后边跟着，一路欢
快地奔向前方的加油站。到了加油站
以后，我加满了油，把车子驶出了加油
站，这时候才想起，还没有问中年男子
的姓名，联系电话什么的。于是我把车
熄了火，下来问中年男子的姓名，他爽
快地回答道：“你就叫我陶四吧。”

我们交换了电话和微信之后，我坚持
要付钱给陶四以表达自己的感激之情，陶
四坚持不收，正当我俩僵持不下的时候，
我突然发现车上还有一盒礼品牛肉干，于
是我拿着牛肉干对陶四说：“这点小礼品
你总该收下吧？不是给你吃的，是给你小
孩儿吃的。”陶四拗不过我，只好面带微笑
地收下，然后又朴实地对我说：“那你跟我
到我们家里去，我给你从地里摘点新鲜蔬
菜带回城里去吃，好吗？”

听说有来自地里的新鲜蔬菜，我毫
不犹豫满心欢喜地答应了下来，于是我
又跟着他的摩托车来到了他家门前的院
坝里。陶四下车后，从屋里拿了一把菜
刀和几个大的塑料袋，然后径直走向地
里砍了几棵新鲜的大白菜，还顺便摘了
几大塑料口袋的水白菜、豌豆尖和小葱、
生菜等新鲜蔬菜。看着他提着的几袋新
鲜蔬菜，我高兴得合不上嘴。那一刻，我
们俩相视着大笑了起来。

（作者系重庆市作协会员）

牡丹花之诗
□刘德荣

春天一来，你就溢满倾世之美。春天一来

人间因爱恣肆，因爱跺脚，因爱窒息

他们都长长地赞你

像颂扬抓心掏肺的初恋。他们深爱你

像心中那个想入非非的新欢

我不能！反振臂一呼：

离开你温暖的怀，独自寂寞三秋。用忧伤

献祭春天最柔软那一部分

事实是：你这个高贵之族

已耗尽我半生。我

再无力气写那个“爱”字

（作者系中国诗歌学会会员）

三倒拐(外一首)
□何从花

无论长江滚烫岀多少卷浪花

彼消此长地前赴后继

你依然耸立于岸边愈发傲气

无论落日轮回成多少次旭日

晕染出五颜六色的各种修辞

我随意地盈手一握

便能抓住你这个带拐的名词

根植于长寿血脉里这一滴实质

隐含着古韵古香的唐诗宋词

沁满血汗的青石板台阶

经过岁月的洗礼 愈久弥坚

每一步 每一拐 都在向上

向上生长 向上延伸

就像你的百年老黄葛树那样

枝繁叶茂 不负诞生

喜欢上你苍劲挺拔的身姿

喜欢上你身残志坚时的顽强不屈

喜欢上你凤凰涅槃般的浴火重生

烙印在我血液里的“拐”川流不息

有熙熙攘攘的和平街 老电影院

浸盐的砂石墙 驮骡的喘息

百年书屋 根茎粗壮的三角梅

还有住在进深长长的木檐阁楼里的人

三洞沟

翻开起伏不定的历史书页

你静卧于长江支流龙溪河畔的一侧

桃花源的故事 曾在这里演绎

如今的桃花溪水 仍在潺潺地溢光流韵

三条瀑布在三洞之间

响应着三生万物的不老约定

泡桐花开 紫霞漫天

芭蕉树丛 红色碑刻

崖葬墓群旁 佛首石慈眉善目

电厂花园悄然洋溢着寂静的快乐

排水管秒变绿色画廊

描绘还珠楼主笔下的蜀山剑侠

多组画面的色相 阶调转换之间

呈现出山水含烟里 斗笠添寂寞的各路英雄

你身上有多条血脉交叉纵横

新添的观光步道 成为网红打卡的主动脉

热情插上了翅膀 感官在喜悦的枝头游弋

连接到战地医院旧址 老长中 三倒拐

以及桃花广场两辆缆车紫粉色的联想

（作者系重庆新诗学会会员）

能懂的诗

善良是一种习惯 □刘德

二月二，龙抬头 □周桂芳


