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精神娱乐、情绪消费、服务消费、奢侈品……

县城居民买买买
三四线城市
消费逆袭

身边事
1 精神娱乐情绪消费兴起

纵观2024年，全国社零487895亿元，比
上年增长3.5%。其中，受益于“以旧换新”、
消费补贴等政策，家用电器和音像器材类别
的社零同比增幅最高，为12.3%。

最新数据也展示了国家补贴的提振消费
作用。2025年1月~2月的限额以上单位商
品零售额中，通讯器材类的增长率是最高的，
达到26.2%。像是手机、电脑和智能手表等
都属于该类别。

而无论是2024年还是2025年初，体育、
娱乐用品等的社零都有明显增长。

“这是因为中国正处于消费升级的过程中，
从消费结构来看，2023年、2024年连续两年，全
国居民恩格尔系数为 29.8%，其中城镇为
28.8%，农村为32.4%。在基本消费满足后，人
们对精神娱乐的消费会逐渐增加，这是消费上升
规律。”北京工商大学商业经济研究所所长、中国
消费经济学会副理事长洪涛接受采访时说。

中泰国际首席经济学家李迅雷告诉记
者，近些年马拉松、骑行等体育项目流行，使
得相关品类的消费越来越好。

而对于新能源车火热，但汽车品类零售
额同比下降的情况，李迅雷解释道，随着近些
年消费补贴等相关政策的利好和人们对新能
源车的接受度越来越高，传统汽车销量下降，
使得整个汽车品类的零售额也略微下降了。

2 三四线城市消费数据亮眼

分城市来看，全国171个公布了2024年
社零数据的非一线城市里，有97.1%的社零
同比增幅为正增长，三线和四线城市的消费
数据亮眼，比如四线城市云南玉溪的社零同
比增长率是最高的，达到8.8%。

据玉溪市融媒体中心，2024年玉溪举办
抚仙湖半程马拉松比赛等，吸引了2.05万名
选手参赛，拉动消费3.53亿元。玉溪市在
2024年还举办了多场音乐会和演唱会，其中
有张信哲、黄龄、马伯骞等多位知名歌手。

而在新一线城市和二线城市中，湖北武
汉和浙江绍兴的社零同比增幅为所在类别最
高，分别是5.3%和6.7%。

不过，社零数据侧重于反映实物商品的
消费，没有包括餐饮服务以外的其他服务消
费，难以全面反映消费市场的发展情况。

为更全面反映中国逐渐转向商品消费和
服务消费并重的情况，从2023年8月起，国
家统计局开始发布服务零售额，包括交通、住
宿、餐饮、教育、卫生、体育、娱乐等领域服务
活动的零售额。从全国居民人均消费支出的
数据来看，服务消费占比已超过40%。

在商品消费之外，服务消费正成为消费
增长的亮点。商务部部长王文涛在十四届全
国人大三次会议上提到，2024年服务消费延
续良好的增长态势，服务零售额增长6.2%，
但这个增速远远高于社会消费品零售总额的
增速，成为一个消费新的增长点。

李迅雷指出，新一代人更加喜欢服务消
费，比如旅游、体育赛事和演出等。不过目前
中国的服务消费比重还不到50%，而像美国
的服务消费比重是70%，“我们未来的趋势
就是服务消费会越来越多。”

国家发展改革委、国家能源局等五部
门近日联合发布《关于促进可再生能源绿
色电力证书市场高质量发展的意见》，文件
以构建强制消费与自愿消费相结合的绿证
消费机制为核心，加快推进绿证消费。

绿证是什么

可再生能源绿色电力证书，简称“绿
证”，是可再生能源绿色电力的电子“身份
证”，由政府或第三方机构向绿色电力核
发的具有特殊标识的电子证书，是认定可
再生能源电力生产、消费的基本依据，通
常1000千瓦时电量对应1个绿证。

电力上网后，电网和用户侧没有办法
分辨煤电和绿色电力，因此只能从发电侧
通过特殊标识予以区分，绿证应运而生。

绿证核发的前提条件是可再生能源
发电项目建档立卡，已建档立卡的发电企
业或项目业主即为绿证交易的卖方。

买方包括政府机关、企业事业单位、
社会机构和个人等，以外向型企业、出口

型企业以及对绿色电力消费有要求的大
型央企国企、跨国企业等为主，他们通过
绿证证明完成可再生能源电力消费。

买来有啥用

当前，绿色贸易已成为全球最新趋势，
建设绿色产业链供应链已成为企业未来发
展的核心诉求，许多跨国企业都提出了绿
色电力消费比例目标要求，并对其产业链
供应链企业提出了绿色电力消费要求。

国家能源局新能源和可再生能源司司
长李创军介绍，发电企业和项目业主通过出
售绿证，可以获得独立于电能量价值以外的
绿色环境收益，更好地提升其投资建设可再
生能源项目的积极性。对出口型企业而言，
绿证也是应对高额碳关税的有力举措。

怎么买绿证

根据《中国可再生能源绿色电力证书
百问百答（2025年版）》，用户可在中国绿

色电力证书交易平台、北京电力交易中
心、广州电力交易中心开展绿证单独交
易；在北京、广州、内蒙古电力交易中心开
展绿色电力交易。

绿证单独交易不受电网物理连接约
束，在全国范围内自由交易；绿色电力交
易需要交易双方有电网物理通道连接，两
者都通过绿证体现可再生能源绿色电力
的环境价值，证明完成绿色电力消费。

官方数据显示，截至2024年底，我国
绿证累计核发 49.55 亿个，同比增长
21.42倍；累计交易5.53亿个，同比增长
4.19倍，相当于5530亿度电，其中企业绿
证购买量占比超过99%。

如何促发展

目前，我国绿证基本实现核发全覆
盖，交易规模和用户数量快速扩大。与此
同时，受供需不协同影响，目前绿证价格
不断走低，市场上绿色电力的环境价值被
严重低估。

针对这一问题，国家发展改革委、国
家能源局等五部门联合发布《关于促进可
再生能源绿色电力证书市场高质量发展
的意见》，激发绿证消费需求。文件明确，
建立强制消费与自愿消费相结合的绿证
消费机制。依法稳步推进绿证强制消费，
逐步提高绿色电力消费比例并使用绿证
核算。

此外，针对绿证的国际互认问题，李创
军指出，国际绿色电力自愿消费倡议组织
（RE100）在跨国企业中有很大影响力，去年
年底，相关智库机构赴英与RE100进行了
技术交流，全面介绍了中国绿证制度情况。

他说：“从交流情况看，形成的共识越
来越多，为RE100后续无条件认可中国
绿证创造了有利条件。” 据国是直通车

截至2024年底，我国绿证累计核发49.55亿个

国家出手刺激“绿证”啥是绿证、怎么消费

近日，中共中央办公厅、国务院办公厅印发《提振消费专
项行动方案》。行动方案部署了8方面30项重点任务，包括
城乡居民增收促进行动、消费能力保障支持行动、服务消费

提质惠民行动、大宗消费更新升级行动、消费品质提升行动、消费环
境改善提升行动、限制措施清理优化行动、完善支持政策。

如果要看消费冷热，社会消费品零售总额（简称“社零”）是一项
主要指标，主要用于反映全社会实物商品和餐饮服务的消费情况。
简单来说，该数据主要是从卖家端来统计数据，像是购买春装等实物
消费和吃火锅等餐饮消费都会被计入社零。不过，看病、旅游等除了
餐饮以外的服务性消费和买房等消费是不纳入其中的。

3 二三线城市居民消费倾向更强

社零计算的是卖家收到了多少钱，而为了
更全面地看待消费这个问题，我们还需要观察
买家花了多少钱。

消费倾向是指，收入每增加1块钱，用来消
费的比例，可以用“人均消费支出/人均可支配
收入”衡量。李迅雷指出，一方面，占比高可能
是该地区消费倾向或意愿更强，但如果该地区
收入水平不高，也有可能是该地区人们把赚到
的钱都花在生活必需品上了；另一方面，占比低
可能是该地区消费倾向较弱，比如一线城市的
人们更多用于投资上。

从收集的全国26个已公布居民人均消费
支出和人均可支配收入的城市来看，相比一线
城市，部分二三线城市的居民消费倾向更强。
比如，据温州市统计局，2024年温州的发展型
和享受型支出增长较快，教育文化娱乐支出比
上年增长11%。

4 非一线城市奢侈品消费强劲

就算是奢侈品消费也可能在下沉市场。
近年来，部分非一线城市也建起了奢侈品

购物中心，且消费力度强劲。商业洞察顾问公
司MDRI调查了1500名内地的奢侈品消费者
后，发现2024年二线城市的奢侈品支出较上年
增长22%，花费金额几乎与一线城市消费者持
平。而三线城市的奢侈品支出也较上年上涨了
9%。

2024年，作为高端消费场所的南京德基广
场“爆卖”245亿元，超越此前的全国高端商业

“销冠”北京SKP，首次登顶全球单体商场“新店
王”。

另外，Z世代的消费观念变化也带来影响
——年轻人一边选择拼好饭，一边又会花大价
钱购买个性化商品。

李迅雷指出，相比以往，90后和00后的消
费偏好倾向于个性化消费，比如热衷泡泡玛特、
玲娜贝儿。洪涛也有类似观点，他认为市场上
出现成年人回归童真的现象，寻求简单快乐和
情感释放的需求增加，像是宠物消费、二次元消
费都会成为未来的消费趋势。

奢侈品策略研究公司équité的首席执行
官丹尼尔曾撰文写道，许多奢侈品牌报告称，其
在中国大陆的销售额有所下降，这一部分原因
是因为他们没有了解中国的Z世代。Z世代和
千禧一代消费者是中国奢侈品消费的推动力之
一。到2024年，他们占中国奢侈品消费的约
60%，使中国成为主要奢侈品市场中最年轻的
市场，奢侈品消费者的平均年龄为29岁。他认
为，年轻的中国消费者越来越追求高度本地化
和个性化的奢华体验。无法提供这种定制化和

文化相关性的品牌正在失去市
场。

据澎湃新闻


