
专题2025年4月9日 星期三
主编 胡敏 责编 余麟 视觉 曹冬 徐剑 校审 李勇强1212

从三度甲子到盛世修史：一部东方美学的医学演进史
《中国整形美容外科史》的国家典藏价值与行业盛誉

《中国整
形美容外科
史》自问世以
来，以其厚重
的学术底蕴
与深邃的历
史视角，引发
业内外强烈
共鸣！这部
由李世荣教
授主编，汇聚
百余位权威
专家、学者智
慧共同编纂
的著作，以恢
弘笔触镌刻
中国整形美
容外科 180
年激荡征程，
从筚路蓝缕
的初创岁月，
到技术领跑
的全球瞩目，
它用详实的
史料与人文
的温度，诠释
了“东方何以
为美”的文化
自信。

作 为 国
内首部全景
式展现整形
美容外科发
展的鸿篇巨
作，不仅填补
了该领域历
史编撰的空
白，更以卓越
的学术价值
与社会影响
力，被中国国
家版本馆中
央总馆、清华
大学图书馆
珍藏，成为医
学史的书写
中不可忽视
的 璀 璨 篇
章。值此著
作广受赞誉
之际，中国整
形美容领域
的四位权威
专家纷纷执
笔发表深度
书评，从手抚
书页到历史
解读、从文化
自信到学科
跃迁、从铭记
先辈到未来
愿景等维度，
诠释了这部
“医美史书”
的学术价值
与 社 会 意
义。让我们
循着历史的
经纬与思想
的锋芒，见证
中国医美以
史为鉴、向美
而生的壮阔
新章！

近来细读了《中国整形美容外科史》，
我首先要向主编李世荣教授、执行主编贾
树蓉教授以及整个编辑团队表示衷心的祝
贺！著书写史，历来是一件非常不容易的
事，但“惟其艰难，方知勇毅，惟其磨砺，始
得玉成”，十多年来的心血付出，终于结出
累累硕果，这不光是编撰团队的荣耀，也对
中国整形美容学科的发展具有重要意义。

现代整形美容外科虽发轫于西方，但审
美观却一直根植于传统文化，这是值得歌颂
的民族自信心和文化自信力。但从整形美
容外科的初始到2014年，均没有相关历史
书籍的出版，这是一部迄今为止规模最大、
覆盖面最广、信息量最多、填写本专业历史
空白，奠定继续探究的基石，也是全国医疗
卫生类史书出版实践中的优秀代表。

未来是由历史决定的，未来会拥有什么
样的知识体系，取决于过去我们拥有什么样

的知识体系。我热切希望每一位整形美容外
科的学子，都能通过对学科重要历史的回顾，
获得新的启迪，能够更清晰地把握中国整形
美容学科从无到有、由弱到强的发展历程，以
更加清晰的视角，对那些习以为常的知识进
行再度审视，对前辈们的科研成果充满敬畏，
更深刻地理解这个学科发展的动力源泉，从
而为学科的未来坚定信念、指明方向。

最后，再次对这十多年来为本书的编
纂付出辛勤劳动的各级领导、同仁以及朋
友们表示敬意。谢谢！

文/曹谊林
作者简介：国家重点基础研究发展规

划“973”项目首席科学家，国家组织工程中
心主任，中国生物医学工程学会副理事长，
中国非公医疗协会整形美容分会会长，长
江学者特聘教授，上海交通大学医学院附
属第九人民医院教授、博士生导师。

初抚145万字的《中国整形美
容外科史》上、下两卷红色书面，惊
喜与钦佩之感充满心中。不禁想
起1995年我在日本金泽医科大学
形成外科研修时，在一次唇腭裂研
讨会上，塚田贞夫教授问大家，“你
们知道唇裂修复术是谁最先做的
吗？是中国！是1600年前的中国
晋朝名医！”当时全教研室的医生
都钦佩的看向我，塚田教授又说

“前臂皮瓣就是刘晓燕先生（本文
作者）的老师杨果凡医生发明
的”！从此我成了他们教研室最受
尊重的医生。这是我第一次感受
到我们不曾相识的前辈为我们带
来的民族骄傲与自豪。

这部《中国整形美容外科史》
是一百多年来我们整形外科医学
的第一部史书，它生动记载了中
国外科医学学系对整形外科学科
的漫长认知。前辈们在朝代更
迭、各个战场以及新中国建设的
历史变革中，用他们的智慧和超
乎常人的毅力，经历一次次的挫
败，但百折不挠，担起了整形专业
的重任，这些可歌可泣不可磨灭
的历史将永载史册。

该史记大篇幅展示了整形外
科与烧伤医学、显微外科医学、皮
肤科医学和美容医学快速融合与
再分割的探索记录，尤其在改革

开放初期，我
国整形外科在
国际显微皮瓣
外科平台异军
突起的记载。
很多是在前辈
带领下我亲身
经历，至今仍
历历在目的拼
搏历程，翻书

如见人：1973年 3月杨东岳、顾
玉东等成功完成腹股沟游离皮瓣
移植术；1979年 3月杨果凡、陈
宝驹等报告了发明并获得首例成
功的“前臂皮瓣游离移植术”，率
先提出皮肤动脉干网状血管供养
类型，从此推动了皮肤血供皮瓣
的研究；5年间我国医生先后报
告了5种相似类型游离皮瓣和5
种逆行岛状皮瓣；1982年钟世镇
发现了皮肤又一供血模式“肌间
隔血管供血模式”；1984年宋业
光、徐达传、罗力生先后报告以此
模式供血的“股前外侧肌间隔血
管皮瓣”游离移植术成功；1984
年，司徒朴报告了又一颠覆皮肤
血供理论的“真皮下血管网皮肤
供血模式”，以此模式形成的“真
皮下血管网皮瓣”，也颠覆了常规
皮瓣形成的安全比率，以超大比
率面积（5:1），超短断蒂时间（7
天）笑对世界……

2013年在北京工作期间，我
为一位80多岁的女士取出象牙
鼻假体，她是在上世纪三十年代
的上海，由中国整形美容外科鼻
祖倪葆春大夫置入的。入史如归
本，本家之路将从此留下我们和
后辈的脚印。手拉手，不忘本，一
起奔向光辉的未来。

“究天人之际，通古今之变，
成一家之言”，心血明志，该史书
价值无限，意义深远！

再一次向李世荣主编和贾树
蓉执行主编及编辑团队致敬！

文/刘晓燕
作者简介：原沈阳军区总医

院整形外科主任，主任医师，博士
生导师，曾任全军整形外科专业
委员会副主任委员，现任《中国美
容整形外科杂志》责任主编。

我们正处在一个新的发展时
期，很幸运赶上了这样一个时代，
并投身其发展与建设。恰逢其
时，历经十二春秋的鸿篇巨著《中
国整形美容外科史》问世，贡献给
了我们这个时代、贡献给了中国
整形美容外科事业！

十二年精心编撰的辉煌篇章
《中国整形美容外科史》分上、下
两卷，共四个篇章，详实记载了
1835年以来中国整形美容外科
从启蒙到强大的发展历程，包括
初始起步阶段、技术学术发展史
以及我国各个地区的发展概况，
内容全面真实、文字严肃，图文并
茂，具有很强的可读性。

《中国整形美容外科史》史书
体现了作者的历史责任感、使命
感和对整形美容外科事业的深深
情怀，凝聚了创作团队的辛勤劳
动和中国整形美容外科学界180
多位专家学者的集体智慧，为我
国整形美容外科学界提供了丰富
的历史资料，它是中国整形美容
外科学界的一颗璀璨明珠。

书写历史是一项难以想象的
浩瀚工程，非常敬佩作者及其团队

的眼力、实力
和魄力，如果
没有这些是
很难有此决
断力的。在
创做过程中
需要不断奔
赴全国各地
考察取证，期
间遇到了无
数难以想象

的坎坷。久远时代的许多史料几
近遗失，濒临消亡边际，创作团队
克服一个又一个困难，为了求证史
实盲点、交叉验证,查阅大量国内
外资料耗时漫长、资料收集的全面
详实程度、验证资料的准确严谨程
度，堪称全国医疗卫生类史书的典
范代表。在讲述考证时都满含热
泪、几度哽咽。他们那种坚韧不拔
的毅力、严谨的科学态度、一丝不
苟的作风和吃苦耐劳的精神给我
留下了难以忘却的印象。

由此，《中国整形美容外科
史》的问世显得弥足珍贵！

科技强国，教育强国，《中国
整形美容外科史》是时代赋予使
命、给出的命题，是我们这一代人
应该给予子孙后代的宝贵史料。
年轻人可以从中了解到我们的根
源、可以有认同感，同时增加我们
这个民族的学术自信心。

“以史为鉴，可以知兴替”，“不
忘初心，方得始终”。只有牢记历
史，才不会迷失方向。这本巨著记
载的历史，是整形美容外科学的国
家记忆和这个行业的民族积累。

我再次拜读了这部皇皇巨
著，有感而发，写下这篇感言，以
供参考。

文/宋建星
作者简介：博士生导师、主任

医师，原海军军医大学附属长海医
院整形外科主任，现上海同济大学
附属上海第四人民医院整形外科
主任，中国医师协会美容与整形医
师分会会长，中华医学会医学美学
与美容学分会副主任委员，中国整
形美容协会脂肪医学分会会长。

在医学的众多分支中，整形美容外科以
其独特的魅力和日益增长的社会需求，逐渐
成为了现代医学领域中的一颗璀璨明珠。
近日，又拜读了李世荣教授领衔主编的《中
国整形美容外科史》后，让我再次深感震撼
与敬佩。这部书以其深厚的史料积累和严
谨的学术态度，为我们全景式地展现了中国
整形美容外科的发展历程。它不仅是一部
行业史，更是一部记叙无数医学先驱智慧与
努力的历史长卷，是一部激发我们民族自豪
感和使命感的佳作。从科技史书的角度来
看，这套著作的可贵之处在于：

史料翔实、填补空白
《中国整形美容外科史》作为国内首部

系统反映中国整形美容外科发展历程的学
术专著，其最大的贡献在于填补了该领域的
历史研究空白。书中详细梳理了从1835年
到2014年的180年间，中国整形美容外科
从无到有、从有到优、从优到强的发展脉
络。时间跨度之长、内容之丰富在同类书籍
中实属罕见。这不仅为后来的学者提供了
宝贵的研究资料，也为行业内外人士了解整
形美容外科的历史演变提供了权威的参
考。从这个意义上讲，这部著作既是当代中
国整形美容界同仁们对先行者和经历过的
历程的小结，也给后人留下了可以借鉴的经
验与思路，承前启后，功在千秋。

查清脉络、更新历史
书中不仅提到了早期中国整形外科的

启蒙，还详细介绍了中国整形外科在战争时
期的历练与成长，以及烧伤整形、显微外科
技术等重要分支的发展。重要的是将中国
整形外科的起点认知向前推进了61年，叩
访历史能帮我们厘清国内整形外科发展的
脉络、传承坚毅不屈的精神更具有重要的现
实意义，这是这部书的又一个突出贡献。

人物事件、生动展现
除了对历史的宏观叙述，更难得的是

书中还原了那些在历史长河中默默奉献的
医学先辈们的身影，使得整部书籍变得生
动而具体。谢元甫、刘瑞恒等先驱者的事
迹，让我们看到了整形美容外科在中国的
艰难起步；朱洪荫、宋儒耀、张涤生、汪良能
等奠基人的贡献，则展示了学科逐渐走向
专业化的过程，他们面对技术的局限、社会
的误解，甚至是战争的洗礼，依然坚持在整
形外科领域深耕细作，为后人铺平了道路。

权威性强、图文严谨
本书的主编李世荣教授在整形美容领

域具有极高的学术地位和影响力，其撰写
团队汇集了国内最顶级的整形美容学科专
家及学者，保障了书籍内容的专业性、权威
性和详实性。全书以尊重真实、客观公正
的著史原则为指导，确保了史料的真实性
和准确性。书中近千幅珍贵的历史图片和
详尽的图表，在贾树蓉教授为核心的编辑
团队严格的甄选和核实下让读者能够更加
客观地了解历史原貌，增加了书籍的可读
性和可靠性。

值得一提的是，《中国整形美容外科史》
还首次对港澳台地区的整形美容外科发展
史进行了梳理，并对行业中的民营机构对国
内美容市场的培育和发展给予了关注和记
叙。这一举措不仅体现了编者对历史的尊
重和直面现实的精神，更彰显了对我国整形
外科行业全面发展的期待和憧憬。

当然，任何一部作品都有其局限性，《中
国整形美容外科史》也不例外。由于篇幅所
限，书中可能无法涵盖整形外科领域的所有
方面和细节。同时，由于部分历史资料的缺
失和解读上的不可避免的角度差异，书中对
于某些历史事件的描述和解释也可能存在
一定的争议和偏差。但是，这并不影响该书
作为一部重要医学史著作的地位和价值。
相反，它对于推动整形美容外科的规范化、
科学化和人性化发展具有重要意义。同时，
本书也为行业内外人士提供了一个了解和
认识整形美容外科的窗口，有助于提升公众
对该行业的认知和接受度。

总之，《中国整形美容外科史》是整形
外科领域的一部里程碑式著作，它让我们
看到了整形美容外科在中国的发展历程和
巨大潜力，也让我们更加期待这个学科在
未来的辉煌表现。作为一部集学术性、历
史性、文化性于一体的经典之作，《中国整
形美容外科史》无疑将为整形美容外科的
发展留下浓墨重彩的一笔。

文/高建华
作者简介：南方医科大学南方医院终

身教授，博士生导师、主任医师，中国医师
协会美容与整形医师分会第四届会长，国
务院学位评议组原成员，中华医学会整形
外科分会第五届、第七届副主任委员，中国
整形美容协会副会长。

心血付出，累累硕果——读《中国整形美容外科史》有感

《中国整形美容外科史》：承前启后、填补空白的重要科技史书

入史如归本——读《中国整形美容外科史》有感

《中国整形美容外科史》读后感


