
重庆个人养老金账户突破446万
这些高频问题解答来了
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个人养老金一直备受百姓关注，记者
昨天从重庆市人力社保局一季度新闻发
布会上了解到，截至今年3月，重庆共有
446.8万人开立个人养老金账户，其中今
年一季度新增开户25.6万人。

个人养老金作为第三支柱养老保
险，是我国构建多层次多支柱养老保险
体系的重要组成部分，目的是为参保人
再增加一份积累，退休后多一份收入。
发布会上，重庆市人力社保局养老保险
处处长陈薇介绍，重庆作为全国36个先
行城市之一，个人养老金制度实施两年
以来，总体效果较好。今年，重庆将进
一步扩大个人养老金覆盖范围，具体来
看，将会同税务部门用好用实个人养老
金税收优惠政策，对个人缴存的个人养
老金，按照年度最高12000元的限额标
准享受税收优惠。同时，针对参保人领
取个人养老金等重点事项，调整完善工
作措施和经办流程，切实为参保人提供
优质服务。

此外，将加强与基本养老保险参保缴
费数据分析比对，识别个人养老金重点目
标人群，精准推送政策宣传、办理指引，实
现从人找政策到政策找人的转变，将着力
为参保人提供更直观的政策宣介、更便捷
的经办服务，推荐更优质的金融产品，不
断扩大重庆个人养老金制度覆盖范围。

助力民营经济高质量发展
两江新区税务局
推12条措施

助力发展，两江先行。记者
从4月28日两江新区税务局举
行的“税务开放日”活动上获悉：
该局推出服务民营经济高质量
发展十二条措施。当天60余家
新区优秀企业代表参观了该局
税费指挥调度中心，并参加了

“税费会学堂”培训。
该局负责人表示，本次出台

的十二条措施致力于推动税费
优惠政策落地更精准、便民办税
服务更贴心、税费诉求应对更高
效、纳税信用体系建设更完善，
进一步提升服务民营企业效能，
为辖区民营企业健康发展提供
税务支撑。据介绍，该局同步按
照两江新区服务企业“双专员”
制度，设立税务服务“专员”，为
企业提供定制服务。

当天活动还为连续十年纳
税信用等级A级纳税人代表表
彰授牌，市税务局相关负责人及
两江新区有关负责同志出席本
次活动并讲话。

新重庆-重庆晨报记者 陈军

记者昨日从市人社局举行一季度新闻
发布会上获悉，今年一季度，我市城镇新增
就业17.2万人，同比增长4.4%，全市就业形
势总体稳定。同时，全市引进人才1.4万人，
新招收博士后183人。

市人社局党组成员、副局长谢辛介绍，
我市以“33618”现代制造业集群体系为重
点，推行用工服务“四单制”，举办就业援助
月、春风行动等招聘活动1219场次，现代制
造业新吸纳就业5.1万人，其中“满天星”企
业吸纳1.3万人。同时，我市深入实施百万
高校毕业生等青年留渝来渝就业创业行动
计划，推出十万大学生职业体验、万名大学
生基层就业等专项行动，高校毕业生等青年
留渝来渝就业创业9.7万人，完成季度量化

指标的121%。
今年一季度，我市引进人才1.4万人，引

育卓越工程师1125人。新招收博士后183
人，其中全职博士后158人，博士后出站留渝
率88%。为激发人才活力，我市启动126个
专家服务团、1041名专家服务基层计划；选
派顶岗培养科研人员203人，发布258个退
休“双高”人才聘用需求。此外，我市还优化

“目录+计分”认定机制，新认定A-F类人才
2.36万人；升级“渝才荟”应用，发挥“专员+联
络员”作用，深化“73+N”项人才服务，新重庆
人才卡覆盖7.9万人，一季度提供服务11.1万
人次，满意率达99.9%。

我市实施促进农民工就近就业三年行
动，培育“渝字号”劳务品牌131个、帮扶车

间688个，全市794.5万农民工就业“愿就尽
就”。另外，我市还通过迭代“社会·渝悦就
业”应用，实现用工服务、失业处置、就业帮
扶等事项三级贯通，一季度动态归集岗位87
万个，精准服务劳动者30万人次，重点群体
帮扶就业率87%。开展补贴性培训3.3万人
次，技能培训与产业匹配度86%。

今年，我市将推动全年城镇新增就业65
万人，挖掘市场化和公共部门岗位100万个
以上，力争全年吸引40万名高校毕业生等青
年留渝来渝；将持续实施促进农民工就近就
业三年行动，推动全年新增30万农民工就近
就业；全年引进人才8万人以上，引育卓越工
程师1万人、招收博士后1000人。

新重庆-重庆晨报记者 陈军

接种HPV疫苗是防控HPV感染相关
疾病的一级预防措施，HPV疫苗不仅可以
预防宫颈癌，还可以预防HPV感染引起的
肛门癌和生殖器疣。昨日，进口九价HPV
疫苗男性首针在江北区石马河社区卫生服
务中心开打，这也意味着重庆男性可以接种
进口九价HPV疫苗，进入“男女共防HPV
相关癌症及疾病”的新阶段。

当天上午，25岁的市民李先生和姐姐结
伴来到社区卫生服务中心接种HPV疫苗。

“男性预防HPV感染也很重要。”李先生说，
他了解到男性也可以接种进口九价HPV疫
苗后，第一时间进行了预约。据了解，前不
久，进口九价HPV疫苗多项新适应证获得国
家药品监督管理局的上市批准，适用于16~
26岁男性接种，这标志着进口九价HPV疫
苗成为国内首个且目前唯一获批、可适用于

适龄男性女性接种的九价HPV疫苗。“这是
继去年1月九价HPV疫苗获批可面向9~14
岁小年龄段女生开展二剂次接种程序之后，
在适应证上的又一突破。”江北区疾病预防控
制中心免疫规划科科长牟博媛说，九价HPV
疫苗男性适应证的获批，为适龄男性群体提

供了更多的选择。
“其实，男性HPV感染的危害远超公众认

知。”江北区石马河社区卫生服务中心公共卫
生科科长张林表示，在全球范围内，90%男性
在其一生中会至少感染一次HPV，男性生殖
器HPV的感染率实际上高于女性。张林告诉
记者，男性有两款HPV疫苗可以选择，一种是
进口四价HPV疫苗，适用于9~26岁男性接
种，覆盖HPV6、11、16、18四种亚型；一种是
进口九价HPV疫苗，适用于16~26岁男性接
种，覆盖HPV6、11、16、18、31、33、45、52、58
九种亚型，两款疫苗皆是三剂次免疫接种程
序。市民可以通过“重庆市疾病预防控制中
心”服务号线上平台(即“育苗通平台”)、携带
身份证前往社区卫生服务中心进行线下登记
预约等多种方式进行接种预约。

新重庆-重庆日报记者 李珩

“假客服”以“取消会员”设套
重庆警方争分夺秒

保住市民血汗钱

一场与诈骗分子赛跑的“资
金保卫战”在渝北区惊险上演。
渝北警方昨天公布了一起典型
的网络诈骗案，市民吴阿姨遭遇
冒充抖音客服的电信诈骗，渝北
仙桃派出所民警通过智能预警
系统锁定险情，在转账验证的最
后关头成功拦截，保住了其银行
卡内55万元积蓄。这起案件的
成功处置，是渝北警方构建“科
技+机制+民心”三位一体反诈体
系的生动实践。

当日，吴阿姨接到自称是抖
音客服的来电，称其开通了付费
会员服务需立即取消，否则将每
月自动扣款。诈骗分子利用伪
造的官方文件诱导其进行转账
操作。同一时间，渝北区反诈中
心智能预警系统监测到异常通
信，向仙桃派出所发出红色预
警。民警多次联系吴阿姨未果
后，通过紧急联络家属确认其位
置，巡逻警力5分钟内抵达现场，
及时中断了正在输入验证码的
转账操作。经查证，所谓“安全
账户”实为境外洗钱账户。

据仙桃派出所负责人介绍，
该所通过三级联动机制筑牢反
诈防线：依托公安大数据平台实
现秒级预警响应，联合街道网格
员建立15分钟应急圈，与金融机
构开通止付绿色通道。自2025
年优化预警体系以来，已累计拦
截高危诈骗47起，为群众避免损
失237万元。

在宣传防范方面，派出所线
上线下同步发力，组织“银发反
诈课堂”深入社区，在商圈电子
屏滚动播放自创反诈短视频，并
通过284个“楼宇守护者”微信群
覆盖辖区住户，今年电信诈骗发
案率同比下降41%。

当前，公安机关正对涉案
信息流、资金流开展溯源侦
查。仙桃派出所表示，下一步
将深化“警银通”数据共享平台
建设，与通信运营商共建诈骗
号码特征库，在 ATM 机增设
AI语音劝阻功能，并培训外卖
骑手担任“反诈先锋”，让防诈
网络渗透到民生各个场景。此
次 55 万元诈骗拦截的成功案
例，为全市智慧警务反诈实战
提供了可复制样本。

新重庆-重庆晨报记者 郑
三波

好消息 重庆男性也能接种九价HPV疫苗了

男性在接种HPV疫苗 受访者供图

今年我市推动全年城镇新增就业65万人

问：什么是个人养老金？
答：个人养老金是指政府政策支持、个

人自愿参加、市场化运营、实现养老保险补
充功能的制度。实行个人账户制，缴费完
全由参加人个人承担，可自主选择购买符
合规定的储蓄存款、理财产品、商业养老保
险、公募基金等金融产品，实行完全积累，
并享受税收优惠政策，是我国多层次多支
柱养老保险体系的重要组成部分。

问：个人养老金有什么用？
答：增加养老积累：在基本养老保险基

础上增加一份积累，退休后多一份收入；税
收优惠：享受税收优惠政策；理性规划养老
资金：帮助个人更好地规划养老资金。

问：哪些人可以参加？
答：在中国境内已参加城镇职工基本

养老保险或者城乡居民基本养老保险的
劳动者，均可自愿参加个人养老金制度。
（提示：退休人员已领取基本养老保险待
遇的，不能参加个人养老金制度。）

问：如何开户？
答：需要开立两个账户：个人养老金

账户和个人养老金资金账户。个人养老
金账户用于登记和管理个人信息，记录缴
费、投资、领取等信息，可通过全国统一线
上服务入口或商业银行渠道开立。个人
养老金资金账户与个人养老金账户绑定，
提供资金缴存、投资等服务，在开立个人
养老金账户后选择商业银行开立或指定
个人养老金资金账户。

问：如何缴费？
答：每年可在 1.2 万元额度内向个人

养老金资金账户缴存资金，可一次性缴纳
或分次缴纳。缴费上限为每年 1.2 万元。
操作失误可在5日内申请撤回单笔缴费。

问：如何投资交易？
答：可以将本人个人养老金账户资金

投资于符合规定的储蓄、理财、保险、基金
等个人养老金产品，自主决定投资金额、
产品组合等投资计划，实现资产积累和增
值。（提示：只有经银保监会或证监会批
准、并在人社部信息平台和金融行业平台
公布的产品才可以纳入投资范围。）

问：可享受哪些税收优惠政策？
答：个人养老金采取递延纳税优惠，

在缴费环节，个人向个人养老金资金账
户的缴费，按照12000 元/年的限额标准，
在综合所得或者经营所得中据实扣除。
在领取环节，不并入综合所得，不区分领
取方式和领取额度，单独按照 3%的税率
计算缴纳个人所得税，税款由开立个人
养老金资金账户所在市的商业银行机构
代扣代缴。

问：如何领取？
答：达到以下领取条件时，可以选择

按月、分次或者一次性领取，商业银行根
据选择的方式，把个人账户资金转入到参
加人的个人社会保障卡银行账户。

具体为：参加人员达到领取基本养老
金年龄；完全丧失劳动能力；3出国（境）定
居；患重大疾病达到一定条件；领取失业
保险金达到一定条件；正在领取最低生活
保障金等。（提示：参加人死亡后，其个人
养老金资金账户中的资产可继承。）

新重庆-上游新闻记者 谭旭
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难事、烦事、委屈事、不平事、新
鲜事告诉我们，记者帮你办

这些个人养老金热点问答，快来看


