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寻亲启事
2021年12月19日早上，在铜梁区旧县街道
箭高村9组8号附近捡到一男婴，包裹物为旧
衣服，臀部有青色胎记，取
名尹柏霖。请孩子亲生父
母于60日内与铜梁区公
安局东城派出所联系，联
系电话 023- 45699919，
期满孩子将依法登记户
口，特此公告。

注销公告：重庆市沙坪坝区嘉陵幼儿园（统一社会信用代码：
525001067907271239）拟依法申请注销登记。根据《民办
非企业单位登记管理暂行条例》的有关规定，请各相关债权
人、债务人自本公告发布之日起45日内，持相关资料到本单
位办理债权债务清算事宜，逾期视为无异议。特此公告。

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆壹橘传媒有限公司：本委受理申金金与你（单位）
解除劳动关系经济补偿、违法终止劳动关系赔偿争议
一案，案号为渝北劳人仲案字〔2025〕第3070号。因
无法直接或邮寄送达，根据《劳动人事争议仲裁办案
规则》第二十条的规定，现依法向你（单位）公告送达
仲裁申请书副本及仲裁通知书、举证通知书、开庭通
知书等仲裁文书，上述文书自本公告发出之日起经过
三十日即为送达。现定于2025年8月22日上午9时
00分在重庆市渝北区桂馥大道10号劳动人事争议仲
裁院207室（三号庭）开庭审理本案。无正当理由不
到庭的，本委将作缺席审理，并以此做出缺席裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年7月3日

注销公告：经重庆市潼南区皇冠幼儿园（统一社会信用代
码:52500152MJP57587XD）研究决定，拟将注销本幼
儿园。根据《民办非企业单位登记管理暂行条例》及其有
关规定，须登报予以公告，请相关债权人在登报之日起
45日内，到本幼儿园办理债务清偿手续。特此公告。

注销公告：经重庆市潼南区马掌铁社区工作服务中心（统一
社会信用代码:52500152MJP6349641）研究决定，拟将注
销本服务中心。根据《民办非企业单位登记管理暂行条例》
及其有关规定，须登报予以公告，请相关债权人在登报之日
起45日内，到本服务中心办理债务清偿手续。特此公告。

寻亲启事
我辖区一村民自称:2023年3月14日11点
左右在重庆市奉节县兴隆
镇茶路湾捡到一名女婴，
捡时身上白色毯子包裹，
无其他物资，身上无任何
胎记，现小孩接近 3 岁。
有知情人可联系重庆市奉
节县青莲镇派出所，联系
电话:02356516332

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆迈博建筑工程有限公司：本委受理的罗永禄与
你单位劳动争议一案，现已审理终结。因无法直接
或邮寄送达，根据《劳动人事争议仲裁办案规则》第
二十条的规定向你单位公告送达渝北劳人仲案字
〔2025〕第1594号仲裁裁决书。自公告之日起三十
日内到本委领取仲裁裁决书（地址重庆市渝北区桂
馥大道10号仲裁院208室），逾期视为送达。本裁决
为终局裁决。用人单位有证据证明本裁决有《中华
人民共和国劳动争议调解仲裁法》第四十九条第一
款规定的情形之一的，可自本裁决送达之日起三十
日内向重庆市第一中级人民法院申请撤销裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年7月3日

重庆市长寿区烟草专卖局送达公告
长烟罚送公﹝2025﹞第38号

无主：2025年4月16日本局在重庆市长寿区渡舟农
贸市场河边临时摊位查获无主涉嫌销售假冒伪劣烟
草专卖品一案，本局依据《烟草专卖行政处罚程序规
定》第七十三条的规定已于 2025年7月1日作出将
先行登记保存的卷烟全部依法销毁决定。因受送达
人下落不明，且邮寄无法送达，故本局无法直接送
达、邮寄送达上述文书。根据《烟草专卖行政处罚程
序规定》第五十五条第一款第四项的规定，现将长烟
处理﹝2025﹞第 38号行政处理决定书予以公告送
达。自本公告发布之日起经过三十日，即视为送
达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之日
起 60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，也可
以在 6 个月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市长寿区烟草专卖局 2025年7月3日

重庆市长寿区烟草专卖局公告
长烟公〔2025〕第62号

2025年6月27日，本局在重庆市长寿区智慧物流园申
通快递分拣场查获卷烟中华（双中支）4条（货运单号：
777317440516082、777317440516094）,并依法予以
先行登记保存。根据《烟草专卖行政处罚程序规定》第
四十七条之规定，本局执法人员对先行登记保存的物品
进行了拍照和移送有关机关进行鉴定。请物主于本公
告发布之日起60日内到重庆市长寿区烟草专卖局专卖
稽查三大队504室（地址：重庆市长寿区菩提街道杏林
路266号联系人：陈勇（执法证号22001552009）、张骞
（执法证号22001552027）联系电话：023-40406521）
接受调查处理。若逾期不来接受处理，本局将依据《烟
草专卖行政处罚程序规定》第七十三条及有关法律法规
的规定，依法对涉案烟草专卖品作出处理。特此公告。

重庆市长寿区烟草专卖局2025年7月3日

重庆市巴南区烟草专卖局公告 巴烟公﹝2025﹞第63号
2025年6月30日，我局会同邮政管理局执法人员，在
重庆市巴南区南彭街道京东亚洲一号四区查获电子烟
烟具 RELX（Infinity 2 Royal Indigo）20 个，RELX
（Infinity 2 Obsidian Black）20个等，共计6个品种
110个烟具（运单号：JDX040929032948），执法人员依
法对涉案物品加贴存条予以先行登记保存。请物主于
本公告发布之日起60日内前来我局接受调查处理（地
址：重庆市巴南区李家沱街道马王坪正街20号，联系
人：彭惜甦、李永宾 电话：023-62402215）。若逾期不
到的，我局将依据《烟草专卖行政处罚程序规定》第七
十三条及有关法律法规规定，对该批卷烟作出处理。
特此公告。重庆市巴南区烟草专卖局 2025年7月1日

重庆市巴南区烟草专卖局公告
巴烟公﹝2025﹞第61号

2025年7月1日，我局执法人员在重庆市巴南区花溪
街道土桥菜市场查获无牌号（自制烟）1个品规，共计
21.0条，现场未发现当事人，执法人员依法对涉案物品
加贴存条予以先行登记保存。请物主于本公告发布之
日起60日内前来我局接受调查处理（地址：重庆市巴
南区李家沱街道马王坪正街20号，联系人：彭惜甦、李
永宾 电话：023-62402215）。若逾期不到的，我局将
依据《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十三条及有关
法律法规规定，对该批卷烟作出处理。特此公告。

重庆市巴南区烟草专卖局 2025年7月1日

重庆市南川区烟草专卖局公告 南川烟公﹝2025﹞第39号
2025年7月1日，我局执法人员在重庆市南川区兴隆
镇农贸市场临时摊位当场查获当事人无主涉嫌销售假
冒伪劣烟草专卖品的无牌号（自制烟）41条，执法人员
现场初步判定该批无牌号（自制烟）系伪劣卷烟，在检
查过程中,摊主利用赶集人多混入人群离开现场后再
未出现，故执法人员未提取到摊主身份信息，根据《烟
草专卖行政处罚程序规定》第四十七条之规定，我局执
法人员对先行登记保存的物品进行了拍照和移送有关
机关进行鉴定。请物主于本公告发布之日起60日内
到重庆市南川区金佛大道143号南川区烟草专卖局市
场稽查四大队402室接受调查处理 ，联系人：夏康
（22001952039）、李文建（22001952038），联系电话：
023-71631127。若逾期不来接受处理，我局将依据
《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十三条及有关法
律法规的规定，依法对涉案烟草专卖品作出处理。特
此公告。 重庆市南川区烟草专卖局 2025年7月3日

遗失声明
于2025年2月份遗失重庆市国都酒厂(普通合伙)公
章一枚（编号5003824029330）声明作废。凡未经我
公司法定代表人签字并加盖公章的所有文件，含协议
书、合同书等，均是非法制作的，我公司不予认可，一
律无效。由此产生的民事和刑事责任与我公司无关，
由违法侵权人承担责任。一经查实，我公司保留追究
违法侵权人的民事和刑事责任的权利。特此声明！

重庆市国都酒厂(普通合伙)

重庆市沙坪坝区香炉山社区卫生服务中心票据遗失声明
遗失重庆市医疗预交住院费票据 (三联)，票据编码
4031401，批次号2020，份数10份：票据号码：324806-
324809、324883-324884、324801-324804，声明作废。
遗失重庆市预交住院医药费专用收据，票据编码
4030001，批次号2019，份数20份，票据号码：1290020、
1290053、1290055、1290060、1290062、1290064、
1290069、1290083、1290103、1290109、1290130-
1290131、1288491- 1288492、1288040、1288058、
1288072、1288088、1288114、1288116，声明作废。
遗失重庆市住院医药费专用收据，票据编码4020001，批
次号2019，份数：3份，票据号码：3093247、3093060、
3093021，声明作废。
遗失重庆市医疗门诊收费票据，票据编码4011401，批次号
2020，份数：368份，票据号码：2867632-2868000，声明作废。
遗失重庆市门诊医药费专用收据 (3联70g双胶 纸 )，票
据编码4011201，批次号2020，份数：12份，票据号码：
4931185-4931186、8415377、8444543、8449895、
8451007、8452641-8452642、8453120、8457451、
8457815、8458606，声明作废。
遗失重庆市门诊医药费专用收据 (3联70g双胶 纸 )，票
据编码4011201，批次号2019，份数：108份，票据号码：
19772858、19777350、19778101、19778814、19779342、
19781438、19784043、19784120、19788631-19788632、
19788940、19800036、19800101、19801070、19801267、
19801287、19801347、19801362、19801396、19801636、
19801987、19802014、19802051、19802141、19802235、
19802243、19804520、19809864-19809865、19821586、
19823951、19824933、19824954、19824969、19825608、
19826077、19826225、19826744、19827032、19828542-
019828543、19828562、19836156、19841642、19842180、
19842328、19842410、19842523-19842550、19846776、
19850010、19850031、19850053、19850150、19850254、
19850261-019850262、19850311、19850329、19850462、
19850484、19850486、19850490、19850540、19850651、
19850818-019850819、19850887、19850960、19850992、
19851062、19851140、19851205、19851325、19851451-
19851452、19851556、19851599、19851646、19851678、
19851725、19851734、19851833，声明作废。

注销公告:重庆市渝中区上清寺街道稻草援助中心
（统一社会信用代码525001036689407724），经理
事会决议拟注销，根据《民办非企业单位登记暂行办
法》，请相关债权人在登报之日起45日内来清算组
申报债权与相关事宜，特此公告。2025年7月3日

房屋招租
四川省交通厅重庆学田
湾宾馆（重庆市渝中区下
罗家湾26号）门面及仓库
招租，面积分别为 160、
12、25、57、170平方米。

联系电话
13320221981（宋女士）
13708395197（敬先生）

◆重庆市鹏成拓汽车销售有限公司遗失车辆行
驶证，编号:5010019979479，特此声明作废。◆经营者黄用志遗失2015-07-13核发的个体工商营业执照
正副本统一社会信用代码92500107MA5YGJ4W3N声明作废◆遗失大足区李连明工程机械设备租赁经营
部公章编号为5001117011634声明作废◆兹重庆市商储物流有限公司1-5-079经营户李顺全遗失保
证金收据一张，收据号1710金额10000.00元，原收据作废。◆渝中区瓜瓜橙餐饮服务餐馆遗失食品经营许可
证副本，证号：JY25001031076992,声明作废◆声明：巫溪县君田林业股份合作社财务专
用章一枚，编号5002389808518遗失注销◆遗失重庆鼎洲九鼎大药房连锁有限公司直营
四门市公章一枚，编号5003810068702作废◆遗失重庆市璧山区福禄镇商会公章一枚声明作废◆重庆市潼南区宝龙益海学校遗失事业单位法人证书正副
本，统一社会信用代码12500223450613533C，声明作废。◆叶大伟遗失潼南区恒宇达通讯营业部开具的押金收据
（编号：2015-00001007，金额：20000元），声明作废。◆遗失重庆兆达建材有限公司公章壹枚，
公章编号：5001141159891声明作废。◆重庆基石企业管理咨询有限公司遗失财
务章（编码5001141247476）；发票章（编
码5001141247477）各一枚，声明作废。◆遗失重庆仁数信息科技有限公司法人章：尉
建锋（编号：5002278079150），现声明作废。◆遗失丰都县三建镇便民服务中
心公章5002300522621声明作废

重庆市万州区烟草专卖局关于案件调查处理的公告
2025年6月20日，我局联合公安执法人员在重庆
市万州区歇凤路336号中通快递万州转运中心查获
货运单号为78513478925407的退回件包裹1件，
包裹内装有卷烟中华（细支）1.0条、钻石（细支荷
花）1.0条2个品种共计2.0条，并依法予以先行登记
保存。请以上卷烟货主于本公告发布之日起60日
内到重庆市万州区烟草专卖局（万州区江南新区玉
石路6号驿鑫广场3号楼505室）接受调查处理。
若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖行政
处罚程序规定》第七十三条及有关法律法规的规
定，依法对涉案烟草专卖品作出处理。特此公告。
联系人：何君、刘定盛 联系电话：023-58983226
联系地址：重庆市万州区江南新区玉石路6号驿鑫广场3号楼505室

重庆市万州区烟草专卖局 2025年6月20日

重庆市武隆区烟草专卖局公告
武烟公﹝2025﹞第36号

2025年7月1日，我局在重庆市武隆区凤山街道五
洲国际物流仓储中心申通快递分拣场查获卷烟（或
其他烟草专卖品），并依法予以先行登记保存。请
物主于本公告发布之日起60日内到重庆市武隆
区烟草专卖局（地址：重庆市武隆区芙蓉街道芙蓉
西路 107 号，联系人：秦守云，联系电话：023-
77712527）接受调查处理。若逾期不来接受处理，
我局将依据《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十
三条及有关法律法规的规
定，依法对涉案烟草专卖
品作出处理。特此公告。
重庆市武隆区烟草专卖局

2025年7月1日

品种规格 单位 数量
玉溪(软) 条 25
云烟(软珍品) 条 25
共计：（品种）2 个
总计：（数量）50 条

重庆市长寿区烟草专卖局送达公告
长烟罚送公﹝2025﹞第39号

无主：2025年4月16日本局在重庆市长寿区梓潼农
贸市场出口右侧临时摊位查获无主涉嫌销售假冒伪
劣烟草专卖品一案，本局依据《烟草专卖行政处罚程
序规定》第七十三条的规定已于 2025年7月1日作
出将先行登记保存的卷烟全部依法销毁决定。因受
送达人下落不明，且邮寄无法送达，故本局无法直接
送达、邮寄送达上述文书。根据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第五十五条第一款第四项的规定，现将长
烟处理﹝2025﹞第39号行政处理决定书予以公告送
达。自本公告发布之日起经过三十日，即视为送
达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之日
起 60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，也可
以在 6 个月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市长寿区烟草专卖局 2025年7月3日

认尸公告
2025年 6月21日在江津区金桥码
头长江水域发现一具女尸，约 20
岁，身高1.5米，穿黑色吊带、黑色长
裤，请知情人与长江航运公安局重
庆分局联系：63770249。

认尸公告
2025年 6月23日在南岸区祥港码
头长江水域发现一具男尸，约 30
岁，身高1.77米，穿白色耐克POLO
衫、蓝色板鞋，请知情人与长江航运
公安局重庆分局联系：63770249。

遗失声明
邵曦葭（身份证号:510212198304272826）遗失位
于湖北省利川市谋道镇药材村苏马荡核心风景区
绿岛印象项目二期二栋二单元701号房的《购房
合同》及购房收据2份（编号0977490金额38540
元，编号0977489金额94460元），声明作废

重庆市南川区烟草专卖局送达公告
南川烟罚送公﹝2025﹞第28号 无主：2025年4月23日，
我局在重庆市南川区东城物流园区圆通快递货运部查
获无主涉嫌无烟草专卖品准运证运输烟草专卖品一案，
我局依据《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十三条的
规定，已于2025年7月2日作出将先行登记保存的走私
卷烟 Cohiba(Cigarettes)1 条、Peel(Red Wine)1 条、
Peel(Greek Yogurt)1条予以公开销毁的决定。因受
送达人下落不明，我局无法直接送达、邮寄送达上述文
书。根据《烟草专卖行政处罚程序规定》第五十五条第
一款第四项的规定，现将行政处理决定书（南川烟处理
〔2025〕第28号）予以公告送达。自本公告发布之日起经
过三十日即视为送达。如不服本处理决定，可以自收到
本决定书之日起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政
复议，也可以在6个月内直接向重庆市涪陵区人民法院提
起行政诉讼。重庆市南川区烟草专卖局2025年7月3日

重庆市长寿区烟草专卖局送达公告
长烟罚送公﹝2025﹞第37号

无主：2025年4月9日本局在重庆市长寿区云台镇云
义街入口右侧路边摊位查获无主涉嫌销售假冒伪劣
烟草专卖品一案，本局依据《烟草专卖行政处罚程序
规定》第七十三条的规定已于 2025年7月1日作出
将先行登记保存的卷烟全部依法销毁决定。因受送
达人下落不明，且邮寄无法送达，故本局无法直接送
达、邮寄送达上述文书。根据《烟草专卖行政处罚程
序规定》第五十五条第一款第四项的规定，现将长烟
处理﹝2025﹞第 37号行政处理决定书予以公告送
达。自本公告发布之日起经过三十日，即视为送
达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之日
起 60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，也可
以在 6 个月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市长寿区烟草专卖局 2025年7月3日

公告 重庆科沪建设有限公司：彭洪于2025年6月
13日向我局提交工伤认定申请，在申请中称：彭洪
在你公司承接的“九龙坡高新设计产业孵化中心项
目”从事杂工工作，于2024年12月15日在工作中被
钢管砸伤左脚。因无法向你单位送达南岸人社伤险
举字〔2025〕357号《工伤认定限期举证通知书》，现
依法向你单位公告送达。自本公告登报之日起，经
过30日即视为送达。如你单位认为彭洪受伤不属
于工伤，可在举证通知书送达之日起15日内向我局
举证。如不按时提供证据，我局将根据相关规定，依
据申请人提供的证据或调查核实取得的证据依法作
出工伤认定决定，你单位将承担举证不能的责任。
重庆市南岸区人力资源和社会保障局 2025年7月2日

重庆市巴南区烟草专卖局公告 巴烟公﹝2025﹞第62号
2025年6月30日，我局会同邮政管理局执法人员，在
重庆市巴南区南彭街道京东亚洲一号四区查获电子烟
烟具RELX（悦刻幻影 石墨黑）15个，RELX（Infinity
2 Dark Asteroid）15个等，共计10个品种100个烟
具（运单号：JDX040929045062），执法人员依法对涉
案物品加贴存条予以先行登记保存。请物主于本公
告发布之日起60日内前来我局接受调查处理（地址：
重庆市巴南区李家沱街道马王坪正街20号，联系人：
彭惜甦、李永宾 电话：023-62402215）。若逾期不到
的，我局将依据《烟草专卖行政处罚程序规定》第七十
三条及有关法律法规规定，对该批卷烟作出处理。特
此公告。重庆市巴南区烟草专卖局 2025年7月1日

重庆谷岛餐饮管理有限公司遗失
2020年9月1日在四川新网银行股份
有限公司开户预留的法人印鉴章（邹
淑媛），印模为正方型。声明作废。

重庆市大渡口区烟草专卖局送达公告 渡烟罚送公﹝
2025﹞第16号 无主：2025年4月18日本局在重庆市
大渡口区福园路恒通国际汽摩城申通快递公司查获当
事人涉嫌无烟草专卖品准运证运输烟草专卖品一案，
鉴于无法找到本案当事人，无法进一步查明案件事实，
本案认定为无主案件，本局依据《烟草专卖行政处罚程
序规定》第七十三条的规定已于2025年7月2日作出
将先行登记保存的卷烟中华（硬）1条、中华（细支）5条
予以公开销毁的决定。因受送达人下落不明，且邮寄
无法送达，故我局无法直接送达、邮寄送达上述文书。
根据《烟草专卖行政处罚程序规定》第五十五条第一款
第四项的规定，现将行政处理决定书（渡烟处理﹝2025﹞
第16号）予以公告送达。自本公告发布之日起经过三
十日，即视为送达。如不服本处理决定，可以自收到本
决定书之日起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复
议，也可以在6个月内直接向大渡口区人民法院提起行
政诉讼。重庆市大渡口区烟草专卖局2025年7月2日

重庆 证件遗失/票据挂失/环评公示/劳动仲裁/法院公告/招标拍卖/ 各类
各地 注销减资/公告声明/题花广告/出售转让/商业广告…… 登报

刊登
热线

13018333716 15023163856
023-65909440

微信
同号

重庆市武隆区烟草专卖局《行政处理决定书》送达公告
无主：2025年4月22日，本局在重庆市武隆区鸭江
镇金龙街（中国农业银行武隆支行）公路边，查获涉
嫌销售伪劣卷烟一案，本局依据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第七十三条规定，已于2025年7月2日作
出将证据先行登记保存的23条无牌号（自制烟）伪劣
卷烟予以公开销毁的决定。因受送达人下落不明，
且邮寄无法送达，故我局无法直接送达、邮寄送达上
述文书。根据《烟草专卖行政处罚程序规定》第五十
五条第（四）项的规定，现将重庆市武隆区烟草专卖
局《行政处理决定书》武烟处理〔2025〕第18号予以
公告送达。自本公告发布之日起经过三十日，即视
为送达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之
日起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，也
可以在6个月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市武隆区烟草专卖局2025年7月2日

公告 四川升炬建设工程有限公司重庆分公司：甘成洪
【申请述称：2025年1月5日13时左右，甘成洪在四川
升炬建设工程有限公司重庆分公司承建的重庆长安工
业(集团)有限责任公司电子电气能力建设项目工地一
楼公厕里贴砖时从脚手架上摔下受伤，要求认定工伤】
于2025年2月27日提交的甘成洪的工伤认定申请，本
机关于2025年3月10日受理。本局通过邮政EMS特
快专递向你单位送达的渝北人社伤险举字[2025]116
号举证通知书被退回，2025年3月28日公告送达渝北
人社伤险举字[2025]116号工伤认定限期举证通知书,
用人（工）单位举证期内未提供证据材料。2025年6月
9日我局作出渝北人社伤险认字【2025】1291号认定工
伤决定书。认定为脑挫伤(双侧额叶),创伤性蛛网膜下
腔出血,额骨骨折(左侧), 眶骨骨折(左侧),鼻骨骨折,
耳廓挫伤,肋骨骨折(左侧第3肋)。2025年6月9日、6
月18日两次向你单位邮寄送达了渝北人社伤险认字
【2025】1291号认定工伤决定书均退回。现依法向你
单位公告送达渝北人社伤险认字【2025】1291号认定
工伤决定书，如对本工伤认定决定不服，可在公告送
达之日起6个月内，向渝北区人民法院提起行政诉讼，
或者60日内依法向重庆市渝北区人民政府申请行政
复议，自公告之日起30日即视为送达。特此公告。
重庆市渝北区人力资源和社会保障局2025年7月3日

重庆市永川区烟草专卖局《行政处理决定书》送达公告
无主：2025年3月19日本局在重庆市永川区永南
物流园中通快递站分拨中心查获涉嫌无烟草专卖
品准运证运输烟草专卖品一案，本局依据《烟草专
卖行政处罚程序规定》第七十三条的规定作出将先
行登记保存的卷烟予以销毁的决定。因受送达人
下落不明，且邮寄无法送达，故我局无法直接送达、
邮寄送达上述文书。根据《烟草专卖行政处罚程序
规定》第五十五条第一款第（四）项规定，现将永烟
处理﹝2025﹞第46号行政处理决定书予以公告送
达。自本公告发布之日起经过三十日，即视为送
达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之日
起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，也可
以在6个月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市永川区烟草专卖局 2025年7月3日

重庆市永川区烟草专卖局关于案件调查处理的公告
2025年6月30日，本局在重庆市永川区仙龙镇麻柳
湾街143号附31号对面农贸市场内的摊位上查获涉
案卷烟：无牌号（自制烟）5.0条，共计1个品种5条，
请物主于本公告发布之日起60日内到永川区烟草专
卖局接受调查处理（电话023-49896087）。若逾期
未来，我局将依据《烟草专卖行政处罚程序规定》第
七十三条的规定，对涉案卷烟进行处理。特此公告。

重庆市永川区烟草专卖局2025年7月3日

重庆市武隆区烟草专卖局公告
武烟公﹝2025﹞第35号

2025年7月1日，我局在重庆市武隆区凤山街道龙
湖路五洲国际（武隆电子商务仓储物流分拣中心申
通快递分拣场）查获卷烟（或其他烟草专卖品），并依
法予以先行登记保存。请物主于本公告发布之日起
60日内到重庆市武隆区烟草专卖局（地址：重庆市武
隆区芙蓉街道芙蓉西路107号，联系人：彭刚，联系
电话：023-77712527）接受调查处理。若逾期不来
接受处理，我局将依据《烟草专卖行政处罚程序规
定》第七十三条及有关法律法
规的规定，依法对涉案烟草专
卖品作出处理。特此公告。

重庆市武隆区烟草专卖局
2025年7月2日

品种规格 单位 数量
贵烟(跨越) 条 20
共计：（品种）1 个
总计：（数量）20 条

◆遗失声明：王茂银遗失驾驶证及渝ADD956车
辆行驶证，证号500106200006198512声明作废。

烧烤界“三大门派”
它们各有所长

烧烤界最常见的“三大门派”：“炭火江湖
党”“铁板炙烤门”“电光料理营”，它们各有所
长。

■“炭火江湖党”：木炭烤 木炭烤是一种
历史悠久的烧烤方式，以木炭为燃料，通过炭火
的热辐射烤制食材，烹饪制熟温度可达350℃。

木炭烤的焦香风味与健康风险并存，燃烧
过程中，木炭释放的挥发性酚类等物质赋予食
物独特烟熏风味，炭火的高温能使食材表面迅
速焦化，形成焦香风味，让炭火烧烤爱好者们欲
罢不能。

■“铁板炙烤门”：高温铁板 铁板烧以高
温铁板作为热传导媒介，烹饪制熟温度可达
200℃-250℃，通过金属表面的直接热传递实现
食材熟化。高温铁板可以说是视觉和味觉的双
重享受，铁板的高温，能瞬间激发食材的香味，
无论是肉类、海鲜还是蔬菜，都能在铁板上展现
出别样的美味，这种通过高温快速加热的方式，
能够锁住食材的汁水，保留食物原本口感。

■“电光料理营”：电烤炉精准温控 电烤
炉利用电能产生高温烤制食材，通过电阻丝辐
射加热实现均匀受热，运用电子温控系统可以
精确控温，烹饪制熟温度可达225℃-240℃。低
烟少油更环保是电烤炉精准温控的特点，电烤
炉能够均匀加热食材，避免局部烤焦，还具有轻
烟少油的特点。

“三大门派”健康大比拼
温度影响食物的营养

●“炭火江湖党” 虽然木炭烤带来独特烟
熏味，但健康风险也相对较高。炭火燃烧时，会
产生大量烟雾，其中含有多环芳烃，如苯并芘等
致癌物质，会随着烟雾附着在食材表面，长期食
用可能增加患癌风险。此外，木炭烧烤的温度
难以精确控制，容易导致食材局部烤焦，而焦糊
部分的致癌物含量更高。

●“铁板炙烤门” 铁板烧的温度比木炭烤
温度低，更可控一些，无明火烟雾，致癌物生成
量减少。为了防止食材糊在铁板上，烹饪过程

中，通常需要使用较多的油，这会增加
脂肪和热量摄入。而且，控温需依赖操

作经验，食材在铁板上停留时间过长，也可能产
生一些有害物质。

●“电光料理营” 电烤炉的温度可以精确
控制，能够有效避免食材烤焦，相对减少致癌物
的产生。电烤炉在烤制过程中产生的烟雾较
少，是一种相对健康的烧烤方式。

如何“烤”出健康
选择相对健康的烧烤方式

烧烤虽美味，但高温容易产生致癌物，一个
月吃个一两次足矣。建议优先选择电烤炉或铁
板烧，如果使用木炭烧烤，应选择通风良好的场
所，避免烟雾积聚。此外，要想吃到健康的烧
烤，我们还应该注意以下几点：

1.控制烤制温度和时间 将烤制温度控制
在160℃以下，或者用锡纸把食物包起来，避免
食材被烤焦。可以先用微波炉“叮”一下，再拿
出来烤，能大幅降低杂环胺等致癌物质的形
成。烤制过程中，应勤翻面，确保食材受热均
匀，避免高温长时间烤制。

2.选择健康食材 优先选择瘦肉、海鲜、蔬
菜等健康食材，减少摄入加工肉类和高脂肪食
材。食材应新鲜、卫生，避免吃变质或受污染的
食物。

3.合理搭配食材 在烧烤时，可搭配一些新
鲜的蔬菜、水果和全谷物，以增加膳食纤维、维
生素、矿物质和抗氧化食物的摄入。吃几口烤
肉后，可以吃一些生菜、黄瓜等蔬菜，既能解腻，
又能促进消化。

4.使用健康调料 尽量使用天然调料，如大
蒜、洋葱、柠檬汁等，减少使用盐、糖和酱油等调
料。还可以尝试使用一些香料，如迷迭香、百里
香等，为食物增添风味。

5.注意食品安全 烧烤时应注意食品安全，
避免食物交叉污染。例如生熟食材应分开处
理，使用不同的刀具和砧板。烧烤用具应定期
清洗和消毒，确保卫生。 据澎湃新闻

暑气渐盛，雨湿弥漫，当咱们在空调屋
内灌下一瓶藿香正气水时，或许不会想到，
这个动作竟与《红楼梦》中林黛玉纤手执杯
的倩影一般模样，在时空深处形成了奇妙共
振。三百年前曹雪芹笔下的“香薷饮解暑
汤”，与现代药箱里的藿香正气水，共同诉说
着祛暑祛湿的千年智慧传承，却也暗藏着令
人惊心的用药误区。

1.藏在香薷饮里的中医智慧 香薷饮由
香薷、白扁豆、厚朴三味药构成，看似简单的配
伍实则暗藏玄机。香薷辛温，外能发汗解表，内
能化湿和中；白扁豆健脾化湿；厚朴行气燥湿。
这三味药恰是治疗黛玉“阴暑证”的完美组合。

所谓阴暑，类似于“空调病”。当我们在
烈日与冷气间频繁穿梭，汗孔开合失常，过
于贪凉饮冷而导致受寒、暑湿内侵，就有可
能出现“阴暑证”。这与暴晒所致的“阳暑
证”有本质不同，“阳暑证”类似高温下，户外
工作者出现的“热射病”，主要表现为高热烦
渴，治疗上也与“阴暑证”截然相反。

2.从香薷饮到藿香正气水 走进现代药
房，提到祛暑药，藿香正气水可谓是当之无愧
的顶流。藿香正气水的配方亦来自古方“藿香
正气散”，以芳香化湿的广藿香为君药，配伍紫
苏、白芷等药增强解表之力，佐以半夏、陈皮等
药强化理气化湿之功，使用乙醇为溶剂协同增
效，并增强了中药挥发油成分的扩散。

3.祛暑用药的当代迷思 令人忧虑的是，
藿香正气水的“出圈”反而催生了用药乱象。有
人在烈日下劳作后猛灌藿香正气水，也有人将它
与头孢类药物同服，更有人视其为“万能解暑药”。

这些误区背后，是对“暑分阴阳”认知的集体
遗忘。阳暑需清热泻火，当用白虎汤之类；阴暑
要解表化湿，正合藿香正气水之功。若将治疗阴
暑的药用于阳暑，无异于给燃烧的灶台泼油。

4.夏季防暑的现代启示 真正的养生之
道，在于“治未病”。饮食可参考《红楼梦》中
的荷叶粥、酸梅汤等，既清热解暑又健脾开
胃。若出现头晕恶心、舌苔白腻等阴暑症
状，配合按揉合谷、内关、足三里等穴位，往
往事半功倍。

面对琳琅满目的祛暑药品，我们要学会
“察色按脉、辨证施治”。当出现高热无汗、
口渴烦躁等阳暑症状时，金银花口服液才是
正确选择；而见恶寒发热、胸闷呕吐等阴暑
表现时，藿香正气水方显身手。

从大观园的雕花窗棂到现代都市的玻
璃幕墙，祛暑良方与穿越时空的对话仍在继
续。当我们手握藿香正气水时，不妨多一分
对传统的敬畏，添几分辨证的智慧。毕竟，
真正的健康之道，不在于对神药的盲目崇
拜，而在于对天地人和谐共处的永恒追求
——这或许才是黛玉那盏香薷饮留给今人
最珍贵的启示。

专家点评

每日科普

从黛玉的茶盏到现代药箱
祛暑神药里的时空对话

重庆大学附属肿瘤医院 杨婧妍

重庆大学附属肿瘤医院中医肿瘤治疗
中心董江川：此文立意精巧，生动串联起古
典文学与现代生活，视角独特。行文语言兼
具文学美感与科普清晰度，深入浅出。尤为
可贵的是，在普及知识的同时，敏锐地指出
了当代用药误区，警示性强，体现了强烈的
现实关怀和专业责任感。实为一篇兼具学
术性与可读性的优秀科普佳作。

木炭烤、铁板烧、电烤炉
谁才是烧烤界的“健康担当”

夏天的快乐怎么能少得了夜市烧烤？烤架上滋喂滋喂作响、不断往外冒着油
星子的烤串，令人垂涎欲滴！都说“宇宙的尽头是烧烤”，烧烤吃的不仅是烟
火气，更要吃出健康。今天，上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院营养
科主管营养师豆瑞就带大家一同了解烧烤界的“三大门派”，看看谁才是真
正的“健康担当”。


