
@重庆准大学生
助学贷款办理指南来了

重庆市2025年普通高考录取工
作正在进行中，不少即将踏入大学校
园的新生或许正为学费和生活费而犯
愁。日前，江北、渝北、大渡口、丰都等
重庆多个区县的教育部门，陆续公布
了2025年大学生生源地信用助学贷
款办理指南，助力准大学生圆梦大学。

贷款额度有规定
本专科每人每年最高2万元

生源地信用助学贷款是指国家开
发银行等金融机构向符合条件的家庭
经济困难的学生（含预科生）发放的、
在学生入学前户籍所在县（市、区）办
理的助学贷款。该贷款为信用贷款，
学生和家长（或其他监护人等）为共同
借款人，需共同承担还款责任。

在贷款额度方面，根据江北、渝
北、九龙坡等重庆多个区县教育部门
发布的“办理指南”，全日制普通本专
科学生每人每年申请贷款额度不超过
20000元；全日制研究生每人每年申请
贷款额度不超过25000元。学生申请
的国家助学贷款优先用于支付在校期
间的学费和住宿费，超出部分用于弥
补日常生活费。贷款期限为剩余学制
加15年、最长不超过22年。

利息与本金偿还
在校期间利息由国家财政贴息

在利息与本金偿还方面，重庆多
个区县教育部门发布的“办理指南”
指出，学生在校期间利息由国家财
政全额贴息，自毕业当年起开始自
付利息。毕业前5年为宽限期（含毕
业当年），宽限期贷款人可只付利息
而不用还本金。需要提醒的是，未
按贷款合同约定按时归还贷款本金
的，根据实际逾期金额和逾期天数
计收罚息，罚息按正常借款利率的
130%计算。

经济困难的认定
“办理指南”中有明确规定

关于家庭经济困难的认定，沙坪
坝区教委发布的“办理指南”明确，须
符合下列条件之一：城乡低保学生、特
困救助学生、低保边缘人口、孤儿学
生、家庭经济困难残疾学生及残疾人
子女；遭受自然灾害，造成重大损失，
无力负担学生费用；家庭主要成员患
有重大疾病；家庭主要收入创造者因
故丧失劳动能力；无稳定收入的单亲
家庭；父母双方或一方失业的家庭；以
及其他家庭经济困难。

值得一提的是，学生申请该贷款，
除了要满足国籍、学籍、户籍要求外，
还需满足本人及家庭的经济能力难以
满足在校期间的学习、生活基本支出，
且当年没有获得其他国家助学贷款等
条件。其中，户籍要求为学生本人入
学前户籍、其共同借款人户籍原则上
均在本县（市、区）。例如，渝北区要求
学生本人入学前户籍和共同借款人户
籍均在渝北区（不含两江新区）；江北
区要求学生本人入学前户籍、共同借
款人户籍原则上均在江北区。

重庆多个区县的教育部门发布的
“办理指南”提醒，首次办理贷款需带
上身份证、户口簿、高校录取通知书等
文件到现场办理，具体贷款受理时间
以各地公布时间为准。

据新重庆-重庆日报
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82岁父亲凌晨3点摘李子
儿子：收到时眼睛湿润了

7月 20日，“82岁父亲凌晨摘30
斤李子儿子发声”的消息，冲上热搜。

7月18日，重庆一位82岁老人听
说李子在太阳没出来时采摘口感更好，
于是凌晨3点起来采摘并寄给儿子。

老人儿子陈先生告诉记者，父亲
摘了2个多小时，共30多斤，摘完后立
即坐车赶到镇上快递站寄出，“收到李
子的时候眼睛都湿润了”。

据钱江晚报

高铁上不能吃方
便面？
12306回应了

7 月 19 日 ，#
12306回应高铁不
要食用方便面提醒
#冲上热搜第一。

日前，有网友
发帖称，高铁车厢
对方便面的食用有
相关提醒：“旅客在
乘车期间，请不要
食用榴莲、方便面
等有浓重气味的食
品。”

记者查询中国
铁路12306官网发
现，出行指南中的
注意事项指出：由
于旅客列车车厢属
于封闭空间，为确
保旅途环境良好和
空气清新，乘车期
间请勿食用榴莲、
方便面等气味浓重
的食品。

记者拨打全国
铁路客户服务热线
进一步求证，工作
人员表示，高铁通
常不售卖方便面，
具体以列车现场实
际供应为准。若遇
到其他乘客食用浓
重气味食物并造成
影响，旅客可直接
向列车工作人员反
映，让工作人员进
行沟通协调。

部分网友觉得
小题大做，但也有
网友表示理解，认
为方便面的味道确
实比较浓烈。

据新京报

这个夏天，重庆中心城区两江四岸
成了市民游客亲水消暑的“新宠”——摩
托艇呼啸着破开浪花，皮划艇悠然穿梭，
游泳健儿劈波斩浪……引得众多网友发

出“快到重庆来看海”的惊呼。
“水上乐园”的热闹背后，风险暗流汹涌。两

江并非平静泳池，其复杂水文、密集航道与公众安
全意识间的落差，正悄然酝酿着“闹海”风险。

民警“点名式”的安全提醒

“那个白衣服的小朋友，你快回来，你家长在哪
里？”“划桨板的注意！你不能再往前划了，前方是航
道。”“穿背心的老师，没穿救生衣不要去里面。”……

7月17日傍晚，重庆市公安局水上分局牛角沱
派出所的民警和辅警们，如往常一样来到忠恕沱码
头巡逻，民警吴晗手上拿着一个喇叭，目光四处搜
寻，不停地点名提醒市民和游客注意安全。

巡逻小队由民警吴晗、辅警唐帅和肖航组成，
他们携带着救生工具包和救生圈，在辖区几个人流
量大的码头间巡逻往返。

吴晗从警十余年来，在江中累计救起群众20余
人，唐帅和肖航从警都有五年，均在江水中救起过2
人，这个巡逻小队，是个名副其实的“救
命小队”。

“6月以来，江边玩水的市
民人数骤增，安全风险变大。”
牛角沱派出所所长刘洋春介
绍，特别是今年桨板火热，辖
区玩耍桨板的市民较去年
相比增加了数倍。

江边耍水的市民一般从
傍晚开始增加，直至深夜才会

“散场”，为了守护大家安全，防
止意外事件发生，派出所民警每天
都会从傍晚一直在江边巡逻守护大
家，直至深夜。

“水上飞车”的失控风险

这个夏天，摩托艇与动力桨板凭借“速度与激
情”成为两江新宠，但无疑也是一把“双刃剑”。

摩托艇往往自重较大，部分骑手在航道、码头
或人群密集区超速行驶、炫技漂移，瞬间化身“水上
导弹”；动力桨板对新手操作要求同样苛刻，稍失平
衡就可能被水流裹挟撞击江岸礁石或船舶，无异于

“人肉鱼雷”。
一日夜间，在洪崖洞嘉陵江水域，一辆摩托艇

在游船侧方炫技，连番甩尾漂移的惊险操作，直接
导致后座乘客失控落水，差点被卷入游船底部。

同时，高速行驶所掀起的巨大浪涌直接冲击岸
边区域，对亲水游玩群众的连带危害同样不容忽视。

普通桨板与皮划艇看似温和，实则也暗藏隐
患。安全意识松懈者或未系牢安全绳，或干脆不穿
救生衣，将“保命屏障”忘得一干二净。

更有甚者，在深夜或航道附近违规活动，将自
己置于夜视盲区等极度危险的境地。

“浪里白条”的致命错觉

江中游泳虽充满野趣，却依然危机四伏。平静
江面下，暗流漩涡、复杂水文、温差变化与船舶干扰

皆具致命威胁。有人高估自身水性，酒后下水，
重庆水警曾多次救援因体力不支或突遭激流
受困的野泳者。

一日傍晚，两位青年自信横渡嘉陵江，
未料中途遭遇漩涡与腿部抽筋双重夹击，
幸得重庆水警巡逻艇及时救援。另有贪
图近便者，从非正规码头或礁石丛生处贸
然下水，极易发生磕碰或被乱流卷入江心。

当水上活动与观光游船、货运船舶共
享有限水域，加之部分人员不守规则、随意

穿梭，无序便成了事故温床。尤其在诸如朝天
门码头、江滩公园、中渡口码头等热门区域，高峰

期时，客货运船舶、各类水上运动器械与游泳者、戏
水者“打拥堂”，险象环生。

日前，曾有桨板为躲避行船紧急转向，不慎与
附近皮划艇擦碰，双双倾覆；更有一艘货船为避让
一名江中游泳的老人不得不急转方向、紧急制动，
差点撞上前方桥墩；高速穿插的摩托艇等更让游泳
者和岸边垂钓者心惊肉跳。

水警巡逻船每晚都会在江中巡逻水警巡逻船每晚都会在江中巡逻

高温天耍水市民游客陡增
民警“点名式”安全提醒

牛角沱派出所的巡逻小队牛角沱派出所的巡逻小队

重庆水警在各个码头的岸边布置了自助救生装备重庆水警在各个码头的岸边布置了自助救生装备

水情难料 不要参加“野泳”
首先是水情复杂难料。野外水域的水深、流速

往往不明，平静水面下可能藏着强劲暗流或漩涡，
对人员或舟艇等器械的操作造成影响。不稳定的
水温还可能引发肌肉抽筋，使人瞬间失能。其次，
水下环境危机四伏。尖锐的石头、玻璃以及缠绕的
水草，都可能成为“水下杀手”，让人员受伤被困或
使器械的动力引擎发生故障。第三，救援力量匮
乏。野外水域附近缺乏专业救生员和设施，救援往
往鞭长莫及。最后，生物威胁不可忽视，蛇、水蛭甚
至攻击性鱼类都可能对水中的人员构成威胁。

上游新闻-重庆晨报 记者 宋剑 实习
生 皮枚灵 罗丽芸

江边耍水的市民江边耍水的市民

“那个白衣服的小朋友，你快回来，你家长在哪里？”

“划桨板的注意！你不能再往前划了，前方是航道。”

“穿背心的老师，你没穿救生衣就不要去里面。”


