
今要闻 02版

今要闻

育儿补贴最高可领10800元
支付宝、微信上就可申领
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今日天气 中心城区 晴间多云 31℃~40℃
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市气象台昨天发布高温橙色预警信号，这是7
月25日以来连续6天发布高温橙色预警信号。连
日来重庆持续晴热，本轮高温天气的形成原因是什
么？还将持续多久？8月重庆的高温天气仍将继续
吗？对此，记者采访了重庆市气象台首席预报员胡
春梅。

高温晴热天气还有10天

监测数据显示，29日重庆22个地区最高气温
超过37℃，潼南、云阳、奉节、巫溪等4个地区及中
心城区局地最高气温超过40℃，巫溪县国家气象
观测站最高达43.4℃。“近期重庆的高温天气，主要
是受到大陆高压的影响，呈现晴热高温，午后局地
有强对流天气。”胡春梅介绍。

近期重庆天气有何趋势？胡春梅介绍，受大陆
高压影响，预计未来10天重庆将持续高温晴热天
气，大部地区在37℃以上，局地气温将超过40℃，
主要在东北部地区高温相对明显。此外，午后到傍
晚时间，局地将出现短时强降水、雷雨大风，市民需
要关注强对流天气带来的不利影响，注意防暑降
温，缩短户外工作时间。

重庆市疾病预防控制局、重庆市气象局昨天也
联合发布高温健康风险预警。预计到8月2日20
时，重庆中西部及东北部偏南地区高温健康风险较
高，其中长江沿线部分区域高温健康风险极高。请
公众及时关注预警信息变化，保持室内凉爽，避开
高温时段外出，减少户外活动，保证充足饮水。老
人、孕妇、儿童、慢性病患者要加强关注自身健康状
况，如有不适请及时就医。户外作业者注意防暑降
温，主动穿戴防晒装备，合理安排作业时间，适量增
加休息时间和频率。

8月气温偏高降水偏少

即将到来的8月，我市高温天气仍将持续吗？
胡春梅解释说，受西太平洋副热带高压北抬西伸影
响，我市各地已进入阶段性晴热少雨时段，预计8月
高温天气仍将持续，大部地区气象干旱将快速发
展，西部、东北部地区将达中到重度气象干旱，局地
可达特重。

预计8月，全市35℃以上高温日数大部地区
6～25天，较常年（4.6～18.8天）偏多，较去年（10～
29天）偏少；37℃以上高温日数大部地区2～22天，
较常年（1.4～12.8天）偏多，较去年（2～27天）偏少，
其中中心城区37℃以上高温日数20天左右，较常
年（8.8天）偏多约11天，较去年（26天）偏少6天。全
市平均气温为28.5℃，较常年同期（27.6℃）偏高
0.9℃，较去年同期（30.6℃）偏低2.1℃。

不只是热，8月全市降水还偏少，大部地区气象
干旱将快速发展，西部、东北部地区将达中到重度
气象干旱，局地可达特重。预计8月全市平均降水
量为120毫米，较常年同期（139.1毫米）偏少1成，较
去年同期（31.1毫米）偏多近3倍。8月上中旬以局
地阵性降水为主，无明显大范围强降水天气过程，
大部地区气象干旱将快速发展，西部、东北部地区
将达中到重度气象干旱，局地可达特重。好在8月
下旬，我市有两次强降水过程（21～22日，我市偏北
地区中到大雨；28～29日，全市各地中到大雨，局地
暴雨），高温干旱将有所缓解。

上游财经-重庆晨报记者 杨新宇

未来几日持续晴热天气
部分地区最高温度达40~44℃
据市气象台预报，未来几日我市持续晴热高温

天气，局地有阵雨或雷雨，大部地区最高气温36~
39℃，部分地区可达40~44℃。

天气预报
7月31日白天，大部地区晴间多云，局地有阵

雨或雷雨，气温21~43℃；中心城区：晴间多云，气温
31~40℃。

7月31日夜间到8月1日白天，大部地区晴间多
云，局地有阵雨或雷雨，气温21~43℃；中心城区：晴
间多云，气温31~41℃。

8月1日夜间到2日白天，大部地区晴间多云，局
地有阵雨或雷雨，气温21~44℃；中心城区：晴间多云，
气温31~41℃。 上游财经-重庆晨报记者 杨新宇

就当前经济形势和下半年经济工作

中共中央召开
党外人士座谈会
习近平主持并发表重要讲话

李强通报有关情况 王沪宁蔡奇丁薛祥出席
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中共中央政治局召开会议

决定召开二十届四中全会
分析研究当前经济形势和经济工作

中共中央总书记习近平主持会议

身边事

新一轮降息政策落地
重庆有贷居民利息年省15亿元
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抗战时，遭受日机长达五年多狂轰滥炸——

重庆，愈炸愈强

未来10天持续高温晴热 8月下旬有两次强降水
我市连续6天发布高温橙色预警，气象专家解读未来天气
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