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史学大家许倬云去世
童年曾在重庆度过
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今日天气 中心城区 晴间多云 32℃～41℃
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剃头匠铁匠瓦匠货郎
古镇丰盛的烟火人生

习近平就研究吸收网民对“十五五”规划编制工作意见建议作出重要指示强调

广泛深入察民情听民声汇民智
不断实现人民对美好生活的向往

员工上班途中被洪水冲走死亡，算不算工伤？

人社局：不算 法院：算

近期，重庆持续被热浪笼罩，市气象台昨天连
续第5天发布高温红色预警信号。白天烈日当
空、暑气蒸腾，夜间闷热难耐，影响此次高温的原
因是什么？午后到夜间，市民表示体感温度没有
较大变化，在“干晒”与“湿热”的体感中切换。

高温何时才能迎来真正的缓解？昨日，记者
采访了市气象台专家。

高温强度今日达到近期峰值

市气象台首席预报员邓承之表示，此次高温
天气的“幕后推手”是大陆副热带高压。大陆副热
带高压作为夏季活跃在北纬30至45度附近的环
形天气系统，每年这个时段都会影响重庆，带来典
型的晴热天气。当这个系统稳定控制时，下沉气
流会抑制云雨形成，地面在太阳持续辐射下不断
积累热量，导致高温天气维持。其间，若高压出现
短暂减弱，可能出现短时多雨天气，但一旦高压恢
复，高温便会卷土重来。

此次重庆高温天气相比往年是否具有特殊
性？邓承之表示，从强度上看，此次高温整体接近
历史同期水平。监测显示，大部分地区的高温仍处
于历年常见范围，但个别站点的极端高温已突破历
史同期极值，呈现“整体常态、局部异常”的特征。5
日，高温强度将达到近期峰值，受大陆副热带高压
强势控制，大部地区日最高气温可达38~41℃，局
地甚至将攀升至42~44℃，晴热干晒特征显著。

真正降温转折点在11日~13日

市民关心的高温天气何时会得到缓解？转折
点在何时？邓承之表示，6日起天气将出现细微变
化。受南方季风暖湿气流增强影响，重庆地区水汽
输送增加，午后到夜间的短时雷阵雨会明显增多，
高温强度略有减弱，大部地区日最高气温降至36~
39℃，局地40~41℃，但由于大气湿度上升，体感
会从“干热”转为“闷热”，舒适度反而有所下降。

邓承之还表示，市民期盼的真正降温转折点
将出现在11日~13日。届时，重庆将迎来一次较
强降水过程，大部地区有小到中雨，部分地区可能
出现大到暴雨。在雨水“冲刷”下，高温天气将明
显缓和，大部地区日最高气温回落至30~35℃，有
望迎来久违的凉爽。

不过这次降温并非“一凉到底”，14日~16日
受副热带高压外围气流影响，高温天气将再度发
展，大部地区日最高气温回升至36~39℃，局地
40~41℃，晴热模式可能再次回归。针对市民关
心的人工增雨问题，他表示，相关作业需根据特定
气象条件来进行。

气象部门同时提醒，未来一段时间，高温与雷
阵雨交替出现，市民需做好防暑降温，午后尽量减
少户外活动，同时关注短时雷阵雨可能引发的局地
强降水、雷电等风险，合理安排出行与生产生活。

新重庆-重庆日报记者 朱婷

重庆高温今日近期最强 局地44℃
11~13日强降水送清凉

据市气象台预计，未来几日重庆市持续晴热高
温天气，8月5日大部地区最高气温38～42℃，8月
6日至7日大部地区36～39℃，局地40～41℃；午
后和夜间部分地区有阵雨或雷雨，其中8月5日夜
间到7日白天，局地有大雨（25～45毫米）。

天气预报
8月5日白天，各地晴间多云，午后和夜间有

分散阵雨或雷雨，气温23～42℃；中心城区：晴间
多云，气温32～41℃。

8月5日夜间到6日白天，大部地区晴间多云，
午后和夜间有分散阵雨或雷雨，局地大雨（25～
45毫米），气温23～41℃；中心城区：晴间多云，有
分散阵雨，气温30～39℃。

8月6日夜间到7日白天，大部地区晴间多云，
午后和夜间有分散阵雨或雷雨，局地大雨（25～
45毫米），气温22～40℃；中心城区：多云，有分散
阵雨，气温29～38℃。

上游财经-重庆晨报记者 杨新宇

8月2日，两江新区光环购物公园，市民游客在街头行走。据新重庆-重庆日报

新闻链接 明天后天中心城区可能有分散阵雨


