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三年前，重庆市报告文学学会年会

上，学会副会长周鹏程发言：“我要把《藏
地心迹》拍成电影。”仿佛惊雷一般，大家
都不敢相信这是真的。

《藏地心迹》是周鹏程长篇报告文学
大地三部曲的开篇第一部，2019年，作品
获得重庆市“五个一工程”奖；2021年获得
第九届重庆文学奖。《藏地心迹》以重庆援
助西藏昌都地区为文学叙事基础，全书40
万字。作品通过讲述重庆第八批援藏队
员的真实故事，弘扬了民族精神和时代精
神，对促进民族团结，有积极的现实意义。

对口援建西藏昌都地区。30年间，
重庆派出援藏干部1000余人，实施援藏
项目1151个，投入援藏资金37.5亿元，西
藏昌都在教育、医疗、基础设施建设等民
生领域发生了天翻地覆的巨大变化。

2018年，周鹏程受重庆市作协委
派，历时整整一个月，走遍昌都市区和4
个区县，访问第八批援藏干部群众达
200余人，收集援藏素材160余万字。
克服感冒、高反等不适反应，完成采访后
从昌都回来，他右肺严重感染、胸腔积
液。住了15天院，吃了29副中药，戒酒
两年，身体才基本恢复。

《藏地心迹》以恢宏的文学叙事描写
了温馨感人的援藏故事。高尚鲜活的援
藏人物群像，医疗、教育、党政、专技等岗
位援藏队员的真实故事，引起了援藏干
部和藏区群众的情感共鸣。

“如果能把《藏地心迹》里的故事搬上
荧屏就好了。”一个曾援藏的专技人才的一
句话，引起了周鹏程的高度重视，一个奇特
的想法在他脑海中盘旋：把《藏地心迹》改
编并拍摄成电影，拍出援藏人的内心世界。
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2022年1月，重庆市作协文学作品

转换专委会成立，周鹏程找到专委会主
任、著名诗人李海洲，“海哥”立即签了字
并迅速报送给市作协何浩书记，何浩当
即表示大力支持。同年2月，重庆市纪
实文学学会（后改为重庆市报告文学学
会）组织专人进行剧本创作。

可是，从文学叙事“一个人的创作，一
台电脑的投入”，到光影艺术“一个团队的
运作，动辄几千万资金的投入”，谈何容易！

团队作战需要有个“窝子”。周鹏程的
挚友、资深媒体人潘锋把江北观音桥一间不
足50平方米的房子捐作摄制组的办公室。

钱呢？初步预算投资3000万元！
启动资金至少要300万元。这个数字有
点“天文学”的味道，对一个作家来说，还
有点诗意的夸张。但，情怀无价。

周鹏程是一个诗人，他在诗歌《欠
条》中写道：“欠花开一次鼓掌，欠花落一
次沉默……”芬芳的泥土里，写满了诗人
对大地和母亲的情怀。

2022年3月31日，周鹏程与好友潘
锋、仲树昌、王敏在观音桥签下合作协议，
约定共同出资打造电影《藏地心迹》，周鹏
程为出品人，其他为发起人，由此，电影
《藏地心迹》前期启动资金得到解决。

4月1日那天，周鹏程给四川作协阿
来主席发去一条短信，诚聘阿来担任电
影《藏地心迹》文学顾问。阿来的回信干
脆利落，就只有一个字：“好！”著名作家
黄济人先生后也答应担任文学顾问。

4月10日下午，《藏地心迹》筹备工
作会议在位于袁家岗的嘉瑞酒店召开，
开启了一条艰辛、壮美的旅程。
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拍电影必须要在国家电影局备案，

拿到“准生证”才有资格拍摄。
剧本就是一个现实的问题。报告文

学的文学叙事，通过多线性的结构并列
矩阵，用大行动、大数据可以恢宏地展示
援藏事业的大场景、大画面。但电影是
光影的艺术，靠电影人物和电影情节为
主要的叙事手段。并且大场景必然大投
入，大画面必然大成本。

请来的编剧，终因分歧过大，分道扬
镳了。大家反复讨论，一致认为，电影要
聚焦教育、医疗、基础设施建设等民生实
事，聚焦典型人物、典型事件。周鹏程亲
自操刀，担任编剧。电影《藏地心迹》以
一根线“援藏医生马东救治了因保护马
鹿而受伤的藏族英雄少年扎西，并帮他
重拾信心，重新成为高原学校的升旗手”
的故事串联情节发展，聚焦教育、医疗、
基础设施建设等民生领域，给我们讲了
一系列令人动容的援藏故事。

2022年7月27日，《藏地心迹》正式通
过国家电影局备案立项，备案立项号为影
剧备字2022第1113号。同年被重庆市委
宣传部评为重庆市国产电影重点剧本。

摄制组成立了，办公室、制片组、导
演组、招商部等实际部门运转起来，潘锋
提供的办公场地小了，装不下班子人员。

谭乾爱，是潘锋的一位“老大哥”，他
的外侄詹文勇在新牌坊某商务楼有一层
办公楼。潘锋和周鹏程两次登门拜访，
多次交流，终于打动对方：担纲电影《藏
地心迹》的总顾问，摄制组搬迁到该商务
楼办公，而且房租免费！

周鹏程说，这叔侄俩是电影《藏地心
迹》的贵人。
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说起筹款的过程，周鹏程欲说无泪，

也感恩情怀。
起初，周鹏程碰了一鼻子又一鼻子的

灰，从满怀希望，到情绪失落，跌跌撞撞，
让人怀疑：难道真的要“欠花开一次鼓
掌”，只能“欠花落一次沉默”？他不相信。

格桑花，顶着寒风盛开。援藏事业
那么难，昌都风光那么美，多少人的坚
守、执着、顽强，成就了雪域高原的绚丽
斑斓。

找市援
藏办。周鹏
程给重庆市
对口支援西
藏工作领导小组办公
室打了一份报告，向
有关领导汇报了电影
筹备的基本情况和拍摄这部电影的意义
和价值。得到了市援藏办的大力支持，援
藏办不但商请西藏方面给予支持，并且得
到市内各部门的积极回应。市经信委给
市政府打报告请示支持援藏题材电影《藏
地心迹》，市政府办公厅副秘书长周青同
志批示并建议相关单位给予协助和支持。

2022年11月4日，电影《藏地心迹》
出品人周鹏程、制片人周益、资深摄影师
王平秋等组成的摄制组小分队从重庆出
发，前往西藏昌都，开展踩点、取景等工

作。重庆市第十批援藏工作队领队、昌
都市委副书记魏兴贵派人到宾馆慰问，
并送去生活物资；昌都市旅游局、市文化
委等部门安排专人向导。

对100多次场景甄选，涉及医院、学
校、援藏公寓、藏式民居等多类别设施。
他们5人每天从晨光熹微出发，零下9℃
的气温再加4300米的海拔，也丝毫不能
阻挡小分队的前行之路。

开弓没有回头箭，拿到市政府办公
厅的抄告，以为有了“尚方宝剑”。可是
实施起来也不顺利，比如首先触及市卫
健委，由于恰好是干部调整期间，信息又
不对称，周鹏程一次又一次地恳请见面，
请求汇报，终不得果。

难道就心灰意冷吗？不能啊！怎么办？
转战媒体。中新社重庆分社是中央

主要驻渝新闻机构，社长李安江明确表
示，援藏是国家战略，《藏地心迹》是重庆
首部援藏题材电影，中新社重庆分社大
力支持，同意作为电影《藏地心迹》的联
合摄制单位。并要求拍摄出思想性、艺
术性和观赏性俱佳的影视精品，为国家
援藏工作三十年献礼。

求助娘家。市作协主要领导明确表
态，支持！2023年5月12日，周鹏程收到
重庆市作协关于同意作为电影《藏地心
迹》联合摄制单位的复函。有了“娘家”人
的帮助，坚定了他拍摄这部电影的信心。

争取支持。中新社和市作协打开龙
头后，市卫健委、市农业农村委、市民政
局、市人力资源和社会保障局等关于同
意作为电影《藏地心迹》联合摄制单位的
复函纷至沓来。
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2024年8月21日下午，电影《藏地

心迹》新闻发布会暨开机仪式在昌都市
高藏大酒店隆重举行。西藏日报、昌都
融媒体等隆重报道了这一事件。

拍摄期间，重庆市文联党组成员、副
主席张泰春率队前往类乌齐县探班；重
庆市影协副主席、导演张新，市剧协副主
席、市文志协副主席、市话剧院副总经
理、主演王弋，优秀青年曲艺演员、主演
莫含，制片人周益等主创人员精益求精、
精雕细琢；高反严重的摄影师刘健，一边
拍摄一边吸氧；演员、副导演肖宇一边输
液一边指挥工作。

领导的关怀，无不令人感念；团队的

奉献，无不让人动容。
高原反应、极端天气、拍摄风险、文

化差异、后勤保障……困难重重，障碍重
重，可是，挡不住《藏地心迹》摄制组的满
腔激情，挡不住同胞的满腔热情，挡不住
援藏事业的滚滚豪情。

2024年9月11日，电影《藏地心迹》
报告会暨杀青仪式在重庆南山塔宝花园
酒店举行。回顾电影制作全过程，周鹏
程“我想与眼泪谈谈”，几度哽咽。

从报告文学的文学叙事，靠键盘“指
挥”千军万马；到电影的光影叙事，靠人物、
场景、道具、声乐、光影的蒙太奇构成和装
配，需要各种构成形式、方法和组合。这无
疑不是诗人周鹏程一个人的浪漫情怀就能
完成的，而是需要他联系、组织、协调各方
面力量的支持。从一个诗人的浪漫到一部
电影的豪情，“奏响了一曲动人心魄的艺术

交响，它不仅是一部
新颖别致的援藏历史
影像志，更是一部关
于生命、信仰、民族团
结与时代精神的交响
曲”。

凭着一股坚韧顽强、坚持不懈的毅
力，周鹏程争取了各方面的援“藏”力量，
《藏地心迹》才得以顺利拍摄。2025年8
月29日，电影《藏地心迹》在重庆首映，
预计2025年12月18日，电影《藏地心
迹》将在全国院线上映。

一个诗人与一部电影，《藏地心迹》
的故事并没有结束。一个作家，会把一
些鲜为人知的故事压在箱底，压在一个
作家的眼泪里；也会把家国情怀的担当
和责任写进他的作品里，把人民的奋斗
和努力，苦难和追求写得热泪盈眶，热血
澎湃，写入铮铮铁骨，写进铿锵时代。

一个诗人与一部电影
——重庆第一部援藏电影《藏地心迹》出品人周鹏程的故事

□重庆晨报特约撰稿 李华


