
2025年10月13日 星期一

主编 胡敏 责编 余麟 视觉 曹冬 但雯婷 校审 黄颖1212 康养堂

专家点评10年来，王阿姨饱受咳嗽和喘累症
状折磨，最初在当地医院被诊断为“哮
喘”，并长期通过吸入制剂进行治疗。数
年间，她的喘累症状却愈加严重，发作次
数也愈加频繁，激素和抗生素等治疗效
果已不明显，反复发作中每年需住院7~8
次，其生活深受影响。

为进一步明确病因，王阿姨近日经
过重医一院（经纬院区）呼吸科的诊断，
其病症并非“哮喘”，而是嗜酸性肉芽肿
性多血管炎（EGPA）。针对她的情况，
医生将其治疗方案调整为用生物制剂
治疗，最终让王阿姨的病症得到有效控
制。

什么是嗜酸性肉芽肿性多血管炎

它是累及多器官系统的慢性炎症性
疾病，最常见的表现为哮喘、慢性鼻-鼻
窦炎伴或不伴鼻息肉、肺部病变和外周
血嗜酸性粒细胞增多。

临床表现有哪些

它是一种可影响多器官系统的疾
病，其主要临床表现包括：

◆哮喘与肺部表现
超过 90%的患者出现哮喘样症状；

50%～70%伴肺部阴影、嗜酸性粒细胞增
多或胸腔积液。

◆耳鼻喉症状
70%～80%的患者存在鼻塞、流涕或嗅

觉异常，部分可伴慢性中耳炎及听力下降。
◆周围神经病变
约75%的患者出现四肢疼痛、麻木或

无力，可进展为多神经病。
◆皮肤表现
50%～67%的患者出现皮下结节、皮

疹、瘀点或荨麻疹，多分布于四肢。
◆其他系统受累
部分患者可出现腹痛、腹泻、消化道

出血；40%～50%有关节痛或肌痛；少数可
累及心脏、肾脏等器官。

它的症状常陆续出现，而非同时发生，
需综合评估与随访。如果联用大剂量吸入
性糖皮质激素，甚至口服或静脉用糖皮质
激素后，患者咳嗽、喘累仍难以控制；同时
有慢性鼻-鼻窦炎；外周血嗜酸性粒细胞比
例升高，则需怀疑EGPA。此时请前往三
甲综合医院呼吸科或风湿免疫科就诊。

EGPA可以治愈吗

患者如果确诊EGPA，可能需要使
用糖皮质激素、免疫抑制剂、生物制剂等
治疗措施。只要积极配合医生治疗，
EGPA可以达到部分或者完全控制。

对于长期哮喘控制不理想、症状反
复且频繁住院的患者，建议关注是否伴
有鼻窦炎症状或血嗜酸性粒细胞水平升
高。如存在此类表现，应及时前往综合
医院呼吸科或风湿免疫科就诊，积极配
合医生完成相关检查以明确诊断，从而
制定更精准的治疗方案，实现病情的有
效控制。

一 日 之 计 在 于
晨，一顿优质的早餐

不仅能给人提供充沛的能量，还为全天
的血糖稳定奠定基础，反之，如果早上吃
得不健康，可能“毁”了一天的血糖。近
日，一项研究提出，相比高碳水化合物早
餐，摄入低碳水化合物早餐的人，全天血
糖更稳定。哪些食物属于低碳水早餐？
如何科学搭配早餐？一起来看。

早餐吃这些影响全天血糖

北京积水潭医院内分泌科主任医师
陈海翎表示，早晨吃以下5种食物会影响
一整天的血糖，尤其是血糖本身就有问题
的人。

■葱油饼
葱油饼在制作时要反复刷油，有些商

家为了口感还会加很多盐，不仅会升高血
糖，还会影响血压、血脂。

■水煎包
水煎包的皮是精制面粉，升糖快；包

子馅为了好吃会剁得特别碎，搅拌时还会
放不少油，有的素馅儿里还会加粉丝，很
容易导致血糖短时间飙升。

■汉堡
面包胚往往是白面做的，中间的肉大

多是油炸的，再加上沙拉酱、番茄酱等酱
料……碳水、高油、添加糖一起发力，不光
血糖易飙升，长期吃这样的早餐还会让血

脂出问题。
■大米粥
大米熬得越久越稠，淀粉糊化越彻

底，消化吸收就会越快，会导致餐后血糖
难以控制。

■煎荷包蛋
煎蛋在制作过程中会加入不少食用

油，鸡蛋吸附油脂后热量会飙升，这样不
仅会升高血糖，经常吃还可能影响血脂。

陈海翎提醒大家不要重复吃主食，比
如吃了包子后还要再吃面条，或者吃了饭
后再来一根玉米，每种主食都有碳水，一
旦吃多了，身体消化不完，多余的碳水就
会迅速转化成葡萄糖进入到血液中，导致
餐后血糖急速升高。

早餐如何影响全天血糖

山西医科大学附属第二医院老年内
分泌科主任医师赵乃倩表示，长期不吃早
餐的人，肥胖和糖尿病风险会大大增加。
而早餐吃不好血糖也会控制得不好，这与
胰岛素分泌、肝糖异生、肌肉摄取葡萄糖
等生理活动受昼夜节律调控有关。

中南大学湘雅医院内分泌科主任医
师张冬梅表示，早餐的重要性在于它打破
了夜间禁食状态。在8~12小时未进食的
情况下，胰岛素敏感性会暂时降低，这时
若摄入高碳水食物，血糖就容易飙升。对
于血糖本身有问题的人来说，这种飙升幅
度更大且持续时间更长。而且，早餐后血
糖上升过快还可能导致午餐前反应性低
血糖，促使午餐的摄入量增加。

一顿早餐要吃够这些食物

早餐吃得好有助于重建胰岛素分泌
和胰岛素敏感性的昼夜节律，进而改善全
天的血糖水平。一项发表在《美国临床营
养学杂志》上的研究称，相比高碳水化合
物（以吐司、烤面包等为主），摄入低碳水
化合物早餐（富含蛋白质和脂肪，如鸡蛋、
奶酪和牛油果）的人，全天血糖更稳定，餐
后血糖峰值降低，血糖波动幅度更小。

《中国居民膳食指南（2022）》建议，
早餐应包括谷薯类、蔬菜水果、动物性食
物和奶豆坚果。

■谷薯类
如红薯、全麦馒头、杂粮饼、杂粮粥

等。粗粮含有丰富的膳食纤维，升糖指数
相对较低，并且饱腹感也更强，有利于餐
后血糖的平稳。

■蛋
如多吃煮蛋、蒸蛋，少吃培根、香肠等

加工肉。鸡蛋和肉是蛋白质、脂肪的主要
来源，可增加饱腹感和较大的食物产热效
应，减少全天餐后血糖波动。并且，蛋白
质消化慢，饱腹感强，有利于控制体重和
体脂。

■蔬果
深色叶菜类，低糖水果如草莓、樱桃

等。蔬菜水果含有丰富的维生素、矿物质
和膳食纤维，有助于控制血糖。

■奶豆坚果
牛奶、豆浆或豆腐干、豆腐丝等。这

两类都含有丰富的蛋白质、钙质或膳食纤
维，升糖指数都较低，有助血糖控制。坚

果类可以当
作早上的加餐吃，也
可放在杂粮粥里，或
撒在蔬菜沙拉里增
加香味和口感。

吃早餐还要
注意这3点

■进食时间
2021 年美国内

分泌学会年会上发布的一项报告称，早上
8点30分前用餐的人血糖水平和胰岛素
抵抗水平低，有助于降低患2型糖尿病的
风险。

■进食顺序
先吃蔬菜和蛋白质，最后吃主食。美

国斯坦福大学一项研究发现，先摄入蛋白
质或膳食纤维，间隔片刻再吃碳水化合
物，可使健康人的血糖峰值降低40%。

■进食速度
单位时间进食速度越快，血糖上升速

度越快。有意识地控制每口饭菜的量，尽
量选小块食物。咀嚼次数可根据食物种
类而定，如米粥等液体食物，一口咀嚼5~
8次即可；香蕉、米饭、鱼肉等软食推荐一
口咀嚼15~20次；牛排、花生等硬质食物，
芹菜、燕麦等粗纤维食物，最好咀嚼30次
以上。

据央视

“哮喘”一定是哮喘吗？ 重庆医科大学附属第一医院（经纬院区）呼吸内科 江莉莎

早餐吃错毁全天血糖
5种高碳水食物要避开 科学搭配看这里

重庆医科
大学附属第一
医院（经纬院
区） 陈亚娟

王阿姨的
故 事 是 一 个

“从表象到本
质”的经典医
学诊断案例。
它 提 醒 我 们

“哮喘”是常见
首发症状，但
并 非 普 通 哮
喘，诊断需抽
丝剥茧。

重庆市铜梁区烟草专卖局公告
铜烟公〔2025〕第54号 2025年9月17日，我局在重庆
市铜梁区旧县街道向阳街37号（菜鸟驿站）查获 涉嫌
超限量寄递、异地携带电子烟产品、雾化物、电子烟用
烟碱的电子烟，并依法予以先行登记保存。根据《烟草
专卖行政处罚程序规定》第四十七条之规定，我局执法
人员对先行登记保存的物品进行了拍照和移送有关机
关进行鉴定。请物主于本公告发布之日起60日内到
重庆市铜梁区巴川街道飞凤街211号铜梁区烟草专卖
局稽查二队101办公室（联系人：陈川(22002152019)
何江(22002152009)联系电话：45366380）接受调查处
理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖行政
处罚程序规定》第七十三条及有关法律法规的规定，依
法对涉案烟草专卖品作出处理。品种规格：LAMI徕米
（野格槟榔）6个。共计：（品种）1个，总计：（数量）6个。
特此公告 重庆市铜梁区烟草专卖局 2025年10月13日

竞争性比选公告
1、项目名称：直饮水机租赁采购。2、项目地点：北
碚区蔡家岗镇同熙路91号附1号。3、比选单位：
重庆公共交通运营有限公司北部公共交通分公
司。4、资金来源：企业自筹 。5、响应人资质：是净
水器生产厂家或经销商（公司或个体），需提供相关
证明资料。6、文件售价：100元/份。文件领取等
详情请致电023-68862521（公告期为3个工作日。
报名截止时间为2025年10月15日下午17:00）

重庆市云阳县烟草专卖局《行政处理决定书》送达公告
2025年7月28日本局在重庆市云阳县双江街道迎宾
大道333号京东快递查获其涉嫌无烟草专卖品准运
证运输烟草专卖品一案，本局依据《烟草专卖行政处
罚程序规定》第七十三条规定，于2025年10月9日作
出将先行登记保存的违法物品全部销毁的决定。因
受送达人下落不明，且邮寄无法送达，故我局无法直
接送达、邮寄送达上述文书。根据《烟草专卖行政处
罚程序规定》第五十五条第（四）项的规定，现将重庆
市云阳县行政处理决定书云烟处理（2025）55号予以
公告送达。自本公告发布之日起经过三十日，即视为
送达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之日
起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，也可
以在6个月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市云阳县烟草专卖局 2025年10月9日

重庆市云阳县烟草专卖局《行政处理决定书》送达公告
2025年7月22日本局在重庆市云阳县双江街道迎宾
大道886号申通快递查获其涉嫌无烟草专卖品准运
证运输烟草专卖品一案，本局依据《烟草专卖行政处
罚程序规定》第七十三条规定，于2025年10月9日作
出将先行登记保存的违法物品全部销毁的决定。因
受送达人下落不明，且邮寄无法送达，故我局无法直
接送达、邮寄送达上述文书。根据《烟草专卖行政处
罚程序规定》第五十五条第（四）项的规定，现将重庆
市云阳县行政处理决定书云烟处理（2025）54号予以
公告送达。自本公告发布之日起经过三十日，即视为
送达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之日
起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，也可
以在6个月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市云阳县烟草专卖局 2025年10月9日

重庆市云阳县烟草专卖局《行政处理决定书》送达公告
2025年7月28日本局在重庆市云阳县双江街道迎宾
大道886号圆通速递查获其涉嫌无烟草专卖品准运
证运输烟草专卖品一案，本局依据《烟草专卖行政处
罚程序规定》第七十三条规定，于2025年10月9日作
出将先行登记保存的违法物品全部销毁的决定。因
受送达人下落不明，且邮寄无法送达，故我局无法直
接送达、邮寄送达上述文书。根据《烟草专卖行政处
罚程序规定》第五十五条第（四）项的规定，现将重庆
市云阳县行政处理决定书云烟处理（2025）56号予以
公告送达。自本公告发布之日起经过三十日，即视为
送达。如不服本处理决定，可以自收到本决定书之日
起60日内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，也可
以在6个月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。

重庆市云阳县烟草专卖局 2025年10月9日

遗失声明
滴滴集团(重庆)工会委员会不慎遗失重庆市江
北区总工会2023年5月6日核发的《工会法人
资格证书》，有效期:2028年03月20日，证书
编码NO:500105-2443048，特此声明作废。

工会注销公告
重庆市长寿区储备粮有限公司工会委员会，统一
社会信用代码是81500000MC927727XF,证书
编码5000000-2499887,发证单位是重庆市总
工会。所属重庆市长寿区储备粮有限公司已于
2024年12月19日办理注销登记,经工会会员大
会决议，于2025年9月15日向上级工会申请注
销登记，并于同日成立清算组，请本工会债权人
于发布公告之日起50日内，向本工会申报债权。
清算组联系人：罗淑裕，17702307620，
联系地址：重庆市长寿区葛兰镇康国路9号

公告
尊敬的合作伙伴、社会各界朋友：

近期，我公司（重庆宏西吉房地产开发有限公
司，统一社会信用代码：915001127815852585）发
现，市场上存在图样如附件的印章和法人章，前述印
章并非我公司刻制的公章和法人章，也并非由我公司
委托合法机构制作，从未纳入我公司印章管理体系。
在此，我公司郑重声明如下：

凡是使用上述印章签订的合同、协议、出具的证
明文件及其他各类法律文书，均未经过我公司内部审
批流程，不代表我公司的真实意思表示，对我公司不
具有任何法律约束力，我公司依法不予认可，亦不承
担由此产生的任何法律责任、经济损失及相关后果。

请各合作伙伴、社会各界朋友在涉及与我公司
名义的业务往来中，务必提高警惕，仔细辨别印章。
如发现疑似使用附件载明印章的，请及时与我公司联
系核实，避免自身合法权益受到侵害。

为方便大家核实印章及文件真伪，我公司提供
以下官方联系方式：官方咨询电话：023-67511558

特此公告，望广大合作伙伴及社会各界朋友知
悉并警惕，共同维护良好的市场秩序和商业环境。

重庆宏西吉房地产开发有限公司
2025年10月13日

附件：印章图样

重庆米仁贝元诊所连锁有限公司
渝北空港星泽汇诊所，遗失诊所
备案凭证（编码PDY9676505001
1215D2192），特此声明作废。

公告
江北区品仁劳务服务部（个体工商户）：宋大合于
2025年9月10日申报的工伤认定，称其于2025
年6月25日，在你单位施工现场（石船安置房二期
及盛唐路以西（六横线至七横线）区域道路三期工
程4#地块项目）脱模时,顶托掉落砸伤右足。现需
要你单位于15日内举证其受伤是否属于因工受
伤的证明材料。你单位如不按时提供证据，本机
关将依据申请人提供的相关资料作出认定结论。
自公告发出之日起，经过30日，即视为送达。
重庆市江北区人力资源和社会保障局2025年10月13日

◆遗失北碚区乐悦生活超市（个体工商户）烟草
专卖零售许可证正本500109122676声明作废◆重庆聚念科技有限公司（代码91500242MADBYQ
N036）遗失公章一枚，编号5002425065236，声明作废。◆重庆市岔路口养老服务有限责任公
司5001132507280018备案回执作废◆遗失“重庆市合川区草街街道滩子场幼儿园”
公章壹枚，编号 5003824024582，声明作废◆遗失重庆市铜梁区逸朗汽车配件有限责任公
司财务专用章一枚,编号5002247058509作废◆遗失铜梁县双福养殖场公章一枚（印章编码：5002241000
454）、财务专用章一枚（印章编码：5002241000455），声明作废◆遗失潼南区古溪镇熊家村经济联合社公章壹枚，声明作废◆曾晓莉2025年 8月遗失身份证，身份证号
513525198108306487，声明该原件失效作废。◆渝北区一山饮茶馆（个体工商户），统一社会信
用代码 92500112MADLANFN03，遗失 2024
年5月13日核发的营业执照副本，声明作废。◆向阳遗失口腔执业医师资格证，证号：2016
50120511622198710057027,声明作废。◆秀山县蚂蚁贸易有限公司遗失财务章（500241
1018691）和法人章，以上财务章和法人章作废◆遗失美美星图国际文化艺术发展（重庆）有限公司法定
代表人个人名称章（王飞，印章编码：5001141522422）、
财务专用章（印章编码：5001141522421），声明作废。◆遗失云阳县福琼劳务经营部公章备案
回执，编号5002352509100004作废◆重庆交通大学医院遗失诊断证明专用章，特声明作废◆遗失重庆中磐建筑工程有限公司印
章回执50023820170607001作废

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆渝辰雨信息技术有限公司：本委受理的郭秋怡
与你单位劳动争议一案，现已审理终结。因无法直
接或邮寄送达，根据《劳动人事争议仲裁办案规则》
第二十条的规定向你单位公告送达渝北劳人仲案字
〔2025〕第3407号仲裁裁决书。自公告之日起三十
日内到本委领取仲裁裁决书（地址重庆市渝北区桂
馥大道10号仲裁院209室），逾期视为送达。本裁决
为终局裁决。用人单位有证据证明本裁决有《中华
人民共和国劳动争议调解仲裁法》第四十九条第一
款规定的情形之一的，可自本裁决送达之日起三十
日内向重庆市第一中级人民法院申请撤销裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年10月13日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆市鑫桂龙工程管理有限公司：本委受理的张
琴与你单位劳动争议一案，现已审理终结。因无
法直接或邮寄送达，根据《劳动人事争议仲裁办案
规则》第二十条的规定向你单位公告送达渝北劳
人仲案字〔2025〕第3409号仲裁裁决书。自公告
之日起三十日内到本委领取仲裁裁决书（地址重
庆市渝北区桂馥大道10号劳动人事争议仲裁院
209室），逾期视为送达。如不服本裁决，可在公
告期满后十五日内到有管辖权的基层人民法院起
诉，逾期未起诉的，本裁决书发生法律效力。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年10月13日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆暨芯丝健康管理有限公司：本委受理的朱海敏
与你单位劳动争议一案，现已审理终结。因无法直
接或邮寄送达，根据《劳动人事争议仲裁办案规则》
第二十条的规定向你单位公告送达渝北劳人仲案字
〔2025〕第3183号仲裁裁决书。自公告之日起三十
日内到本委领取仲裁裁决书（地址重庆市渝北区桂
馥大道10号仲裁院209室），逾期视为送达。本裁决
为终局裁决。用人单位有证据证明本裁决有《中华
人民共和国劳动争议调解仲裁法》第四十九条第一
款规定的情形之一的，可自本裁决送达之日起三十
日内向重庆市第一中级人民法院申请撤销裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年10月13日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
中碳聚和（重庆）能源发展有限公司：本委受理吴浪、
罗康与你单位劳动争议一案(渝北劳人仲案字〔2025〕
第4401、4402号)。因无法直接或邮寄送达，根据《劳
动人事争议仲裁办案规则》第二十条的规定，现向你
单位公告送达仲裁申请书副本及开庭通知书、仲裁通
知书等仲裁文书，上述文书自本公告发出之日起经过
三十日即为送达。现定于2025年12月1日上午9时
在重庆市渝北区桂馥大道10号劳动人事争议仲裁院
206（仲裁二庭）开庭审理本案。无正当理由不到庭
的，本委将作缺席审理，并以此做出缺席裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年10月13日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆快尚信息技术有限公司：本委受理的罗月花与
你单位劳动争议一案，现已审理终结。因无法直接
或邮寄送达，根据《劳动人事争议仲裁办案规则》第
二十条的规定向你单位公告送达渝北劳人仲案字
〔2025〕第3520号仲裁裁决书。自公告之日起三十
日内到本委领取仲裁裁决书（地址重庆市渝北区桂
馥大道10号仲裁院209室），逾期视为送达。本裁决
为终局裁决。用人单位有证据证明本裁决有《中华
人民共和国劳动争议调解仲裁法》第四十九条第一
款规定的情形之一的，可自本裁决送达之日起三十
日内向重庆市第一中级人民法院申请撤销裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年10月13日

公 告
本公司承建国家电投重庆丰都五洞岩

98.5MW+16MW 风电项目-B标段工程已竣
工，且完成结算。本公司授权负责人孙燕春已向
公司申请支付了本工程全部应付款项，并承诺本
工程无任何欠款。为保障广大民工、材料及设备
供应商等合法权益，自本公告之日起30日内，如
有遗漏欠款，请持确凿证据及时向孙燕春诉求债
权，由孙燕春自行负责处理，与本公司无关。
联系人:孙燕春 13709466717特此公告，望知晓!
上海东海华庆工程有限公司 2025年10月11日

重庆市秀山土家族苗族自治县烟草专卖局
（行政处理决定书）送达公告

无主：2025年7月24日本局在重庆市秀山县中和街
道中通快递查获无主涉嫌无烟草专卖品准运证运输
烟草专卖品一案,本局依据《烟草专卖行政处罚程序
规定》第七十三条的规定已于2025年10月10日作
出将先行登记并保存的卷烟全部没收的决定。因受
送达人下落不明，且邮寄无法送达,故我局无法直接
送达、邮寄送达上述文书。根据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第五十五条第(四)项的规定，现将(行政处
理决定书《秀烟处理〔2025〕6号》) 予以公告送达。
自本公告发布之日起经过三十日，即视为送达。如
不服本处理决定，可以自收到本决定书之日起60日
内向重庆市烟草专卖局申请行政复议，也可以在6
个月内直接向当地人民法院提起行政诉讼。
重庆市秀山土家族苗族自治县烟草专卖局2025年10月13日

注销公告：经重庆市大足区测绘学会（统一社会信用代
码51500111559027239K）研究决定，拟将注销本测绘
学会。根据《民办非企业单位登记管理暂行条例》规
定，请债权人债务人在登报之日起45日内，到本中心办
理债权债务清偿手续。特此公告。2025年10月13日

招租公告
本单位公开出租以下房产：重庆市渝中区华福巷第
四层2#806.28平方米，渝中区人和街74号8楼右半
层部分574.47㎡，渝中区人民路7号662.38㎡，渝中
区枣子岚垭正街103号139.84㎡，渝中区北区路73
号10层104㎡，渝中区北区路67号-2层C5＃39.87㎡，渝中区山益村18号4-1＃、5-1#600.58㎡，渝中
区新华路415号 26-1、2、3、4#、27层面积544.98㎡；重庆市江北区桥北苑17号负1层、负2层、负3
层12319.11㎡，江北区红石路2号2单元物理层第
22 层整层 647.13㎡；重庆北部新区栖霞路 3 号
1123.36㎡。联系人：杨涣宇 联系电话：63158138

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆黔穗企业管理咨询有限公司：本委受理的熊仁玮
与你单位劳动争议一案，现已审理终结。因无法直
接或邮寄送达，根据《劳动人事争议仲裁办案规则》
第二十条的规定向你单位公告送达渝北劳人仲案字
﹝2025﹞第3372号仲裁裁决书。自公告之日起三十
日内到本委领取仲裁裁决书（地址重庆市渝北区桂
馥大道10号仲裁院209室），逾期视为送达。本裁决
为终局裁决。用人单位有证据证明本裁决有《中华
人民共和国劳动争议调解仲裁法》第四十九条第一
款规定的情形之一的，可自本裁决送达之日起三十
日内向重庆市第一中级人民法院申请撤销裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年10月13日

债权转让公告
经协商，重庆旭驰商贸有限公司将其

（2014）渝五中法民初字第00745号判决书中
拥有对重庆商讯商贸有限公司、姚重屹、重庆第
十建设有限公司的全部债权转让给罗彬，以后
该债权由债务人直接支付给罗彬。特此公告

重庆旭驰商贸有限公司 2025年9月30日

注销公告：经报请上级单位批准，垫江县红
十字会医院工会委员会拟将注销（统一社
会信用代码：81500231MC4920748Q），
如有债权债务等相关事务，请于公告发布
之日起30日内与本单位联系。

债权转让协议通知书
债权人:黄啓啓中，身份证号码:510221194506300416，住
长寿区丽水菁华3幢1单元11-1，手机号:13509406726
债务人:沈中全，男，身份证号码:510221196603188576，
住长寿区体育村9号附13号1-2，手机号:15823850991
债务人:重庆金马城建交通设备有限公司，住所地:重
庆市沙坪坝区新桥新山路23-1号，统一社会信用代
码:915001067562430613

鉴于:债权人与二债务人合同纠纷一案,经重庆市
长寿区人民法院民事判决书(2017)渝0115民初3004号
判决生效，本债权人现通知二债务人，此法律文书确定
所有判决事项的债权于2025年10月2日签定之日起，
转让给本债权人亲属黄金富所有。二债务人以后向黄
金富，身份证号码:500221199208304057，住址:长寿
区桃源南路2号3幢19-5，手机号:17323456734。履
行重庆市长寿区人民法院民事判决书(2017)渝0115
民初3004号判决书的事项。特此告知二债务人

债权人：黄啓啓中 2025年10月3日

重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会公告
巴南区小洋哥餐饮店：本委受理的陈光玲诉你单位计
时计件工资争议案（渝巴劳人仲案字〔2025〕第1023
号）。现依法向你单位公告送达仲裁申请书副本、仲
裁通知书、开庭通知书等法律文书，自公告发布之日
起经过30日即视为送达。本委定于2025年12月1
日上午09:30在本委仲裁庭（重庆市巴南区鱼洞下河
路34号406室）开庭审理此案。请准时参加庭审，否
则本委将依法缺席裁决。领取裁决书的期限为闭庭
次日起10日内，逾期不领即视为送达。特此公告
重庆市巴南区劳动人事争议仲裁委员会2025年10月13日

公 告
重庆公共交通运营公司索道分公司综
合安防系统信创优化升级项目竞争性
比选公告，详见公司官网，联系电话：
023-63834147，联系人：李老师。

重庆市北碚区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆希博物业管理有限公司：本委受理的王贤辉（渝碚
劳人仲案字〔2025〕第651号）、龙镇云（渝碚劳人仲案
字〔2025〕第652号）与你单位因劳动报酬、经济补偿引
起的劳动争议，已审理终结，现依法向你单位公告送达
仲裁裁决书。自公告之日起30日内来本委领取仲裁
文书，逾期则视为送达。如不服裁决，可于公告期满
之日起十五日内，向有管辖权的人民法院提起诉讼，
逾期不起诉，裁决书即发生法律效力。特此公告。

遗失声明：我单位中国四联仪器仪表集团有限
公司，名下位于重庆市渝中区较场口85号的国
有非住宅房屋（渝中国有字第KX7300号）《房
屋租赁证》原件遗失。特此声明该证作废。
中国四联仪器仪表集团有限公司2025年10月10日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆络鸿网络科技有限公司：本委受理陈国琴与你
单位劳动争议一案(渝北劳人仲案字〔2025〕第3626
号)。因无法直接或邮寄送达，根据《劳动人事争议
仲裁办案规则》第二十条的规定，现向你单位公告
送达仲裁申请书副本及开庭通知书、仲裁通知书等
仲裁文书，上述文书自本公告发出之日起经过三十
日即为送达。现定于2025年11月28日上午9时
在重庆市渝北区桂馥大道10号劳动人事争议仲裁
院仲裁一庭开庭审理本案。无正当理由不到庭的，
本委将作缺席审理，并以此做出缺席裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年10月13日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆光亚富臻新材料有限公司、重庆光亚聚合新材料
有限公司：本委受理权均与你单位劳动争议一案(渝北
劳人仲案字〔2025〕第3627号)。因无法直接或邮寄送
达，根据《劳动人事争议仲裁办案规则》第二十条的规
定，现向你单位公告送达仲裁申请书副本及开庭通知
书、仲裁通知书等仲裁文书，上述文书自本公告发出之
日起经过三十日即为送达。现定于2025年11月28
日上午10时在重庆市渝北区桂馥大道10号劳动人事
争议仲裁院仲裁一庭开庭审理本案。无正当理由不到
庭的，本委将作缺席审理，并以此做出缺席裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年10月13日

公 告
吴江区黎里镇恩浩净化设备安装工程部：陈学文【申请
述称：2024年8月28日17时左右，陈学文在吴江区黎
里镇恩浩净化设备安装工程部承接的重庆保税绿色科
创园仁宝智能制造基地产业基础设施项目（一标段）
EPC总承包项目P01厂房洁净装饰装修加机电安装
工程项目无尘车间的三楼顶部进行板上开孔时从三楼
摔下摔伤，要求认定工伤】于2025年7月24日提交的
陈学文的工伤认定申请，本机关于2025年7月29日
受理。本局通过邮政EMS特快专递向你单位送达的
渝北人社伤险举字[2025]434号工伤认定限期举证通
知书，用人（工）单位举证期内未提供证据材料。2025
年9月17日我局作出渝北人社伤险认字【2025】2356
号认定工伤决定书。认定陈学文为摔伤：骨盆骨折
（AO61B2.3），耻骨联合分离，左侧骶髂关节骨折，左
侧坐骨支骨折，T12椎骨轻度压缩性骨折，胸12-腰2
椎体左侧横突骨折，全身多处软组织损伤（腰背部、左
侧臀部、左外踝），左侧胸腔积液，肺挫伤，外踝骨折。
2025年9月19日向你单位邮寄送达了渝北人社伤险
认字【2025】2356号认定工伤决定书被退回。现依法
向你单位公告送达渝北人社伤险认字【2025】2356号
认定工伤决定书，如对本工伤认定决定不服，可在公告
送达之日起6个月内，向渝北区人民法院提起行政诉
讼，或者60日内依法向重庆市渝北区人民政府申请行
政复议，自公告之日起30日即视为送达。特此公告。
重庆市渝北区人力资源和社会保障局2025年10月13日

公 告
四川川山江源建筑工程有限责任公司：杜国明【申请
述称：2024年3月17日22时左右，杜国明在四川川
山江源建筑工程有限责任公司承接的重庆轨道交通
15号线一期土建工程项目施工时摔伤，要求认定工
伤】于2025年4月23日提交的杜国明的工伤认定申
请，补正后本机关于2025年6月26日受理。本局通
过邮政EMS特快专递向你单位送达的渝北人社伤险
举字[2025]322号工伤认定限期举证通知书，用人
（工）单位举证期内未提供证据材料。2025年8月22
日我局作出渝北人社伤险认字【2025】2281号认定工
伤决定书。认定杜国明为肋骨骨折。2025年9月8
日向你单位邮寄送达了渝北人社伤险认字【2025】
2281号认定工伤决定书被退回。现依法向你单位公
告送达渝北人社伤险认字【2025】2281号认定工伤决
定书，如对本工伤认定决定不服，可在公告送达之日
起6个月内，向渝北区人民法院提起行政诉讼，或者
60日内依法向重庆市渝北区人民政府申请行政复
议，自公告之日起30日即视为送达。特此公告。
重庆市渝北区人力资源和社会保障局2025年10月13日

采购公告:重庆公共交通运营有限公司两江公共
交通分公司拟对2025年一般管理人员综合素质
提升性培训项目进行竞争性比选，现诚邀具备相
关资质单位参与报价，有意者请于2025年10月
15日16:30前联系敖老师，电话:63015703

刊登
热线

13018333716
15023163856

重庆市南岸区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆市深联电子信息有限公司：本委受理李永富
与你单位违法解除劳动关系赔偿金、加班加点工
资争议一案，案号为“渝南劳人仲案字〔2025〕第
1703号”。因邮寄等其他方式送达未果，现依法
向你单位公告送达仲裁申请书副本及仲裁通知
书、举证通知书、开庭通知书，并定于2025年11
月28日09:00在南岸区广福大道12号行政中心
B区1号楼2楼204室（仲裁一庭）开庭审理本
案。自公告之日起30日内到本委上述地址领取
相关文书，逾期视为送达，无正当理由不到庭，本
委将依法缺席审理。 2025年10月13日

重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会公告
重庆君盛家具有限公司：本委受理王生权、周裕琴与
你单位劳动争议一案(渝北劳人仲案字〔2025〕第
4502、4503号)。因无法直接或邮寄送达，根据《劳动
人事争议仲裁办案规则》第二十条的规定，现向你单
位公告送达仲裁申请书副本及开庭通知书、仲裁通
知书等仲裁文书，上述文书自本公告发出之日起经
过三十日即为送达。现定于2025年12月1日下午
14时在重庆市渝北区桂馥大道10号劳动人事争议仲
裁院206（仲裁二庭）开庭审理本案。无正当理由不
到庭的，本委将作缺席审理，并以此做出缺席裁决。
重庆市渝北区劳动人事争议仲裁委员会2025年10月13日

遗失重庆拓霖装饰工程有限公司公章（编
号 5002247154086）财务专用章（编号
5002247117988）发 票 专 用 章（编 号
5002247117989）.刘洋永洁法定代表人个
人名称章（编号5002247117990）声明作废

遗失重庆白鹿宗正网络科技有限公司公章
（编号5002247156420）财务专用章（编号
5002247156421）.莽蕊法定代表人个人名
称章（编号5002247156422）声明作废
比选公告 重庆公共交通运营有限公司西部分公司，对《陈
庹路保修厂厨房设备采购项目》进行竞争性比选，如有意
单位请于10月13日-8月15日（工作日）上午9时至11
时，下午14时-17时（北京时间）前来重庆市渝中区虎踞
路56号12-9号购买比选文件并自带U盘拷取相关资料。

讣告
廖正福于2025年10月12日
上午08时寿终于重庆市九龙
坡区人民医院，享年 81 岁。
特此登报告知各位亲朋好友！


