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那把伞是我借来的翅膀那把伞是我借来的翅膀
渝北区空港新城人和街小学六年级2班 姚宜成

指导老师：周晓丽

站在山顶时，风先找到了我。它钻过滑翔伞的绳
子，让那片橙红色的布轻轻鼓起来，像两扇刚睡醒的
翅膀在我后背颤了颤——我低头拽了拽安全带，金属
扣凉凉地蹭着手心，心脏却在胸口跳得咚咚响，像揣
了只扑腾的小麻雀。

眼前的天是蓝盈盈的，云软得像棉花糖，可我盯
着脚下的悬崖，腿还是有点发颤。高兴是真的，想着
下一秒就能像老鹰一样斜着飞出去，连手指都想碰一
碰云；紧张也是真的，怕风突然变方向，怕绳子缠在一
起，怕这“翅膀”托不动我。

我深吸了口气，山风带着树叶的味道钻进鼻子，
可心里的浪头还是拍得厉害。要不算了？可又舍不
得那片悬在头顶的天。

教练在身后喊“跑”的瞬间，我几乎是凭着本能往
前冲。跑道尽头的风突然变有力了，滑翔伞“呼”地撑
开，像有只看不见的手轻轻托住我——脚离地面的刹
那，所有声音都变了。风擦着脸颊跑，絮絮叨叨地像
同桌在耳边讲秘密；我伸手去抓云，明明看着软乎乎
的，指尖却只捞到一把凉意，逗得自己笑出了声。

低头时我吓了一跳。刚才站的跳台缩成了拇指
大的小点，盘山公路细得像奶奶缝衣服的线，连远处
的村庄都成了撒在绿布上的彩豆。可风突然晃了一
下，伞身轻轻抖了抖，我立刻攥紧操纵杆，手心瞬间冒
了汗。刚才的新奇劲儿少了大半，只盯着绳子看，生
怕哪里出岔子。

不知过了多久，风慢慢软下来，像从大喊变成了
哼歌。我试着松了松肩，往远处看——群山铺着层绿
绒毯，山脚下的小河闪着光，像撒了一把碎银子，连云
都飘得慢了。刚才揪着的心突然松了，原来风没那么
可怕，只要顺着它的劲儿轻轻拉操纵杆，伞就会乖乖
地往想去的方向飞。

落地的时候，脚踩在草地上，还有点晕乎乎的。可
我知道，刚才那十几分钟，不只是飞了一次滑翔伞。从
站在山巅紧张地攥紧拳头，到敢在天上跟着风调整方
向，我好像比之前勇敢了一点点——就像教练说的，很
多事看着难，迈出第一步，就会发现自己能做到。

原来“用脚步丈量世界”，
不只是用脚走，也可以像这样，
张开翅膀去看不一样的风景。

下次再遇到想尝试的事，
我一定还会像这次一样，
深吸一口气，然后勇敢地
往前跑！

绘画
两江新区金山学校（美利山校区）六年级4班 陈治宇

指导老师：郎晓蓉

去到重庆动物园，让我印象深刻的便是憨态可掬的
熊猫宝贝们。他们在这片天地里，或专注进食，或欢乐
嬉戏，这里是它们的乐园。

梯坎上的山城笺梯坎上的山城笺，，
我的重庆霞客记我的重庆霞客记

九龙坡区杨家坪中学高二年级九龙坡区杨家坪中学高二年级1919班班 张庆玲张庆玲
指导老师指导老师：：张好张好

暑假抱着《徐霞客游记》出门时，妈妈塞给我个旧
搪瓷杯，杯沿缺了块瓷，印着褪色的“重庆轮渡”：“你徐
霞客寻山川，也寻寻咱重庆梯坎上的烟火气。”

第一站没去有名的黄葛古道，反而钻进了解放碑
旁的老巷子。梯坎窄得只容两人错身，青石板缝里嵌
着晒干的辣椒壳，是楼上张婆婆晒的。她正蹲在梯坎
中段择菜，见我捧着厚书，笑着往我杯里倒老鹰茶：“姑
娘这是学徐霞客？不如先尝尝我家凉面——这梯坎旁
的凉面摊，比你爸妈岁数都大。”我咬着凉面抬头，看见
梯坎墙面上有道浅痕，张婆婆说那是1983年涨水时淹
的印子，“当时街坊们手拉手在梯坎上递东西，水没到
膝盖，也没人让过一步”。我摸了摸那道痕，糙得像砂
纸，却比书里的文字更实在——徐霞客写山的险，这道
痕写的是人的暖。

午后往李子坝走，列车穿楼的轰鸣声里，藏着一段
不起眼的梯坎。梯坎尽头是一家老茶馆，竹椅歪歪斜
斜摆着，老板李叔正用铜壶煮水。他指给我看茶馆墙
上的老照片：1990年的梯坎上，挑夫歇脚喝茶，壶还是
现在这把铜壶。“你看照片里那穿蓝布衫的，是我爹。”
李叔擦着壶嘴，“他说这梯坎是‘重庆的脊梁’，挑着重
担也得挺直腰走。”我忽然注意到梯坎边的石墩上，有
个模糊的刻字，凑近看是“2008”，旁边画着个小太阳。
李叔笑：“是那年汶川地震后，附近孩子刻的，说‘重庆
加油’，现在那孩子该上大学了。”我掏出笔记本，把铜
壶、老照片、石墩刻字都画下来，旁边抄有徐霞客的话：

“遇境而安，随遇而探”——原来他的“探”，和我现在找
梯坎的故事，是一个意思。

傍晚去山城步道时，遇到群拍短视频的大学生。他
们蹲在梯坎上，给老墙面上的粉笔字补色——那是几十
年前孩子们写的“我爱重庆”，字迹已经淡了。领头的学
姐递给我支粉笔：“一起补吧，徐霞客记山川，我们记家
乡的小痕迹。”我蹲下来涂红色，粉笔灰沾在指尖，蹭到
了梯坎上的青苔。学姐说，这段梯坎以前没有护栏，是
2015年居民一起凑钱装的，“你看护栏上的刻纹，是社区
老人画的黄葛树叶，说要让梯坎‘长’着重庆的样子”。

走回家时，搪瓷杯里的老鹰茶还温着。我翻着笔
记本，里面夹着张从梯坎上捡的黄葛树叶，还有张凉面
摊的纸巾，上面印着“梯坎凉面，三十年老味”。忽然懂
了妈妈说的“烟火气”——徐霞客的游记里有山川日
月，我的“游记”里有梯坎上的凉面香、铜壶的煮水声，
还有张婆婆缺瓷的搪瓷杯。这些不是单调的梯坎，是
重庆人用日子织的笺，每道刻痕、每缕香气，都是写给
家乡的诗。

现在我的《徐霞客游记》扉页，贴着那张黄葛树叶，
旁边写了句话：“徐霞客走千里路看山河，我走百步梯
看重庆——原来最美的风景，
不在远方的名山大川，而在楼

下梯坎上，张婆婆递来
的那杯老鹰茶里。”

找秋天
重庆人民（融侨）小学校三年级3班 江诚子

指导老师：任莉

我在阳台上找到了秋天，这个秋天很特别。没有一
片叶子黄，也没有一片叶子落在地上，太阳依旧火辣辣地
照在地上。

秋姑娘迟到了。
远处的房屋在太阳下笔直地站着，像一个个士兵在

练习立正，更远的地方有一个高房子是它们的长官。有
一些棕色的小房子是玩得脏脏的小孩，它们在旁边偷看
呢！我是一只在它们身上的小虫虫。

有一只蝴蝶飞来，仔细一看，原来是一个垃圾袋。
天上，白白的云朵密密麻麻的，却没有遮住阳光。这

估计是最好的天气吧！江对岸的山上有一些爬山虎看起
来很美丽，杂乱的大树在山坡上显得更美了。

秋不在景，在人；秋不在身，在心。

老师的“武功”
两江新区万年路小学校五年级1班 李昊龙

指导老师：刘雨辉

在我们班上，有一位“武林高手”，她既不是强壮的体
育老师，也不是身手敏捷的同学，而是我们的语文老师
——刘老师。

她的武林绝技之一：千里眼。
她那双炯炯有神的眼睛仿佛是一双千里眼。一天，

刘老师讲课，讲得正起劲，突然停了下来，用鹰一般锐利
的目光扫到窗边那两位讲话的同学身上。她悄悄地走过
去，拍了拍他们的肩膀，笑着说：“你们在讨论什么难题？
告诉老师，老师给你们参谋参谋。”那两位同学立刻坐直
了身体，认真听课。

她的武林绝技之二：顺风耳。
每当刘老师背过去写板书时，都会竖起她那兔子似的

耳朵，听着我们记笔记时“刷刷刷”的声音和同学们那若有
若无的讲话声。一次，同学们都在埋头“奋笔疾书”，只有
最后一排的两个同学在窃窃私语。刘老师猛地回头，向着
他们的方向瞪了一眼。顿时，他俩的汗都吓出来了。

她的武林绝技之三：狮吼功。
别人的狮吼功只是嗓门大，而刘老师的狮吼功还带

有压迫感。一次不知道谁犯了错，全班都没人承认，刘老
师便使出了她的狮吼功，全班同学都被震慑住了，那位同
学也战战兢兢地站起来，承认了错误。

这就是“武林高手”刘老师。她的武林绝技帮助我们
改掉了许多坏习惯，希望我能和刘老师一起学习，一起进
步，越来越好！

向阳而生，茁壮成长
两江新区金山学校（美利山校区）六年级5班 全侑珍

指导老师：彭建

热辣辣的太阳照射着大地，我孤零零地躺在地
里，身边的泥土暖暖的清风抚摸着大地，我陶醉于这
片带给我幸福的土地，仿佛每一寸土地都蕴含着大地
对我的温柔。我是一粒种子，快乐悠闲的种子。

我希望自己是一株玫瑰花，纯洁高雅，释放魅
力。我希望自己是一朵雏菊，自由自在，无忧无虑。
我希望自己是一朵向日葵，向阳而生，逆风翻盘。就
算不是这些花，那我肯定也是一朵漂亮的花，肯定会
被其他那些平平无奇的植物所羡慕，以后会成为一道
美丽的风景线。这里的风景肯定会更加旖旎，我散发
出的芬芳也会让这里馥郁起来。

哇，我终于发芽了，我从湿润的泥土中冒出头来，
新奇地打量着每一个角落，那周围的小草比我高许
多，大树就像一个巨人俯视着我，但温暖的阳光照耀
在我的身上，依然是那么的温暖而又柔和，好似太阳
妈妈正温柔地抚摸着我，在说着你一定会长大的，相
信自己。突然，天空开始下起了小雨。细密的雨点落
在我的身上，那些雨点砸得我生疼，好似被铲子敲了
好几下。雨点儿也落在了泥土上，使泥土更加湿润。
雨停了，一道彩虹划过天边。太阳晒干了小草，晒干
了土地，也晒干了我身上的疼痛。

太棒了，我又长高了，要比旁边的那一棵小草高
了。小石头是时光的见证者，风儿是我喜悦的传播
者。但是我依然没有旁边的那束玫瑰高，没有杜鹃
高，没有牡丹高，他们前后摇摆，不时地发出“吱吱呀
呀”的声音，好像嘲笑着我，“你怎么才这么小？你到
底是什么花？你是不是都不是花呀？”

等了好久，开花的这天终于来了！瞧，我冒出星
星点点的鹅黄花苞，风一吹就调皮地摇晃。当绒毛蓬
松成雪球时，才恍然惊觉：哈，我是会飞的蒲公英！我
被风轻轻带起，飞得比这片土地的花朵，小草都要高。
我离太阳更近了，肆意地享受着独属于我的温暖。

虽然我是一棵平平无奇的蒲公英，即使生命微
小，也要活得绚烂。


