
“这个金价跌得比最近天气
降温还陡，看得人心拔凉拔凉
的。”

10月21日，国际贵金属市场上演“惊
魂一夜”，国际黄金市场在此前连创纪录
高位后急剧下挫。现货黄金一度暴跌超
6%，创下自2013年4月以来最大单日跌
幅，纽约商品交易所12月交割的黄金期
货收跌5.7%，报每盎司4109.10 美元。
此前一个交易日，金价刚创下4381美元
的历史新高。

22日清晨，社交媒体上的黄金投资者
圈子一片哀鸿，“被前几日的高价挂树上
下不来了怎么办”的焦虑提问刷屏。记者
随即联系多位投资者，发现面对这场突如
其来的暴跌，大家的心态与应对方式各不
相同。
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黄金一夜狂泻超黄金一夜狂泻超6060元元
创创1212年来最大年来最大单日跌幅单日跌幅

前一天还赚前一天还赚44万万
次日直接亏次日直接亏44万万

财富志

因何暴跌？

记者从国内金价监测App获悉，10月
21日国内单克金价还曾摸到981.44元的
高点，随后便开启“自由落体”模式，截至发
稿已跌至918.66元，一夜间暴跌超60元。

22日清晨，社交媒体上的黄金投资者
一片哀鸿，“前一天还盈利4万，今天直接
亏空4万”“被前几天的千元高价‘挂’在树
上，下都下不来”的吐槽刷屏。这令人难忘
的“惊魂一夜”，让国内投资者的心态与操
作呈现出鲜明分化。

“早上睁开眼以为眼花了，反复揉了好
几遍才敢确认。”成都投资者周女士的语气
里满是无奈，她坦言前一日持仓还处于盈
利状态，一夜之间就亏掉了相当于一台
iPhone17的钱，“这金价跌得比成都最近
的降温还猛，以后再也不敢盲目追高了。”

“前几天看金价天天涨，想着能赚一
笔，把大半积蓄都投进去了，现在直接‘被
挂在树上’下不来。”家住杭州的投资者李
先生懊恼不已。他坦言，此前看到金价连
破纪录、身边有人短期获利，便跟风“无脑
追高”，没想到一夜之间持仓由盈转亏，“现
在打开行情软件全是绿的，根本不知道该
割还是该等。”

与追高者的焦虑不同，部分长线投资
者选择以“持久战”应对暴跌。

山东的长线投资者刘女士告诉记者，
当晚她紧盯着黄金大盘实时波动，坚持“大
跌大买、小跌小买”，前后下单十几笔，直到
手头50多万元资金耗尽仍未等到“抄底
点”。清晨看着继续下探的金价，她也只能
无奈感叹“底深难测”。

“金价涨多了会跌，跌深了也会反弹，
这是市场规律。”有着5年黄金投资经验的
王女士表示，她更看重长期趋势，只要不急
需用钱，就愿意扛住短期波动。她表示，自
己早已做好仓位控制，投入的资金均为闲
钱，不会因短期暴跌影响生活。

广东市民小陈则陷入更深的困境，前
阵子听人说黄金能稳赚，他找朋友借了10
万元，还刷了5万元信用卡，想着赚了钱就
还上，结果现在全被套住了。他透露，如今
不仅要面对每日上涨的借贷利息，还要承
受“本金可能亏损”的压力，“每天都睡不着
觉，看着行情一点点往下走，真的很迷茫，
不知道该怎么收场。”

在国际金价剧烈调整的同时，白银价
格也迎来了巨幅调整。昨天凌晨，伦敦银
现价格一度跌超8%，回到50美元/盎司下
方，当日（外盘时间10月21日），伦敦银现
最终收跌 7.17%，创 12 年来最大单日跌
幅。除了避险情绪降温外，业内人士分
析，伦敦白银的现货紧张情况缓解，外盘
挤仓情绪降温。

浙商银行 FICC 团队认为，上周受巴
以达成协议，拟实现加沙永久停火消息影
响，地缘避险情绪有所消退，短期止盈盘
使得贵金属市场明显回落。

本周，地缘冲突方面继续有缓和的消
息，进一步消减了避险情绪。

具体到白银品种，浙商银行 FICC 团
队认为，上周国际银价一度逼近 54.5 美
元/盎司，还受到现货紧缺延续的影响。

业内人士介绍，今年早些时候因市场
担忧白银可能面临美国关税冲击，纽约与
伦敦两大交易中心银价出现大幅背离，引
发了一轮白银运往纽约的热潮，伦敦市场
可交易银条的供应量减少。

8月26日，美国内政部下属机构地质
调查局在《联邦公报》上发布了一份合计
54 种关键矿产清单的草案，并在 30 天内
公开征求公众意见。最新被提议加入清
单的有六种矿产，包括铜、钾碱、硅、白银、
铅和铼，若白银被纳入关键矿产清单后，
将面临潜在的232条款关税调查，最高可
达50%的进口关税。目前，最终关键矿产
清单仍未发布。

随着伦敦白银市场大幅收紧，伦敦银
现价格罕见地超过了纽约白银期货价格，
且幅度扩大，导致交易商将白银运往大西
洋彼岸。这种套利行为最终缓解了伦敦
银的供应紧张，两大交易中心之间的价
差从接近3美元回落至每盎司0.5美元
左右。

中信期货认为，伦敦白银的现货
紧张情况缓解，海外白银租赁利率
高位回落，外盘挤仓情绪降温。

国泰君安期货认为，白银现
货矛盾已在高峰，价差后续松动
的概率正在加大。在单边行情
波动剧烈难以把握之际，关
注市场间的结构性套利机
会。中长期视角白银“主升
浪”的核心逻辑依然坚定，
美关税和降息周期使得
通胀风险更为突出，而白
银 因 其 独 特 的 双 重 属
性，成为表达“多通胀”
预期的优质工具，比
价优势显著。
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截至10月22日15时，国际现货黄
金报4150美元/盎司左右，在经历大幅
下挫后出现一定反弹。

贵金属新能源研究组负责人夏莹莹
认为，尽管从中长期维度看，央行购金与
投资需求增长仍将助推贵金属价格重心
继续上抬，但短期进入调整阶段，急跌下
关注中期逢低补多机会。

新湖期货研究所副所长、高级黄金投
资分析师李明玉分析指出，短期来看，若
美国后续公布的经济数据强于预期，金价
回调幅度可能进一步加深，市场波动性或
持续处于高位。他建议重点关注以下几
方面进展：美国政府停摆是否结束、中美
领导人会晤安排、特朗普访华计划等关键
节点，以及俄乌冲突局势的演变。

从中长期视角来看，李明玉认为，全
球主要央行持续购金的趋势仍将延续，
叠加全球流动性充裕、去美元化进程不
可逆转且可能进一步加速，这些因素将
继续推动金价中枢系统性上移，黄金后
市预计仍将保持偏强态势。

“我们对黄金长期看好，建议将黄金
作为资产组合中的基本配置，短期的调整
或为中长期入场机会。”李明玉补充道。

从中长期来看，中欧基金经理叶培

培认为，金价的驱动力未发生根本转变，
金价的天花板仍较高。她表示，“目前可
投资的黄金市值占股债组合的比例大幅
低于80年代之前，美元资产再平衡仍有
空间。”

至于黄金价格驱动因子何时逆转，
叶培培认为关键是看美元信用何时走
弱。她通过复盘过去60年的历史走势
进一步说明：黄金与美元信用大致呈现
此消彼长态势，典型代表是克林顿时期，
美国财政盈余、美元信用强，金价走势较
差，而在多数美国财政赤字率较高阶段，
金价则往往表现强势。“假设未来美国经
济能够实现长期强劲复苏，使得财政重
新达到平衡，比如赤字率下降到4%以
下，那么金价大牛市可能会结束。在此
之前，我们倾向于认为金价仍处于一个
震荡上涨通道中。”

招联首席研究员董希淼分析称，未
来一段时间，全球政治、军事、经济形势
复杂多变，对国际金价仍有一定支撑。
但黄金价格在高位的波动将加剧。投资
者要密切关注市场变化，基于自身风险
偏好和投资需求，在资产配置中合理配
置黄金及相关产品，理性控制投资仓位，
不要盲目追涨杀跌。

记者搜索发现，本轮黄金上涨始于
年初，在地缘政治风险、降息预期升温及
央行持续买盘推动下屡创新高。仅过去
两个月内，金价累计涨幅已超过25%，年
内涨幅约56%，有望刷新1979年以来的
年度纪录。

市场普遍认为，这轮剧烈调整反映
了前期涨势过快后的自然回调。随着金
价在高位交投、市场多头仓位集中，情绪
变化被迅速放大。部分分析人士认为，
这一轮下跌更多是技术性调整，而非趋
势性逆转。

Kitco Metals 高级分析师吉姆·
怀考夫表示，本周初市场整体情绪趋向
乐观，对避险金属构成压力。花旗集团
的报告认为，随着外界预期美国政府停
摆或将结束、贸易摩擦有望缓和，未来两
至三周金价或在高位震荡整理。

分析人士认为，在避险情绪与利率周
期交织的环境下，黄金波动或将延续。短
期内，金价走势仍取决于两个关键因素：

其一，美联储年内的降息
节奏是否如预期推进；其
二，地缘政治风险是否再度
升温。若避险需求重新聚
集，黄金或重拾升势；反之，若
宏观环境趋稳、美元保持强势，
金价调整空间仍需关注。

事实上，面对此前金银价格
的持续上涨与波动率的飙升，监
管层已提前释放风险提示信号。
10月16日，上海黄金交易所与上
期所先后发布通知，均提及“近期国
际形势复杂、市场不稳定因素增多”，
提醒投资者做好风险防范、合理控制
仓位，共同维护市场平稳运行。

深圳水贝市场多年从业者张承泉也
给出了理性建议：“目前黄金处于高位，
尽管从长远来看黄金整体呈上涨趋势，
但任何市场都有风险。”他提醒消费者，
黄金走势受多重因素影响，前景仍不明
朗，投资需谨慎，不要盲目加杠杆。

更多是技术性调整，而非趋势性逆转

后市如何？

短期的调整或为中长期入场机会
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