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“金秋启航 渝见未来”校企供需对接暨
2026届西部省市高校毕业生联合招聘会将于11
月7日在重庆师范大学（大学城校区）第一运动场
举办。大会现面向全国企业开放线上报名，邀请
用人单位共聚重庆，携手拓展西部人才新格局。

作为服务西部大开发战略的重要人才平台，
本次招聘会依托重庆作为西部陆海新通道枢纽
的区位优势，联合西部多省教育资源，线上线下
汇聚超10万名优秀高校毕业生，为企业提供高效
对接西部人才的宝贵机会。本次招聘会由教育
部、重庆市政府主办，市教委、市人力社保局、市
国资委、市经济信息委、重庆师范大学及西部各
省区教育厅、人力资源和社会保障厅联合承办。

本次招聘会将为参会企业提供全方位服务
支持，不收取任何费用，免费提供标准招聘展位
及工作午餐；配备专属志愿者，提供从入校引
导、资料派发到面试教室预约等全程服务；特别
开设“代理招聘”服务，企业可发送招聘需求至
指定邮箱（csjy_jobfair@qq.com），由会务组现
场代为发布，实现“线上委托、线下揽才”。

即日起，用人单位可登录重庆师范大学就
业信息网（http://cqnu.cqbys.com/）进行在线
报名，预约参会席位。

上游财经-重庆晨报记者 陈军

青岛邮轮推介会入渝
邀重庆市民去旅游

10月 29日，“向海而歌 青岛邮轮出
发”——2026年青岛邮轮旅游推介会走进
山城重庆，我市约50家重点文旅企业参
加。市文旅委负责人表示，青岛的海洋文
化与重庆的山水文化形成了良好互补，两
座城市在人文交流、资源共享、客源互送等
领域有广阔合作前景。

“蓝梦之歌”号、“爱达·地中海”号等邮
轮仍将是2026年青岛邮轮市场的主力船
型。不同船型、不同主题、不同线路的产品
体系给游客更多选择，附加丰富的“邮轮+
山东”“邮轮+城市”岸上游组合，让重庆游
客可以更加充分体验山东、青岛文化旅游
的独特魅力。

上游财经-重庆晨报记者 陈军

博士后创新创业大赛
重庆代表团表现抢眼
智汇巴渝，博创未来。10月30日，在

刚刚落幕的第三届全国博士后创新创业大
赛上，重庆代表团以3金、7银、9铜的辉煌
战绩凯旋，奖牌总数位居西部前列，超过前
两届总和，创历史新高。

上游财经-重庆晨报记者 陈军

国家疾控局最新消息，HPV疫苗纳入国家免
疫规划，2011年11月10日后出生的满13周岁女孩
将依法享受免费接种服务。为什么要将HPV疫
苗纳入国家免疫规划？接种程序是什么？记者专
访了国家疾控局有关工作负责人和专家。

问：为什么要将HPV疫苗纳入国家免疫规划？
答：近年来，我国宫颈癌发病率和死亡率呈

现上升趋势，发病年龄呈现年轻化趋势，防控宫
颈癌很重要。

HPV疫苗接种是降低宫颈癌患病风险最经
济、最有效的长期干预措施，及时接种HPV疫苗
能够预防高危型HPV的持续感染，从而有效降
低患宫颈癌等疾病的风险。广泛接种疫苗，可以
有效预防70%以上的宫颈癌发生，同时也可以降
低因感染HPV导致的其他疾病的发生。

将HPV疫苗纳入国家免疫规划，可以减少不
同地区、不同收入群体间的接种率差异，保证目标
人群公平地获得预防接种服务，促进健康公平。

问：为何国家免疫规划HPV疫苗的目标人群
为13周岁女孩？

答：在综合考虑保护效果、成本效益和可操
作性的基础上，我国将2011年11月10日后出生
的满13周岁女孩确定为HPV疫苗免费接种的目
标人群。

从感染风险来看，HPV主要通过性行为感
染，因此在感染概率增大前，也就是发生性行为
前，进行HPV疫苗接种，可以获得更好的保护效
果，最大限度发挥疫苗预防HPV感染的作用。

从免疫效果来看，相关研究表明，9岁至14
岁女孩接种HPV疫苗产生的抗体水平，是15岁
以上人群的2倍以上，而且保护效果可持续至少
10年。因此，在13周岁接种HPV疫苗，可以获得
更高的抗体水平和更持久的保护效果。

问：纳入国家免疫规划的HPV疫苗接种程序
如何？

答：接种双价HPV疫苗，一共需要接种2剂
次。完成首剂接种后，间隔半年接种第二剂次。
这里要提醒大家的是，间隔期最好不要超过一年。

许多临床研究证据证明，HPV疫苗和其他
疫苗同时接种，没有发现有效性降低、安全性风
险增加的情况。因此，国际共识是HPV疫苗可
以与其他疫苗同时接种，但需要注意的是，同时
接种要选择不同的部位、用不同的注射器，如左
上臂接种HPV疫苗，右上臂接种其他种类疫苗。

问：接种HPV疫苗前后分别有什么需要注意
的事项？未成年人接种HPV疫苗是否需要家长
陪同？

答：国家免疫规划HPV疫苗的接种对象为
未成年人，接种疫苗通常需要监护人，包括父亲、
母亲或其他法定监护人的陪同。接种时，携带孩
子及监护人的身份证件、儿童预防接种证，要仔
细阅读知情同意书，配合现场预防接种工作人员
询问，由接种医生来判断本次是否可以接种。如
在学校设立的临时接种点接种疫苗，学生要提供
监护人签署的知情同意书，再进行疫苗接种。

接种HPV疫苗后，可以用棉签轻轻按住接
种部位，务必保证留观30分钟，以便及时发现和
处理可能出现的不良反应。

问：除接种疫苗外，公众还可以采取哪些措
施预防宫颈癌？

答：宫颈癌是可以通过疫苗接种、定期筛查
和早诊早治实现有效预防和控制的。

首先，及时接种HPV疫苗能够预防高危型
HPV的持续感染，从而有效降低宫颈癌的发生
率，这是我们的第一道防线。目前全球有大量的
临床研究数据表明，我国已上市的HPV疫苗可
有效预防70%以上的宫颈癌发生。

其次，保持健康的生活方式、定期开展宫颈
癌筛查。部分人群因各种原因没有接种HPV疫
苗，患病风险相对较高，这些人群需要定期进行
宫颈癌筛查。另外，HPV疫苗属于预防性疫苗，
不能清除已存在的HPV感染，也不能阻止已有
病变的进展，所以仍需要定期的筛查。

如果确定为宫颈癌前病变的患者，可通过及
早的规范治疗、健康管理措施，减少宫颈癌发生
的可能，提高患者的生存质量。 据新华社

我市首个国家气候观象台
落户歌乐山

10月30日，市气象局介绍，经中国气
象局批准，重庆歌乐山将建设国家气候观
象台，进一步提升气候系统多圈层观测能
力，推动科技创新与协同合作。这是国家
气候观象台首次落户重庆。

根据规划，歌乐山国家气候观象台将
以沙坪坝国家基本气象站和重庆国家高空
气象观测站为主站，开展山地城市冠层监
测、山地城市生态系统监测等，构建“山
地-河网-城市”多圈层一体化观测网。深
入研究山地城市的气候效应，研发精细化
气候治理技术，持续提升在山地城市规划
辅助、城市天气气候监测及气象灾害风险
管理等领域的气候治理精细化能力，为增
强城市防灾减灾救灾水平提供科技支撑，
助力重庆超大城市现代化治理、韧性城市
和美丽城市建设，推动重庆地方经济社会
高质量发展。

此前，我国已建设完成27个国家气候
观象台。

新重庆-重庆日报记者 朱婷

今起三天晴雨相间
10月30日，重庆大部分地区多云间阴

天，偏南部分地区阵雨转阴天，中心城区又
度过了温暖的一个秋日，全市大部分地区
气温11℃～23℃。

根据重庆市气象台预计，今日白天到
11月1日白天大部地区有小雨，局地中雨。

天气预报
31日白天，中西部和东南部地区多云

转 阵 雨 ，其 余 地 区 多 云 转 阴 天 ，气 温
10℃～22℃；中心城区多云转阵雨，气温
15℃～18℃。

10月31日夜间到11月1日白天，重
庆大部地区小到中雨，东北部偏北地区阴
天，气温10℃～22℃；中心城区小到中雨，
气温15℃～17℃。

11月1日夜间到2日白天，偏南地区
阴天有阵雨或分散阵雨，其余地区多云，气
温8℃～23℃；中心城区阵雨转多云，气温
15℃～20℃。

上游新闻-重庆晨报记者 石亨

@企业 10万优秀毕业生等你选
西部省市高校毕业生联合招聘会下月7日举行
即日起，用人单位登录重庆师范大学就业信息网可报名

10 月 29 日下午，
渝北区“未她而来”女
性创新创业项目“未
来引智计划”创投大
赛在重庆外语外事学
院学术报告厅举行。

大赛现场，渝北
区妇联党组成员、副
主席廖序为“未她而
来创新创业者妇女联
合会”授牌。计划每
年孵化超过 20 个社
区创业项目，并推动
设立“未她而来女性
创新创业扶持基金”；
三年内培养 50 名女
性创业导师、300名社
区创业带头人。

上游财经-重庆
晨报记者 杨新宇

10月29日，重庆市2026届毕业生（满天
星）数字经济专场暨重庆邮电大学秋季大型双
选会成功举行。本次活动共吸引了7000余名
学生入场，收到简历40000余份，有3000余人
初步达成就业意向。

此次专场活动现场组织了325家数字经
济领域用人单位，提供各类岗位10000余个。

上游财经-重庆晨报记者 陈军

渝北计划三年培养
50名女性创业导师

相关新闻

数字经济专场招聘举行
3000余人达成就业意向

求职者认真查看招聘信息 受访者供图

国家疾控局：HPV疫苗纳入国家免疫规划
2011年11月10日后出生的满13周岁女孩将依法享受免费接种服务

水土新城再增
两个口袋公园

10 月 30 日，市
住建委介绍，最近，
两江水土新城又有
两个新建的“口袋公
园”——西大附中片
区城市节点公园和
B64 地块公园完成
施工建设，为新城居
民的家门口增添了
休 闲 健 身 的 好 去
处。据悉，今年上半
年，全市开工建设

“口袋公园”88个，目
前已建成 64 个，服
务周边群众 114 万
人。

上游财经-重庆
晨报记者 杨新宇

护士正在为市民接种HPV疫苗

重庆国家高空气象观测站
沙坪坝区气象局供图


