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双舰降临 一加手机新品重磅登场 “一机制胜”iQOO Neo11发布
10月30日，“一机制胜”iQOO Neo11正式发

布并开售，凭借“旗舰电竞双芯”、旗舰同款Mon-
ster超核引擎和行业领先的2K 144Hz珠峰屏等
强悍配置，与旗舰iQOO 15组成“性能大小王”，带
来行业更稳、更清晰、更流畅的游戏体验。

10 月 31
日，“AI 有凌
犀 赫 然 心
动”——联想
天禧AI 一体
多端 秋季新
品超能之夜在
北京联想全球
总部举办。联想描绘了天禧AI的全景规划，重磅升级发布
天禧个人超级智能体3.5。联想品牌大使、联想moto品牌
代言人张凌赫手持最新的联想moto X70 Air AI手机登
场，并带来了专为粉丝限量定制的联想moto razr 60心
动赫兹联名礼盒，礼盒内含联想moto razr 60冰钻版、张
凌赫专属收藏卡、充满故事感的人生三格写真。

值得一提的是，凭借联想moto razr 60系列，联
想moto于Q3季度登顶线上小折叠TOP 1。此外，包
括联想g100系列、联想YOGA Pad Pro 14.5 AI 平
板，以及联想 AI 眼镜 M1/M1 Pro、V1 等众多 AI 终
端，也同步亮相。临近双十一，联想推出“热AI升级
11到位”六大重磅特惠福利权益，为消费者带来真正
的实惠。

联想天禧AI秋季新品发布 2025年华住伙伴大会举行

10月31日，
在华住集团成
立二十周年之
际，近 4000 名
酒店投资者、加
盟商、行业伙伴
与 员 工 齐 聚 。
面对全球经济
复杂变局，华住
集团创始人、董
事长季琦在主
题演讲中旗帜
鲜明地提出“坚定地看多中国”，并系统阐述了以“供给侧改
革”为核心的中国酒店业发展新路径，为行业描绘出一幅清
晰的蓝图。

华住集团首席执行官金辉在开场致辞中回顾二十年
征程，他表示：“二十年同行，感恩每一位员工、加盟商与
合作伙伴。是大家的智慧与汗水，共同织就了华住从一
家店到万店，从上海走向世界的网络。一个人可以走得
快，但一群人才能走得远——这正是华住二十年最真实
的写照。”

Aqara Space重庆旗舰店开业
10月28日，Aqara Space空间智能体验馆重

庆旗舰店于渝北礼嘉天街商场北岸盛大开业。作为
品牌在西南地区布局的重要一步，该店以近500平方
米的沉浸式体验空间，将空间智能与美学设计深度融
合，为消费者带来一场科技与生活交融的智慧体验。
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10月27日，一加在西安正式发布年度数字旗舰一加
15与一加 Ace系列新作一加 Ace 6。一加中国区总裁
李杰表示，一加2025年销量同比增长36.7%，增速位列行
业第一。此外，一加在年轻用户中影响力显著提升，24岁
以下消费者规模同比去年提升106%。一加将继续深耕性
能与游戏赛道，携手产业链伙伴推动技术突破，为行业和年
轻人带来性能和游戏的全新篇章。

作为一加数字系列全新成员，一加 15在性能、散热、
触控、网络等方面带来无短板的出色表现，是行业首部真正
意义上的“性能Ultra”旗舰，引领行业进入165超高帧游戏
时代。搭载第五代骁龙8至尊版以及全新一代“风驰游戏
内核”，配合全新“冰河散热系统”，实现满血性能释放，配合

“电竞网络芯片G2”与“灵犀触控芯”，为用户带来极致流畅
的Ultra级游戏体验；Ace系列新作一加 Ace 6则以“Pro
级产品力”将极致性能和满配体验带给更多热爱性能与游
戏的年轻人，是当之无愧的“大满配性能完全体”。一加
Ace 6搭载旗舰同款全新“电竞网络芯片G2”“灵犀触控
芯”以及“冰河散热系统”，将从网络、触控、散热三方面护航

游戏体验。
据悉，一加 15起售价3999元起，一加 Ace 6起售价

2599元起。同时发布的还有一加平板2、一加无限探索双
肩包、150W超能核超级闪充移动电源等多款产品。
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秋冬交替呼吸道传染病易发
重庆疾控发布11月健康风险提示

牢记“早”字诀 让肠癌可防可治
陆军军医大学第二附属医院肿瘤科 黄少江

据统计，我国肠癌发病率高居恶性肿
瘤第二位，每年新发病例超过55万，极大
威胁着公众健康。但肠癌同时也是最容
易预防和早期发现的癌症之一，其早期治
疗后5年生存率超过90%，其中的关键，
便是牢记这“早”字诀。

肠癌的早发现早处理

绝大多数肠癌起源于大肠（结肠和直
肠）内壁的息肉。腺瘤性息肉等可能经过
5~10年甚至更长，悄悄恶变成癌。及时
切除息肉，能有效阻断癌变。

肠癌早期可能“沉默”，但随着发展，
会出现腹泻、便秘或两者交替；大便变细、

变扁；排便后有未尽感；大便中混有暗红
色血液或黏液（注意与鲜红的痔疮出血区
分）；持续性腹痛、腹胀，或摸到腹部包块；
体重下降、乏力疲劳、贫血。一旦出现以
上任何信号，尤其持续时间超过2周时，
务必及时就医！45岁以上人群更要提高
警惕。

肠癌的早保养、早筛查

合理的膳食结构，是肠道保养的关
键。注意多摄入膳食纤维（全谷物、蔬菜
水果）；少吃红肉（猪牛羊）、加工肉制品
（香肠、火腿、培根）、油炸烧烤食品；每周
保证至少150分钟中等强度运动（快走、

游泳），促进肠道蠕动；戒烟限酒，保持健
康体重（控制腰围）。

此外，肠癌早期筛查尤为重要！尤其
建议结肠镜检查——能在息肉癌变前切
除它，或在癌症极早期发现，是诊断“金标
准”，其普遍采用静脉麻醉，患者睡一觉即
可完成。建议一般人群从45岁开始筛
查，有家族史或高风险者（如炎症性肠病）
需咨询医生提前筛查年龄。

肠癌的早重视早治疗

微创手术（腹腔镜/机器人）或内镜下
可切除早期肿瘤，具有创伤小、恢复快、治
愈率高的优势。中晚期肿瘤可综合运用

手术、化疗、放疗、靶向治疗、免疫治疗等
方式，由多学科团队（MDT）制定个性化
方案。需注意越早发现，治疗选择越多、
效果越好、生存率越高！

肠癌并非不可战胜！管住嘴、迈开
腿、控体重、远烟酒。若发现身体异常，及
时就医别拖延。45岁起，把肠镜检查纳
入健康计划！

■专家点评

陆军军医大学第二附属医院肿瘤
科 卓文磊

文章结构清晰语言通俗，重点突出了
“早筛早治”核心理念，并强调结肠镜筛查
作为金标准的不可替代性。结合国内外
指南，对高危人群、预警症状和防治策略
精准概括，有效引导公众践行科学的一级
与二级预防，是一份优秀的循证医学健康
宣教材料。

11月正值秋冬交替，天气寒冷且昼
夜温差大，是呼吸道传染病高发期。重庆
市疾控中心昨日提醒，市民需重点防范流
行性感冒、水痘等呼吸道传染病，手足口
病、诺如病毒感染等肠道传染病，以及非
职业性一氧化碳中毒。

流行性感冒

由流感病毒引起，通过呼吸道飞沫传
播，症状为高热（39℃~40℃）、头痛、肌肉
酸痛等，秋冬季为高发期。

【防控重点】6 月龄以上人群建议接
种流感疫苗，养老机构人员、老年人、儿童
等为重点人群；保持营养均衡、适量运动
增强免疫力；咳嗽喷嚏遮口鼻，出现症状

及时休息就医。

水痘

由水痘-带状疱疹病毒引起，5岁以
下儿童易感，托幼机构、学校易聚集传播，
10月至次年1月高发。症状为发热后出
向心性分布的红色斑丘疹。

【防控重点】易感人群接种水痘疫苗；
常通风、强锻炼；集体单位严格晨午检，追
踪缺课学生并消毒公共用品。

手足口病

多由肠道病毒引起，5岁及以下儿童
高发，潜伏期3~5天，症状为发热、口腔及

手足臀部疱疹。
【防控重点】儿童饭前便后等场景用

洗手液规范洗手；避免接触患儿，定期消
毒玩具餐具；流行期少去人群密集场所；
6 月龄至 12 月龄儿童建议接种 EV-A71
疫苗。

诺如病毒感染

急性胃肠炎主要病原体，潜伏期12~
48小时，症状为腹泻、呕吐等，10月至次
年3月高发。

【防控重点】饭前便后、加工食物前用
肥皂洗手；贝类海产品深度加工，饮用开
水；患者患病至康复后3天隔离，远离厨
房；污染物用含氯消毒剂消毒。

非职业性一氧化碳中毒

一氧化碳无色无味，密闭环境易积
聚，11月至次年3月高发，症状为头晕、恶
心、意识模糊。

【防控重点】优先集中供暖，正确使用
煤炉、热水器并定期检修；避免密闭空间
围炉、长时间待密闭空调车；建议安装一
氧化碳探测器；中毒后立即通风转移患者
并拨打120。 据渝快报

风云T11全球上市发布会举行
10月30日，风云T11全球上市发布会举行。作

为风云品牌焕新后的首款旗舰SUV，风云T11定位
“智享大六座旗舰SUV”，新车深度融合双IMAX家
庭影院、全维守护空间、露营全家乐等沉浸式场景，限
时抢鲜价17.99万元起，让百万豪华触手可及。

世纪华通实现季度营收“十连升”
10月30日，世纪华通2025年三季度报告显示

公司第三季度实现营收 100.16 亿元，同比增长
163.78%。单季营收首次突破百亿大关，刷新上市
以来单季收入纪录，实现季度营收“十连升”。

三七互娱发布第三季度财报
10月28日，三七互娱发布2025年第三季度报

告。2025年1月~9月，公司实现营业收入124.61
亿元，净利润23.45亿元，同比增长23.57%。第三季
度实现营业收入39.75亿元，净利润9.44亿元，同比
增长49.24%，业绩稳健增长。

阿迪达斯发布第三季度财报
10月29日，阿迪达斯发布2025年第三季度财

报。第三季度在全市场、全品类、全渠道均实现两位
数增长的推动下，阿迪达斯品牌全球营收达66亿欧
元，创下公司有史以来单季营收最高纪录。

锦江酒店宣布7天酒店出海
10月31日，锦江酒店（中国区）于深圳正式宣

布，国民品牌7天酒店将进军东南亚市场。此次7
天酒店出海，将完全由锦江酒店（中国区）于当地派
驻团队自主负责开发、筹建及运营，标志其在东南亚
属地深耕上迈出坚实一步。


