
“手有余粮，心中不
慌”的安全感，刻在中国
人的骨子里。但当一年

期定期存款利率跌破1%的关口，
这份安全感开始面临新的考验。

与此同时，今年上半年银行
理财产品 2.12%的平均年化收
益，以及银行理财专卖平台
2.58%的年化收益，让一群被称
为“稳学家”的年轻人，开始了一
场静默的财富迁徙。

他们不再是股市里追涨杀跌
的冒险家，而是带着审慎与智慧，
在收益与风险的平衡中，寻找更
适合自己体质的“存款贵替”。冰
冷数字的背后，是一个个鲜活的
选择：前三季度住户存款新增
12.73万亿元，而银行理财市场也
迎来了1400万新投资者和2.18
万亿元增量资金，存续规模在10
月末达到33.18万亿元的历
史新高。一场关乎安全感的
集体进化正在悄然发生。
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财富志

到期存款应该放哪里

监测数据显示，2024年4月，银行网点
整存整取一年期平均利率为1.902%。而
到了2025年6月，一年期定存利率已经破
1%，但银行理财产品的平均年化收益率仍
维持在2.12%水平，部分平台的平均收益率
甚至能达到2.58%，理财产品的收益优势持
续凸显。

在这场理财方式的抉择中，代际之间
的界限正在模糊。年轻人开始精打细算，
老一辈也逐渐学着打破“只存不理”的固有
思维。

今年上半年，32岁的砚卿从60后父母
手中接过了几十万元，那是老两口多年为
他攒下的“老婆本”。过去，他们唯一的理
财方式就是定期存款，并持续了几十年。
直到亲眼见证儿子通过购买银行理财获得
实实在在的收益，他们坚守半生的习惯才
开始松动。

从最初代为操作，到后来一步步教父
母在手机上完成转入、申购、赎回、转出，砚
卿带着父母完成了“理财启蒙”。每个周
末，他还会打开理财APP，向他们展示收益
增长，“这些看得见的数字，比任何解释都
更让人安心。”

“有钱就存银行”仍深刻影响着国人的
理财行为。中国国民储蓄率长期保持在
40%以上，远高于20%左右的全球平均水
平。然而现实是，如今国有大行三年期定
存利率已普遍降至 1.25%。对那些曾在
3%甚至4%利率时代存入定期的人们来
说，到期后如何再投资，成为一道现实难
题。这种落差，不仅让人焦虑，也精准击中
了中国家庭的理财观。

当旧有的理财模式逐渐褪色，新的路
径仍在探索之中。一个普遍而紧迫的命
题，正摆在越来越多中国家庭面前——手
中的钱，该往哪里去？

“理财猎手”接棒“存款特种兵”

27岁的程序员赵欧也在调整理财航
向。这位曾经的“存款特种兵”，三年前还
在为0.8%的利差跨省存钱，“当时算过账，
30万元存三年，利息能多赚7000多元。”

但是，今年以来，伴随市场利率持续走

低，各类银行密集下调存款利率，大行与中
小银行之间的利率差距逐步收窄，过去中小
银行凭借较高利率吸引储户的“利差红利”
已基本消失。面对一去不复返的银行存款

“躺赚”时代，赵欧默默将到期资金转向收益
更具优势的银行理财，化身“理财猎手”，主
动捕捉那些额度有限、收益更优的“尖货”。

如赵欧这般，曾为追求略高利息而跨
城、跨省存款的“存款特种兵”，正在逐渐淡
出市场视野，取而代之的是“理财猎手”的
悄然登场。

这是“稳学家”群体内部的一次进化。
作为低利率时代崛起的新兴理财群体，“理
财猎手”普遍厌恶风险，他们像是经验丰富
的“猎人”，在理财市场中不断搜寻那些收
益更具竞争力、同时风险可控的“猎物”，精
准捕捉稍纵即逝的投资机会。他们愿意投
入大量时间深入研究各类理财产品，细致
比对业绩比较基准、波动水平和申赎规则，
也会密切关注心仪产品的额度释放动态，
力求在合适的时机锁定更高收益。

从单纯的存款储蓄到主动的理财管
理，不仅是行为方式的转变，更需要知识结
构的更新。如今，许多年轻人会通过小红
书、短视频等社交媒体积极学习，分享和交
流理财知识。同时，数字工具与手机银行
的广泛使用，也降低了学习门槛。以网商
银行的某款产品为例，专门帮助投资者从
市场4万多只产品中优选了表现较好的中
低风险产品。投资者可以直接在平台上轻
松地比对成百上千款理财产品，优中选优。

“过去只需要比较哪家银行利率更高，
存完就可以不用管了，相当于‘躺赢’，现在
需要看得懂基本规则，研究更多指标，明白
理财产品的底层逻辑，更考验专业知识和
执行能力。”赵欧坦言道。但他也相信，只
要愿意学习与实践，理财“小白”也能逐步
成长为有能力主动“狩猎”的资深玩家。

寻找最好的“存款贵替”

陈伟的理财意识觉醒于2011年。那
时，他刚上大学，把多年积攒的压岁钱存成
了年利率5%的银行定期。那是存款的“黄
金时代”，安稳的“躺赚”利息是大多数人财
富增长的起点。随后，货币基金的出现，完
成了初步的金融启蒙。

工作后的精打细算，让陈伟慢慢存下

了几十万元。然而，P2P狂潮中，对高息的
追逐，让他一把就损失掉了三分之一的资
产。这场溃败让他消沉了整整半年，“每天
醒来，一想到这个事就会哭。”

也正是那次惨痛的教训，让陈伟为自
己划定了一条不可逾越的安全边界：所有
的投资都必须在一个拥有完善法律法规、
处于严格监管之下的领域内进行，“因为只
有还在这个牌桌上，你才有赚钱的机会。”

如今，通过工作和投资，陈伟又重新将资
金积累到了300万元左右。在投资上踩过的
坑，让他在配置这笔钱时格外清醒。目前，他
将90%的资金安放在银行理财产品中。

现阶段，2%～3%的年化收益率，已经
让他满足。“金融里面有个‘不可能三角’理
论，收益、风险、流动不可兼得。”陈伟谈到
他的理解，“银行理财虽然牺牲了一部分潜
在收益，但在流动性和安全性上是可靠
的。”他以自己买的某款产品为例，其中部
分产品最短持有期为7天，既保证了资金使
用的灵活性，也能规避短期市场波动。在
实践中他还发现，只要在稳利宝平台上持
有产品超过三个月，基本都能实现正收益。

这种“小步稳走”的节奏，恰好契合他
规避大起大落、追求资产稳健增长的投资
理念。对他而言，这类产品已不仅是一种
理财工具，更是低利率时代中理想的“存款
贵替”。

“我的钱不能放假”

与陈伟一样，带动父母理财的砚卿也
对投资充满了热情。凭借平和心态与些许

“好运气”，砚卿去年在股市成功捕获超额
收益，叠加黄金、基金与银行理财的稳健回
报，在不到一年半的时间里，资产实现了
300%的增长。

就在大家以为他会更激进的时候，他
选择了收手。“任何投资都可能遇上‘黑天
鹅’，我需要在认知范围内，做好风险的控
制。”如今，砚卿也将60%左右的核心资产
安放在特定的理财产品里，作为守护资产
的基石。

去年辞职后，砚卿在小红书上随手分
享理财笔记。今年3月，他的一篇理财笔记
获得了超2万的浏览量，一下子涨粉2000
多人，一些粉丝建议他“建个群”。

砚卿每天花时间从各个银行官网和中

国理财网筛选信息，将他认为的优质产品
和首发信息分享到群里。有一次，他提到
了一款产品，一位老粉丝当即买入，并最终
获得了大约8%的年化收益。

对于砚卿而言，理财已渗透进了日
常。他观察到，很多年轻人一到节假日就
把所有能动用的钱全部买入理财产品，“我
可以放假，但我的钱不能放假。”甚至在消
费时，他们会计算这个东西的价钱，相当于
手里理财产品多少天的收益。

据砚卿观察，利率下行和社交媒体的
力量，推动了理财的火爆。“五六月份以来，
一个预期收益稍好的新发产品，十几秒内
就能被抢光。”

热衷于银行理财的观念正在成为主流。
2025年第三季度，央行问卷调查显示，有
18.5%的居民倾向于“更多投资”，其中“银行
非保本理财”以36%的占比成为最受偏爱的
投资方式。这不仅是一种投资偏好，更是一
代人在经济周期波动中形成的生存智慧。

寻找收益与风险平衡

砚卿的代际启蒙、赵欧的战术转型、陈
伟的审慎配置……这些看似独立的个体选
择，正汇成一股清晰的趋势。从追逐风口
到回归稳健，从博取高息到把握确定，在这
场静默的理财观迁徙中，越来越多人意识
到，稳健本身，也是一种竞争力。

上海金融与发展实验室主任曾刚也指
出，利率下行是长期趋势，将主要或全部资金
都放在存款上“吃利息”，未必是最佳选择。
他建议投资者采取适度多元化理财的投资策
略，银行理财就是他推荐的产品之一。

换种方式理财的同时，生活当然也会继
续。砚卿计划在休息好后找份新工作。陈
伟也依然渴望重返职场，“我得保证有持续
不断的‘弹药’进去，提高‘钱生钱’的效率。”
他把生活比作一条船，“工作是船身，理财则
是发动机，重点是要把船身打造得坚固牢
靠，剩下的精力再去考虑升级发动机。”

这场由个体选择汇成的潮流，或许还将
持续涌动。中信建投银行研究团队预测，
2025年末银行理财规模同比将实现10%左
右增长。一生爱存钱的中国人，正带着审慎
与智慧，完成一场集体进化，在收益与风险
的平衡中，重塑属于这个时代的财富观。

据每日经济新闻


