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16年前他来川外学汉语，学成后毅然留下来

他自诩“沙坪坝崽儿”
用镜头记录山城烟火气

身边事

从美国来的“重庆通”

白皮肤、绿眼睛、高鼻梁，白满智顶着
一张标准的西方人面孔，操着一口地道的
重庆话，穿梭在重庆的大街小巷，感受着
重庆的车水马龙。

“小龙坎有一家火锅特别好吃，开了
很多年了”

“南山山顶的烧烤味美价廉，还能欣
赏重庆夜景”

“上学的时候我很喜欢和老师同学一
起唱歌，沙坪坝地铁站4号口那里就有一
家KTV”

“这里（烈士墓）以前是防空洞，原来
灰色的砖现在翻新刷成红色了”

“大学城以前其实是一个农村”
……
白满智来自美国，却是十足的“重庆

通”。每当朋友来重庆旅游，他就成了“活地
图”，不仅能推荐本地人才知道的美食美景，
还会在路过每个街巷时细数这里的变迁。
回美国过年时，他还会带上火锅底料，为家
人制作万州烤鱼，把圣诞节过出重庆味。

作为一名自媒体博主，他的镜头里全
是在重庆生活的点点滴滴——有时他坐在
火锅店、小面摊，有时他记录亮灯时分车水
马龙的嘉陵江大桥，有时还会跟着重庆孃
孃们跳广场舞。之所以选择将重庆的日常
生活作为拍摄对象，白满智说：“我只是想
记录最触动自己的东西。重庆是一个很火
辣的城市，食物很火辣、人也很火辣，非常
有个性。我觉得重庆人特别亲切、特别友
好，他们都打心底里爱生活。在这里，我既
能吃得开心，也能玩得尽兴。”

除了国内社交媒体平台，白满智也在
YouTube、Instagram等海外社交媒体展
示充满生活气息的山城影像。他向外国
网友介绍说：“重庆正在成为一座超级受
欢迎的城市，这里独具特色的川渝文化也
可以让人更好地感受中国的语言魅力。”

一封邮件，系情重庆

2009年4月1日，一封来自12500公

里外的邮件，为18岁的美国青年白满智
叩开了山城的大门。从美国田纳西州到
重庆，他成为四川外国语大学（原四川外
语学院，后文简称川外）首位攻读汉语言
文学的西方本科生。

这场奔赴缘于两年前一句简单的搭
讪。那时还是高中生的白满智在一家美
式中餐厅偶遇了从事对外汉语教学的李
老师。感受到白满智对中文学习的热爱，
李老师自发地教他最基础的汉语拼音，还
常常邀请他来家里吃火锅。火锅香气蒸
腾之间，李老师告诉他，在重庆，火锅会用
石柱红辣椒做汤底，远比这里的红汤更
辣，还有更多在美国买不到的鲜香食材。
他推荐白满智去重庆，到自己的母校川外
学习中文。

氤氲着热气的火锅，和像李老师一样
说着中文热情招呼他的人，构筑起他对远
洋彼岸山城重庆的最初想象，也促使他决
心前往。

川外的本科入学申请比白满智想象
得更容易。他将精心准备的高中毕业证
书、成绩单和护照附在一封求学邮件中，
向川外表达了学习汉语、了解中国文化的
愿望。经过三个月的等待，他收到了川外
的回信：欢迎来学习中文。

一封邮件，一腔热爱，重庆张开双臂
迎接了这个想来山城求学的孩子。临行
前，李老师为他取了中文名“白满智”，

“白”取自他英文姓氏谐音，“满智”则寄托
了希望他有一天能充满智慧的期许。担
心他孤身在重庆语言不通，李老师还嘱咐
重庆的老朋友周叔叔留白满智在家住了
一个月。白满智说：“我很幸运，来重庆的
一路上都遇到善良的人帮助。”重庆人的
人情味，让家的感觉相隔万里依然延续。

毕业后他选择留下来

2013年本科毕业，白满智是班里唯一
一个留在重庆的国际学生。

回想18岁初到重庆，白满智的梦想
是学成汉语后成为一个“赚大钱”的传译
员。拖着大包小包的行李、拿着从纳什维
尔去往中国的机票，他信誓旦旦地向父母
保证一毕业就回美国。

来到川外的一切全都从零开始。从

拼音、偏旁、汉字到口语、听力、写作，汉语
的学习并不简单。刚开始班里有20多名
来自全球不同国家的留学生，到最后毕业
时拿到中国汉语水平考试（HSK）六级证
书的，只剩下他和几个来自韩国的学生。

“我能把中文说得这么好，都是因为
宋老师。”白满智口中的宋老师正是当年
向他寄出那封邮件的川外老师。这位教
综合汉语的老师，不仅是白满智学习的恩
师，更是生活中的益友。那时还是大二学
生的白满智没学过中文里“押金”“租金”
的概念，更不懂中介口中的“甲方”“乙方”
是什么意思。得知他的困难，宋老师带着
他一家一家地看房子，帮他和中介谈价
格，逐字逐句地为他翻译租房合同，还会
耐心教他认识合同中使用到的“壹贰叁”
等复杂文字。这份善意他一直记在心里，
如今白满智已毕业12年，还是保持着每
两年回母校看望老师的习惯。

在重庆生活得越来越久，白满智发现
重庆人会亲切地称他为“小北（白）”。来
到江津周边的乡村做志愿服务时，他总是
会听到这里的老人把蜻蜓叫作“丁丁猫
儿”，他才知道了重庆方言跟普通话的差
异并不只是音调的区别。为了能够搞懂
重庆的本土文化，他几乎每个月都会去这
些乡村同当地的老人聊天，慢慢地，他学
会了说一口流利的重庆话，“重庆话有它
的美，它比任何一种语言都能表达自己的
情感。”白满智最喜欢听到的一句重庆话
是“你是哪点儿的嘛”，每当这时，他会自
豪地回应说“我是沙坪坝崽儿”。

大二某个寻常的夜晚，在和父母的越
洋电话里，白满智细细讲述着老师帮他租
房的温暖，描述着比墨西哥菜更辣的火
锅。电话那头的父母说，很欣慰看到他在
中国有所成长。也就在那个夜晚，他第一
次说出了深藏心底的决定：“我可能打算
留在重庆了。”对他来说，他开始明白自己
不只是为18岁梦想里的“赚大钱”而来，
重庆托举他成长成才，也带来了无数真诚
善良的人生际遇。“因为重庆选择了我，所
以我也选择重庆。”

我想把家拍得好一点

“重庆的变化真的太大了！”白满智感
叹道。16年的时间里，他亲历了教学工具
从黑板到白板到投影仪的升级，见证了交

通方式从摩托巴士到轨道交通“穿楼而
过”的突破，感受了通讯从没有智能手机
到网络普及的跨越。他不仅是重庆变化
的见证者，更是城市变迁的记录者。

白满智的手机里有一份“灵感清单”，
每当脑海中闪过一些拍摄想法时，他总会
第一时间记下来。在这份清单上，许多灵
感都与重庆生活有关，大到重庆的道路规
划、基础设施建设，小至便利店的饮料陈
列、火锅店的泡菜口味等。他关注重庆的
发展，留心重庆的进步。他的自媒体账号
就像一扇让大家了解重庆的“窗口”，在这
里，他分享着重庆的方方面面。

白满智坦言，自己格外喜欢与重庆人
聊天，了解不同人眼中、不同时期的重
庆。他用手机录下自己与他人交流的过
程，发布在社交媒体上，和网友分享、探
讨、交流重庆文化。视频里，他会对聊天
过程中出现的中文词汇的意义和用法作
讲解，还会附带上川渝方言的特殊发音，
以这种生动有趣的方式打造“Matt的中
文小课堂”。

白满智的父亲是一名历史学者，也正
是受他的影响，白满智并不满足于对重庆
人事物的表层观察，更想了解重庆的人文
历史与城市变迁。“我想拍摄‘棒棒’的故
事，他们的生活方式很特别，只有重庆
有。”在川外读书期间，白满智曾和重庆本
地朋友一起出游，那是他第一次见到棒
棒。朋友告诉他，重庆山路多、地貌复杂，
车辆无法抵达的地方，全靠“棒棒军”搬运
货物。从那时起，他就想把这种独具重庆
人文特色的故事，讲给更多人听。

拍摄方向有了，但还没有付诸行动。
“因为主题是我的家，我想再策划得仔细一
些，把我的家拍得好一点。”白满智笑着说。

16年前因语言结缘，16年间被重庆
的烟火、善意与活力深深吸引。这场跨越
太平洋的双向奔赴，既是他对重庆的坚定
选择，更是重庆以开放包容之姿拥抱每一
份热爱的生动注脚——它用热腾腾的火
锅、接地气的问候、有温度的生活，留住了
白满智，也始终敞开怀抱，等待着每一个
热爱生活的人前来，在这里续写属于自己
精彩的人生故事。

文字：陈芝佑 韩昕瑜 孙鸣遥 曹
亚萍
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“耶，又来吃火锅了哇！”火锅店老板拍了拍
白满智的肩膀，和这位老朋友打招呼。11月
11日，自媒体博主白满智发布了一条短视频，
再次光顾那家藏在巷子深处，他“亲测最好吃”
的老火锅店。店主说：“他已经来我们这里吃了
好几年的火锅咯，重庆话说得好得很！”

16年前，还在美国田纳西州读高中的白满
智并不认识这座中国西南的城市，如今却在重
庆的山水城巷间活出了“巴适得
板”的自在人生。

抱 到 大 熊
猫，白满智露出
了得意的笑容。

白满智初到重庆时和周叔叔家人的合影
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白满智拍摄的磁器口
白满智拍摄的磁器口““棒棒棒棒””


