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青苗联赛上，李云鹏带队伍热身。

他
两江新区汽

博中心龙湖爱家
商场旁，一到傍

晚，雯二烧烤的烟火气准
时裹着肉香升腾。烤架上
的肉串滋滋冒油，烧烤店
老板李云鹏熟练地翻着
串，脸上挂着朴实的笑：
“来啰，刚烤好的五花肉，
趁热吃！”谁能想到，这个
满身烧烤味的店主，曾是
北大的高才生，还是渝超
两江深蓝汽车队的队员。

而更让人唏嘘的是，
他盼了很久的渝超首秀，
只踢了10分钟就被抬下
赛场——争夺顶球落地时
没站稳，膝盖内侧副韧带
撕裂。有人惋惜：“北大毕
业搞烧烤，多可惜啊！”也
有人心疼：“好不容易站上
渝超，10分钟就伤退，太
可惜了。”对此，36岁的李
云鹏却总是笑着说：“人生
哪有标准答案！烤串要新
鲜，踢球要拼劲，活着尽兴
就好。”

足球梦
从中学“野路子”到北大主力，
30年都没放下

李云鹏的足球梦，比干烧烤摊早了二
十多年。打小就爱踢球的他，曾代表重庆
踢过全运会，初一那年因膝盖软组织受
伤、加上环境因素，他的职业球员梦碎了，
最后只好专心读书。

考上重庆南开中学后，他忍不住“脚
痒”，和一群同样爱踢球的同学凑成了一
支队伍。“那时候，下课铃一响，我们抓起
球衣就往操场跑，满脑子都是踢球。”回忆
起当年的情景，李云鹏至今依然特别怀
念。幸运的是，当时有两位体育老师特别
支持他们，主动带着他们训练，不图出什
么成绩，就想让足球给他们带去欢乐。

“后来听说，参加北大足球夏令营得有
国家二级运动员证，而拿证必须代表学校在
全市比赛中进入前四名。”李云鹏说，他们这
群“野路子”一下子来了劲，开始正经备赛。
高一成绩平平，高二和高三越踢越顺，连续
五次冲进全市前四名，为学校拿了不少荣
誉，李云鹏也顺利拿到了二级运动员证。

这张证成了“金钥匙”。他们文化成
绩本就不差，有了“文化+足球”的双优
势，很多名校都抛来橄榄枝。李云鹏先后
通过了清华、北大、西安交大的测试，清华
还承诺一本线降20分录取，可惜高考差
了点分，但最后还是幸运地递补进了北
大。他的队友们也分别考进了川大、人
大、上海大学等名牌院校，直到现在，大家
还经常聚在一起，畅聊当年的足球时光。

在北大的5年，李云鹏几乎天天泡在
球场上，代表学校拿过大学生足球联赛超
级组北区第六名、北京市比赛前四名，还
作为主力拿过京超联赛冠军。毕业后回
到重庆，他也没放下踢球，2022年还拿到
了重超联赛的MVP。

渝超启动后，因为烧烤店开在两江新
区，这里有不少以前一起踢球的老熟人，
李云鹏顺理成章地加入了两江深蓝汽车
队。“渝超是重庆业余球员的最高平台，政
府很重视，亲戚朋友都等着看我比赛，我
早就盼着上场了。”赛前李云鹏特意调整
了状态，可没想到，麻烦却找上门来——
赛前两场友谊赛，他撞伤了肋骨，膝盖的

老伤也隐隐作痛。
9月13日对阵巴南生物城队的比赛，

李云鹏首发出场，刚踢了10分钟，悲剧就
发生了——争夺顶球落地时没站稳，膝盖
老伤复发导致受伤下场。“不是紧张，踢了
快30年球了，对手也大多都认识，确实是
旧伤复发，落地时没站稳。”他后来解释
道。被抬下场时，他盯着赛场直叹气：“好
不容易等来的首秀，就这么草草结束了。”
但没过多久，他就平复了心情：“现在不像
年轻的时候，比赛中发生的一切能接受。
至少我站上了赛场，没留下遗憾。”如今，
李云鹏已经休养了70多天，每天都在慢
慢恢复训练：“只要还能踢得动，就会一直
踢下去，不能因为怕受伤就放弃。”

值得一提的是，李云鹏还有一支属于
自己的球队——“壹贰玖”足球队。球队
成立已有11个年头，队员大多是以前在
北京认识、后来回重庆的大学生，以清北
毕业生为主，有人在公安系统，有人在房
地产企业，还有人在银行、国企等。“到了
球场上，大家都是有着共同爱好的队友，
眼里只有比赛。”李云鹏说，私下里大家也
常聚会，烧烤店遇到经营难题，队友们还
会一起出主意；生活里有了烦心事，聊聊
天心里就敞亮了，“足球就像纽带，把我们
紧紧绑在了一起。”

转行路
从地产白领到烧烤店主，
放下光环踏实挣钱

2014年从北大毕业后，李云鹏没按
常理考公进体制，反而扎进了房地产行
业。“那时候房地产效益还行，但总觉得没
奔头，不像踢球那样让我上心。”干了一年
多之后，他开始想转行。

契机来自发小的邀约。发小夫妻俩
有餐饮经验，转行后想做餐饮，三人一拍
即合。2019年，他们凑钱开了第一家店

“朗友记”，主打烧鹅，生意火爆，很快就收
回了本钱。紧接着又开了“陈泰太”，做东
南亚菜，这次却栽了跟头——“受众太小，
成本又高，生意不死不活。”

琢磨了好几个月，三人决定转型做烧
烤：“重庆人爱吃烧烤，客单价低、受众广，
肯定错不了。”于是，“陈泰太”的店面原封

不动改造，2023年雯二烧烤应运而生。
为了保证食材新鲜，李云鹏足足跑

了3年采购。“每天天不亮就去菜市场，头
天晚上还得跟商户预约食材，不管前一
晚烤串到多晚，第二天都得准时到。”李
云鹏说，采购这活儿不用啥高深学问，拼
的就是踏实肯干。但他在北大的学习也
没白费：“我会用Excel做数据统计，哪些
菜好卖、哪些库存多、哪个时段客流大，
一目了然，能少走不少弯路。”

经营烧烤店远没有想象中那么容
易。“餐饮行业内卷得厉害，周边总开新
店，人家用低价抢客，我们的老客就被分
流了。”李云鹏皱着眉说，为了留住客人，
得不断更新菜品，还得花心思做线上推
广，可效果时好时坏，利润被压得很低。
但他却从没打退堂鼓：“做生意就像踢
球，哪有一帆风顺的？只要食材新鲜、味
道稳定，用心对待每一桌客人，总能留住
大家。”

因为对足球的热爱，所以烧烤店里处
处都是足球元素：墙上挂着他和球队的合
影、球场老照片，电视里放着足球比赛，球
迷经常来店里聚餐……“就是想让大家吃
烧烤的时候，也能感受到足球的快乐。”李
云鹏擦了擦烤架说，“既然大家都是喜欢
足球的，在吃饭时能有足球元素陪伴，岂
不更爽！”

家人的支持，还有朋友的理解，让他
早就放下了“北大高才生”的光环：“刚毕
业那会，还总被这个光环束缚，觉得开烧
烤店‘掉价’，后来想通了，日子是过给自
己的，踏实赚钱、开心生活，比啥都重要。”

三重身份
烧烤店主、球员、青训教练，
精彩人生不止一种模样

如今的李云鹏，每天都在三种身份之
间切换：烧烤店老板、渝超球员、足球青训
教练。因为信任发小夫妻俩，他不用天天
守在烧烤店里，而是把大部分精力都放在
了青训上。

“我在重庆一家足球俱乐部上班，还
在为明学校带二年级校队，每月要上三四

十节课。”说起带小朋友踢球，李云鹏眼里
满是笑意。他教孩子踢球有个原则：不追
求成绩，就想让他们感受快乐。“重点是培
养兴趣、锻炼身体，学会跟队友配合。”他
说，“看着孩子们在操场上跑着、笑着追足
球，觉得特别满足。”

这份热爱也传染给了家人。6岁的
儿子跟着他学了一年多足球，知道爸爸
受伤后，特意画了一幅画，上面歪歪扭
扭写着“爸爸早日康复”。“儿子总问我
什么时候能再上场，等我伤好了，一定
带他去看我比赛。”说起家人，李云鹏满
脸温柔：“我老婆把家里照顾得妥妥帖
帖，不管是我搞烧烤、踢球还是带青训，
她都没说过一句反对的话，我们相互支
撑着往前走。”

李云鹏说，以前他也有过好高骛远的
心气：“总想着做大事，结果一事无成”。
现在的他，更懂得脚踏实地的道理：“烤串
要慢慢烤才香，生活要慢慢过才尽兴，踢
球要拼尽全力才不后悔。”

如今，雯二烧烤的烟火气依旧旺盛，
烤串声、谈笑声、球赛解说声交织在一起，
成了最鲜活的生活图景。李云鹏的伤也
在慢慢好转，他盼着早日回到渝超赛场。
接下来，他打算在烧烤店搞点足球主题活
动：“比如球迷看球专场、进球免单等，让
更多人感受到足球的魅力。”

从北大课堂到烧烤摊，再到渝超赛场，
李云鹏打破了很多人对“高才生职业选择”
的刻板印象。“大学只是学生生涯的一个句
号，不能决定一辈子的走向。成功不是挣
多少钱、做多大的官，而是能坚持自己的热
爱，平平淡淡、开开心心，有几个好朋友，经
济上知足常乐，这就够了。”他说。

北大的光环早已不是束缚，而是他敢
于追求热爱的底气。他常说：“人生没有
标准答案，只要心怀热爱，就能抵得过所
有艰难。不管是烤串、踢球，还是过日子，
拼的就是一个真心实意。”

烟火气里的坚守，赛场上的执着，李
云鹏用自己的日子证明：高才生可以卖烧
烤，业余球员可以有梦想，人生的精彩，从
来都不止一种模样。

上游财经-重庆晨报记者 刘波 受
访者供图

36岁的北大高才生
+烧烤店老板
+渝超球员

李云鹏

赛场上的
李云鹏（右）


