
“天塌了，一觉醒来大家都在
抢水银体温计，原来一支5元，现
在一支15元了。”社交平台上，水

银体温计遭疯抢被热议，有博主晒出一次性
购买25支水银体温计的照片。

比价平台上，记者注意到，原本在过去
180天内价格基本稳定在7~8元的水银体
温计，这几天突然价格翻倍。不仅如此，跳
转到这些价格翻倍的水银体温计购买页面，
也已显示无货，商品则被平台打上“周销量
上涨10+倍”的标签。

引发这一轮抢货行为的，是水银体温计
即将停产的消息。对此，一位三甲医院医务
人员表示，对家庭场景中的病情诊断，使用
电子体温计或无汞玻璃体温计已完全足够，
公众没必要囤积抢购水银体温计。

2025年12月12日 星期五

主编 赵小洪 责编 李德强 视觉 胡颖 耿士明 校审 黄颖0606

“要停产了，以前5元现在15元”
有人一次抢购25支水银体温计

水银体温计
“最后的狂欢”

医务人员：没必要囤

身边事

热点锐评

全面禁产，背后到底有何缘故？

看似“便宜又好用”的老式水银体温计为
何要禁产？

根据原环境保护部会同相关部委2017
年发布的第38号公告，《关于汞的水俣公约》
自2017年8月16日起对我国生效，其中明确

“自2026年1月1日起，禁止生产含汞体温计
和含汞血压计。”

为贯彻落实公约和第38号公告，做好含
汞体温计和含汞血压计产品的注册和生产有
关工作，国家药监局于2020年10月发布关
于履行《关于汞的水俣公约》有关事项的通
知，明确自2026年1月1日起，全面禁止生产
含汞体温计和含汞血压计产品。

根据这项通知，已取得医疗器械注册
证的含汞体温计和含汞血压计产品，原注
册证在证书有效期内继续有效；注册证有
效期届满可申请延续注册，但限定其注册
证有效期不得超过2025年 12月31日。已
按照医疗器械受理的含汞体温计和含汞血
压计产品，继续按照医疗器械进行审评审
批，准予注册的，发给医疗器械注册证，限
定其注册证书有效期不得超过 2025年 12
月31日。

汞，俗称水银，有毒。中国医疗器械行业
协会有关专家表示，除了公约要求，我国禁止
生产含汞体温计，主要考虑到水银的强毒性
与不可降解性，其对人体健康和生态环境的
危害远超传统测温工具的便利性。

连夜抢购，只是为了留下纪念？

“刚刚捡漏买的，39.9元，但下架了。”一
网友在社交平台上晒出购买10支水银体温
计的订单截图。

记者按照截图信息找到该商品，发现的
确已经下架。该商家告诉记者，目前水银体
温计已经无货。针对是否还会进货的问题，
商家表示：“目前没有了，等几天看看。”

有网友调侃：“抢体温计给我整兴奋了，
决定拿这25支体温计当传家宝。”

“先把家里的独苗保护起来。”一网友在
感慨水银体温计涨价的同时，晒出配有保护
套的体温计照片。

“非要买水银的干吗？”有网友发出疑问。
浏览电商平台上的评价，不少消费者表

示，因为水银体温计马上停产，所以囤了一盒。
“2026年 1月 1日开始，水银体温计要

停产了，吓得我赶紧去抢了一盒。”一网友
晒出已到手的一盒水银体温计。

也有网友表示，抢购是为了留
来当纪念，他们认为水银体温计是
一个时代的产物。

一位三甲医院医务人员表
示，对家庭场景中的病情诊断，
使用电子体温计或无汞玻璃体
温计已完全足够，公众没必要
囤积抢购水银体温计。

话题发酵，带动新品销量上涨

记者注意到，水银体温计将被全面禁产的新
闻从10日下午开始发酵。“水银体温计血压计明
年起禁产”的话题一度登顶微博热搜榜。

北京市三甲医院一位工作人员告诉记者，该
医院很早以前就将玻璃体温计全部更换为电子
体温计了。

网友抢购水银体温计的深层原因则是认为水
银体温计准确度高，电子体温计误差大、价格贵。

记者查阅体温计相关国家标准发现，普通人
使用玻璃体温计的允许误差规定为-0.15~+
0.1℃；电子体温计的允许误差则根据体温范围
有不同规定，在37~39℃的体温范围下，允许误
差为-0.1~+0.1℃。随着体温偏离正常体温，电
子体温计的允差加大。

水银体温计的抢购甚至带火了无汞玻璃体
温计，其使用镓铟液态合金“平替”水银，无毒无
害，精度相同。不过，成本方面，原材料采购上，
镓铟锡液体合金成本是水银成本的两倍，其次是
生产工艺、灌装工艺及投入的设备不一样，水银
体温计合格率在90%，而无汞体温计合格率只有
50%~60%。

有意思的是，虽然社交平台上充满了网友对
水银体温计的不舍，但在购物平台的“体温计热
销榜”上，价格更高但使用更便捷的耳温枪占据
着榜单的前三位。在“好评榜”上，位列榜首的也
是一款耳温枪婴儿体温计，并非被称为“童年记
忆”的水银体温计。

有汞无汞，似关“甩一甩”次数

记者走访了包括上述重庆、长沙、武汉在内的
十多家药店，均没有无汞玻璃体温计出售。记者
又随机探访了上海的4家药店，也仅有一家在售
无汞玻璃体温计。该店货架上的水银体温计标价
9.7元，无汞玻璃体温计的标价为42元。店员向
记者介绍，无汞玻璃体温计无毒环保，不惧破损。

无汞体温计测温是否准确？业内人士称，水
银体温计与无汞体温计是同一个生产标准，有消
费者觉得不准的原因是，无汞玻璃体温计与水银
体温计的金属特性不一样，水银体温计测量3分
钟就可以，而无汞体温计测量需要5分钟。“冬季
在户外，可能需要夹在腋下8~10分钟取出，测量
温度才会比较准确。”

针对有网友反映无汞玻璃体温计“难甩”的
问题，记者实测两支体温计，按说明书要求将液
柱甩至35℃以下，并模拟日常使用场景。第一
次在室外进行测试，水银体温计甩了10次成功，
而无汞玻璃体温计甩了100余次未成功，注液卡
在35.3℃。最终甩了120次，无汞的注液依然卡
在35.3℃，结束后记者手臂发胀发酸。

“下架焦虑”，究竟谁在带节奏？
中国医疗器械行业协会有关专家表示，我国

禁止生产含汞体温计，除了履行《关于汞的水俣
公约》，主要考虑到水银的强毒性与不可降解性，
其对人体健康和生态环境的危害远超传统测温
工具的便利性。

汞是常温下唯一呈液态金属，易挥发成汞蒸
气。一支标准水银体温计含汞约1~2克，一旦破
碎，汞会迅速挥发，短时间内可使室内汞浓度超
标数倍甚至数十倍。吸入汞蒸气会损害神经系
统和肾脏功能，儿童、孕妇对其更敏感，可能导致
发育迟缓、胎儿畸形等不可逆伤害。此外，汞不
会在环境中自然降解，而是会通过“食物链富集”
不断累积，对生态环境造成长期破坏。例如，土
壤或水中的汞会被微生物转化为毒性更强的甲
基汞，被鱼类吸收后，浓度会逐级放大，最终通过
食物进入人体，对整个生态系统和人类健康构成
潜在的威胁。那么，对于很多人担心的：“电子温
度计没有水银体温计准确性高。”业内专家表示，
在正确使用的情况下，电子体温计准确性很高，
可以满足日常需要。对于一些人怀念测温“甩一
甩”的手感，目前，以镓铟锡合金液态金属为感温
材料的玻璃体温计已上市销售。其使用方法、准
确度与水银体温计一致，且更加安全环保。习惯

“甩一甩”的消费者也可以选择新产品，无须囤
货。实际上，不只是我国对水银温度计下达了

“禁产令”，在国际上，它早就被列入淘汰之列。
2007年欧盟颁布法令后，欧洲国家已经逐步用电
子体温计取代了水银体温计。不过这几天，这些
有用的信息，在大家的讨论中几乎隐身了。有了
信息真空，就给了一些人带节奏、博流量的可乘
之机。这也给有关部门提了个醒，发布关乎百姓
日常生活的新政策、新标准时，更应多些解读建
议，这也是推动政务服务从管理思维向服务思维
转变的题中之义。

据新华社、每日经济新闻等
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实测两支体温计

博主晒出水银体温计的照片
社交平台截图

店员向记者介绍的无汞玻璃
体温计无毒环保，不惧破损。


