
2025年12月19日 星期五

主编 赵小洪 责编 王文渊 视觉 曹冬 朱兴羽 校审 黄颖0505 身边事

重庆晨报
民生在线
扫码关注
难事、烦事、委
屈事、不平事、
新 鲜 事 告 诉 我
们，记者帮你办

这几天晴雨相间
今夜雨雪来造访

12月18日，重
庆各地多云到阴
天，局地早上有雾，
气温5℃~20℃。

根据重庆市气
象台预计，未来三
天重庆晴雨相间。
其中，19日夜间到
20日夜间，大部地
区有小到中雨，高
海拔地区有雨夹雪
或小到中雪，山口
河谷地区有4~6级
阵风，日平均气温
下降2℃~4℃。
天气预报

今天白天：各
地多云，局地早上有
雾，气温3℃~19℃；
中心城区多云，气温
10℃~16℃。

今天夜间到明
天白天：各地小到
中雨，海拔 2000 米
以上地区有雨夹雪
或小到中雪，山口
河谷地区有 4~6 级
阵 风 ，气 温 4℃ ~
14℃；中心城区间
断小雨，气温 11℃
~13℃。

明天夜间到后
天白天：西部地区
阴天，其余地区间
断小雨转阴天，海
拔 1500 米 以 上 地
区 有 雨 夹 雪 或 小
雪，气温1℃~15℃；
中心城区阴天，气
温10℃~14℃。

上游新闻-重
庆晨报记者 石亨

样品整体安全达标，
少数产品检出微量重金属残留

检测结果显示，在核心安全指标上，20款洗发
水样品整体表现良好，全部符合国家相关标准要
求，未发现不合格产品。

所有样品，在菌落总数、霉菌酵母菌总数及耐
热大肠菌群、金黄色葡萄球菌、铜绿假单胞菌等致
病菌检测中均达标，未出现微生物污染问题。同
时，7种常见防腐剂（包括甲基异噻唑啉酮、苯氧乙
醇等）的检出值也全部低于国家标准限值，产品防
腐体系安全可控。

在有害物质检测方面，虽然所有样品的汞、铅、
砷、镉、甲醇等含量均未超过国家标准限值，但报告
显示，有14款产品检出微量汞（含量在 0.0070mg/
kg~0.015mg/kg）、3款产品检出微量铅（含量均为
0.20mg/kg左右）。

业内专家分析指出，化妆品中的微量重金属可
能来源于原料的天然背景值，只要严格控制在安全
限值内，对人体风险较低。但生产企业仍需持续优
化原料溯源和生产工艺，提升品控水平。本次试验
中，“艾芭薇”“海龟爸爸”“兔头妈妈”等6款产品汞、
铅“双未检出”，表现出色。

去屑成分使用普遍，
配方策略决定产品定位

针对青少年常见的头屑、头油问题，试验对5种
常用去屑剂进行了专项检测。所有产品均符合相
关限量标准，且均未检出属于药品范畴的酮康唑，
符合化妆品监管要求。

从去屑配方来看，不同品牌的选择差异明显。
吡罗克酮乙醇胺盐成为应用最广泛的去屑成分，20
款产品中有13款添加该成分，其中“小主日记”添加
量最高（0.628%）。该成分通过杀菌和抗氧化作用
抑制头屑生成，因效果明确且相对温和而被广泛采
用。

相比之下，使用传统去屑剂吡硫鎓锌的产品仅
1款（“GNUV”），使用氯咪巴唑的产品2款（“雅公
主”“袋鼠杰克”），使用水杨酸的产品3款（“Orgi-
nese”“三个魔发匠”“小主日记”）。水杨酸主要通
过促进角质代谢清理头屑，适合油脂分泌旺盛的头
皮。

皮肤科专家提醒，去屑成分均具有一定刺激
性，不建议长期每日使用。消费者可根据头屑类型
（干性或油性）和头皮敏感度进行选择，并注意与温
和洗发水交替使用。如出现头皮不适，应及时停用
并咨询医生。

价格悬殊近7倍，
五星产品未必“最贵”

当消费者面对价格各异的洗发水时，常常产生
“更贵的真的更好吗”的疑问。本次比较试验的综

合评价结果，为此提供了客观数据支撑。
试验依据专家论证的权重体系，从安全性、功

能性和使用体验等多维度进行综合评价，评分范围
从79.2分到96.5分，并相应给出五星至无星的评
级。

获得五星评价的四款产品为：兔头妈妈（96.5
分）、戴可思（95.6分）、海龟爸爸（94.9分）和袋鼠妈
妈（94.6分）。这些产品在安全性、功能性和关键理
化指标上表现均衡出色。

分析价格与评级的关联发现，高性能不一定对
应高价位。五星产品中，兔头妈妈、海龟爸爸、袋鼠
妈妈的单位价格处于中游水平（1.776~1.816 元/
10ml）。

获得四星评价的“GNUV”产品表现尤为突出：
综合评分92.2分，表现优秀，但其单位价格仅为
0.479元，是20款中价格最低的。这证明通过科学
配方和严格品控，完全可以在控制成本的前提下生
产出优质产品。

相比之下，单位价格高达3.3元的“附三”评分
仅为87.6分，未获评星；价格2.829元的“QINCHU
亲初”评分为90.8分，获三星。这表明产品定价受
品牌溢价、营销成本等多因素影响，消费者需理性
看待价格与质量的关系。

科学选择重于盲目跟风，
关注成分与头皮健康

根据本次比较试验结果，重庆市消委会与成都
市消委会联合向青少年消费者及家长发出消费提
示，呼吁建立科学、理性的洗发护发消费观。

高品质的青少年洗发水应具备几个核心要素：
安全性高，即无刺激性成分、pH值适中（理想范围
5.0~6.0）、无有害物质污染；功能明确，能够满足清
洁、控油或去屑等基本需求，且清洁力适中不损伤
头皮屏障；体验良好，包括气味宜人、易于清洗、洗
后发丝顺滑不干涩。

消费者在选购时，应学会查看产品成分表，尽
量选择成分表排位靠前的是氨基酸类等温和表面
活性剂的产品。对于宣称“天然植物萃取”的产品，
可以关注其具体植物成分及其在成分表中的位置，
以判断实际添加量。

对于已受头屑、头痒困扰的青少年，可阶段性
使用含去屑成分的洗发水，但建议每周使用2～3次
为宜，并与温和的日常清洁洗发水交替使用。若问
题严重或使用去屑产品后无改善甚至加重，应及时
前往医院皮肤科就诊，排查是否存在脂溢性皮炎、
银屑病等其他头皮问题，进行对症治疗。

消费者在选择洗发水时，应基于自身头皮状况
和实际需求，参考客观测试数据，理性判断产品性
价比，避免盲目追随高价或热门产品。只有科学认
知与理性选择相结合，才能更好地应对“油屑头”困
扰，维护头皮长期健康。

上游财经-重庆晨报记者 郑三波

重庆成都联合发布青少年洗发水比较试验分析报告

20款青少年洗发水安全均达标
下单选“对的”别仅盯“贵的”

父母外出务工，祖父母隔代
抚养孙辈，这笔“带孙费”到底能
不能要回？近日，重庆市巫山县
人民法院审理的一起无因管理
纠纷案入选《重庆法院弘扬社会
主义核心价值观典型案例（第八
批）》，明确认定祖父母可向父母
追偿无因管理费用。

1999年12月，董林、杨梅夫
妻生育了女儿小琼。2014年 5
月，董林、杨梅二人外出务工。
在未委托董刚（董林的父亲）代
为抚养小琼的情形下，小琼一直
跟随爷爷董刚居住生活至2019
年6月。后来，小琼就读于成都
某职业学院，其间又遇上生病，
爷爷多次陪她就医。

小琼独立生活后，董刚多次
要求儿子、儿媳支付其代为抚养
孩子的费用，均未果。去年5月，
董刚向巫山县人民法院提起诉
讼，要求董林、杨梅共同支付
2014年5月至2019年6月期间
其抚养、照顾小琼所支出的生活
费、教育费、医疗费等，共计19万
余元。

法院经审理认为，在未成年
子女的父母具有抚养能力情况
下，祖父母辈对其并不负有法定
抚养义务。本案中，董刚在没有
法定义务以及约定义务的情况
下抚养了小琼，应当认定为无因
管理，董刚有权要求杨梅、董林
支付由此产生的无因管理费用。

董刚主张的无因管理费用，
包含小琼的生活费、就读大专期
间的书学费，以及患病期间的医
疗费。虽然，董刚有抚养小琼的
客观事实，但未举证证明上述费
用均由其支付，而杨梅、董林自
2016 年 12 月起按期向小琼转
款，故杨梅、董林应共同向董刚
支付2014年 5月至 2016年 11
月期间，因抚养小琼而产生的无
因管理费用。

最后，法院结合当地生活水
平、必要性支出等因素，酌定无
因管理费用按1200元/月计算，
判决由杨梅、董林共同支付董刚
抚养小琼支出的无因管理费用
3.72万元。

宣判后，双方当事人没有上诉。
目前，该判决已发生法律效力。

川航重庆-吉隆坡航线
昨日正式开通

12月18日18时45分，四川航空3U3773航班
从重庆江北国际机场飞往马来西亚首都吉隆坡。这
标志着川航重庆-吉隆坡定期直飞航线正式开通，
为中国西南地区连接东南亚核心枢纽再添一条高
效、便捷的“空中要道”。

该航线计划每周执行三班（周二、周四、周六）。
具体时刻为：去程18：45从重庆起飞，23：45抵达吉
隆坡；返程00：45从吉隆坡起飞，05：05返回重庆
（以上均为当地时间）。单程飞行时间约5.5小时，为
两地公务、旅游往来提供了极大便利。

提醒：12月23日起，四川航空将由重庆江北机
场T2航站楼调整至T3航站楼运营。

上游财经-重庆晨报记者 郑三波

两路城区碧津公园旁
明年新增496个车位

12月18日，位于两江新
区两路城区碧津公园旁的立
体停车楼项目建设现场一片
繁忙。钢结构主体已拔地而
起，施工人员正有序进行高
层吊装与节点焊接，记者从
项目建设方获悉，该智能停
车楼预计2026年9月正式投
用，提供496个车位，将显著
缓解周边区域停车压力。

据施工方介绍，停车楼共17层，总建筑面积超
1.8万平方米，全部采用智能停车系统，支持车辆快
速存取。 上游财经-重庆晨报记者 杨新宇

法官说法

重庆市体育彩票管理中心
2025年12月18日

中国体育彩票排列5
第25338期开奖公告
本期开奖号码：1 6 4 6 3

中国体育彩票排列3
第25338期开奖公告

本期开奖号码：1 6 4

父母外出务工
爷爷隔代抚养
追偿“带孙费”
法院判决支付3.72万元
无因管理费用

停车楼建成后的效
果图 施工方供图

什么叫无因管理？民法典
中有明确规定，管理人没有法定
的或者约定的义务，为避免他人
利益受损失而管理他人事务的，
可以请求受益人偿还因管理事
务而支出的必要费用；管理人因
管理事务受到损失的，可以请求
受益人给予适当补偿。

当今时代，年轻父母迫于生
活压力或为谋求更大发展而外
出务工，将孩子交由家中老人隔
代抚养的情形十分普遍。老人
之所以愿意帮忙抚养照看孩子，
是出于对年轻父母的支持和帮
衬，但这并不是老人应尽的义
务，年轻父母不能由此产生依赖
思想，更不能对老人和孩子不管
不顾。因此，隔代抚养情形下，
祖父母所支出的必要费用，有权
依据法律规定进行追偿。

本案中，法院依法判决杨
梅、董林支付董刚无因管理费
用，警示了为人父母要牢记自身
责任，自觉承担起抚养未成年子
女的法定义务，对培育弘扬社会
主义家庭文明新风尚具有积极
意义。（文中人物系化名）

上游新闻-重庆晨报记者
徐勤 实习生 黄灏舒

12月18日，重庆市
消费者权益保护委员会
与成都市保护消费者权

益委员会联合发布《重庆成都都
市圈20款青少年洗发水比较试
验分析报告》。

本次比较试验，聚焦青少年
群体普遍面临的“油屑头”困扰，
从主流电商平台随机采购了20
个品牌的热销产品，通过实验室
检测与专家评估，为消费者提供
客观、科学的选购参考。 货架上售卖的洗发水货架上售卖的洗发水


