
2026年1月29日 星期四

主编 江前兵 责编 陈志刚 视觉 胡颖 但雯婷 校审 李勇强1212

重庆这个冬天只有11天？专家：还需二次判定

身边事
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1月28日，记者留意到有博主发帖
称“重庆人今年冬天只有11天”，并引起
网友热议。该博主表示，重庆自2026年
1月1日起才入冬，而1月12日就早早
入春，冬季被压缩成迷你版。重庆的春
天真的来了？对此，记者专程采访了重
庆市气候中心总工程师唐红玉。

唐红玉介绍，博主提到的应该是中
心城区代表站沙坪坝站最近的监测数
据，不代表整个重庆。根据《气候季节划
分》中相关内容，连续5天滑动平均气温
稳定大于或等于10℃的第一天为春季
起始日。从统计数据来看，从1月12日
起的连续5天，沙坪坝站的监测数据确
实短暂达到了入春标准，但最近日滑动
平均气温又下降到了10℃以下，这只是
一小段时间气温偏暖。

唐红玉介绍，根据《中国地面气候标
准值数据集（降水月值数据）》中的相关

数据，沙坪坝站常年入春时间是在2月
12日。根据《气候季节划分》中的规定，

“初次判断的起始日比常年日期偏早30
天（含）以上，应对起始日作二次/多次判
断”。因此，沙坪坝站2026年的入春时
间还需进行二次判定。

阴雨为主 高海拔地区有雪
据市气象台预计，未来三天，重庆市

以阴雨天气为主，高海拔地区有雨夹雪
或小到中雪，气温略有下降。

中心城区天气预报
今天：阴天转间断小雨，气温9℃~12℃。
明天：间断小雨，气温8℃~11℃。
后天：零星小雨转阴天，气温 6℃~

10℃。上游新闻-重庆晨报记者 何艳
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山水为媒
打造一台家门口的光影盛宴

百米长的“日照金山”灯组卧在湖畔；
巴渝园旁，彩灯吊脚楼依山而建，飞檐剪
影倒映湖中；憨态可掬的“胖”唐马灯组蹲
在亲水步道旁……1月27日的园博园龙
景湖畔，400余名工匠正趁着晴好天气做
最后的布展。

“园博园‘山环水绕’的格局，特别适
合打造水上灯会！”2026年重庆市新春灯
会总策划赵雨阳由衷赞叹。他介绍，据市
场调研，以往不少重庆市民远赴自贡看
灯。为何不在家门口打造一台“规模更
大、更有本土特色”的光影盛宴，让山城年
味愈发浓厚呢？

作为国家4A级景区、中国中西部地
区首个国家级园林博览园，重庆园博园有
着3300亩优质生态基底，尤其156米的
自然地形高差，让龙景湖形成“一湖映多
山”的独特景观。7座桥梁、3条隧道穿插
其间，26处特色景点沿湖散落，这种“山、
水、桥、亭”交织的地貌，让灯会从一开始
就跳出“平地布灯”的常规思路。

赵雨阳回忆，以龙景湖600亩水域+
周围500亩陆域为中心，策划团队沿着
2.8公里的环湖步道走了30多圈，最终敲
定“沿湖布展、光映山形”的布展巧思：以
9座错落山体成为背景幕布，将大型灯组
架在水上平台，中型灯组嵌在山体缓坡，
小型灯笼挂在廊桥栏杆，千亩灯海融入湾
潭、半岛、崖壁之中，把“山水之城”的特质
织进光影里，形成“灯在水中漂、人在画中

游”的沉浸式体验。

巴渝风情
解锁山城年味新玩法

目前，“禧欢霓”灯会涉展场地共约
1200亩，沿龙景湖串联“幻彩迎新”“纳祥
启福”“日月星辉”“潮韵华风”“异元奇境”

“家国同辉”6大主题区，累计上百组灯
组，灯笼、挂件约6000余个，是集文化、科
技与商业于一体的节庆文旅标杆。

记者在现场看见，“巾帼良玉”灯组特
意选在龙脊山的缓坡处搭建，利用地形高
差打造出半身像的立体视觉效果，灯光亮
起时，英雄身影与山形融为一体，更显气
势；“日月星辉”主题区藏在寒亭水汀的湾
潭里，灯组倒映在平静湖面，形成“天上星
光、水中灯影”的双重幻境，如诗如梦。

这种“顺势而为”的设计，恰是重庆人
“与山水共生”的生活智慧，也让灯会有了
区别于其他城市的独特灵魂。

超大型灯组“日照金山”堪称点睛之
笔，这是一组长达100米、最高23米的光
影山水长卷式灯组，以长江流域风貌为创
作主线，展现从长江源头到江南水乡的壮
丽画卷，旨在让游人在移步换景中沉浸体
验山河壮美。

彩灯吊脚楼更是原汁原味的巴渝风
情，穿斗木构的纹样、高低错落的布局，精
准还原重庆“依山傍水建城”的特质；互动
灯组也满是山城印记：“马言马语”通道

里，丁丁猫、猪儿虫等重庆方言元素化作
抽象彩灯，走进去仿佛闯进方言迷宫；亮
灯打卡点设在银浪石矶的观景台，顺着石
阶蜿蜒而上，情侣、闺蜜、亲子牵手就能点
亮“亮灯打卡点”，恰似重庆层层叠叠的梯
坎路。

科技与山水的碰撞，让年味有了新玩
法。不少游客提前打听“最佳拍摄点”；非
遗互动光影墙藏在“巴渝园”的院落里，复
刻出磁器口、洪崖洞等景点，剪纸艺术做
成可触摸的互动装置，大人小孩都能拼出
专属图案；赛博朋克风格的“万象”灯组立
在龙景书院旁的山坡上，34个省级行政区
的标志性元素与重庆火锅、轨道交通等符
号交织，仿佛一场跨越山河的光影对话。

山水城市夜景的又一打卡地

为何要在重庆打造这样一场水上灯
会？答案藏在重庆人的年味记忆里，也藏
在城市发展的蓝图中。

重庆连续四年蝉联“中国十大夜间经
济影响力城市”榜首，夜景早已是重庆的
一张名片。重庆正加快建设新时代文化
强市，激发文化创新创造活力。

事实上，重庆的夜景不仅能“看”，更
能“品”和“玩”。园博园的山水资源提供
了绝佳载体，这里还有轨道交通3号线、
近10条公交线路直达，成熟的接待设施

加上大面积的绿地率，能让游客在山水徜
徉中赏灯。

“超1000亩的灯会体量是一个夜经
济综合体。”在重庆工商大学成渝地区双
城经济圈建设研究院研究员莫远明看来，

“禧欢霓”灯会最大的特点是“水上”与“巨
制”，这为重庆的城市形象注入新的内涵，
可成为新春重庆夜经济的重要引擎。

“此次灯会展示了重庆在大型光影艺
术制作、数字技术应用方面的硬实力。”重
庆市人文社科重点研究基地重庆大学公
共经济与公共政策研究中心副主任龙少
波教授认为，灯会打造高科技、高互动、高
文化浓度的消费新场景，这种“三维体验”
符合当下国际流行的“沉浸式旅游”趋势，
强化重庆作为“中国时尚之都”和“科技文
旅先锋”的形象。国潮市集里的非遗手
作、地道美食，文艺演出中的国风演艺、电
音派对，都让“灯会+”焕发出新活力。

重报集团相关负责人透露，未来计划
通过3~5年的时间，打造“禧欢霓”水上灯
会的文旅新IP，成为重庆的山水城市夜景
又一打卡地，助力重庆建设国际消费中心
城市，也推动重庆夜经济从单极爆发向多
极支撑发展。

上游财经-重庆晨报记者 李星婷

有山 有水 有灯会
山水之城如何打造这场沉浸式光影盛宴

1 月 31 日 ，
2026年重庆市新春灯会

——“禧欢霓”园博园大型水
上灯会将正式亮灯。这场依托
园博园上千亩水域和陆域打造
的光影盛宴，以“水上”和“巨
制”为最大特点，成为岁末
全城期待的热点。
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