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把所有好吃好喝的摆满一桌，很久
没见到的亲朋，聚到一起
知心话和废话七嘴八舌，都很热烈
人们成群结队上山，祭拜先人
不愿在家过年的扶老携幼，赶到
天南海北，长租暖冬和北国冰雪
外出和回乡的车流同时堵在高速上
人们忙着以一年中
最为奔波忙碌的方式
度过一年中最为清闲的日子

到了初六初八，最迟初九
不用上班不用打工的日子终于结束
汹涌的人流从乡村退潮，涌回城市
大街小巷又穿梭着的士外卖和快递
放飞得忘我的人们，把故乡打包塞进
后备厢，费劲地找回熟悉的一切
然后把新的一年分成365份红包
准备明年派发给亲朋、派发给自己

（作者系重庆市作协会员）

听母亲说
初七要吃面
走出小区

先是看见环卫工的扫帚上
站着几只小鸟
叽叽喳喳像是欢迎我出门
马年的马路上车水马龙
想起明天该上班了
转角处锣鼓狮子震天响
是一家门店开张大吉
往东百余米
老太婆摊摊面热气腾腾

还没有坐稳
先来了一个茶叶蛋

“过年过节，送的。”我醒悟
又有人递来一支烟

“新年好，抽起。”过年人见人熟啊
吃完面站起来
整条街人流如潮
突然想起母亲说过
初七人过年

（作者系重庆市作协会员）

街道两边每个门窗都透着年味
红灯笼，红对联
人影憧憧，笑语盈盈
一个人脚步匆匆

光秃秃的树枝
提着一盏月亮做的灯笼
不知是在找自己的家
还是在为落叶照亮回家的路

当汽车启动
一切似乎都走在了回家的路上

黄昏路上

黄昏的路
曾经很远很远
来不及欣赏沿途风景
就稀里糊涂

黄昏的路
如今轮廓清楚
不叹草木荣枯
不问前程归途

黄昏路上
把背影留给黄昏
只感恩
真好，这一路有你
（作者系重庆市大足区散文学会会员）

放假过年的日子放假过年的日子
□龚炜

初七所见初七所见
□阿普

回家回家（外一首）
□韩函

每当正月去给长辈拜年，长辈总会给拜年
钱。在我的记忆中，那些拜年钱不多，只是一角
两角，甚至还是两分五分的硬币，但那些拜年钱

却成了我对年的期待，仿佛那些拜年钱不是
钱，而是心中的一份美好。

初一的早晨，穿上新衣服，首先去给
爷爷奶奶拜年。那时，爷爷奶奶给的拜
年钱没有红包装着，而是直接给的纸币

或硬币。我说：“爷爷、奶奶，我给
您拜年了！”爷爷奶奶便随手给我
拿拜年钱。先前是两角，后涨到
了五角，再后来就给我一元的拜

年钱了。
在跟爷爷奶奶拜了年后，我又去给大伯拜

年，大伯是一个石匠，因为是个手艺人，手头也
比较宽裕。大伯像知道我要去拜年似的，他早
早地坐在堂屋门口，一边抽着烟一边望着院坝
里。我大老远就说：“大伯，我给你拜年了。”大伯
笑了说：“好，既然你来给我拜年，那就拜吧。”我知
道，大伯不是个认真的人，而是在逗我玩。我便给
大伯拜了一下，大伯便给我一张五角的拜年钱，我
接过钱大声说：“谢谢大伯！”大伯说：“那你怎么谢
我呢？”我想了想，便说：“大伯，那我再给你拜个
年！”大伯又高兴地给了我两角拜年钱。

拿着大伯给的两次拜年钱，我心里真有说
不出的高兴。然后，揣着这些拜年钱，去到村
里最热闹的那些大院子里玩。那时，那些大院
子里住了很多人，也是村里人最集中的地方。
特别是初一，那些卖米花糠的、卖糖麻的、卖糖
葫芦的，还有卖花生瓜子的，都喜欢来到这些地
方。当我看着那些身上揣着拜年钱的小孩，一
会儿买这样吃，一会儿又买那样吃时，我也很
想买点来吃，可不知怎么的，就是舍不得花这
些拜年钱。

最让我难忘的是跟着父母走人户，因为走
人户也会得拜年钱。平时似乎放不下手中的活
儿，在这新年里也换上新衣服的父亲，也十分高
兴地带着我走人户。先是走外婆家，外婆家是
我最想去的，外婆十分喜欢我们，总给我们这样
或那样好吃的，外婆给的拜年钱也最多，她几乎
每年都给我一元的拜年钱。

外婆是个十分勤劳的人，因为外公去世得
早，她不但含辛茹苦地把我舅舅和母亲养大

成家，她还把家里地里都打理得很好。那

地里的菜家里吃不完，她就经常背些
菜到镇上卖。所以，外婆家的日子还
算过得不错。每到过年时，外婆总要存放
一些零钱，用来做我们的拜年钱。外婆还
知道，我最喜欢新票子，只有她手里有了新票
子，她就把它存放起来，等着正月我们去给她拜
年时给我们。

我至今记得，去姑妈家拜年，也是我心中最
期盼的一件事。姑妈家住在另一个镇的乡下，
虽然家境不是很好，但姑妈热情好客。当她知
道我们要去的那天，总会早早地在院门口等候，
见我们去到时，她高兴地说：“你们来了，快进
屋，外面冷！”一双手早已攥住我的手腕，那手是
粗糙的，带着做活的热乎气，一直暖到人心里
去。我说：“姑妈过年好，我给你拜年了！”当我
真要给她拜年时，姑妈赶忙把我拉起来说：“好
了好了，意思到了就成。”然后，便从里屋的木箱
底下，翻出一个旧手帕包，一层一层打开，再从
中抽出一张给我当拜年钱。有时是一张两角
的，有时还是一张五角的。那票子或许是卖鸡
蛋攒下的，或许是卖了猪崽才换来的……

如今，我也成了孩子们的长辈，也要每年给
晚辈发拜年钱了。可回想那时的拜年钱，哪里
是什么钱呢？在那个年代，那可是人们能拿得
出手的，也是最体面的一份情意。它也许是一
个鸡蛋换来的，或者是一筐小菜换来的……正
月里，从一家到另一家，在你来我往中，那是一
份走动着的，滚烫的人气、人情。

（作者系中国作协会员）

在冬季人们的餐桌上，除了丰盛的
鸡鸭鱼肉之外，还应有一道不可或缺的
蔬菜，那就是青翠鲜嫩的“豌豆颠”，豌豆
尖一烫，年就来了。

川渝人民喜欢把豌豆尖称为“豌豆
颠”，是豌豆苗茎叶最顶端的嫩芽部分，
长约10厘米，掐断后还能继续生长，掐
了一茬又生长一茬，一般从11月份到

次年2月份，豌豆尖开始大量上市，
走上市民餐桌。豌豆尖的做法
多，有清炒、烫涮、做汤等，用豌
豆尖烹饪的经典菜品有豌豆尖
滑肉汤、豌豆尖酥肉汤、豌豆尖
鸡蛋汤、上汤豌豆尖、豌豆尖炒
猪肝、清炒豌豆尖等等，还有做
重庆小面时，人们也喜欢用豌
豆尖打底，豌豆尖口感脆嫩、
美味清爽，没有人能拒绝这道
鲜味。

在冬季各类绿叶蔬菜
中，豌豆尖是“顶流”之选，
即使用最简单的烹饪方
式，也会将这道清香美味
展现得淋漓尽致。

在爱吃麻辣美味的
重庆人眼里，在炒制蔬
菜时，离不开干红辣
椒，一般用炝炒方式，
即在热油后要加干海
椒节炝香，再下绿叶蔬
菜炝炒，唯独炒豌豆尖

是一个例外，以清炒方式
呈现出来，在清炒豌豆尖

时，少油少盐，急火快炒，只需
十来秒钟就可以出锅装盘成菜。

而在涮烫豌豆尖时，抓一把豌豆尖，
仅需在烧涨的汤料中翻滚一圈，烫熟即

食，最大限度保留豌豆尖的鲜嫩美味和营养
价值。资深吃货甚至在烹饪油脂多的汤类时，
比如炖猪蹄汤、酥肉汤、滑肉汤，抓一把洗净的
豌豆尖，放在盛汤的碗里，炖煮好的肉连同汤
水，直接浇在豌豆尖上面，豌豆尖瞬间被烫熟，
味道更加鲜美。冬至时节吃羊肉，这是川渝人

民的习俗，特别是在吃荣昌羊肉汤锅时，豌豆尖
是一道压轴菜肴，吃到最后需要豌豆尖来解
腻。“老板，再来一份豌豆尖！”恐怕是羊肉馆呼
声最多的一句话。

在两江新区的人和菜市场，每逢1日、4日、
7日是赶场天，在赶场天，周边乡镇的大爷大妈
会背着背篓售卖自家农产品和新鲜蔬菜。我喜
欢逛菜市场，若周末与赶场天相逢，我一定会去
人和菜市场。老张是石船镇的菜农，种植有十
来亩应季蔬菜，每逢赶场天，他乘坐“背篓专线”
来到人和菜市场卖菜，我经常在他摊位上购买
蔬菜，还时不时地聊上几句。他的豌豆尖在背
篼里沿着篓壁一圈一圈顺时针轻轻码放，背篼
中间留着拳头大小的缝隙直通篓底，层层摆放
的豌豆尖十分透气，沾染着露水的豌豆尖蓬蓬
松松，翠绿欲滴，从乡村田间到城市餐桌，仅仅
需要三四个小时。老张一边售卖豌豆尖一边吆
喝，绿油油的豌豆尖鲜艳夺人，路过的人们总会
停下脚步，多盯上几眼，时不时有人买上一两
把。

如今，市场上各种食材琳琅满目，各类美味
应有尽有，但朴素无华的豌豆尖无疑是当下最
好的绿叶蔬菜，只需采用最简单的烹饪方式，就
能满足人们对于荤与素的平衡需求。

豌豆尖在人们生活中占据重要位置，是舌
尖上的美味，挥之不去的乡愁，宁可少吃几口
肉，也要多吃几口豌豆尖。伴随年味而来，豌豆
尖一烫，大家知道年已经来了。

(作者系重庆市作协会员）

难忘儿时拜年钱 □张儒学

年味里的豌豆尖 □徐昌斌


