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新家成“废品站”

在老风的视频里：家里有买来多年的双立人
新锅，放了几年舍不得用，老人却用着涂层磨到
包浆的旧锅；老人会用洗衣机却执意不用，用铁
盆洗衣服只为省水省电，洗衣服的水攒在桶里冲
厕所，因此卫生间摆着多个水桶，甚至还有两个
尿壶，专门用来给母亲种的菜施肥，味道刺鼻；一
条用了5年洗成网状的毛巾，依旧舍不得扔。

新房里随处可见的旧物杂乱地摆放，让这套
江景房彻底失去了原本的模样。

“每次回来我都要说，但是说了我妈就要生
气，还要跟我吵架，确实没办法，只能眼不见为
净。”老风说，他也曾当面或偷偷地扔过很多的

“杂物”，但转眼就会被父母捡回来。
老风将其拍成视频发布后，网友们纷纷在评

论区分享自家老人的相似行为，直呼“太有共
鸣”。“终于有人说出我的心声了，我花300万买了
个大平层，想着能三代同堂太幸福了，现在全家
是废品，重点是满墙收纳柜她不放，她偏要放地
上，说这样好找。”有网友吐槽道。

老风说，他没想到这条视频会“这么火”，而
且可能是有人把这条视频拿给母亲看了，母亲一
声招呼没打，辗转多趟公交地铁，坐了3个多小时
的车回了合川。

帮爸妈“断舍离”

老风购买的这套江景房位于巴滨路，自购置
后便由父母居住，老风一家则搬出去另住，核心
原因便是年轻人与父母生活习惯存在巨大差异。

父母常年生活在农村，生活中极度节俭且有自己
的坚持，与追求舒适生活的老风夫妇格格不入。老人
早睡早起，子女爱睡懒觉；母亲觉得电视内容“影响心
智”，坚决不让老伴看电视，父亲只能用“老年视频机”
下载视频，对着巴掌大的屏幕看得津津有味。

趁着母亲不在家，老风下定决心整理房屋，
扔掉了不少老人的旧物，不过这一行为也让他心
里打鼓，不知道母亲回来会不会跟他生气。此前
他也曾因扔旧物和父母产生矛盾，扔掉的凳子、
花盆总会被父亲悄悄捡回。不过这次父亲心态
较好，坦然表示让他随意收拾。

重庆市心理咨询师协会理事、重庆沁一心理
创始人王丽丽表示，针对父母爱囤物、子女沟通
易起冲突的问题，核心解决思路是划定边界、尊
重差异，用耐心和巧思化解“代际生活”习惯矛
盾，而非强行纠正父母行为，引发矛盾。

王丽丽建议，如果共同生活的子女与父母生
活习惯差异巨大，双方应首先划定专属收纳边
界，协商确定囤物的固定区域，如阳台角落，不允
许占用客厅、卧室等公共空间，双方事先确定空
间归属，虽然会有人觉得“伤感情”，但这样可以
避免矛盾的“日积夜累”，规避矛盾升级。

其次，双方应明确家庭物品处置边界，共用
生活空间时，各自的物品由各自收拾，子女不随
意丢弃父母的东西，父母也不干涉子女的物品整
理，尊重彼此的生活选择，慢慢让父母适应边界
感。也可用家庭固定行动代替单方面清理，可约
定每月进行一次家庭清扫收纳，将父母舍不得扔
但实际无用的物品统一收纳保存，既满足父母的
情感需求，也让家居环境保持整洁。

王丽丽认为，子女应理解父母“舍不得扔东西”行
为背后的情感需求，父母囤物、使用旧物的行为，本质
是寻求安全感的方式，强行纠正易引发亲子矛盾，甚
至造成情感伤害。子女应多陪伴父母，多些耐心，巧
用契机更换旧物、科普健康知识，给父母适应时间。

上游新闻-重庆晨报记者 宋剑 受访者供图

想亲眼目睹春晚舞台上那个能后空翻的“明星
机器人”吗？想亲手摸一摸会撒娇卖萌的四足机器
狗吗？本周末，重庆市民就可以在家门口实现了。
昨天，两江新区发布消息：位于水土新城的重庆机
器人AI应用展示中心将于3月1日（本周日）正式
免费向公众开放。

开放日当天，这里将不再只是冰冷的器械陈列
馆，而是一个充满欢声笑语的“未来游乐园”。在核
心展区，曾于春晚舞台上大放异彩的机器人将重现

“名场面”——随着音乐律动，它们不仅能跳出整齐
划一的精准舞蹈，更会在观众的惊呼声中，干脆利
落地完成一个高难度的后空翻。而在互动体验区，
几只憨态可掬的四足机器狗将成为现场的“人气
王”。它们不仅能灵活地爬坡过坎，还会根据指令
与观众“握手”、转圈，甚至躺在地上撒娇卖萌。孩
子们可以蹲下来与它们零距离互动，感受人工智能
的温度。此外，市民朋友还能亲自上阵，挑战AI体
感游戏，看自己的动作如何被实时捕捉并投射到屏
幕中；或是拿起电子画笔，在智能绘画系统辅助下，
与AI共同完成一幅天马行空的画作。

展示中心位于原两江机器人展示中心东侧（临
云中街），占地13000平方米，分两期打造五大硬核
科技区。此次率先开放的项目一期，涵盖了工业机

器人展示区、服务机器人展示区、科普教学实训区
三大板块。

在工业机器人展示区，川崎、发那科、华数等国
内外知名品牌的机器人正在“上班”。它们挥舞着
机械臂，在复杂的场景中精准地完成焊接、搬运、组
装等任务，向观众动态呈现工业生产的未来图景；
走进服务机器人展区，则像是穿越到了未来之家。
这里划分了六大主题单元，从会做饭的机器人厨
师，到能陪伴老人的护理机器人，观众可以沉浸式
地体验智能科技如何改变日常生活；而在科普教学
实训区，航空航天与人工智能成为了关键词。这里
构建了沉浸式的科教体系，孩子们可以在互动中学
习原理，在动手实践中种下科学的种子。

项目二期将增设工业机器人实训区、半导体展
示区，预计2026年内向公众开放。未来，这里不仅
是展示窗口，更将成为集科普教育、应用实训、互动
体验于一体的综合性平台。

开放时间为每天10：00~16：00。展厅地址位
于重庆机器人AI应用展示中心（水土新城云计算
中心A3区）。市民可乘坐轨道国博线至思源站，换
乘957路公交车至中林湾站，步行100余米即可抵
达。

上游财经-重庆晨报记者 郑三波

2026年全市中小学春季开学在即，记
者昨天从市教委获悉，各校开学不强制作
业检查，不违规组织考试。

26日上午，市教委召开2026年普通
中小学春季学期开学工作视频会，全面部
署新学期各项工作。围绕作业与考试管
理，市教委明确要求，严格落实教育部关于
作业时长的规定，以作业负担的“减法”换
取育人质量的“加法”。会议强调，今年开
学各校一律不得强制检查作业，不得违规
组织考试。同时，坚决清理违规组织的周
考、月考，严格控制考试次数和试题难度；
进一步落实教育部深入实施学生体质强健
计划；加大对中心城区小升初违规招生治
理工作力度。

会议强调，各区县要树立和践行正
确的教育政绩观。要以立德树人为根
本任务、以学生全面发展为核心、以长
远可持续发展为导向的价值理念和评
价标准，坚决反对急功近利、唯分数
论、唯升学率论等片面追求短期指标的
行为。

此外，会议还围绕校园安全、学生心理
健康、教育教学管理、招生秩序治理、家校
协同共育等重点工作作出具体部署。

据华龙网

昨天，记者从重庆市市场监管局获悉，
国家市场监管总局近日发布最新汽车召回
信息，涉及奔驰、奇骏、牧马人、极氪、蔚来
（NIO）等多个品牌，总计超过35万辆汽
车。相关车企将根据各自计划，对存在安
全隐患的车辆进行免费维修或更换部件。

本次召回涉及的具体汽车品牌、车型、
数量及原因如下：

北京奔驰：自2026年6月25日起，召
回生产日期在2021年4月1日至2024年
3月12日期间的部分国产EQA和EQB汽
车，共计19481辆。召回原因为高压电池
生产工艺波动导致电池可靠性下降，可能
增加内部短路及起火风险。处置措施是为
车辆更换高压电池。在更换前，建议用户
将充电上限设定为不超过80%，并将车辆
停放在室外。

东风汽车：自2026年2月27日起，召
回2020年12月3日至2024年5月21日
期间生产的部分全新一代奇骏汽车，共计
29608辆。召回原因为在激烈驾驶工况
下，发动机可能因冷却不充分导致油温过
高，影响润滑，极端情况下可能导致行驶中
发动机熄火。处置措施是为车辆免费升级
发动机软件，并对发动机进行检查，如有磨
损则免费更换。

克莱斯勒（中国）：即日起，召回部分
2018年1月22日至2021年6月30日期间
生产的进口牧马人汽车，共计22003辆。
召回原因为组合仪表软件版本错误，导致
发动机故障指示灯无法点亮，存在不合理
排放风险。处置措施是为车辆免费更新组
合仪表软件。

极氪汽车：自2026年3月6日起，召回
部分生产日期从2021年7月8日至2024
年3月18日期间的极氪001WE版汽车，
共计38277辆。召回原因为高压动力电池
部件制造一致性原因，长期使用可能导致
内阻异常升高，极端情况下或引发热失
控。处置措施是对车辆进行检查或远程诊
断，对尚未更换电池的车辆免费更换动力
电池总成。同时，极氪云端预警平台会提
前预警并安排救援。

蔚来（NIO）汽车：即日起，召回2018
年3月16日至2023年1月16日期间生产
的 部 分 ES8、ES6 和 EC6 汽 车 ，共 计
246229辆。召回原因为软件问题，可能导
致仪表及中控屏出现短时黑屏，影响信息
显示和功能使用。处置措施是通过远程升
级（OTA）免费升级软件，对无法OTA升
级的车辆，将通过服务中心联系用户实施
召回。部分已升级优化软件的车辆无需再
次操作。

市场监管部门提醒相关车主，如车辆
涉及召回，应尽快联系授权经销商或车企
服务中心进行预约检查和处理，以消除安
全隐患。

上游财经-重庆晨报记者 杨新宇

26日白天，重
庆市大部地区阴天
到多云，部分地区
有阵雨，气温7℃~
24℃。截至下午4
点，大部地区气温
超过了15℃，最暖
荣昌 23.8℃，最冷
城口9.7℃。

据市气象台预
计，26日夜间到28
日白天，重庆市大
部地区多云到阴
天，部分地区有阵
雨；2月 28日夜间
到3月1日白天各
地将出现阴雨天
气，气温也将逐渐
下降，预计3月1日
白天，市内最高气
温将下降至17℃。

天气预报

2月27日白天，
大部地区多云到阴
天，局地有阵雨，气
温 5℃~24℃；中心
城区阴天转多云，
气温14℃~21℃。

2 月 27 日夜间
到28日白天，东南部
地区有阵雨，东北部
地区阴天转阵雨，其
余地区阴天到多云，
气温 6℃~20℃；中
心城区多云转阴天，
气温15℃~19℃。

2 月 28 日夜间
到3月1日白天，各
地阴天有阵雨或分
散阵雨，气温 6℃~
17℃；中心城区阴
天有分散阵雨，气
温14℃~16℃。

上游新闻-重
庆晨报记者 何艳

重庆市体育彩票管理中心
2026年2月26日

中国体育彩票排列3
第26047期开奖公告

本期开奖号码：3 3 0

中国体育彩票排列5
第26047期开奖公告
本期开奖号码：3 3 0 4 5

重庆晨报
民生在线
扫码关注
难事、烦事、委
屈事、不平事、
新 鲜 事 告 诉 我
们，记者帮你办

重庆机器人AI应用展示中心3月1日免费开放

这个周日，带孩子去看机器人后空翻

160万江景房堆满杂物
扔的旧物总被父母捡回
专家建议：划定边界 尊重差异

“160万的江
景房，堆满杂物，
反差大到让我震

惊。”重庆市民老风（化名）
谈及年前回家的经历，满
是无奈，哭笑不得。

前几天，老风将这段
回家的经历拍成视频发布
后，意外获得了1200多万
播放量。老一辈爱囤物、
重节俭的生活习惯与年轻
人的生活理念相碰撞，戳
中无数网友的共鸣，也让
“代际生活”的代沟这一话
题再次引发网友热议。

专家建议

划定边界，尊重差异
降温降雨即将开启

气温回到
“1”字头

市场监管总局发布召回公告
涉及奔驰极氪蔚来等品牌

市教委：开学不强制作业检
查，不违规考试

家中洗衣机一直舍不得用，用铁盆洗衣服。 书房内堆满杂物


