
美以2月28日对伊朗发动军事打击
并导致霍尔木兹海峡通行受阻后，全球金
融市场在新一周首个交易日迎来剧烈震
荡。作为全球石油运输的“咽喉”，霍尔木
兹海峡的禁航令直接引爆油价，纽约油价
一度飙升12.4%，突破75美元大关。避险
情绪同时推动黄金暴力拉升，盘中站上
5400美元历史新高。股市则哀鸿遍野，从
东京到悉尼，从沙特到埃及，主要股指纷纷
下挫，日经指数一度暴跌1500点。这场远
在中东的战火，正通过油轮、航线和交易屏
幕，实实在在地灼烧着普通人的钱包。

油价冲破75美元
每滴油都带着火药味

“这不是演习，是真正的供应中断。”
北京时间3月1日晚，新一周交易时段的
大门刚打开，原油多头就发动了猛烈攻
势。纽约商品交易所4月交货的轻质原
油期货价格一度冲至每桶75.33美元，涨
幅定格在12.4%；5月交货的伦敦布伦特
原油期货更是摸高至每桶82.37美元，飙
升13%——这是自2025年1月以来的最

高价位。直接推手，是伊朗伊斯兰革
命卫队在遭袭当晚宣布的那道命

令：禁止任何船只通过霍尔木兹
海峡。这道窄窄的海峡，承担着
全球约五分之一的石油运输
量。沙特、伊拉克、卡塔尔、阿
联酋的原油要出去，卡塔尔运
往亚洲的液化天然气也要经
过这里。如今，多家油轮船
东已暂停通行，一艘试图“闯

关”的油轮据称被击中“正在沉没”。
高盛在最新报告中将原油价格的实

时风险溢价定为18美元/桶。更悲观的
预测来自分析机构Kpler：油价可能冲到
90美元，如果封锁持续，突破100美元也
并非天方夜谭。《经济学人》甚至警告，这可
能引发“多年来最严重的石油冲击”。油价
一涨，连锁反应就来了。航空公司的燃油
成本要涨，化工企业的原料要贵，泰国已紧
急暂停石油出口，日本担心经济受“致命打
击”。有分析师将高油价比作“特朗普的阿
喀琉斯之踵”——他曾向选民承诺低油
价，如今却不得不面对通胀反弹的风险。

黄金冲破5400美元
避险的老伙计又火了

当枪声响起，人们总会想起那个古老

的避险伙伴。2日，纽约商品交易所4月
黄金期货价格突破每盎司5400美元，盘
中触及5409美元，涨幅超过2%。白银也
不甘示弱，站上95美元关口。这波涨势
其实提前消化了风险。早在2月27日，市
场就对中东局势给出了预判——金价已
提前拉升。等到导弹真的落地，避险资金
更是一拥而入。

“地缘风险对金价呈现显著正相关关
系。”东证期货分析师徐颖指出，背后的逻
辑很直接：局势紧张推升避险需求，同时
可能影响供应和物流，推高通胀，黄金作
为抗通胀资产自然受益。有分析师预测，
如果冲突持续蔓延，金价可能冲向5500
至6000美元，极端情况下甚至看到8500
美元。不过也有冷静的声音提醒，如果冲
突只是短期扰动，风险溢价消退后金价可

能回吐涨幅。
但长线逻辑依然坚挺。去美元化、全

球央行持续购金、美元信用体系的结构性
脆弱——这些都在为黄金的“长牛”铺
路。用银河期货的话说，在“去信任化”的
时代，黄金的买盘支撑依然稳固。

股市汇市全哆嗦
钱袋子在发抖

油涨金涨，股市却在跌。美国股市期
货在3月1日晚间交易时段大幅下挫，道
指、标普、纳指合约均跌约1%。亚太市场
也没能幸免：日经225指数2日开盘一度
暴跌1500点，收盘仍跌1.35%；澳大利亚
S&P/ASX 200指数下跌约0.4%；沙特基
准股指早盘跌幅一度超过4.5%。

航空股成了重灾区。澳洲航空股价
开盘大跌10.4%，触及10个月低点。道理
很简单：油价飙升意味着航油成本大涨，
而中东空域关闭、航班取消更是直接冲击
收入。

汇市方面，传统避险货币美元走强，
多数非美货币承压。日元对美元汇率下
跌——投资者担心油价上涨加剧日本的
能源进口成本，给本已脆弱的经济再添负
担。欧元、澳大利亚元、新西兰元也普遍
走低。

泰国已经坐不住了，能源部长宣布暂
停石油出口，设立紧急监测中心，还准备
启用燃油基金补贴油价，以减轻对民众生
活的影响。日本媒体则直言，如果霍尔木
兹海峡被长期封锁，日本国内生产总值可
能减少3%。

“我现在在迪拜，整体感觉很安全，我
们正按计划正常游览。”3月2日，重庆游客
赖凌通过微信语音讲述，她身处的迪拜街
头车流穿梭、烟火气十足，而就在当地时
间3月1日，她在阿布扎比旅游时，近距离
听到爆炸声、目睹浓烟滚滚。

事发突然 距爆炸点仅500余米

赖凌与12名朋友组团赴阿联酋旅游，
一行13人2月25日出发，原计划3月5日回
国，前期行程一切顺利。当地时间3月1日，
她们在阿布扎比游览时遭遇突发状况。

“上午9点左右，我们第一次看到远处升
起浓烟。”赖凌回忆，起初因距离较远并未在
意。下午4时许，众人乘车前往阿布扎比卢
浮宫途中，突然听到清晰的爆炸声。“爆炸声
十分清晰，并非远处的闷响，而是真切的爆
破声。”车辆越靠近目的地越危险，“距离导
弹拦截点最近时仅500余米，车窗外浓烟翻
滚，黑压压地遮蔽了天空”，同行人员无人
慌乱，司机随即掉头驶离该区域。

针对网传“帆船酒店被炸”的说法，
赖凌特意纠正：“并非如此，袭击目标指
向帆船酒店，遭当地防空系统成功拦
截，导弹在空中引爆，坠落碎片引燃
酒店小部分外墙。”她介绍，事发后酒
店游客被紧急疏散，次日便正常营

业，当地政府处置迅速，火情很快被扑灭，未
造成人员伤亡，现场秩序平稳。

心安瞬间 浓烟中望见五星红旗

此次经历中，最让赖凌印象深刻的是一
面五星红旗。“当时浓烟就在前方，我们坐在
车内，距离事发地仅几百米，心中难免有些慌
乱。”就在这时，她看到路边店铺门前悬挂的
五星红旗，“那一瞬间，内心瞬间安定下来”。

她将此事发至朋友圈，配文“浓烟中
看到那抹红，心安了”。赖凌感慨，身处国
外纷乱局势中，看到国旗的踏实与底气难
以形容，这次海外亲历，让她真切体会到

“祖国后盾”的千钧分量。
赖凌表示，事发后迪拜商场、餐厅正

常营业，民众生活秩序未受影响。当地政
府加强公共场所安保，管控有力，并未让
人感到过度紧张。

滞留不慌 祖国后盾让她们心安

受中东局势影响，阿联酋领空暂时关
闭、境内航班全线暂停，赖凌一行与约2万名
旅客面临滞留。“旅行社正积极对接迪拜旅
游局，协调后续行程及返程事宜。”更让大家
安心的是，阿联酋政府承担所有滞留中国旅
客的住宿费用，“无需担心食宿问题”。

赖凌说，大家随时随身携带护照，中国
驻阿联酋使领馆已发布安全提醒，叮嘱同
胞保持冷静、就地避险、减少非必要外出。
此次经历让她感受到当地政府出色的应急
处置能力，更体会到身为中国公民的骄傲
与安全感。“我们始终坚信，祖国绝不会抛
下海外公民，定会全力保障我们平安归
国。”她表示，团队会继续完成后续旅程，遵
守当地安全提示，平安顺利归国，还笑着补
充：“等回国后，一定要吃顿火锅压压惊。”

据了解，截至3月2日，3000余名中
国公民自伊朗安全撤离，1名在德黑兰的
中国公民在军事冲突中不幸遇难，中国驻
伊朗和周边国家使领馆已多次发布安全
提醒，为海外公民提供协助。

上游财经-重庆晨报记者 郑三波
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战火烧到钱袋子 全球市场遭遇“黑色星期一”
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战火烧遍了整个波斯湾

“这不是远程直播，这就是我们窗外
的景象。”一位在迪拜生活的网民在社交
媒体上写道。

过去两天，这场原本被视为“对伊朗
本土的打击”迅速外溢，几乎点燃了整个
海湾地区。作为国际航空枢纽的迪拜，两
大机场罕见全面停摆，地标建筑卓美亚帆
船酒店在导弹碎片中起火，阿布扎比国际
机场因无人机坠落导致人员伤亡。阿联
酋国防部3月1日证实，伊朗的还击已在
境内造成3人死亡、58人受伤，阿联酋随
即宣布关闭驻德黑兰大使馆并撤回全部
外交人员。

科威特则承受了美军在此轮冲突中
最惨重的地面损失。科威特卫生部数据
显示，伊朗反击已在该国造成1人死亡、
32人受伤。美军中央司令部1日证实，3
名美国军人在对伊朗的军事行动中死亡，
另有5人重伤，这3人均为驻科威特美军
人员。这也是特朗普重返白宫以来首次
出现美军战斗人员死亡。

卡塔尔首都多哈多次传来拦截导弹
的爆炸声，碎片导致16人受伤。巴林首
都麦纳麦，美国海军第五舰队基地遭伊朗
持续导弹打击，居民被疏散，国际机场和
多栋居民楼受损，萨勒曼市一艘船只被导
弹碎片击中起火，造成1人死亡。沙特利
雅得虽表面平静，但往返周边多国的航班
已暂停。伊拉克境内与伊朗关系密切的
民兵武装“人民动员组织”多处目标遭袭，
巴格达“绿区”外抗议者高喊反美口号。
就连紧邻以色列的约旦河西岸城市拉姆
安拉，记者都能感到门窗因空袭而震动。
用当地媒体的话说：“波斯湾不再是避风
港，每一片天空都有导弹在飞。”

英法拟参战到底在打什么算盘

就在美以与伊朗战事胶着之际，欧洲
的入局信号让局势更加复杂。

英国、法国和德国领导人1日晚发表
联合声明，字里行间透露出军事干预的意
图。声明称，三国可能对伊朗采取“必要
且相称的防御行动”，以摧毁其发射导弹
和无人机的能力，并已同意就此与美国以
及受袭地区盟友合作。

英国首相斯塔默当晚进一步表态，英
国已同意美国使用英方军事基地用于“特
定且有限”的防御目的。他透露，海湾国
家已要求英国加大防御力度，英军战机已
在该地区执行任务并成功拦截了伊朗袭
击。法国外交部长巴罗透露，法国准备参

与海湾国家和约旦防御伊朗袭击的工
作。德国外交部长瓦德富尔则明确表示，
德国不会参与针对伊朗的军事行动。

有分析指出，欧洲三国此时的强硬表
态，一方面是为了安抚海湾盟友、保护自
身在当地的军事存在和利益，另一方面也
试图在“后哈梅内伊时代”的中东新格局
中抢占话语权。但无论如何，这纸声明的
直接后果，是让伊朗面临从“美以对抗”升
级为“与整个西方阵营对峙”的险境。

伊朗的“硬骨头”与“软心思”

面对美以的军事打击和欧洲的步步
紧逼，伊朗的态度呈现出微妙的“温
差”——对外军事上寸步不让，外交渠道
却传出矛盾信息。

军事层面，伊朗毫不手软。据伊朗媒
体报道，伊斯兰革命卫队已动用“霍拉姆
沙赫尔-4”弹道导弹发动第十波攻势，打
击以色列特拉维夫政府大楼、海法军事中
心及东耶路撒冷目标，并宣称摧毁了以色
列部署在阿联酋的“萨德”反导系统。伊朗
媒体还称，2日在科威特坠毁的美军F-15
战机系被伊朗武装部队击落。伊朗总统已
任命伊斯兰革命卫队将军伊本·礼萨为代
理国防部长，接替已在袭击中身亡的纳西
尔扎德，显示其战时指挥体系仍在运转。

外交层面，态度却一度扑朔迷离。特
朗普1日接受采访时放出消息，称伊朗新

领导层希望与他对话，他也
同意谈。然而仅过一天，伊
朗最高国家安全委员会秘书
拉里贾尼就公开打脸：“伊朗
不会与美国进行任何谈判。”
他直指特朗普“妄想将中东拖
入混乱”，实则“为了以色列让美
国士兵成为牺牲品”。这一反
转，既可能是伊朗内部强硬派占
据上风的表现，也可能是德黑兰在
哈梅内伊遇刺后权力过渡期的策
略性摇摆——既要用“绝不谈判”
稳住国内基本盘，又不想彻底关
上大国博弈的窗。但可以肯定
的是，短期内让伊朗低头坐到谈
判桌前，难度极大。

这场仗究竟还要打多久

“在一切结束之前，美国的死
亡人数可能会更多。”特朗普1日
在视频讲话中的这句话，听起来像
警告，也像无奈的现实预估。

截至目前，美以对伊朗的袭击已造成
至少555人死亡，伊朗131座城市受到波
及，超过10万名救援人员处于高度戒备
状态。以色列总理内塔尼亚胡已放话，未
来几天将“进一步升级”行动，联手美国

“彻底击垮伊朗政权”。以色列国防军总
参谋长也已批准进一步作战计划，做好持
续进攻和防御的准备。与此同时，黎巴嫩
真主党已向以色列发射火箭弹，其领导人
被以军列入“打击目标”，也门胡塞武装则
重启对红海航运的袭扰。

然而局势正在滑向一个危险的临界
点。一方面，美以联军虽然声称已摧毁伊
朗革命卫队总部、打击超过1000个目标，
但未能彻底瘫痪伊朗的还击能力，后者依
然保有对波斯湾美军基地和以色列本土
发动多轮饱和打击的实力，虽然伊朗纳坦
兹核设施遭到攻击，但损失并不大。另一
方面，英法的“下场预告”意味着战争可能
进一步扩大化，而美国国内民主党议员已
开始抨击特朗普“在中东煽动战争”，敦促
其“先管好自己”。

对于普通民众而言，战争不是一个数
字游戏，而是窗外的巨响、停飞的航班和
回不了的家。正如一位接受采访的迪拜
居民所说：“我们只想安宁地生活，不想知
道谁的导弹更厉害。”然而，随着各方底线
一次次被突破，这片刻的安宁，正变得遥
不可及。 本组稿件据新华社、央视

战火烧遍整个波斯湾
英法打算参战 伊朗誓言“绝不谈判”

与美国不同，伊朗已经为一场长
期战争做好了准备。伊朗将不惜一切
代价保护本国民众和六千年的文明，
并让敌人为他们的错判而感到后悔。

——伊朗最高国家安全委员会秘
书拉里贾尼

未 来 几 天 ，
以色列对伊朗的
打击力度会进一
步加强。

——以色列
总理内塔尼亚胡

2月28日美以对伊朗
发动突袭导致最高领袖哈
梅内伊遇害后，战火迅速
蔓延至整个波斯湾。过去

48小时，从迪拜的帆船酒店到科威
特的美军基地，从多哈的天空到巴
林的第五舰队驻地，爆炸声此起彼
伏。面对美以持续加码的攻势，伊
朗展开多轮猛烈反击，誓言绝不与
美国谈判，并表示做好打长期战争
的准备。与此同时，英国、法国和德
国发表联合声明，称可能对伊朗采
取“必要且相称的防御行动”，英法
德的表态意味着地区冲突或将进一
步升级，国际社会对局势恶化的担
忧持续加剧。

这是3月1日在耶路撒冷西部城镇贝特谢梅什拍摄的导弹袭
击现场 新华社发

伊朗是一个大国，
对其军事行动可能需要
约四周时间完成，这是
目前政府对军事行动时
间线的预期判断。
——美国总统特朗普

伊朗关闭霍尔木兹海峡引发连锁反应
霍尔木兹海峡

现
场
亲
历

重庆游客亲历阿联酋突袭 距离爆炸点500多米

赖凌在朋友圈报平安

这是这是33月月11日在伊朗首都德黑兰拍摄的浓烟日在伊朗首都德黑兰拍摄的浓烟 新华社发新华社发

民众在伊朗首都德黑兰集会，哀悼
伊朗最高领袖哈梅内伊。 新华社发


