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3月28日，夜幕降临，以色列特拉维夫
市中心的哈比玛广场，约千名以色列民众聚
集于此，发出拒绝战争、呼吁和平的呼声。

美国和以色列对伊朗军事打击已持续
一个月。以色列跨组织联盟“和平伙伴计
划”说，数十个和平组织首次联合起来，共同
抗议以色列政府发动的“无休止的战争”。

“够了！结束这场无休止的战争！”抗
议人群高举的标语牌上写道。有抗议者
说：“以色列政府轰炸加沙、黎巴嫩和伊朗，
占领和袭击约旦河西岸，制造流血冲突，将
这里的人民拖入一场没有尽头的战争。”

抗议活动参与者雅埃尔对记者说，她不
知道这场战争还要打多久，只知道已有许多
孩子在“无休止的战争”中丧命。人们聚集
于此，悼念那些在暴力冲突中死去的孩子
们，“我们要求停止战争，停止杀戮行为”。

“疲惫感”也是很多以色列人对记者
提到的一种感受。以色列民间社会活动
组织“团结一致”策划人吉拉特·马萨德
说，人们没有“像样的日常作息”，在生活
与防空洞之间“疲于奔命”，许多有孩子的
家庭不得不选择睡在避难设施中，孩子们
失去了正常的童年，人们“永远不知道下
一颗炸弹会不会砸到自己头上”，“这不是
人们想要的生活方式”。

抗议活动开始不久，早已等候在现场
的以色列警察冲入人群，开始驱散抗议
者。记者看到，一些人被推倒在地，一些人
被拖走、拘捕。以警方说，当天的抗议活动
违反“紧急状态指导方针和因安全形势而
禁止集会的规定”。“如果政府真的为了安
全，就应该停止战争，而不是驱散一场和平
抗议。”一名抗议者气愤地说。

美国洛杉矶约10万民众28日参加了
在市中心举行的“不要国王”抗议活动。
活动结束后，大量抗议者仍聚集在一处联
邦机构外，警方清场导致多人遭逮捕。

作为28日全美范围“不要国王”抗议
活动的一部分，加利福尼亚州南部地区数
十座城市举行了示威抗议，其中规模最大
的一场在洛杉矶市中心。抗议者挥舞着美
国国旗，手持标语牌，批评特朗普政府当前
执行的移民政策、经济政策、对外政策以及

非法扩展行政权力的行为。59岁的抗议者
比利·布朗接受记者采访时说：“曾经，这是
一个让我们所有人都引以为傲的国家。而
如今，我们已沦为全世界的笑柄。”

傍晚抗议活动结束后，仍有许多人聚
集在距离集会地不远处的大都会拘留中
心周围。警方发布驱散令，出动马队，使
用警棍、催泪瓦斯和辣椒喷雾驱散人群。
当地媒体报道说，已有数十人遭逮捕，多
人受伤。

战火在中东大地猛烈燃烧，伤亡数字
不断攀升，外溢影响持续扩
散，严重冲击世界的和平稳
定。这场战事，正将中东再次
推向动荡深渊，也让世界为强
权政治的任性付出沉重代价。

这是一场本不应发生的
战争。在中东各国人民普遍
期待和平稳定、伊朗和美国新
一轮谈判正在进行的背景下，
美国和以色列突然挑起战争，
导致外交努力付诸东流。这
种背弃和平承诺、迷信武力解

决问题的做法，不仅令所有追求
和平者倍感遗憾和失望，更暴
露出某些大国在战略决策上
的傲慢与短视。

这场危机的是非曲直清
晰明了。美国和以色列未经

联合国安理会授权袭击伊
朗，公然违反联合国宪章
宗旨和原则，违反国际
法。任何试图以实力破
坏规则、以单边行动取代
多边机制的做法，都在侵

蚀国际社会的公平正义。国
际社会理应发出一致有力的声
音，共同抵制任何违反国际法的
行为，反对将世界拖回弱肉强食

的丛林时代。
战事的延宕，不仅让本已脆弱的中东

安全格局承压，其冲击也从地区迅速外
溢，威胁世界各国经济与民生。能源供应
趋紧、国际航运受扰、市场波动加剧，全球
产业链供应链面临新的不确定性。事实
表明，在全球高度联通的今天，没有哪场
战争是“局部的”，其代价终将由整个世界
共同承担。

不容忽视的是，民众始终是战争的受
害者。基础设施受损、民生秩序受扰、无辜
生命伤亡，给无数家庭带来难以承受的痛
苦。任何针对平民和非军事目标的攻击，
都是对国际人道法的严重违背，也是在践
踏人类社会的基本良知。无差别攻击只会
加深仇恨，为未来埋下更多冲突的隐患。

继续放任战事蔓延，只会让问题更加
复杂难解，让更多国家深陷泥潭，让中东
局势滑向危险的深渊。针对争端分歧，对
话谈判才是唯一出路。武力或许能逞一
时之强，却无法根除矛盾的土壤，只会带
来严重后遗症。面对分歧，唯有坐下来
谈，才能找到最大公约数；唯有通过外交
途径，才能构建持久的安全架构。

战火无情，和平可贵。一个月的硝
烟，足以让世界看清战争的代价。唯有尽
快按下战事的“停止键”，让对话重回正
轨，中东地区才有望迎来稳定与安宁。
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两个误判
美国战略界普遍判断，特朗普实则被

以色列总理内塔尼亚胡拖入美以伊冲突
泥沼，至少出现两个误判，即“委内瑞拉模
式”可在伊朗复制，以及伊朗政权将一击
而溃。

战事初期所有信息显示，特朗普试图
在伊朗复制“委内瑞拉模式”，但现实是，
美国情报评估显示，遭受美以重创的伊朗
政权不仅巩固了权力，而且立场愈发强
硬。美方低估了伊朗国内应对外部威胁
的高度共识和抵抗意志，这一误判正把美
国拖入一个“边打边升级、但没有清晰终
点”的循环。

尽管承受持续打击，伊朗并未出现战
略层面的崩盘，其回应恰似运用了美国非
合作博弈论学者托马斯·谢林提出的“可
控升级施压”策略，即通过不断抬高对手
成本，证明自己仍有能力让战争代价高到
足以改变对手决策的政治运筹。从这个
角度观察，伊朗的目标不是在军事上战胜
对手，而是让“战争继续下去”这件事本身
变得无法承受。

美国外交关系协会名誉会长理查德·
哈斯指出，特朗普政府对伊朗的军事行动
既未知会国会，也缺乏公众和盟友支持，
再加上目标“一变再变”，“基本在没有缓
冲的情况下发起”。特朗普政府正为“准
备不足”付出代价。

哈斯认为，美国继续攻击的目标之一
是削弱伊朗，但军事手段面临回报递减的
现实，同时实现伊朗政权更迭的前景日益
渺茫。战争成本会不断飙升，并外溢至经
济、民意乃至地缘政治领域。美国必须现
实地考虑结束战事的条件。

四重困境
误判伊朗局势，导致特朗普政府面临

四重结构性困境。
其一，外交孤立。北约盟友拒绝特朗

普派海军协助保障霍尔木兹海峡通航的
呼吁。德国总理默茨明确表示，德国不会
参与油轮护航的军事行动，伊朗战事并非
北约事务。白宫即便想尽快收场，也难以
利用北约其他盟友为自己解套。

其二，弹药消耗。公开的权威研究数
据显示，战事爆发后36小时内，美军防空
系统已用掉300多枚“爱国者”拦截弹，海
湾国家则用掉280枚，更不用说发射的大

量导弹等，而补充这些弹药或需数年。
曾在拜登时期任美国国家安全委员

会战略规划高级主管的托马斯·赖特撰文
称，美国已消耗大量“战斧”巡航导弹等关
键武器，被迫从韩国撤出“萨德”系统，并
从日本调动海军陆战队远征部队。

再考虑到美伊双方消耗的武器弹药
就经济成本而言完全不对称，美方战争成
本显著高于伊方，消耗战明显不利美方。

其三，政治裂痕。多项民调显示，美
国大部分民众反对美国对伊朗动武，特朗
普的支持率持续走低。“让美国再次伟大”
（MAGA）阵营作为特朗普选民基本盘开
始出现裂痕。一些MAGA“网红”公开质
疑伊朗战事违背该阵营的“反对外干预”
主张，从理念上动摇了整个阵营的基础。
随着战事持续、油价居高不下，越来越多
共和党选民感受到生活成本高涨之痛，
MAGA阵营的现实基础进一步动摇。再
加上美国股市下跌、国债收益率上升，白
宫已不得不考虑如何压低油价，避免战争
成本继续外溢。

其四，美以分歧。卡内基国际和平研
究院非常驻学者埃里克·洛布分析称，美
以分歧现在不只是“怎么打”，还在于“打
成什么样才算赢”。这一分歧正成为影响
此战终局的关键掣肘变量。

洛布将美以伊冲突与今年初美国对
委内瑞拉行动作比，认为特朗普起初追求

“委内瑞拉模式”，希望在伊朗取得有限成
果，包括削弱伊朗、控制核风险、美方宣布

“胜利”、尽快稳定油价，然后干净抽身。
然而，本可充任伊朗政权内部“话事人”的
拉里贾尼等人遭暗杀，影响特朗普推进

“委内瑞拉模式”。拉里贾尼遇害后不久，
时任美国国家反恐中心主任乔·肯特突然
请辞，由此可看出特朗普政府内部有人不
满以色列把美国拖入战事，也不赞同以方
刺杀政治人
物等手法。

洛 布 认
为，以色列发
起军事行动
自始至终都
瞄 准 政 权 更
迭，因而选择
最大化打击伊
朗目标，包括
军事能力、民
用设施和政治
人物。内塔尼亚
胡坚持打击伊
朗，也有逃避国
内贪腐审判的
个 人 动 机 。
这意味着，
只要以色列
认 定 战 争
持 续 可 削
弱伊朗，白
宫 就 很 难
干净抽身，
美国并不完全
自主掌握退出战事
的时机与方式。

美国总统特朗普近日
就伊朗战事连续释放止战
信号、声称美伊“正在谈

判”，但伊朗方面多次否认这一说
法。伊方25日晚以“5个必须”正式
回应美方抛出的15点停战协议；27
日又强调，只有伊朗才有权为结束战
争设定条件，美国和以色列将被迫接
受这一现实。

当前种种迹象显示，双方正经由
调解方展开某种形式的接触，但伊朗
战事何时结束，掌控权不全在美方。
特朗普政府因这场冲突陷入四重困
境，退出战事的意愿愈加明显。
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