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踏青白鹤梁，创作《白鹤時鸣》图

1937年，常常看到白鹤梁上白鹤绕梁景观
的涪陵著名画家刘冕阶，萌生了创作《白鹤時鸣》
图的想法。刘冕阶一生立志振兴国学，先后任职
于涪陵县立中学、县立女子中学、四川省立第四
中学等多所学校，担任国语、国画教师，并创办了
国学馆。在涪陵县城潘家巷，他还开有一间“襄
云阁”字画书裱铺，免费为客人装裱字画。抗战
期间，“襄云阁”不幸被日军飞机炸毁。

白鹤梁题刻位于长江三峡库区上游的涪陵
城北长江中，是三峡文物景观中唯一的全国重点
文物保护单位，联合国教科文组织将其誉为“保
存完好的世界唯一古代水文站”。

白鹤梁是一块东西长约1600米、南北宽10至
15米的天然巨型石梁。每年12月到次年3月长江
水枯季节，才会露出水面。相传，唐代时尔朱真人
曾在此修炼，后得道，乘鹤仙去，故名“白鹤梁”。

刘冕阶1884年生于涪陵城中一个书香门
第，家中长者均爱好和擅长绘画与书法。从小就
随父亲读书的刘冕阶勤奋好学，在父辈们深厚国
学文化影响下，刘冕阶培养起较为广泛的兴趣爱
好，尤喜书法与绘画。十六七岁时，刘冕阶所作
的花鸟人物画作，已达到“花如笑、石点头、鸟欲
飞”的境界，其人物描绘更是善于捕捉瞬间情态，
技艺得到当地书画名家的肯定。

1937年仲春时节，长江涪陵段江枯水低，白
鹤梁上石鱼出。一日，刘冕阶与大哥刘镜源、三
弟刘泽金等一行人，备上小酒菜肴，带上笔墨纸
张，搭乘小渔船渡过涪陵城区与白鹤梁之间的鉴
湖，前往白鹤梁踏青，赏白鹤梁千年题刻文化魅
力，观涪陵城两江四岸胜迹美景。

在刘冕阶等人小憩石梁举杯对饮时，突然看
见一群白鹤围绕着白鹤梁飞舞，其中有几只停留
在离他们不远的一段石梁上，刘冕阶被此情此景
所吸引，惊叹道：“好美一幅画！”并随即摆好笔墨
纸张，抓住其中一只白鹤的身影，即兴挥笔画出
《白鹤時鸣》图。待刘冕阶画毕，刘镜源趁着酒兴
当即创作并吟诵出“白鹤绕梁留胜迹，石鱼出水兆
丰年”的诗句，以记此次游览之感慨。刘镜源的题
铭诗句与刘冕阶的《白鹤時鸣》图巧妙映衬，相得
益彰，表达了人们期盼白鹤重返白鹤梁、石鱼出水
兆丰年的美好愿望。
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元朝“帝师”八思巴金句盛赞白鹤梁

白鹤在古代的意义，历来是君子的代表。古
人常把道德高尚的贤德之士，比喻为“鹤鸣之
士”。从古至今，白鹤一直受到人们的喜爱

和崇拜。在中国人心目中，白鹤是祥
瑞、纯洁、高贵的象征，上至庙堂朝
廷，下至乡野民间，人们都对白鹤尊
敬、喜爱有加。

数日后，刘冕阶请来当时涪
陵城技艺最精湛的石刻工匠，将
《白鹤時鸣》图和刘镜源的“白鹤绕
梁留胜迹，石鱼出水兆丰年”题铭佳
句，镌刻在白鹤梁上。当年镌刻于白鹤梁上的刘
冕阶的这幅《白鹤時鸣》图和刘镜源的诗文题刻，
现均保存于重庆中国三峡博物馆。

白鹤梁石梁上，刻有自公元763年（唐广德
元年）至当代的石刻题记164段，其中水文题记
108段；石鱼图18尾，其中作水文标志者3尾，约
三万字。题刻、图像断续记录了1200余年间72
个年份的历史枯水位情况，对研究长江中上
游枯水规律、航运以及生产等，均有重大
的史料价值。1974年在巴黎召开的
国际水文工作会议上，白鹤梁的科
学价值得到世界公认。

白鹤梁石鱼所记载的水文现象，
和那些雕刻文字对刻图的说明，使
它成了国家级文物。它作为一种生
产力的价值体现，在1000多年后的
今天仍然非常重要。已经建成的葛
洲坝水利工程和长江三峡水利枢纽工
程，都曾查阅、参考和使用了白鹤梁题
刻的水文资料。

在白鹤梁中梁东段石刻碑林的
最东端，竟然有一幅蒙文题刻，这是
藏传佛教萨迦派第五代祖师、西藏
萨迦政权创始者、元朝帝师八思巴
的励志金句，意思是“生命的意义在
于荣誉”。此话说得太好
了。这个由八思巴发
明的蒙古新词所
表述的内容，
用来赞美白
鹤梁，是再
恰 当 不
过了。

《白鹤時鸣》图作为全国重点文物白鹤梁的重要
组成部分，将白鹤梁的灵气展现得美到极致——

揭开《白鹤時鸣》图
神秘盖头
□重庆晨报特约撰稿 邹光明

“沙鸥浦雁应惊讶，一举扶摇直上天。”从1937年创作至今，作
为白鹤梁这一全国重点文物保护单位重要组成部分的《白鹤時鸣》
图已存世89年。

《白鹤時鸣》图中，一只白鹤轻轻踏在岩石上，另一只脚悬空提起，优美
的曲颈高昂，气宇轩昂仰天嘶鸣……仿若白鹤展翅瞬间，一股仙气拂面而
来，把白鹤梁的灵气展现得美到极致。

89年前，涪陵著名画家刘冕阶是如何创作出这幅作品的呢？
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水下时光隧道揭秘“水晶宫”

白鹤梁上，还有黄庭坚、朱熹、庞公孙、朱昂、王士
祯等历代骚人墨客众多的诗文题刻，篆、隶、行、草皆
备，颜、柳、黄、苏并呈，有较高的艺术价值，故有“水下
石铭”之美誉。

过去，白鹤梁上的石刻和碑文，在每年的枯水季
节多少会露出一些，但要大部分露出，则要十年

左右才有一次。而要全部露出，就要数十甚至
上百年的时间了。

千余年来，白鹤梁历经长江水冲刷，涨
水隐没、枯水显露，成为名传天下的奇景，
直到1994年现代水利工程——三峡大坝
启动施建，长江水位随之上涨后，白鹤梁才
隐入近40米深的水下。为了保护白鹤梁
这一古老的长江水文遗址，2003年保护工
程正式启动，经过近7年施工，白鹤梁水下
博物馆从此诞生。

白鹤梁水下博物馆位于涪陵城区长江中，
是世界首座水下遗址类博物馆，被誉为“世界第

一古代水文站”。博物馆采用“无压容器”原理对水
下题刻进行原址保护，并通过水下展览的方式，向游客
展示了白鹤梁千年的历史人文和风俗民情。博物馆的
水下部分由坡形廊道、水平廊道、参观廊道及水下保护
罩体构成。

通过垂直高度40米的隧道式自动扶梯进入长
177米的水下时光隧道。进入参观廊道后，长达70
米的弧形参观廊道中设有23个抗压双层参观窗，可
透过窗口欣赏内部水压保护罩中的白鹤梁题刻。古
老的白鹤梁静静地停留在水中，在灯光的映照下，犹
如一个神秘璀璨的水晶宫。恍惚间，宛若穿越了时
空，横贯了古今。
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珍贵遗作存有三块精美木刻

白鹤性情高雅，形态美丽，素以喙、颈、腿“三长”著
称，直立时可达一米多高，看起来仙风道骨，被称为“一
品鸟”，地位仅次于凤凰。白鹤行走时细腿高抬，昂首
挺胸，迈着“矩步”，从不畏畏缩缩，徐缓而高雅。

据刘冕阶的孙子刘维洵介绍，刘冕阶的珍贵遗作
中还有三块精品木刻，其中两块是双面刻着竹、菊、梅、
兰的屏风，而另一块双面刻的是对联，隶书书写“郭汾
阳富贵寿考，李业侯忠孝神仙”。作品虽历经80多年，
木质及着色已有些发暗，但其形象依旧逼真，字体潇洒
豪放。

刘维洵回忆说，年轻时他常听父亲讲，爷爷的这三
件作品和爷爷在白鹤梁上的题刻《白鹤時鸣》图，创作于
同一年，即1937年。刘冕阶1961年去世后，遗作传给
了刘维洵的大伯。特殊时期，大伯为了避免祸害，将木
刻上的题词铲去，并将其当作床板使用，才将此作品保
存了下来。

优美的白鹤，圣洁的精灵，难怪很多人一到白鹤
梁，甚至一到涪陵就非要见见刘冕阶的《白鹤時鸣》
图。“生命的意义在于荣誉”，这不就是对《白鹤時鸣》图
最好的诠释吗！ （图片由作者提供）
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