
1925年，中共重庆地方委员会成

立，程子健即任地委第一届工委书记，积

极深入工人群众开展宣传和组织工作。

1926年重庆成立工会，程子健任副委员

长，在市总工会的领导下，各行业纷纷成

立了赤色工会，有三百多个基层工会组

织，工会会员最高达一万七千多人。

1926年4月，程子健领导了重庆启渝印刷

公司工人的罢工斗争，5月领导了重庆工人

反对军警镇压“五一”集会游行的罢工斗

争。1926年10月，成都也成立了市总工

会，积极开展了成都地区的工人运动，推动

了自流井、泸州、顺庆等中等城市的工人运

动的发展。

1926年万县“九·五”惨案发生后，他立

即领导重庆工人组织了“雪耻会”，抽调60

多名优秀的青年工人组成重庆雪耻会工人

纠察队，主要任务是宣传发动市民拒用英、

日仇货，在码头、仓库检查、封存、销毁仇货，

维持社会秩序，查办不法奸商等。这60多

人分为4个小队集中住宿，程子健利用这一

机会除进行军事操练外，还亲自为他们上政

治、文化课。

程子健是重庆最早的工运领袖之
一。他不仅组织了大规模的工会网络，
还通过实际斗争锻炼了工人队伍，为重
庆乃至四川的革命事业奠定了坚实的
阶级基础。1973年因病在成都逝世。
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程忧声
程忧声（1900年~1930年），又名攸

生、佑生，号嘉乐，四川巴县（今重庆巴
南）人，早期中共党员。川东师范学校
肄业，五四运动后组织“俞南同学改进
会”，提倡新文化，帮助平民子弟入学，这
些子弟后来加入杨闇公等领导的“平民
学社”。1925年入中法大学四川分校，
长于写作演讲。1926年在杨闇公等引
导下加入中国共产党，后以个人身份加
入国民党。毕业后回重庆、巴县开展革
命工作，组织国民党区分部并任常委。

1927年3月31日，程忧声参加了在
重庆打枪坝召开的抗议英帝国主义炮轰
南京的市民大会。当天反动军阀和团阀
以武力镇压集会群众，制造了震惊全国的

“三·三一”惨案，程忧声侥幸脱险。为逃
避反动军阀的搜捕，他奉命转移武汉，更
名程嘉乐，被派往鄂城开展农民运动，组
建农协和自卫军。同年7月，他率部参加
南昌起义，失败后随叶挺赴海陆丰，在彭
湃领导下工作。因“左倾”错误导致斗争
失败，彭湃转移上海，程忧声于1928年初
返回四川。

程忧声于1928年秋被派往自贡领
导工人运动，任自贡井特支书记。他深入
基层，与工人同劳，赢得信任。同年10月，
他成立自贡总工会执行委员会并任委员
长。1928年12月，当选中共四川临时省
委委员。1929年2月，正式成立四川省
委，刘愿庵任书记，程忧声为委员。6月，
他任省执行委员兼自贡盐井特区组织委
员。8月，领导自贡盐业工人总同盟罢工，
兼任罢工委员会书记和总指挥。1930年
4月，任省委常委兼工人运动委员会书记
等职。5月初，任省委宣传部部长。5月5
日，因叛徒告密，他与刘愿庵、邹进贤在重
庆被捕。军阀刘湘诱降未果，三人于5月
8日被杀害，程忧声年仅30岁。

（部分资料来源于重庆市总工会
志、重庆工人运动史、巴南区委党史研
究室）
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冉钧
1927年3月31日，重庆通远门打

枪坝广场举行反对英美枪击南京市民
大会时突遭枪击，致300余人死亡、数
百人重伤，轻伤无数。中共地下党组织
严重受损，此即“三·三一惨案”。中共
重庆地委委员冉钧也在事件中牺牲。

1899年，冉钧生于重庆江津。随着
年龄和见识的增长，受五四运动影响，他
开始探索救国道路。1920年8月，他与
邓小平、周贡植等80余名学子乘“盎特
莱蓬”号邮轮前往法国。在巴黎，他接触

马克思主义，与赵世炎、周恩来、李立三
等人建立革命友谊，萌生革命意愿。其
间，他加入中国社会主义青年团，后转为
中共党员。

1925年夏，冉钧回重庆参与建立
四川党组织。上海“五卅惨案”消息传
到重庆，共青团重庆地委成立由冉钧
任主席的“英日惨杀华人案重庆国民
外交后援会”，领导群众反对帝国主义
暴行。

1926年，冉钧参与创建中共重庆
支部并任书记，随后在中共重庆地方
执行委员会负责组织工作。同年9
月，英国制造“九五”惨案后，他联合社
会团体成立纪念会，组织声援游行。
此后，他参与泸顺起义筹备并策反川
军，同时参与创建重庆市总工会以推
动工人运动。

1927年3月24日，英国军舰炮击
南京，重庆人民义愤填膺。中共重庆

地委和国民党左派决定3月31日在
打枪坝举行集会声讨。集会前，冉钧
察觉异样，提醒工人纠察队。大会刚
开始，混入人群的军警等暴徒便发动
袭击，滥杀无辜。冉钧竭力维持秩序，
但现场失控，造成300余人死亡、数百
人重伤。冉钧在掩护下跳城墙脱险，
深夜渡江通知同志转移并销毁文件。
同志劝他转移，他坚决表示：“达三、树
棻都牺牲了，我怎么可以一个人偷着
活呢！”

第二天，冉钧在去找杨闇公研究
“三·三一”惨案善后工作的路上，被特
务枪击牺牲，年仅28岁。

1987年，冉钧烈士纪念碑在其家
乡江津落成，邓小平、杨尚昆敬献的花
圈上题有“为有牺牲多壮志，敢教日月
换新天”。党的工作以人民利益为最
高标准，党员干部应学习冉钧心系群
众，带领人民创造美好生活。

萧楚女

萧楚女，原名树烈，1893年生于
湖北汉阳。10岁丧父后，为生计四处
打工，从事跑堂、伙夫等低微工作，目
睹下层百姓辛酸，因而一生同情劳动
者，为他们争取权益。

1913年8月加入国民党，次年8
月退党；1922 年加入中国共产党。
同年，他在四川泸州师范学校任教，
因政局变化转往重庆联合中学。当
军阀刘成勋撤换进步校长时，他联
合教职员发表宣言，以离职抗议反

动措施。
1923年6月，萧楚女在重庆任四

川省立第二女子师范学校教员兼《新
蜀报》主笔，撰写社论和时评。他利
用该报宣传马克思主义，揭露军阀黑
暗统治和帝国主义掠夺。此外，他还
常深入工人中，以生动易懂的方式进
行革命宣传和教育。

1924年1月，萧楚女因母病返武
汉，母逝后赴襄阳任中央委员。同年
国共合作，他被调往上海，途中调查
青年团和国民党多地活动并报告团
中央。到上海后，他协助编辑《中国
青年》，撰文出版专著，批驳国家主义
派戴季陶，捍卫马克思主义。9月，
他被委任特派员，负责整顿川渝青年
团组织，重点在重庆。10月，他与杨
闇公等领导建立平民学社，创办工人
夜校并亲自讲演革命理论。1925年，
他在川活动成效显著，引起军阀痛
恨，于5月将工作移交给杨闇公后离

渝赴沪。
1925年，五卅运动后，萧楚女赴

上海工作。6月，他以全国学联代表
身份到南京指导青年运动，任《人权
日报》主笔，组织“南京国民外交后
援会”等团体，号召建立联合战线。
8月，调任河南中共豫陕区委宣传部
部长，主编《中州评论》，与王若飞合
作组织“河南青年协社”。后因被军
阀李纪才通缉，返回上海。

1926年1月，萧楚女到广州，任
国民党中央宣传部干事，协助毛泽东
编辑《政治周报》。2月，被聘为全国
农民运动委员会委员。5月，担任农
讲所专任教员，制定教学计划。11
月，担任政治教官，兼任黄埔军校政
治顾问，指导政治工作，被誉为杰出
政治教官。

1927年4月，萧楚女在广州反革
命政变中被捕，后遭敌人杀害，年仅
34岁。

刘远翔是中国共产党优秀党员，
重庆早期工人运动领导人之一，曾任
中共重庆地委工委委员、重庆市总工
会组织部部长。1932年5月因叛徒
出卖在青岛被捕，为工人阶级解放事
业献出35岁生命。他 1898年生于
四川岳池县，1924年在重庆启文印
刷厂当刻字工人，因长期劳动身体变
形，人称“刘驼背”。受五四运动影
响，他认识到工人阶级只有团结组织
才能推翻压迫，后参加平民学社学习
马列主义，阶级觉悟提高，加入重庆
市劳工互助社从事工人运动，走上革
命道路。

1925年初，刘远翔加入中国社会主
义青年团。他忠于党的事业，善于团

结同志，在重庆工人中威望很高，是工
人运动的杰出领导人之一。同年底，
他转为中国共产党党员。同年9月，
吴玉章等在重庆创办中法大学，刘
远翔到校担负印刷工作，并以印刷
工人身份领导工人参加“国民会议
促进会”“孙中山追悼会”等活动，声
援“五卅惨案”“万县惨案”。

1926年春，刘远翔担任中共重庆
地委工人运动委员会委员，并任国民
党左派四川省党部工人部干事。在党
的领导下，他以公开身份积极从事重
庆工人运动，组织罢工以提高工人政
治地位和改善经济生活。刘远翔深入
工人群众，揭露黄色工会的剥削压迫，
发动工人团结斗争并建立新工会。针

对江北、磁器口的缫丝业和市区的鞋
帽业，他亲自组织工会，领导罢工，提
出限制招收童工和改善待遇的条件，
迫使重庆商会会长李奎安出面调解，
资本家最终答应条件。这次斗争的胜
利对重庆工人运动鼓舞巨大。

在工人运动蓬勃发展的基础上，
重庆市总工会在党的领导下成立，程
子健当选委员长，刘远翔任组织部部
长。革命期间，刘远翔勇敢坚定，被国
民党反动派视为眼中钉，多次险遭特
务毒手但毫不动摇。他广泛团结群
众，凭借群众掩护和自身聪慧，最终化
险为夷。通过他的努力和介绍，重庆
不少工人加入党团组织，壮大了工人
运动力量。

刘远翔

程仿尧
程仿尧（1899 年~1949 年 11 月 27

日），字应魁，四川巴县跳石乡人。家境贫
寒，仅读几年私塾。16岁起在日资丝厂、
纱厂当童工，屡遭失业。1918年进入猪
鬃厂当学徒，受工会影响，于1920年与喻
合林等人组建重庆猪鬃工会，任常务理
事。1921年初结识共产党人杨闇公，
1923年组织千余猪鬃工人参加反“二十
一条”示威。同年5月4日游行中，洋行英
国人殴打工人，程仿尧指挥工人包围洋行
迫使对方认罪。后又组织全行业三千多
工人停工游行，抗议洋行“招工法”，被
捕后千余工人包围县衙要求释放。斗
争持续一月，资方接受工人条件，取消

“招工法”，程仿尧获释。
1926年3月，他由杨闇公介绍加入

共产党。同年，在四川党组织指示下配
合北伐，发动工人运动，如截回美商偷运
的生鬃原料，迫使加工后运出，维护了国
家尊严和工人权益。1927年3月，英军
炮击南京、万县后，他组织工人参加重庆
反帝反军阀集会，遭军阀王陵基屠杀，造
成“三·三一”惨案。他脱险后受党派遣
到武汉宣传革命。1928年初，他通过周
克勤秘密送杨道融等回重庆工作；同年5
月被选为全国劳动大会四川工人总代表
出席大会。1945年7月后，多次为工人
争取工薪等与资方斗争。1947年5月
11日遭秘密逮捕，关押于石灰市监狱，
1948年初转渣滓洞集中营，在狱中受尽
折磨，坚持绝食斗争。1949年11月27
日，重庆解放前夕，程仿尧牺牲，终年
50岁。

程子健


