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从最初只有零星几只鹭鸟，到如今
吸引近万只鹭鸟在此繁衍栖息，这个长
江边的小村子，用最朴素的方式，写下了
人与鸟和谐相处的故事

凤凰村的白色大鸟白色大鸟
5月13日，天色微亮，忠县复兴镇凤凰村刘家湾的竹林里，鸟鸣声

此起彼伏。
村民黎永太家二楼阳台正对着这片竹林，是绝佳的观鸟位置。此

刻，几位慕名而来的摄影师正在这里端着相机，快门声“咔咔”作响。镜头里，白
鹭、牛背鹭等各式鹭鸟或展翅或踱步，姿态不一。

“今年这些鹭鸟比去年晚来了两天，数量却更多了。这些天它们群起飞出林
子时，一片天都白了。”与鹭鸟相伴12年，78岁的黎永太对这些“老朋友”的习性
如数家珍。

从最初只有零星几只鹭鸟前来，到如今吸引近万只鹭鸟在此繁衍栖息，这
个长江边的小村子，用最朴素的方式，写下了人与鸟和谐相处的故事。

1 环境良好
引来“生态检测师”安家

黎永太回忆，2014年前后，刘家湾周边开始出现一些“白色大鸟”。
“第一批鹭鸟来时正是插秧时节，最开始大伙还以为它们是‘白

鹤’。”黎永太说。
忠县林业局、水利局的工作人员闻讯赶来考察，挨家挨户科普：这

些鹭鸟被称为“生态检测师”，对水质、植被等“居住条件”要求极高，且
多捕食鱼虾、昆虫，不会损毁农作物。

“它们肯来，说明我们这儿山清水秀，生态好着呢！”村民十分高兴。
村民下地干活，鹭鸟就在不远处踱步、觅食，主打一个“陪伴”，还

时不时帮着捕食稻田里的害虫。
渐渐地，村里人对这些鹭鸟多了一份老朋友式的情感。

“一早一晚鹭鸟叽叽喳喳，飞来飞去，热闹又好看。有它们陪着，
我们种地也不寂寞了。”黎永太笑着说，“这就是缘分。”

刘家湾的村民开始自发守护这些鹭鸟：个别游客试图偷鸟蛋、抓
鸟，总会被大家厉声喝止；遇到大风天气，幼鸟从树上摔下来，村民就
用消毒的布条，土法包扎救治……

“凤凰村茂密的竹林和高大的麻柳树，为鹭鸟提供了隐蔽的筑巢
点，周边的湿地和农田则为鹭鸟提供了稳定的食物来源。”忠县林业局
相关负责人介绍。

2 禁鞭炮护幼鸟
一份公约凝聚村民共识

2021年前后，凤凰村的鹭鸟数量越来越多，忠县林业局在刘家湾
立起了“鹭鸟栖息保护地”公示牌。

2022年初，村里正式成立志愿护鸟队，村党支部副书记李国华担
任队长，熟悉鹭鸟习性的黎永太成了主力队员。

护鸟队成立后做的第一件事，是为保护鹭鸟“立公约”。
李国华记得很清楚：有一年夏天，村民办酒席，放了不少鞭炮。第

二年春天，飞回来的鹭鸟明显少了。从那以后，大家就约定，在鹭鸟栖
息的季节，全村都不准燃放烟花爆竹。

这条规定最终被写进了《凤凰村护鸟公约》。公约很具体：村内全
域禁止燃放烟花爆竹，以免惊扰鸟群；禁止一切伤鸟、驱鸟行为；不得
随意砍伐林木，不得污染鸟类栖息地周边水土环境；人人争当护鸟监
督员……

“公约没有处罚，其生效靠的是院坝会、宣传单上和村民微信群里
的互相监督提醒。”李国华说。

护鸟队成立后，村干部经常把志愿护鸟和村务工作合在一起做。
夏天入户宣传防溺水，顺便就把护鸟知识讲了；遇到大风大雨天气，大
家会钻进林子，查看有无被吹落的幼鸟；游客增多时，组织村民早中晚
轮班守着鹭鸟栖息地……

2025年夏天，李国华和村民发现一只白鹭受伤坠地，立即对其进
行救治，待伤势痊愈才送回竹林。李国华说：“救一只白鹭，来年‘拖家
带口’来的鹭鸟就多一群。”

几年下来，凤凰村这支志愿护鸟队伍累计劝退违规观鸟、露营者
100余人次，成功救助受伤鹭鸟15只。

3 发展观鸟乡村游
鹭鸟正变成“金凤凰”

这几年来黎永太家中观鸟的游客越来越多。看着满山遍野的白
鹭，他冒出一个念头：“我们村叫凤凰村，这些鹭鸟说不定能变成大家
的‘金凤凰’呢。”

黎永太的想法和县里、镇里的想法不谋而合。
今年，忠县水利局规划的“复兴镇凤凰村美丽移民项目”正式开

工，计划油化9.8公里乡村道路直达鹭鸟保护基地，并利用原有农房改
建科普基地和观鸟台。

村民多年的护鸟经验这时候派上了大用场。
“鹭鸟怕惊扰，据说每年会派一两只‘探路’，确认环境适合生存，

第二年才会‘拖家带口’前来。”复兴镇副镇长雷成玲说，“因此较大的
工程，都会安排在鹭鸟迁徙之后施工，不影响它们生活。”

“目前，忠县15个地表水监测断面年均水质连续4年稳定达到Ⅱ
类，长江干流及主要支流水质保持优良，凤凰村及周边消落区植被覆
盖率显著提升，构建起滨江生物多样性栖息地，高峰期有各类珍稀鸟
类超10万只。”忠县水利局相关负责人介绍。

水质好了，栖息地多了，鸟自然就来了。12年
守护，让凤凰村的滨江竹林成为珍稀鸟类的
栖息天堂。 新重庆—重庆日报记者 刘冲
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